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རར 





༤༡, 


སེ ར་ཁ ིག་པས པལ པབསཔསཔཀཔཔས་ ཟོམ | 















































ཐུང རྲེ དྲུ ་ཱ་ ེ ྲཾ ཅི 
' 0 ་ གབ ༡ | 
བ་ ༧༣༣ ༦༣:༢༢ 2 ོ༦(2 912. 18 12༦ 

| ཨས ` ` ྲ $ 5 ཚོང 
| འི་ང རྩ༨༧ ༩ ཿཤ།བ་སུས་ཀྲགཱ 
བ་བ ཀི | ི་ཾིཾ སྣས 
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རོ 





༩༢༣༦ £ ཙོ 
་ ་ 
| ཧཱ རཾ ར་ཁབ 
ཇྔ' *འ་ ༣༢༦༦ ་ ངོ 
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ཛཱུ 1 ཅུ དད 
རཾ ཆུ་ ༤ ཅོ རེ 
༥༠ འོ མཆུ ¡ 


ཡ་ |] 
ཡོ ལ་ཅི ཡའ 




















¡་ ཿ རར་་་ར་ོོོ་ོོ་བླར་ཾྲཀྲོ་ོ་ྣ རར་ར་་ར+་ར་ང་རླབ&། 
| . སུ རར འས རོ 









ཅོ ཏྱ ཁྲ གསི ་ 
དྲ ་ ༥༥༤ ཝའ ༤༨༥༤ ཀཀ 
རྭ 3 ཆི ག་བཅས ༦ ་་༤ 
ཤི  རྫིྣིྣ།་ གག 




































ཡ = ོང 
བྲ་མེ་དུ་ཐེ ཐིག་བོ་ལྷ་དྲད་ལ།ནི་ བུའི །བོན་ད་མཆོང་བརོདྲངག་འདདོནྱ་ཤི་དོ་ རོ་བ ཟིགས་པར་ཐུལ། བོ་བ ོ་མིདའྱི་ི།ཟར་ བག་པ ནོུར ཟས 
ཐེགས །ྱང་ེམས་ཡིད་བའྱི་པོ་རཏེ། + + བཞི ག།དེང་བསབུསམ་ཡིངའ་ དྲ་རི་མམྲ་གཱབན།དྱེསྔ་ར་དོང་ལམ་དང་པོད་ཐོབ་པའི་་དྷ་ད་ལ་ལོབླ་བླ་ོ་ བངྐོན་དྲ་བ་པརྡ་ཐུལ།མཛོངལམ་ངང་ 
༼ པའུ ནཧལས་པཡདཔ་གཡུའིག། །ཧྱན་ཚོཿ མ་བ་བོའྲིར་བཅཱཾན་བུ་མཿ མས་མགོནས་སྤ ཧས་ཡིན་པའི་ །ཏགས་ 







ཡབ་པྲ་་ིན་པ པག་པདུང་ཐན་མོངམ་ཡིན་བྲ་ར་གྲས་ [བམེདྭཱའི་ཐེག་བའི་༩ 


ཅ་ཁ་དདཔ་ཐུབྟའ་པའམསྭཱཧཱརཔའིཇི་ནྱབར་ས་བ་ཡོད་ ཿྱེ་ཕིརྭ་ཏེ།བུ་བསེམསྭའ 
༢བའྲི་དྲ་གསྦ་བད་ གིག 


(ཏྲུ་ཡེད་པར་ཐལ། འ་མང་འཆདཔའོད་དརབའོག་བག ཡའ བྱའི ཞེས་པའི་དོཡོན།པར་བིའའད༽ ས་པར་བ ཙནཐེག་པ་ལསུམཆོག 
ནཐག་ པ་དང་བྫུན་མོངམ་ཡིན་བྲ་པདྲད བཡེདྱའི་བེག་པ་ལྱདི་ཞས་བའྲི་ ཅགས་ཁཿ ཤ་དོདད། འཚོརྱཧཔ་ལ་བྷ། ལ་པཾ་གངས་མེད་གས བྱ་ཅོགས་བསག་མིདོ། 
ོ དཔའྱི་ར།མྲ་བུབྲ།འདོདོ་ དོ་བྱ་ ཅད འྡཱུརཱ་ཡང་མཐོབོར་ཐ་དྱ་ ྱམཔའི་ཇེ་བྱཧུན་ བྱམས་པ་ཡིནོན ཨྱནོ་པ་བཔོའི་ེབྱོ ནྱོཿ་ མས་པ སྲི རྤ 
ན་ཡཡག་པསཔྱང ཅྱས་ཡནཀྲ་རུབངཡམ་ཐེབཔའ འཚོ ལ་འོ ཆས་པའི་ བདཅགཡོ་ བྱིར འྱི་བིྟཌདསཁས།འདོདནསབྱ༨ ཐབ་ 


བབྱོདད་ཡོ་འྱིར་།འདོདན།ཅུན 






























།བ་ལ་བལ་བྲ་ག ཉིདལས་ རོའ རི གོ ༥ྱཟིསམྲ་བུབནསོང ཡྱརནམ་པ་པོའི་དེབྱརུན །ཤོགསཀྱི་བུང་་ 
ཅུས བ་་བུ གཡས མཁསླ་བཱབས།གཏ དསལགཡོ འལ མ་འོཔས་པན་འཛིམ་བུའྲི་བ་ ང་ད དིག 
གེའི གྱ་སྲེལས་རླིག་འ ག་བཟོ རར 


འཆིངྱ་ཅུ་བར་ཐལ། འདོད་པའྱི་བིར།འདོདན།དའུདོད་པའི་ཉན་ལ་གྲུས་རང་འཚོ སྲི ྲིྲི་ ནུའཆངྱ་ཧུབ་ཡད་པར་ཐལ།།འདོདཔའི་རི་།འདོད་མི་ནུས་ 
འི འའ འའ ་བ་མནད་གནུས་རས་པའོདོབདོཁར་བཟུང ས་པས པའི་ཚས པི ཟིགས་བ་ལ་ རི དི ག་འད་མིནུས་ 
ཟླ ུ་བསས་ ངཿ ༥༨ངོང་ བུའི་བྱ་དྨམཛོདཔ་ བྱུང་གཏིསྤ་ཀྤིརུ་ལྟ་སྐོན་ ིནབེབདད་།ཁཅུས།ཇེྱན་རམའགཔ། ཁར་ནུམ་ 
༣ དདསསཔ་ཤིསོ་དདེོ་པང་དའྦདཞ་ནར་ཞི།ྱ་ལུཔའཅོགསཿ འའའ 


། ཕྲ 
ཇེ་བཾནཱ་མས་བྲ་སངྱྱ་ཧས་ཡིན་ཟེརཔམི་འཐད་ 


བཡད་པའྱི་ཕྲིར།དར་ལལ།གུན་ དགའ་བ་དེད་ཡིན་པའྱི་ ཡིར།དད་འལ 


དཔའྱི་བིར།ཡུནདགའ་བེས་ཚོད་ལ་དྭག་འཅྲེ་བ་་ 


རརེེཀྲིྲིོྲོྣོ ེ ར་ས འགུ །ང་བར་འདོ དེ བག་པ གདོག ༣ནབ་དལ།།བངབ་ཡོད།དབུག་ 
དཏིནཔས་ཅོམཔམ་པིནབརཐལ། དེངྱ་ངརའི་འདྡོའེ་བ་འོདཔའི།བབ་པ་ཁྲས།རགྲྲ་བབྟ་སི།མཛོདའ རོམ་པའི་ 





འོ ཐཾ 





---~~ 





།ཧནོ་ཡི 
འི 


གས་དང ངེ ཁྲས། འཛད ་ཇེ་བཅོན་བྷུམས་པའི་རུདལ་ཤེས་ཟླི་བ་ 
རི་ཡིན་པར་བབ། །འདོད་པའྱི་པུར། འདོད། ང་ཅན ནོ། སེཔྲས་ཅན་ཡིན་པར་ཐལ། འདོ 
ཡིན་པའྱི་པོར། སེ་བ་མངོན་པར་་ས་བའི་ རྤ 
གྱིར།འདོདོན། འོགགྱ་མངོགོི་བའ 










དགྲས་པའིི་བིར། ཧོ སག ཅུང 
` ` པའྱི་རིཾར།ལབོར་ 


རས་བི་ནནམསན་ཡིན་དགུས་ དྲབ གང་ཟག 






གགས་པའིགསབས་མང འི་རང 
རུ ས་མི སིད་པའི །འདོད་ 





ུ་ན་བཅོདམོནཏགོསྱ་རུད་དེད་བར་ཐལ། ར་ 
ཙིག 


རྔ འི་བ 
ུ རླུ དར 








ཐོ 


ཅཅ ༢ 


















དི ་ བྱོད 





68 རོ་བ བ་པོ བོའིམཐོདཔ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟགནཆོད་གྲིབལ་དུ་ཡིནཔའྲོ་ཤོརཏེ།དོ་ དྲོང བརོད་དོ གས་གུ་ཉེ | 
མྔ་དདཔ་བྷུ་གཉིས་པཐམས་ཅདམོ་ གྲིབུལྱ་ཨའིམ རེ ར། ཀུན་བཏས་ཀྲིདུརྦ་ཙཱ ཙོཀ་ལས། འདྡིནརས་གང་བདོ། འྲམ་དྲང་བའོདྲང་ཡམ་ ཞོག དབད བཀོ།ཞེ རོ ཆལ པ་ པན ཀ 
དིཟའྱི་ཧུལ་བརབ་དགའ་གཅུཌ་བའྱི་པིར། པི་ཝ་པམ་ཁྡེརྱ་བཱི་གྱཅག ྭ་བུལ་པའིད་བཞིན་ག་ ས་བདྲེ་མཆོག་གྲི་བུལ ྱ་ུཡིན་པདུ་བལ། དའ མཆེག ཐུལ་མུའི་མཇུདཔེ་ཡིནཱཔའྱི ར། ཌབ་བ་ཁྲས།མྲ་བུཿྒཱན།དེ རཿ རུ 
རར འ་འ ཨོ བ་བེ་རདགའ་དེོདཔོགསཔའྲ་མང་ བག བྱོབ ི་་ གསའ ཟིན། དེབ་དང འི ནགུཞི་ག་ཡད་ 
] ཁཆགྐ།ཇཾ་བཱཿནྲ་བ་མྲས་པ་སཾངས ་ སྒྲ ་ ཡ་ལན ར་ར རོ འུལ མས་དཔ་ ིདཞེསབརད།༽ ད་ནི་ག ། སྱ 
, | ཡིདདགགོད་བུརབ་།འ འཛ་རདའབང་བི། རྨ བཞིནན། རབསགང་ནི། གྲབས་འདིའི་རུམ་བཤདྱའིནན ད་བར་ཡིནཏི།འདྲ།་ནར། གྲང འདིང 
: ༧ཞབར་ཡ་འཐད། ཙབས་བལ་རོོདོད་ོ། ཏེརྱསྱི་བྲེམ དི འོགཞན་ཅམཆསལྱག་འིི་་་འོི་ཤིས་པ། བོ ངཔྱ་ཧོན་ལས། ག་ཚ 























ྲི་མབྲས་མྱ་པིད་པ་ཡིན་ལ། བྱདྱ་རུབ་སེམས་དཔའི་དབང་ 
དྲདེེེང་ 






ཟོ། །སེག ཐཱ ནི་ཐེག་པ་ བའི་གྲངངལ་པལ་ མྱ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། རེ་བྱཅོན་མངོན་པརྡ་རོགྲས་པར་སངསྦྱ་རྨས་པའིཿ ཞམོང་པ་དང་ཐུན་མངོམ་ཡི བའི་ 
ཤྭ དག་ནས པོང ལདམྦ་ཟོག་་ བདར་བ ༢ 
ཧེ ཏས བཔའིགནས་གབས། ཨཿ མིདགོས་པའི་ི།གངསྦྱུས་ཅི་གསལ་རདའབིབརུང་བནདན་ ན་གཉིས དའི་བདགོས་པ་ པསུངབ།ས་སའ འ་ འེད བུ འི ་ 

ཕན་པའྱི་རཱ་མ་ཆོ༔ བདྐེ་གདྡཱ་ཐཱ རུ བ་ལིནུནམ།ེ་པ་སེ་ད། འ་ཡིན་པའྱི་ཧུ་མཚོ ནྱིས་དྭ གུངྨ་ད་བ་ཡོན། དཔབྱ་ཏིརན།ཇེ་བྱརནྱ་བལས་བསངྱྱི་རས་པིནཔའྱིར མཆད སྲ་མཚོད་རྔོདཀྱིངག་རབ་ དྱ་པིདགོས་པ་ལ་མིརབམི་འའདད། དདེ།དའ་ 
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བའ 


༈ཀ༣ ༡༡༩༡ 
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བཾ .@ྭ རངདོན་ གར རི འི་ད་ཞེསྨམ་བ་བེགཔ་ རར ཅི་ངག་གདུཡ། བ་བུན་མངང་ཇེསྭྱང་ ཐ་བ དཔའྱི་པིརྱ་གྱུར པྲས་པ་གང་ཞིག་གུ་སྱང ཐྲ ནོངབའི་དོངང་ བུཅོཿ ཛ ཏུ ་ 

ཅུ. པའྱི་པིག་དའངོར་དངངས་རྒས་མོ ན་གྲང་ལྱ་ཐུནམངབའ 'དསངསྱྱ་ཧས་མ་ཡེན་ལ།ཊུཿ ཆར དོ བགཞྦང་རདསངས་ཅན་འཔའའེ། ཊབས་མྱ་རྲི པའྱི འདག པ་བྷཱ་བཱརནྭ།ང་བྱ་རཱུན་བམས་ 
པས་དངདོན་ཡེངས་ཅུ་རྫོགས་ དགེས་པམ་མཐོངབ༨ཐལ། ༨ ་མས་དའོག་འདིག།།དའྱིརམ་བཔོདནདན་གཉེར་ཡྲི་བའེད་ འདོན་འ སཆག་བརོའཿ ན་བར་ཟལ། འདོདཔ་ ལ་འདིར 






























་ ་ བྲུ 
།ཤྲེས་ ༣ 
་ སྒྲ ་ 








མས་བསྱེད་ལེད་བརྡ་ཐལ་ ནཡཔ་ 
རར ཅོང གཞུན བུ་དོ 
ཞནཔ། བི་དོ ལ་བ བྲག བྲང དོ ུ 
པས ་ རྗ་་ ངེ 
སླ་པས་རྒྱས་ ་བའྲེ་མངོ ཨམ དད་པ ་ མྔ་ཅུ་མ་དྲ་པ་ཏེ་དང་ཡེ་ལག་བ་བའྱ་པརྟཾ།།ང་འད་ྟན་བའེ་འབ་དྲུ་ངོན་བའྱི་བ་མས་བུ་ལ་བགྲབ་བབ་དད། །ཞེས་གྲང་དྲས་བའུ། ཇིབ གྱ 
གྱིཧྱད་པོརངདོནདོན་ཀཉེ ཉི ཅཙནདྲ་པར་བལ། ཕྲག དུ དོདན་རཱར རྩ སྐུ ས་ི་ ཆེདཔའ་གྲབང་ལ། ཅ་ ༦ ན༡།ཞ་ བཿ 
འབད འ་ རོག རཾ ཨི་ ༨ ་ ཿཤཔོའི་གྱའངབ་པང་བཞོ༽ྱ་ཡ་ 





















ལ་། 
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བྱས མཆནཉད་ བསོ་བརྦའ གལ་བ དེ 5 
ཡ་་ ར་སར ར་སར 


ཀག རཆ 





གྤུལ་ཐུ་ཡངལ་ཡིན།ཌ 


པའྦ་ཱ །དེར་ཐལ།བྷསལ་བཟངས་པྱསྱར་ས་ཉོ་བཤིཡ་ པཆིནྲངྷཱ་ཧཱར་པའརཾ་ 


མིམ་པརྡ་འ་ལ། 










ཏིང ཞྭེཔགླསསཔོའི་ 
བབབསབ་ དགོལ ཅོག་རོ ལྔའིལས་ལོ།བའྱིཡིརེ། 
གང་ངོ དོནདུ་ཛོགས་ངུ་བཐོ སྲ 






་པྭ་སད།འབྱིབ་བླ་བལྷ་བུ་མནཔའྱ་རཏིངུ་དྨ་བད་་ 
ཅཾེིེེེིིི་ 
ལ་བཟ་ངགིསངསྤྱང་ས་། ཏཾ བོགངཡིནན། མངོ 








པའྱི་ཟཱ་གག། བར བ་མང 
ཨཿ བླ་ས་ལགོས་པདྲས་བས 





བཛྫྷཔ་བླུལྲ་ཡན་པབའའའ ལ།དྲོ་བུརཔའིམཆོང 
༥ ༢གས་པའྱི་པི་གདང་པྱོ་བུང་སེ། དེརནངཆིནངྲ་ངཿ 


ོང 
་འཿ པྲས། 
ཚོགསྤ་བང་ངོབ་བར་འདོད་པའྱི ཀེ ས་སོགས འང་ོགའ་ས་རོད། བ་གམ གཡིག དེ ད་ལ་སོགས ་ཐ ངོ་ ། 
འོ ཡུལ་ས་ཡངལ་ཡདནཔའི་ཕིར་། ཞས །དྱ་སི་བ་ བླ་མུ་ལྷ་བཱ་ ཀླབ་པ བོ འདོ་འདདོལ་ 


] འི་ཁཿྭ་སྤྲ་དུ་ཐག་མརྦསི་བའྱ་རཱུཔ་ འ་ལན་པཱརོ་ ' 
དསད བདང་དགས་པ་ ཨ་པ བ་འ ཐགུམརྩི་བ་ ན་དགའ ་ ཅུ , 









ོད་པ གོལ་བ ཟོབ དགྲོས་པར་ཐལ།།ངེ ལོས རིངོ། རོར 
༨༨ དྲསཔསྦྱངས་ཡེནཔ གདན བྱ་བའི །དེར་ཐལ། དེདྱ་པིར། སྒྲུའི ཨེམས་དཔའྱ་བོམས་པ་ 


ལཱ ཐུལ།དའེདཔའྱའདྲབབབའོ་ག།བདའ། གྱ འྱསིན།ཁྱབྷ་པི།ཧིང་རེ མིནན་ཞིབ་བ་མི ཀ པདོན།གང་བགསཤེས་པ་ཡིནང བའཟཐལ་ལ།ཁིག་མཛོདཔ 
གྲུས སསད་པ ཊར གེ ར་ ཆེ ཡང བི ོང དད ་ རོ སྐྱེབ་ཡདོན ( 

























བརློད་རག་ཡོདཔ་འི དེང ལརཇེ་བྱ་ན་བམས་པ་ 


ཤི ོ་བླ་བར་ ངོ = ¬ ་ 
1 ]3 རརསྲོོ་ཆོ ཅོོ ཟཀ གང་བ ལོདོ་བའོ་ ཤོལ་ལོ་བ་བོར་་ རོ བདོ་ཧོཉྲོཾ་ཟློ་མོད་གོའདོནོ། ད རྩ 
„ཧུ | ༩ྱ་ཤེ རཾ ཏེྱཧྱི་བོ་ཡདཔརཐ་ དེའྱི་ཧཱ་དལ་རདདོན་ཆོབྤྲི་པུ་དྲོན་གྱརྒ་ཧྲི་དོ ར་ ད་ཞི བ་ཡི པའྱི་པིརྟོ།དྲརྩཱ་པལ་གཞན་ནརཱའ་ ཐུག་དོན ། ¡ 
༦ རོ ཙྱིདོ་ཡདཔའྱི་པིརྟཏ།དེའྱིར་པལ་གཞན་ ནདོནགཌརྦ་སྲིང་ཡེད་འྱིའིག།ཁབཅིག།སྱརསྦ་བཟསཔ་འཆོགཔྲ་བའ བའིདབརབའའབ དོ ནྲ མཆོག་གླི་བ་ལྭ་བཱ་ཡནཔར་ཐ་ ཡིནབར་ཐ་བ།བྷགལ་བཟུངའི་བའསྤྱ་ཧུསཿ རང་གིནང་ ཅོནཡིན་ 
་ལ་ ཿཟིནཔའྱི་བརྟཏ། བླའ བཟང་སི་ས་ཅས་ 7% 
ཀཀ 
། 
| 


འར གྲས་སུབ་ ར་ུབསལས་དཔའ་ཁུམས་པའདེ་བཅསེ་མསྭའ བའྲིབས་བྱརདྲ་བི་ནང་ཆིན་ཡནཔའྲི་བིར་ ཏེ།དཡེདཔའྱི་ཡིར། ཟ་བརྡ་ཁུབྷ་རི།བྟྣམ་ལ་བཟང་ ས་བྱྱངསྐ་སོང་ 
ཤའུ ཨོ་ལ བ་ ཀཀ གཤ ཆར 
ཧངྦྩཧབ་སེམསཾ 








དྲུ་ཁང་གཔིག གབ སུ ཡོན འིར ཉཿབྱཧན་ཧཱཿསཾ་བྲསངས༔ ཡྱི་ཕིརྐན་མྔའ བ་པ ཡགོནཔྱ་བམས་བྱ་བང་ བརྤི་རཱ་ལ་བྱ་བུང་བ་ ང།རེ་བྱརིནབུ་པཔ་པ་ སུ 
རྩ་མས་མེནཞེས་བཛོད་ རར ལ་བྷོཏ་ བའི་ཚན། །ཡངདག་པརཇོ་གས་པའིས་བ.་ཅསྦ་བམས་པྱླ་ 


| ཞེའི་པེ་ཛོད་གདད་བནང་བཞུགས་པའི་འ 








: 











3. 


€ ཆེན་བངེས 


༢ 


དེ བབན།་དེ་རོབཅཿ ན།མཁོངས་འཛིས་བྱ་ཅས་བད་ 


རོད་ཅུང་།ཇེ་ ཤགས ཁ་ ང་ 
ཧོ། ཀ་ཅོག འདོདན། བོ་བ སན ་ བ་ཟས་བའི་གཞིྱཞུན་ཡདན ག་ 






ན་ བཅས་ཅན།ྱད་སངསྦྱ་ཧྦས་ ཡྲས་བྲ་ཡ། །པརྡ་པལ། ཁྱོདྲས་སྤྱ སད འི་འ གབ་ཏུ 
ཟུག་ཡཱུནདགུས་པར་ཐལ།འདོདཔའི་བིར། ཁྔ་རིག།ཇེ་བྱཅོནྲ་བུས་པུ་སངསྦ་ཅས་བཛམ་ཡིན།ཅུཧྩརཱཾ་བསིམཔ་དཔ་ ངོ 
ཅན།སངསྤྱ་ཅྔས་ཡིན་པརྡ་འཁ་ལ། མ་འོངྲ་པ་པའྲཾ་པ་དྭྲ་ ཡོད་ཡིད་པའི་ ཧིན་མ་བབྐན། མ་འོངས་པའི་སངཿ 








ལ། པའངོས་པྲནབགལ་པ་བཟདང་པེ་འདི་ འདིལཿ 
: ཁསི་ཅན།མ་འོངས་པན་འཚོངྱ་ཧའྱ་ཧཱར་ཡེ་དབས་པ་འོངས་པའི་བངསྱ་ཧྲས་ཡིན་ ལ་འོ ་དངྲ་བང 













གྱཆམ་གྱི་སངྱསྦྱ་རླ་དེང 
ངོད་པ་ལ་གནས་པའི་གང ངབ་ 












ངྲསྒྱ་ཧས་བམས་པ་ཡི་ནདགྲས་བར་ཐལ། ཇེ་བྱནྱ་མས་བ་སངྱསྤྱ་ཧ་ཡི 
བཡིནན་དེ་ དེ་ཡིན་མི་ ི་ོ ས་པས རཱ 

།འདོདན།དེ་ཆེས་ཅན། །གདཟག་ཡིན་པར་ཐལ།འདོདཔའི་བིར།ཏགས་€ 
ཡབ་པའྲི་རེ་ པོ་བ དུ 
ཧུཾདའདོདནྦང་ 


།བྱ་ཆས་ཡིདོ་བགངྱརཔཟིན་པར་ཐལ། ཁདོམ་འད 




















ཁྲ ཟོ་ར མོ་འོངས་པ་དངབངསྤྱ་རྲ་བཅི་གཞི་ གར་ཡངམ་ཡིན་པའྱི་རི་།དངཔ་གབ་པཱ།ལཱ་འངོད་པྲམ་ཡནཔའྱི དགིས་བྲ་གཟྲ་ཏེ།ཁོངསཔསྱངས་བིན་བའྱི་ཡི་གཟེ་དནྱ་་བརམ་ཁྱབ་བོ།།བོན་སྤངུན་ 
ཁོ་བོ ག་ཚོད དབརབ་པ།༽ ིས་ྦས་ཡནཔི ག་འ།གགའོྱ་ རླུགས 
རྒུ ནྷ་ཱལས་པས་ྦ་ཧས་ཡིན་པའྱིབརཏེ། ཅུྲ་བ་པའིདབྲ་བིཀ་ལྭས།གངུལ་ ཡྱ་བུ་ཐུན་མངབ་འགའྲ་ཞིགྱ་ཀངངེས་སུ་བཟུང་བའྱིར་དུདེ་ཁུ་རག །ཧྭ་ངསྭཱཏི།ངེས་པའི་དོན་ངྷུ་པ་ཡི་ །བཅོམྦ་པནའདས་བསྲས་པ་ ུརམདོནཔ་ ངོགས་བརསངསྱ་དྲུ 
བའི འྤ་ཧུརརྭོ་།ཞེས ་བཤད་པའྱི་ཤེ་ ཀད ་ ནྱ་མས་བས་སྦྱགས་ཡ། བརྔགས། དྱེབགས་ཆདལཡོ དོ ཚོདྱཾྟི་དབསྔ་ནས་བྷ་སྲན་པའི་ལམདམ་ ་ཛོ་གྲས་བད་འཁུ་ ངས་ཟྲི ནཔའྱི་ིརྡྣ དི ལེབ ཤུད་ལས།དདག་ དཿ ནིལ 

རམངཐེདཅུན་ གས ས་ལོ ཧུཅུ་ད་ས་ཆོག་ག་འ་བུ་དག་ ག་འ ལང ག་འ བཟདྱ་སོང་དང་། ཞེས་བ དང་བ ག་གིས | 
ཅམས་བ་ས་བྱ་དུ་མ་ཡིན་ ་བའྱིི་ ༈༨།པའད།སུམ།  ་ 





བ་སྲབ་ཆུས་ཡིན་བའྱི་པོར། བི བ་་ཁྲ་ཁུཆང་ མྔ་དུ་འདུས་རབསྐག་པ། ུལབ་བྱོརལ་བཅྱ 
ཡངཔཔིའོ། །ཞེས་ སོ་སོ ནའི 


མ མོཐོངོསོ་བོདོ། 













གུབསྱལེ་པ་ཡེན་ ནཔའྱི་ཕིར། ལ་བོར་སྱང་ལ།ལོན་པ། རྩ ་ དྲ ་ ཡ་ཞོ་ 








ྲ 











པ ཡུ ལོ་འབབ བྱིབས རལམ་པབ་མི་ཏགྲས་ མངོན་ཅཱམ་དྷཱ་ཏོགས་བར་ཐལ།དམ་བཅའ་འབུདབའྱི་པིར། ཚ པ་ མཆོད་ངོདྱ་ཀྷི་གྲབས་སུ་དང་བར་གི་ ༤ ད 
སྤུ ནྣམ་མཆྱེནལ་ ་བའིཿ ཐུ འཛི སགས་བཅུ་ར། དྲ ོད འེལ བིབ རོར ་ ་ི་་ 


ཕོ བབ ི་ཆེད་དྲུ་བུ་བའི་གདུགྱ་བྲས་ལྔ་མ་ཌོབྲས་ ལེན་པའི ་བ་དུང་མྱའུན་པརོབྷཏེང་ང་ 
རམཔས་བུཔའི། འཆེལ འི དམུབཞ་མིག་འི་ ཡད དདད་།ལམ་ཤེས་ཐགསྦྱར་ ཤཱ ་ 
ུགདགོས་ས།ཞེས །པརྱ་བུ་པའི་ཆེད་ཡིན་པའི་ཤོར། ཛ གིས་པྲ་ནི།ཁ་ཅོགྲ།བབས་འདི་བདངོ། གསས་གུས་ད་ 
ངིས་པའྱི་པུར།ཟེརན།ཏན་ འང དང་བ བཏན་ཡིའི་བའོབིསིབ་ 
'བཏནཔའི་ཕིརྭ། ཙ་བརའདོདན།དཆས་ཅན། འཕྲགས་རདི་ཨྱའྷ་རཔ་མ་པོ རིདཔ་བབ།ཉན་བེདོ ཀོ 







བ་འིཡམྫ་བརྲིམ་པ་ ་ བིབ ནམུངབའི་ལམ པོམ་པལ་ སམ་བ་ ངས་པ་སྔོན་ 


ྱི་ཡ ༥ཡིནན་འཕགསྱ་རུདྱཀི་མཁིན་པ་ཡི ནེའི བྷཅན་པའི་ལུ་མ་དལ་མཱནཱ་བ་གཙོམ་དྲུ་གངས་ 


སྔ་ཙཆིགྐ་དང་ ཏེ། དེས་ཏྲནཐོས་མཐོང་ལམ་བའི་ཡུམ་གཅིག་དངོས་ 


བ།ཡེ་ཤེས་དྱེ། འོད་ཡིན་བའྱི་པིར། གཞན་ཡང་།གངདང་པངདགྲུ་བནན་ཞེས་སེགྲསྨང་གབས་ནས་དངོས་སུ་བྷས་ནཔའི་ཡུམ་ 
ཡིནནམ་མཁྱོན་ཡིནདགོས་པར་ཐལ། བས་འདེར་དབོས་རུ་བྷ་ཉན་པའི་ ཅཐ་ཡི་ནན་འབག་པཅུ་ཚིའོན་པ་ཡི་ནད་གོས་པའི བ་འ ་ དེས་སེངསྱ་ཆས་འབགས་ 


འྱིབིར་ཏགས་ཁས།དོནན།ས་ཕྱྱ་ཅས་འབགས་པའྱི་ཕུམཆ་ཅས།དེར་ཐབ། དེའྱི དདེར་ཐལ། 











ཁུ པིག ར་ར བོ་བ །དེ་ཆོས་ཅན།ནམ་མིནམ་ཡིན་པ་དའལ མམཐོའི་བར་ཆད་མི མ་ རོ ་ ཅེཾསབསྐྱ་རས་འཕྲགས་བའྲི་རཱ་མ་སོང འྱི་ཕི་གྲ༧རྭ། 

ཨྱ་བསྙན་བའི་ཡུམདལར དད དོ ཛཱུ མྭུདུ་ཿ བག ར་གཡོ མཾ་གྲསཿ ངེ རི ནགརུ ས་རས བོང ཡིནནྷ་་བས་འདིཔདྲ་ བསྟན་ 

། དྷ ་ དེའདདཔའྱི་པིར།འདོདན།མ་ཤེས་ཆོས་མུ ཆོགཅོན།དང སས །ྭཔ་བྱཔབས། རོད པར ི་ 

_ འཕགས་པའྱི་ཡུམ་ཡིནཔརཐལ ལ།དམབཅའ་དའའདཔའྱོ་རིར།འོདན།དེཆསཅན། འོདས་པཅྱ་ཅུབ་འབུགས་དབྱསེདུབ་ དྱཔད་པིན་བད་ཐལ། ཁོད ྲྲ དད རེཾྭྣཀྣྱྲྱརྱྱ་ 
རང ་་་་་ །སངསྤྱརྨོར་འཐགས་པ་ཆོགཅོན། དྱམྱན་བྱ་ཁདདངངུས་མཉྫམ་ཡི ཞསཙཾཛཊཊ་ཡཁས། ིུ་ ཕྱིགཁཅིགྲ་དམམ སཱངསྦྱ་ཧྩས་འབ ས་ 

 པའི་ངི་ཆུགང ཅོཊ་ཅནཆུལ་བྱོ་འྲོ་ཁྲི་ས་ཡི་ནབར་ཟལ། འདརལ་བཱའི་ཡུ་མ་ཡིན་པའྱི་པིར།འདོདནནམ་མབུན་དངྱེཅུལ་བ་གཉིས་གྱུསིདྲ་བུ་སེདྱངེདཡིན་པར་བུལ།དགེས་ཡུམ་བུས་ཡིན་ 

ཡིརྟག། ཏགས་ཁས། འདོདའྱི ཏདྱ ཡི་ད ྱིར།༈རེངུགསི། སཾ་སྱ་ཧས་འབགས་པ ཕྲིུ་ས་ཡིན ྲི སོ་ནམས ལཿ ཐུ 






























།༦༠། 





།བོལོད།སབསྦོརོས་ལོ་ "༧གདྲ་བླ་བན་པརམངད་བནི་གདོན་མི་ཟ་ ར་རོ །ཞེས་དངུ། མ་བ དདྷི་བྱ་ཧོན་ལྭས་ བྲ པམས་འཕགས་བྱཡི་མ་སིདཅིང་ཉིར་་ིལ་བོདྲོབ་ངོའི་བཞེད་དློབོརྲོད་རོ 

ིེིེ་་རིགསས་་ གོང་ ཐོ ད་པ བྱའ་་ དགྲེང་བརྡ་ཝལ། དབ་བཅའོ་ : ༢ དོདན།འབགྲས་པ་ངོརི་པས་ཡིནན་ 

འབད།་པ་དེའི་འབྲསྣ་ངོ་བྤོད་དྲིབ་བར་ཤལ། །དོདཔའི་ ིར། འདོདན། སངསྦྱ་ཧུས་འཕྲགྲས་པའྱ་ཛརྩྱ་བུར་པའྱི་བཱཿ བམས་འཕགྲག་བཟེང་ གཅན རཔའེ་བབ་བན་པརྡའལྲཆུལ བའི་འ པའྱི་རཱིར། ཁབ་པ་ཁས། 
ུཔ་ན།དར་ཐལ།ཆུལ་བའིས་འཕགས་པ་མིན་བའྱི་རརཏི། ཆུལ་བྲས་འབོག་པཔ་རིན་པའྱི་རོར། རན རྒྱར་སྲས་ཡྲིནནཱ རལ་པའི་བྲས་ཡིན་དགས་པར་ཐལ། མ་ང པ་དེ་ལྭ ཁབ་པ དིལ 

༨དོད་ད། ར་རས མངའི་ ང་ཆོག བོ སླ་བལ་བར་ཤུར་ ཅྱཾ་སིས་ཡིན་བའྱི་པིར།ཁབབཁྲས། ༧ ི་ོ ཆིམས ` 

ཐུ ཧརྱཀི་མོན་ ན་མཆོད ིྱ་ སུར དབརདམན་ལུམ་པོའདམདད་ དོ ས་འར་རོག་ུན།བ་ དེའི་ སྲག ནརད་གིང་ 

_ པ་ཡིན་བའྱི་པོར། འམ སབས་འདི་ ནི བསྦས་བྷ།ཏོནཔའི་ཡུཔ་ཙི་ཐཆོ། ནྭཏིད།ཟེརན།རངྱ་ཧལ་སི་མཛོང་ལེར་ཆོས་ཅན།མཆོནྱ་བ་དེད་ཐལ། མཆན ཅིསཞབ་གིད་དའྱ་། བ་པར་འ ལ་ 















ྦ 





- ` 
༦ སཾ _::3-=-4.--.44༠2“ཉ༦༢༦༤༨- 


རཾ 


༡༨ ༩༡༨༡ 






















ཆེ ཡཱལྦ་ྷཱཿ་བའྱི་ཡུམྱི་མཚོ་དཉིདདད་ལ་ དི 
ཞཿཡང།མུཡྱིབདོར་ནནུལ་ཡི་དདྲ་དོབ་བརུབ 


རྔ ་ འུ ཅོན མཆོང་བཇེདོ་བཅུ་གུར་བའི་ཡུམ་ ཡིལ གྲ ་ 
པའི་ཉན་བོན ཐོས་ཁ་བདས་བ་ཡདབའའལ།ནཿ རིག 
།འཕགས་པ་ཡདོཔ་རཐ་ལླགམཁ བས ཅུར་པ་སབསྤྱ་ཧྩཱཾ འཕ་གྲུས་པ་ཡེདོ་པའྱ་བིན། ང་དང འ་ཁག།དྲེ་ཐལ། ཁར 


ཧེ པའྲི རྫང ་པར་འདོདན།ནང་འགལ་བཀོཨ་པ་དི་གྲམ་འཅན་ཅིབསྦ ངརཔའིཉ 


ཅོར ཅོོ ི་ོ 


སཡིནོན་ 
ར་ཨ 


ཞང་ཡེདཔའ་འད་བས་མ་རིན་འ 


སརསི 














































མ་ཡེནེ། ཟི ལྕ རསགས འགེལ མུ་ལིན་པས་ཁུང་པར། 
་ གསགས སང་དང ང་རོ 
འེབཀྱས་འའ་ དདསན་ཡུམ་ཡིན་ ་ གཾ ནུ་ཞེསརའནི།། ག་ར ིི་་ ཡཡ།། ཡི རེ 


འབབ བ་བ་སྐྱངས་ལ་གྲས་པའི་ འྲི་ལྲུལ་ཡེ 
ི་ོ འི་ས ནོའྱི་རཾརྟཾཏཱགྲས་ཁྲས། ་ 


ཁོན་ཀ།ཡཱམྱཧམཿ 
ཅན་བ ཧྟ་ 


དཐལ།རངགི་ཡགྱ་ཏྩཧར་བའྱི་པལ་དའིང་བ་ཡིད་ འདོད་ལ ཛུན་པའྱི་ུམ་གློའཔར་ཐལ།ཡུར་ཡིན་པའི 
ཨམ་སིདོབོ་བྱིོམདའི་ང་དོ་ད་ ལ་བ་དང དཱ ག་ཤ 





རཿ ཆི 








ཅས 
༨ རཾ 
¦ བྱརདདཔ་གདང་པིནན་དཔར་ ་། 
རརཁའའ་འག་ 


མཿ 


།ཞིན།དཔོས་པ་ 


ཾ བ་ ོ 





! 





། 
ཁུ 























འི་ག གས་གཉིས ཚུ 


ཆགཝ་ཁང་གཏར་ཤང་འཁ་ངོར་ 

























རའ་་ 
།ཐྲམ་ཡོདཔན་ཐུཀརཱ་པ་ 















 སེིམསམཐོང་ལམ་ང པའྱི་ཡུམ་ཡིན་པའི་ཡིར་དངའམ།། 
ཅུག་ཏེ།བོྩཾས་སྭཱ་གཱར་པའི་འབགས་པ་ཡེད་ 
མ་ཡོད ང་སྟརཏགེས་ཁས།འདོད་མྱིརུད་ཏེ། 
ྲཀ ་ 








དིདློཅོངསཁསཛནབོར་བའངནོོ་དོདསོ 
ཡམ ་ཐམྔ་ཆྲོབ་ཅན། མཆནཉིད་དེར་འ ་ 
ཐབགིིལོ་བ ཙི ྲ་ྲྲོོའ གོག 
བེདཡིནནརུའཧྟྟ་ཏཱབུའིསིམས་བ་དུཡའདགོན་བའྲི་རི་།ཞེས་ཟེར།ལུགོས་དངུཔམི་འབདེ་གྲ་དམམྱའ 
ཡས ཡེ བཅུསདཤ།ིགཔ་ ཀྱི ོ་་ད་ོ་ གྭ 
པཅན་པའི་ཡིད།མྱ་ཁབནསད།དེ་ལྱ་ཁུང་པའ ཅུ 


འོོ འའ 





ད་ཡོད 
སཿ ས་ངྱསྱ་ཧྨ་་ ཤུལ 


























ཞེབ བྩོ མོའོ་དཔརོ་ཐལོ།རོའིབོ དདོན་བུན་ ཆིན་མོནཔའྱིཧིར། མཁུཐན།མཚོནྩདདའཐདཔ་བུད།ཏགྲས་བུབྷ་པི།མཆོག་གྱི་བལྔ་བུས་གངུསྱ་བ་ལཆྲོས་འཁོརབ རབའི་ཐདགྱོཆ༔ : ན་བཡན་པའྱི་པརརཱ༔ 
7 | ན་སངས་རྱས་འབགབ ང་དགུ ཅོེིེིེསས་གོ གྲོ ཡིད་ལ 
| ཡས ེྲེྲི་ྣལྣ་་ ཆན ས་པ་ལ ྣདེྲེིེྲེཾྲེྲྣྲགར རྡམུས་ཧཱ་ཞཱས་ 
ཕོལ་ཁ་ཅིག། ཟུ པས་འ བ་དཔག བདར་ཆེིིིལ་འོ་ འྱ་དྟཏ།དདྱ་རུརིུ་གཏན་ ཚུགས་མདོངའིའཱ 
#་ འྱི་པི་གག གཞུན་ཡུང་།ཧ ལོའི ཤྱསྭཱ་ཐཱ་བ་པ་ཡོདཔརའལ།གཞན་སྩེ་བོད་པའྱི་པིརྟཏེ།རེཡ་དཔ་རདུངུམ་རྲ་ཧུ་དབས་ཁས་ 
ཊས་ལནཔའི་གང་བགྲུ༅་ངི ་ དཔའྱི་ གད་བལ། གངྱདདཔ་བའདིདགྲུརལ་པདན།།ས་པའི་ཐངི་འཇུག་འབེལ་ 





མ་ག་འང་གི་མ་ཆོ་རྩཉིདྱ་ཏིས་གུབ་པའི་ 


3' 
ཟུ 


'ཁབ་ཿ 
བོ 
' 


བཆུང་ 














$© =!;2 3 & འའ ་ ༣༡༡༦ 
ཿ ར་ང་་ེ་སིེ་ ༢༦༦ 
། ཡཿ ༡ གི མེད་འ “༤ 
་ ་ ར་མ་བ ༣ ག་རས མ་ས ཐཐ། ཛེ རེ་ 
༣ཚ་ ངུ ིགི|ིི རོ 


ཅེ ཆེར $ ༦ ==) ༢༧༢༨ ཅཅ: 
༦ ཨེ དྲ ཆོ པིག ལི ; 











ཤོ ` ལེ 





༢ རི རིས རྨོ རོ ! ༦ 55འ ༠ ༦ བའ རྒ ལག་མ་ཅོམཔ་བ་ཅ་ཁས་་གི 
༢༦༠. ར་ངོ འི ཧྲེ ལཿ ་ ༤ རོའི པིང རབ 
ཊ: ཛའ ཛི གཾིིྲིྲ ག་ང ལྔགསུན་ལུཀཏྲུ་ ༦1? ཅི ཕའ 
ཇག ད་པར དངོལ་འ གཡ གྲིག ི་ོ ` $ཿ ལྦ ྣྲཀྨླླླླླླྲགིོ་ ¬ 
༦༣༤ རའ ག་གྱ ཟིངས སི ་ ༧༦༡༦ ཅབ རེ: པི 
ཐེ = ཡ་་ བང་ག་ཅ། ` བེངངང་་་་་་་་ུྱུ་ུ་་་་་ྐ་་ྐྱ་་་ 


༩ ཟེ ལི འེ ཆེ་ེ ཀས 

































ཤོོརོསའབོ་བོཐོོ། འདོག བོ་བ གི གཅིག་དཔའ་དནྱབུབའི་དུབ་གངའུངང་མེད་པད་གཞི་ལས་ སྲ 
ཐུག་བྱསམ་ བནམ་དྲབར་བའྟཏགའ་ཡདདགའའདཔའལ གཞི་ལ་དམ་གྱས་ད་བས་ནདཔ པར་ཚདམས་ངོས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན།་དེ་བདེན་མེདང་དམ་པ་འ །ངའ།ཡིན་དགོས་བའྱི་པི་རེ།དགྱས་པ་བདནཟབ 
ཞནྩོཾས་འདོདཔའིག་བག་འིོན་དེ་གཙུམ་བདེན་བརིཧུ་བདེནདནཅིས་འདོད དྲག ༈ སྱ གདོན་དང མཐའ་བཅད་གཏོས། དང་བནོ། 
ཇྲཾབྱཿན་བཱམཾས་མགོན་ཆོས་ཅུན། མྱའུ་ནགྱཅུ་རྦ་བྲི་རཾ་ནཾསྭ་ལུམ་ལ་བྷ། ཱེ ཟེདཔའྱི་གཆིན་ཡོར དྭ ར་འ བཟམ་འབ་བཅིགས་དའྱལ་བ ས་བབ འབྲ བང པར་བྱ་བུས་ནསྭཱ་ཏྤམསཾ་ཐཱ་ལཾན་དགས་ 
བའིིཧོ་མཆོདྲ་རིར ཅྱཾས་རྙེའ་རྭབཏོདཔའིར། དེོ་ཅན།བྱའདོགྲསམ་ ཧུ ད་བ བགོ དུད མིན་གྱས་བྱ་རིབ་རཔ་གྲས་འཕབས་པའི་བཞོདདོན་བླུནཆོག་སྤ་བུབྱརུས ས་དར རི 
ཌཅིག།མྦྱཧོ་གུས་ཨཚོན་ངདྲ་ རོས་སུརྦད།མ་ བརྟ གྲས་པ་བྱཧྷ་ཧཱར་བྱབ་ ས་པདེ། རླུགས ་དོབར་ཏོགིས་པ་ྒབྱས་པའི འག ་ མི ནགས ཧོཧོ་ོས་ཅུང་ ར་དང 
རཱུ ཀྱི་མཏྱིན་པ་ཡོདཔ་ ཡ་ཐལཔ།ད་ 'དའཾདེ་འཐདཔའི་ ཉར།འདོདན། བགཅེནཟུ་པའི་ཉེན་ རཔཀྲ་ཞིན་ག། །ནསའིགསྦ་བུདྱ་དྱི་པྲ་བིན་པ་ལེདོ་བར་ཐལ་ལ།། བ་པར ག།མ་ཧིབའིཞོསབའྱོར་པོགབྱ་ ངི ཤ་གས་ཡིི 
= ྲཀསྣིཾིགཀྣསྣཀས༈ྭ༼ཏཏཏ༈ངཆཀ ཇད ཏ༈༤༨༩༤ཇ༤ཇདཏཏཇཏཇཏཇཏཏཇཏ ༢(ཙ“(་ ཁན་གསུམ་གང་ཅུང་ན་བསྡ་རླ་ 


























ཟོ བཔདེ། མྔཾན་གྱསམྱ་བ་མདྨོན་བདྙ་ཏོགྲས་ 
4 ཧུ དྲད} རར ངོ 
ཤོ ཱ བདེ། མབིན་གཅུན ཤཿ དོནམདདོཔ་རྟེཏོགས་པ་བྱདད་བྱཅུས་ ་པཿ 
¦> རྒྱུད་ཡིདོནཱསངོཿ པི རྩིིརཏེ།འཕགྲས་ 





རྒཟིགཆིནཱ་འ བྲི་བབསེམས་ཆོ་གྲང་ལམ་པའྲི་ དྲ་ཏྲཀུནངོདས་མས་བྱཅེདཆོད་ང མཁྱིན་གཅུམ་གང་ 
གས ་་་གག་་་ ནྲ ཡྱོ ཞན་པ 
ས་པ་པ གང བསམ་འ །དངོབ་སེ ཅཡིནབརགལ་། འབདད། 
ལ་བའི རཏ གའིྱ་རཔ་ཡིནལ་འབྱ་ དམ་ཡིན། ནདའོན་བས་ཡི་་། ད་འདི དམང ལའ 




















རི གི་གནས ཅན། གཉིས་པ་དང་ཤུལ།ཟིག་ཆོནའ་པགྲས་པའི་ཕྱོར ན་པ །རོངྡོཏཾཀ་པ་དཱུད་།འབགས་བཞིའི་མངོན་པརྩ་གོས་པ་ལ་མོའིན་གྲསུལ་ངུབཞག་བནྲི། མན བཞྲི་ཤེསའ ཅིག་བདུན།ཁོརབཞི་ལྷམ་ཤིསྱ་འིམ་ 
བུ = ཇ་ ན་གྱསམྱ སད རད ྣླི་ ཟག ་ ± དྲོ་ོ་ག་་་ མྱ དབདོད་བངོའིར། ་ 






























དཀཟིརཱན་ ུད་ རར་ངང་ དེ ྲ ༽ག རར ཊརོནབ་ ཙོགོས་བཟྱདོདམབྱངས་པོའྱི་ཱར། གྲས་ཁ 
བལ་ཁོན་རེ།་མྱའེནགྱསུམ་ མཆོས་ཅུན།ཁུདི་མངོན ོང་པའྱདོམ་བུག་བརལ། ོདོ་ ཨཨྱ་བིད ༤ རྨ ྲུ་ུ་ལྔ རྒྱསཱ༢ཛགར འྱི་ཧུདིགང་ བགྲགི་ཅ 
མདོམ ཞོས་པའབཅནདམི་གསུང་ཡིན་པའ ངོ ན་གྱི (ཡིན་པར་འལ།མ = མུ། ནགྱུཔ་འ་ ནགཞི་ཤེས་ སི ཁཱཏུ་བ་ཁྲས། དྲར ྲ 
ཤའས་ཞཇ་གེཆི་པའི་གངཟག་ཡིནཱན།གཏི་ཤིས་ མ་པ་བ བུའིགཅོོརྷོཌསའསྲ་སོ་མ་པའི་གུངབག་ཡིན་དགྲོད། ་ ཅཿཨེམཆོགས་ལབ་ཆོས་ཅན།དེ་ ཅའ ན་པར འིགབོར་ 
སྒམ་པི་གངཐག་ཡིན་པའྱི་པིར།འ པྒོས་་བགིང་ག་ཅོ་དབྱད་ལྱ་རོད། བི ྐན་འམཔ་དདདའ ལ་ནབརགའདད ཡའི པོ།ཅིག་མ་དོང་དོགས་ ལམྱབུན་གསུྱི སམ །མཉོན་ 
བྱརདབྱ་ན་པའྱི པཆུགས་།ཁས་ འདོདན།ངེ་ྱབདསད་ངེར་རམ་ཨཅེན་ཡོང་ གག ཤ་བ དབརའ་གའདོད ཚི ཆི རོད་བྱགས་པར་འ སག 
ཅཅ པརཐལ་ །མངནབརྟ་ཏ་པྱང༽ས་མཅ་ནོགྱསས་བྱསས་པའྱི་ཡཾ།༩པ་ ཁས་དཔཔ་པོ་མདགྱིངས་ ༨ རཿ 








པོ མོཉེནྷ་ཐོ་བོཞིད་བྱདས་ རྦ 
ཕུ གོལ ཝ་མ ིསབྱབས་པའྱི་ུ། ཅབབཁས་ ག་ག ས་ག ་ སོས་ སྭི ལེ ་ 
བལ་པོ ་ 





རྩ ྲངྲིྲིྲ་ 









འཞྲྲ།ི་ ་ མཆོས 










གྱོས མྱོྲློཅོས་པའྱི་དོར་བི་ཡོདཔའོིན་། རི ིཾོི|]ཾཾིཔཀོ་ོ5ཨ5 པད 
ྲས འབག ེངྱབདདུ རེང བག པད་མ 


















ཁྲ ི་ོ བྲ : 







།ཟེརྒཾཱཧཱ་བར་མཁགཡ་བོནད་ བདེནྱ་ཧིག་བྱངུ་སོ་པའི་ འད ཱེ 
དྲ ཚ་ཚ ་ ཡི ྡ་ལས་འའདདན ག་གཅི འལ།འོ་ ཡུམྱབི 
་ རུ ས་ཅེས་བརའ་པ།འདོདཔའ ས་བ་རོས འུ 

རར ་ ་ གས་ལ །ཁོདམྱིན་གཱམ་ད་ དུ་ཡད་པར་འར། འདིའི འདོན ། 

ཆསཏྟཱད ཐར གས་དེ ངོ འབས དེར་ཐལ།དེས་དབབ་ ཇུས་པའྱི་རིར། 
ཤཱ རད ཁ་ལས པ་ཅག་གས 








། „ ་'ངྱོདྡོརམ་མྭཱནྱ་ཧིས་བྲསས་པར་ཐལ། ཁྱཾདྲ་མྦུ་རེད་ིམ་མེན་ཡེདཔའྱི་བིམ ཁྱོདོམྱཅེནགྱསམྱ་ཡིས་བླངས་པ་ག ཞིག་མཁུན་གསུམནམམྦིཧཱ་ིནཔའྱིགཅུ་པདངོས།དངའོ་གུབ 

ཐཱ ྲིེྲྲྲཾྲེྲེཾིཾ&ཾིྲིྲིེེིིརྒ རིིི་ང་་ ིའབུགྲས་པའྱི་དཏྱིས་བྱངས་པ རད | 

ལུགྲས་ནི། མངོན་པར ྲས་པ་བྱཧད་ ཨ་ཨིནཱ།མྱའུནགྲུས་ཡེ །དྱས་གྲིརོམ་པ་ཡིན་པསྤ་ཁ་ ཟི སུ ད། མཏེནགསམྱིས་མཱ་དོད་པ་ྟཏོགས་པ་བྱིརདབངས་པའི་དོན་པི 
ྱའྱིུངས་འངོང པའ + ༤ ནྱ་གྲི བབའ་སུས་པད། ནགྲུསམིས་ བདགས འབྱར དབྱབས་དའི་ ག་དེ ར་ཏ ༤༤ 










རཾ ༨༨ཕྱེལིཏནཱརདཔ་བྲ་བ་འབྲགས་པ་ཆོས་ཅན།ཁྱིདཅསྱ་མུངའདས་འབབ་བའི་འབྲས་མེད་བམ་ཡིན་ཏེ་ འདས 
རྨ `: གུ་དྲག་བཅོམ་པའྱི་དཱདྱ་ཊིཆོས་ དོས ནྱ ྲ ཤིར དངཐལ། བྲག་བཅོམ་པའྱི་རྭདྱའི 
བར་འྱི་ཚུད་ཁྱལ་འདས་ཡོན་བརཐལ།དྱི་རཔའདས་ཡིནབའྱི་རར་ཏཱས་པ་ཁས།འདོདན།འཆོར་ཅན ཏོ ལཿདམཉོགས་པའིཉན་ཐེསོདྲབ་བཅོལ་ 


ཆོ ༥ ནྱ ཀཀ - རླ མ་རོ 
















གསརཔྱོའགས་ལ་མངྱ་ཐ་གོ། ནཐོས་གྲ་ཅེས་པའོའེ་བྲའི ཊཅིན་ལམཔཱ 
དྲ ་ ནོ རི ཐོ ཡི 
པྲགསོོོཚིི་ཾ}ཾག}ག༠ཨཔ དད ་ པ ྦ 
ངཱ །ཡ་གནས་པའྱ་པཔའདས་ལ་ 'རྭ་བལ་འོ།ཡཆདྭ་གཞིལ།ཁཅིགྲ་བེགད དམནྱཾབྲག་བཅོམྦ རོའི་འྲུ་ཅིད་མ་བཏ བས་ང དར རོ ཟིལ 
སྐུབསཀྱ་མུང་འད་དེུ ཉགཱདདབདའདག་ཡིནཞེ་ན།འགདམ་དོངག་འཇོམོམཚོའིདངང་ཏངས་འ་གས གུནཱ་མ་བས བས རེག ཧ་ས ོབརང་།དྲམ་བཅའ་ྱི་ ཟ་འ གདམན་བོ་ད་ཡོདད་དཐལ།འདོང་ ་ 
ཿ ཐེགདཧྷཱ་དྲོབ་བོརྲ་འཾ་ས་པའི་དོག་ནངེ་གྲད་བན་ དྲས | འདྲུ་ངདབྱཏབའིཔགོདམན་ ི་ཛིིའོིིོད་འདོདའི་ དབང་ འི འི་ཐེདྫན་ནངྲལ་བཅོམ་ཡིདོ་ 
དཔའྱིརིའདོངམྱིུས་ཏེ།ངང སྱིད ཅིནཏེ།འཡིནནའིདཔ་རྱརདད་ འལ དཐ་ཀྱངོའིའ་ཟེད་བཏའའི་ དལ་བིོ་ཡོད་པི་ ཙིཿཏུགས་ཁག། འདོན་ཤི་ 


































ཤདོཔརཐལ།འདོདཔའིསོར། རིབ 
བག སག ་ ་ ་ ཟི 


ཤདཁ་གསེམས་འ དུད 
བཡིན་བརའལ། ཁཡདླད་ངོོོ་ི་ ར་འ 











ཟླ བ་ལྲས། དའ 
ཅཱ ཧཾ ་ པར་པ རྡེ 
་ སྲུ 


གག སིག 
་ 
མིའེ ཅྱུ་ 
བ་དལཏོན་ ༢ ཞལ་དབད་བའྲིཔོའེ་ 
དད ་ འབར 











། ས་ཅིགཔ་དེརིབབ་རས།ཡུག། ་འདྲ།འུགེ་ར་འདུས།ཡི་གནས་པའྱི་པང་འུ་པ་བཞི།དུབསོན།་ཆེས་ སསཿདབྲདབས་ཉོདབའིི་འོངི ་་ དོནཅིག།།གདམནཱ འདས་གཔའི་གྲུ་དུགབྲསལྱ་ཧིུ་ 

ག་ཅིང་ཆོཌམཆོདོའད།ཁམསས མགུག ་སྒ་གྲམ་ འགྲོག་བདླན་ཏྭང།བིག་དམན རཔ ལོ} བྲགལྱེ ར་ 
ཐབ ་འ་ ླ ཅན ཏོན་ཅན་ ཱཿནས་བྲ་ཙོམ་བའྱིཧཱད འྱི་ཧཱཧཀི་འགག་བ་ ཛད ཡ འགྱོ་ལུསདཔ་ པདདའིགཆནྱའི སོརཾཧྟཏགྲས་འགོག་ མིགྷ་སའྗཔ་པ། བར 
མནུབས་ཧྲས་འབགས་པའྱཧུྱསི་འགིད་ དོབ དདངཐེག་རོནྱ ིཔའདུས་དོད་གཅིག།གྱས་ཤཔས་འཇུ་ ནི་དྲགདཅོམ་བ་མཐོའདགགྱི་ཅུང་ལ་ཡེ་ དཔ་ད འཅིག་གྱས་གསའཁརག དཔས ཉོམ་བའྱིཧུདའགོད་བདེནརོསཅན། 
ཨའ་བསྟོཿ ིས་འབབམ་པའིང་གདྲབལིཡུངཔློ་འགྲམདཔལ་ ཉུགབཅས་རྒྱའཕཊ་ ུ་ིམའྱ་ི།བབཁྲས།འོ།ྱུགས་ཆ ཁྲམས ང་བྱ་གྱིོའདབར་པལ།འད བཅུར དང་གཡལབ་ལདབ་བོལ། འའ 




























! ཨུཿཏེ།གླ་གས་ལོདའུམས་༽ྱི་ ཅེབགའཿས་ ོརབ་ཧངཡས་ཡཿ ལིནགོས་པའྱི ་ཟེརནེ་ མིང ཡར་བལ།དྲནའིགྲིང ཡུདཔ་ཡདོབའི་ཡིགབ་བ་བགྟཏགྲླ་བུ་ཧྷཾཏི་ ད་ནང མ་བཞི་ཞདབའྱི་རིརྭ།ཆུ་བརའ་དོདན།དྲ་ླག་ཡོདཔར་ 
མཚ འདཔི གམ་པཔོའ།ངགསས་ུང་མཆོའོ་ན་བས་པང་ འབདཔབཅས་པར་ཐལྟ།བུ་གདྲལ། བརྱཡིད་ཅས་བའྱིཏགས་ཁག་འདྲོན་བག་དབངས་པཟབད་ ཅས ྱབ་བ་ཅས་འབྱིལཞརནམཁགའའོ་ དཟགདཛས་ཡིནཔར་ 








བིར་ི ལི ོའི་རའི་འིམལ་འོ་མརས་་བོ་ ར་ལོ བཟླས. ༠༠༤༤ 
རེ ཟླ །ཐ།འདོདབའྱི་ཡིན།འདོདམིཆུསཏེ།ཟགམེད་ཡིན་པའྱི་པིརྟཏེ།འགོག་བདེན་ཡིན་པའྲི་ཡིར།ཁབྷའེ ཁུབ མཛོདལས།བག་རེད་ལམ་བིབདེན་བདང་།འདམྱ་བསྡ་རམ་གྲངམ་ཡདྟ། ོ་འོ ་ ོ་་་་་ 
༼༈ ཧྲུས གསི ཙཿ རར དསན བདད་བལདད་ཡ་ོ་ངོས དངབཅས་པའྱི་བིརྟ་། མོས་པྲ་གམ་ལམདཔཅོས གེ་ཟ ྱིབུངཔ་ལིན་བའི་བུར་ ར།དངང བབྷ་ཏེ།སངྲས་ 
ྨ པཱ ནས ་བསས་གན་དའ་ཞད མོས་པྲསོམལམཆོསཅན།ཟག་བའྲོ་དོ་ པ་ག་རུངདའ དད་པ 
སོ །ཁཅིག།གངབག་གི། སའ ཕག་མོའ བམ གང་གི་མ བད་བར དི ཡིནན་དྲགཾ་བྲཔལ་ཤྱི་༔ ་ 
ཨ་ཧོམ་པཆོས་ཌན།དརཐལ།རའྱིཡིར། ཏགས མུ།འདོདན་སོང།དེངོ་སཿནྭ།དཱ་གངྡ་པལྦ་བཱངུས་པའི་གདཟག་ཡན་པད་འ།འོིར་པ ལྲབ་རིའ་གང་གནོ་བ་ 
བོན་འཁརབའི་ུ་བ་ཡིནཔ་དངསརམའབིད་པས་བཤུདཔར་ བར དལའ་འས་དགོས། ཡ་འི་ིག།ེནབསདུག་བརྡོལཔའི་ཉགས་པ་བིདོ གང་འ རས་མས་ཚགས་ལམ་བའྱིུད 
གཅན ཅིར།ངུང་པ་ཁས།དད་ཐལ། བགོན་གངབག་གྱི་དུད་ྱིར་པའདས་ཡིནཔའྲི་བོརཟེདན་མ།ཁུབ་བོ།། ཡདཁོན།བྱབ་གསའི་པཡིདོནི་སྣ་སོང་པའི་སོངཉིད་ཆེས་ཅན། 











མབགྟི་གསང་གགང་ 
གའ ཏབལ་པངོ་ཟེརན། ཚེབ་ཏྱི 
༡ ཡང་ག ཅྱི་ཡུངའདག་ཡིན་བར་ཞལ 















རོ 


ག་ན ངས་ད 


༽སྲོོ་ །ཅ་བཞིནྡོི་ཐཱ་ནཱ་ལས་ 


ཅུ་བརབལ། འིམ ང་གིས 
ཅྱིཿམཐེག་ཆེནྱ་་རིག་ ད་ུགཡདརུ་ འཤྱ་ིདབས་སུ་ 


རི །རྣ་མཔ་ཐམས་ ་ པ 
་ རྫོ རྫངཾ}ཾིེི རྟ ཅབརའ་དོདཆིསོ་ཙོན་ 





འཇའིམཆོནོའི ཅེསབཤདབའྱིིགཟེདམ་ཁུའ  ་་ ཏཾ དེབ 
ཞུ རྲི ལེའོ སྐན ཤེས་ 
འྱི་ཧྐུ་མཆོན་ཧིསེ།དེའེག་དབ་ཧིར ཅོག བུང་ཡིན་པའི་ 

བསྱས། གྱའདདོན་དང་།མཐའབཅདཔའ་ཉི།དངཔདི། ཏོན 
ར་བའྱི་ཡིར།ག ར་གང བབ 


ཆས་ཅན།མཆོནྱ་བདདཟལ་མཆོནདདར་ 





ནའ ཅོག 


གོ་གི 


འེ་བྷཏཱ མའད་ཅོགས་གཏུངང་གི 
དྲརཏེ། རོགྲསྲཿ ས་ག ཝར་བའ གུ བཅི བཀའ དྲད ར།ཅུ 
ཙ།ལཚེནྱབ་དང་ལེལ།མཚཾནཉདདྱ།དེའ་ ཡོ་ལམ་ ཡཿ 





སཱ ་ ཅཾསྣ་ཚོས་ལའོ 





རོང་མ" བན་ ཇི 
དགི 


ཁརྱ་ཡི་མཚོ ོ་་ 


ཚེགས གང་རུང་གི ཐཱཿ ཅོ 
མྱད 











མིན་གྱ མ་བ ཏི 


ནཉིད་ཟེརབ་དང་། ཊ 
པའི་ཡིར། གྲསམ་ག་ཁས། ཁཿ།། ས་ བྟཿན་པདྙ་ གས་པ 










ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྱབཔ་ཁྲག། དེརཐལ། ཆེས་འཁོར་ཡེནའི་བྱསང་ 
པའྱི་པིར། གལ་ཏེ་ཁོནར། ལམ ཨཁའུགསིགངབག་ཀྱིགིྲམབ་པ་གསུམ་པདང་ ཏཱ ཉིངཆེ་ཆེན་པ་དེ་ 
དམཆོསྣནམ་གཉིསྐ་ཏ།།ལངདུངཏོགས་པའིབདག་ཏིད་ ཏདདོ།།ཞིས་གྲསངས་པ་མི་འཐའ་པར་ཐལ་ ོས་འཁརད་ལྱ་ལའི་ོས་འ༽ 
ཆསལཁརགངཤིག།རེད ས་ཟརནསམ་ཡིན་པའི རསྟཏགས་ཁས། དད་ལ།རོགས་བརྩསཔ་འོ ༢ཚེས་འ།་ར་ ཤ།ཏོགས་པའི་ འཆོས་འཁང་ཡན་དགྲས་པར་ཐལ། 
༨༧༧ང་ལའ་བངརཔརཔརརར།རར༡༡༤པ༤༨ར༨༤༤༤ར༩༤༤༠⁄༧ར་འར་འ་ོའས།༥རརར༡རསརསརརའརངཔཉའརའངའལས་སརནཿནཆརཔཔཔབརབར:བ་བྱརར་རཔ་ྫི སྐར་མ ་--ྙྒ%༤ ༤༤༡༤་་་༤་༡ྱ་༤ང་ར་ཀ་ང་ལལ་ར༤རང---༢༨༤ྟག༤༤༨༧༤༧༧༤༢༧༤༠༤༤༡༢ 


ང་བ་བ འོོ ཁོ་བ 
ལས་པ །འ།པོ་ ཨོ དི པོ གྲེསབགི་ོས་འུཁོརྱོ་མཚིནཉིད རེརན། ་ 
རརར དངཔོམ་བུབནསད། དརཐལ། ས་སྤྱང་ཨི་བྷཿནཔར་ག།ོགས་པའིདའཆས་ཡིན་ 
འབུར་ཡིན་ཏང་། དིད པའཚའཁོརགམ་ཡིན ཟེརྐན། 
ཊཱ ཧོས་ཨཱི བ་འོང་ བཅ་བ་འརུངཊ་བའི་ཁི་གོ་ ཡར་ལ ་ 










ལུདངུ་གྱརཔའིཿ 


་ོ་ ད། ཁྱབ་པ་ཁས ཏ་ 
གས་མ པཔ མ བདལ ཧོན་པའི་ 





སྭ་ཀི་བྷསན་པ་ཡྲིན་ 


ཅོས་འཁོར་ཡིནན་ལུངགིཆོས་འ། འལ 








_ །བདག་མེདམ་བསསན་ཞེས་བའིདན་ཡིན་པའི་པིར། དེ་བཅོམ་ཡང་ ས་བརྡ་བངངོ་། ཨུར ་ོནངདའི་དོལ་བབབུང་བའ པྭ་ཡ་འུཧོརྱ་བཱད་བ་བྲས་ ཙཱ བསཟིགདབའཱི་ཱིར་ སྲདཱ་ལས་ངོས་ཧྱི་བདག་མེད་ ཤོའོ་ཟོོ་ོོོབོ་བོ། དཀ 

|” གམེདམ་བསན་ རྭ ལོག མའུག་ ཡིར། ངོ ལབ་ཤེས་པ་ ཌྷ །གང་རུངད་ཁྱི་བོད་འི་ བྱབྱ རཱུ། 

| སད གག བ་ད ཅི འུར རའ ོབྱ་ྱུ ཅརཚིས་ ཅི རི །ྒ དྲ ནཐ ཚོགབ་ 

རརར ་ ཅ་ཅ་་ ྲ  ་་ 
རན ཏཱ 























ཧུཾ ཅུ ཤཚསྔཿསའ་བརལ་བཅྲང་ཡན་པརྡ་བའ། མང ཉིདངའི་ 
རྨ ས་གྲགཨང་ རིའི དྲ སའ རར དྭ ཐཧྱི་སོབརདྲུངའུ་ ཱ 
དརབོ་ †‡ ང་གན་ལ་དཔབ་པའྲི་པེ ངི 






: ཆད ཟེ ཤྲ 

















ོདཆོསཅན།རབལབོ་ ཐོ ོརྟཏགསབསལ་བཏྲོག་གོག་ཉོ།ཟབསྨོནཔགིསས་ཀའིོ ཛེ 
ཧོ་ཧོ ཐོའི ི་ོ ས་གནས 












ར་དང དནིག།སཀའིརོདོོ ་ 


ལེ 









ནཱ ནཱ་པར་ཐུལ་ལ།།འ་ བརེས འེད པཿ རྣལ་འིུར་བྱོད་པ་པ་ རཱ ས་ད བའ དགུན ནམངརམ་ཡིན་པའོ་ 
རཔགོང་ལ ལ་འ ད་ ` ༢ དུཾ ནད་ད་ཀདམན་མེ་ཆེད་ལས ཡོ་གཏནགིའ།ཞེས་པའ་་་ 7 ། ད་ 
ཡིན་པ འི་རི 'ཤུངྡ་ཛ་བ ་ གས་ཁསྭ། ཁུབ་པ།དེ་གྷི རའ 
པ་བཏན དཔ་མ་བཅུངས་ོའགྱརབར་ཚོོ། །དཔའསྣནོམ་འ རརངས་ རྣ་ལཾ འི ༈ཱ ས་གང ཅང་བྷུཏནཾུ་ 
ཊི ༣༨༧ བྲེ 





ཿངྡས་པ་དངདཔོས་སུ་འགལ་ལོ།ངྨོན་པུན།འཇུལ་བ། 
།ཱགངས་ལེལ་ལས་འཁོར མཿ 
























རོ་དཔྱད ས་པས་ག ལ་ར ངཱ 
དད ་ 2 ཤི འདོདཔ་ནི་འ། ་ལོ་གྱས་མྱ་ཀི་ཁུདཔ་ རཿ སྱ་ཏྲི་སྐོནས་འཇོག །འཇོག་བ་དང་།བངོད། ་གབ་གཏངགི་ 
མ་ལ་གནས་པར་ཤེས ལའ དུ ཧུནམམ་པལར ཅིག འབོང ང་རུང་ཡིནན་དགངས་ འཛ ོའདོ བུང་ཡའུ་གདེ། པས་བ 
འཁོར་ལེ་ཐ་མའི་མཚོ དའི ཆ་ར ཧུ འདོད་སྲི་དུས་ཏ ཏི གག. །མཆོདི་ རི ག་.་ 
ནི་དགོངས་འགྲེལ་ལས་ངོང་ཉིདཔ། སུམ་ལ་བདད་བར ཀྱེ ངས་པ་དྭཿ་བུའོ། ཁྱི་པྱི་བ དེ་བ བད་སྐོདཔའིའ།ཁོར་ལ་ 
རུ་ཡིད་བའྱི་པིརཏེ། ནྤྦོ་ ྷརི་ ཝི དི -- བཿ ཐའ 


¡ བའིདགོས་གཞིད།ཞེས་གྱཝ 8£#‡$ ད་ཡ ཡིན་ག ི་དྐོརམིའྱི་རདང་། རྣམ་ 
































ཁྲོ 

འདོད རི དད ི༢ེོ གྱི་མདོ་ཡིན་བ དོ ིགཉཉངེེང་ བའིདོདཔའྱིྲོབབའོན་ངུ་ ཊུ 

`` པའྱི་ཏི༔ བྷཾགགཱཞུནཡང་། ( དྲ ཅཅ ་ འུག ཏུགསྦུ་བུབ རླ ་ 

རླུམ ཡིན་ གག བུ འ་སག ་དགངས་ ད་ཡིན ནདའཀལ་ བདྲེ་སབྲས་འདིརྡ་ག་ཇི་ ས་གཞི་ ། སླུ་གཟུན་ཡིང་ གབས 

དུ ༣ བགུག བ།ས་ནས་བ། པས་བའི་མངོར་ཁས་ལྲེའ རིགས རིག་སརའར། གསས གཞན་ཡང་ ། ཤྲེས་རབ་ཅིངབ་ 

བབོ་ཁྲསྭཾ་སྲ་གབན། གདག ཁྱབ་ར ང་བ་ག ང་ རོས རིི་ི་ ཟོ 
འབད ས་ དཔའ་མདོད་ བ་གང 

འར ྲུ 





ཅྱི མཁས་པ་ཁ་ཅིག ཅ'༦འ༦ང་ རར ་ 























བཟྲིག་ ར་གན གོངསྡ་རོགོག་བརྟོསོའི་ ཏཱཾ 
པོ རར ཐཱམའི་མཆན་ཉིདྱདྲ་འགཉྲེས་ཕེ་ བེར་ནྭ། ཡུམ་ 'འུམྱ་རྔིར ུ 8 ཡེ 
ད་དངོདོ་ཡི་བཅོད་བའི་གཙོ་བེརྩོ སནས་ཉེའོ་བའྲི་པདོ་ ཡིན ˆ $$ ི་ོ གེས་ཡིན་པའྱི་པིར།དེར་ཐལ།འཁོརལོ་པརཔའྲི་པརྟོས་པིད་པའི ཧྱ ཚུ 
24 3 24655= རྩ སྭ་ཏྲི། ཅེས་ཅན་དོའིག་གཞན་ཡྲད།འཁོར་ལྲ་ཟླ་མའྲིརེདངྱ་བ་བའི་གྲངཱ་པྱཾང་དེས་འཁོར་ལོ་ཕྲལ་ལ་ ་འངེ་ ! གས་ 
ར་པརྟལ། མཚོན དྲ མ་དའ་ཤད་པའི ར།འད འདོདོན།འབོར་ལུངརྲ་ཐབ།༩ ་ བ་སོ བོ་འི རིང ་ གགམི་འནན།ཆེས་འཁོར་གརོང་ པཿ 
ལུ ་ུ་ ཤ་ ཅུབ རབརུ་གྱསདབ་ད་ཿ བྲ་ནལ། འོན་ཏོན་པས་དས་འབར་ བྐམརབད་ཐལ། དེད་བིགྲ་བཅེ་ དྲིར ཿ་ཨ་པའྱི་རར་ ་ རི།ག་ོད་ ན་བ 
 བྱུང་།།ཞེས་གསུབས་བའི་© །གཞཞཞང། གསུམ་ཅིགརངུ་དརབདཝལ།བཀའ་དངཔོབ ངའི་བདནབཞིའི་ཚད་པ རྲི ཀ༽ཀ བའྱི དམྲ་བུབ 


རླད ་་ ༼་ ཅུ 











731 





ཀ།འལོར་བ་ང བ་ཤིན མཚོན ད་དེ 


















ཁང༤ཛཿྭ 












ང་ཁོང གོ 
འ་མོ ི་ོ ས་ད དུས་ཐམརགསུངས་པའྲོརཔོ་ཡོནད་ ཊེ་ཡུས་བར་ལ ག་མ བདེའི 
ཅ་ལ བློ ལ་ལས འཁར གསོ་བའི ‡;‡  ་ི 
སར བར་བ ཞོ་ཤ 
+ ་ དྲ ་་ ལི གྱི་ཚེས་འཕའ་ཞིག་ ༦ ཤག ་ ག་གྲིབལྦསུ་ཡོན རད ་ ་ 
བུར་པིའཁུས་སཱས་བདགྱའིན ཅྱས་པ་ལཾསྱ་བུང་བསྡ་ཁུབ་པ་ བྱིར ཟེར ཟྡད་གཟུངས་བར་ཝལ། བར་ རར ཟིགདམན 


།ངཔརཐགང་མན་ 
དདགོས་བའྲི་རྱིར། ཁབ་པ་ཁས ད།དའཔ་རཡན། དོར་ཐལ།སྙན་བ་མ རགས་རག་འྱ་རས་པའི་ར་བུ་བ། ཅརངུ་མ་དྲདྱུ་བཱས་བའྱི་པིགཁར ཁྷ་རཾཾ། སྟེན་པ ཟྱཿ་གཉིས་ངོ་བམསོ་ཅང་ཅིག ོད་པརྡ་བུལ། 
བབའྱིཔས།ཏགས་ཁས།འབོད། རླག ཅིག་ཅར་དུ་བྭ་ཉན་པར་ དྲད ཾླུ་ འཐུན་ཡེདཔདྲ 












ཡུམ་པོ་དྭ་སྔོན་པའི་བུ་ཆའིཆིགས་ཏི་ ཅྲིས་ནས་འཇོག་རིགས་པར་ཐལ།འ ནཔའྲིའིཔའདདོ། 
ས་ལས་འ མ་ཡིད འེ ལག 











ˆ 


མམ་ཡིན་དགེས་པའི་ 





ཀག ོླྦ{|{|{ླྲག་ག་གས བ་ར 






















2ཿ ཧ། བོགས ོརོབའྲིཧར་ ླ་གཟན་རོས་འཁོརོགྱས་མིག་ཅརངུ་བསྐོརོ་བུདྭཅ་བདའདོདན།མོདོདིལས།རིགོས་ྱི་གདེབཞིནང་དེབ་ཞིནག ཤེགསཔ་ཡོང་ ¡ 
, £. ཨུམ་གྲ་བ ་ ནི ཁམས་མྤུའནནས། མིཏག་པ་དང་།མུག་བླུ་མལ་བདང། བདག་ལེདཔ་དང་། ཡི་ག གའི་བར་འིསའི་སབའརབགའའིབམག་ོའ་ར་གམ་དདེ། འཕགས་པའི་ཆོས་འ་པ་བ་ལྔ་འྲད་བདྲར་ 
ལཾ པེ།དེ་ ཅི ༡༣ ཤས་དེབཞིནའོ། འགས་པ་བརན་པ། ༢དོངབ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ།ི འི་འ ཉི་ཏི དངས་ཆོནས་མལ། 'གསུ་སྲ་བ་མི་འཐདཔ་པཐལ།འདོཧ་པའི་ཡིག་ཏགས་ཁྲས།གཞོན་མངོ། སྟེན་པས་དྱུ་བ་གི་ ལུདྲ་སིནཅེད ལས 
„, པ་དང་གོལ ཧ་ལས དལ་བཅིག་་པྱདགྱས་ས་པར་ཐུ། པ་བ བཿ ས་གཅུངས་པའི་ཆོས་འ བགྲུམ་ཅོག་ཧ གྱསངས་འབྱི་པར། ཅག་ལ འཛིད ཧའ ། ཏེན་པྲས་གདུ་ཡྱ་བ་ནམས་ལམ་ལ་ བཅོ་དུ་བཟིབདམཛདཔམ་ མ་ ཌ/ 
ཡོན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་ ྱིར། གཞྭན་ཡང་།དོ་བུ་མཁྲདྱ་ཤིསའོརྱང་གཅིགཉིད་ ཐུལ་མི་འདབ་གྱུག་མྱའྲི་སྐོནས་ཅིགཅར་ུ་ བེརྡ་ཐཱལ། ཏེོནབས་གྱ ངས རག་ 
བཏྱི་པྱི རུགས་ཁཱས། དི་ཆུབབ།གཞནཱ་ཡུང་། དགེངས་འགེལ་ལས། དཔེ ར་གཅིག ཅས ་་ས་ཞ་བདོས་ཉི་དདས་ཏའ འི ུཁོརདེང་། མང་བཅོ་ྲུལ་ སུགིེས་སེ སགས ལང་་ | 
ཕོར་བ དུབ 


བནརབང་ཕལ།དགངས་འགྲེལ་ལ: ལབ་གྱོ་སུངས་པ་འི་ཆོས་འཁོར་གྱམཅོགཅརོང་བ རདདྱི་ིར། ང་།་ང་གབཡུས་ས་ཆེ་བ བྲ འ་འ ཞིའི་ཆོ་ས་ 
























ཟེ ཱུ ཅོོ ོདའཁོརལདངཔ ཨ་བའྱི་བཱིར། ཏྟགས་ཁྲས། འདོདྲན།དེ་ཡིནབར་ཛལ་ཁངོ། 
ོད་པ འདོདཔའི་བིར། ཐིཾག་གཞུན་ཡང་ རོ 5 ླད་འགིིདམ་ཡི་བང་ཐར ངེ ར་ངོ བོ སོགས་དང ་ ས་ག བ་གང རྩོང་ཨ་ནས་ཉིན་པའྲི་མདོ་འདོར 
`འ་ ་ རྨ ་ ལ་ རི གས་ཅིང ོང ོང རབནང་འགལ་ཏྲེ།ུལ་ཝ་རངགིངབ། བས ༥ 
་་ཆེ་ གསལ་འཇྲུསཨ་ས།། ངང འབགས 


འི་བརབའི་མཆཾ་ྭརད། གཟུབ 
འཁ དྲད ་ 
་ྲ ་ ཅི བ་བ . 


>¬ 


གྱ་བན་ 
ཅ༨ལང་ 


འ 





ེ ངུ ཀཱ ཧོཁས།གཞན་ལད འབོང བོད རིལ 
གྱོ ཞེསསགས་གསུངས་བདངའགལ་བའྲི་ི་ $ ངཿ 
འྱཾ་ རངས་ 
དཔལྲ་ཕན་འབྲསྣ་བུངསསུ།། བས་པ ཀྲ 
སས་ རཚེ་སྤྱ་ུ་ 


།ཟྭ་བ་བུཿ 












ཟླ ཙཾ རོ པ། ཐམ་ལེགྲས་བརྡ་དམ་བརྩའ་པའཆས་ལུའོ འཁོ་རདང་གསུམ། བདྙེན་ བདྙེན་བཞི་དངསྤྱབ་བོད། རིག་པ ཐཐ ཆོག གུ ྲ་ ྲ་ གག༅ྲད་ ་ ག་ །ཧྟོང་ཉིད ི་ོ 

| གཅོབརྩོབས་ནས་ཏ ་ ཆྡེན་ཅུརསོངམ་ཡྲིདཔའི་མདོ།།བཀའ་བརཔ་མཚན་ཉིདཡེད་པའི་ ཉཱིཀྲལཚནཱཏིདགྱས་མ་ལ་སེམས་ཙོམ་བས་འདོད་པྷ་ཏརྩ་ཡིབདེན་བ་ར་ཡོད་མེདྱ་འི་ཁུདཔརྦ་པེ་ཞཱ་ ཅྩིམོལཕིཟིད་བྱ་ག་ 

| ཨགོངཀའ་ཐམ་འགས་བར་ ྲགྕྣྣ་་ ཅམ། མརུམའེ་མདྩོ་ཁ་བུ་ལྱ་པག།འཁིར་ལོ་བརཔ་ལྲ་དང་ངེས་ ཆགཉིས་ལོ་དདེ། ཞེས་ར་ ཅེ་བདོ་ 
ཀྱ་ཏ་འབིང་ ས་པ་མ འགཔ ཆོས འཁོན་པ བསབ བ་གོང ྱ 

| དདོདང་།རོ། ༥ཤིནང་ཁས་བངས་དམི་འུངའའི་མདོ་གང་རབུད་དཔི་གུས་བདེ། ངངདོད་བི་མདུ་མཆནཉིད། དང་པསྤ་ཀྱི་བདོ་གདནུངགང་ཞིག། དོནདམ་བདན་པ་དངོག་ཁྲིས་བྔོབུའི་གཙོ་བོརྩབ་སནས་ཏེའངྲས་ཇི་བཞིན་དུང 

| དགས་པ ངེསུ་དྱ་ཧི་ཤེདོ་མ་ངོན་ཉིད་ཡི་འའོ། ཧནྱོད་པ་མྲོངད་ལ། ༼འཅིག། འམ་མྲ་འུགསྱ་གང་ཐག་གྱི་བུ་ གྱིརུཌྱའི་ཉིངརེ་ཆིནཔ་ཆོ་སཏྭཀ།ལ་ ལྔ་སྔ་འགྲ་བྱ་ཅི་མངོན་ཏོགསྦ་ཉིས་བྱབས་པརཐའ བ། ཐུགས་པའི་ཆོས་འཁོལ་འི་ 

བཏག ནཔ་ཡིན་པའྱི་པསནམ་ཁབ། ཡང་བུང་གིཆས་འཁྐགརབ་པོའི་གངཟག་ཡེནནསངསྤྱ རས་འབགས་པ་ཡིནདགོའ་བར་ཐལ། ཡུང་གི་ཆོས་འཇེང་བིདད་ སྤྱ རས་ཅི་བཀའ་ཡིན་དགོས་པའྱ་པོར།འདོདས་བལྭ་ཁོན་༽ངཿ མག་ས་བ 


































ཐོལ སི གང་ཟག་ཆོསོ་ཅུན། ཁྲ སྲིས མས་སྟང་རིདཏག་པརྡ་ཐ་ ཐི་ ལོངོཏིདོདོད་འའི་ཆོདོམོ་ 
བ་རི པོ་ད་དེ་ཡིན་པའྲི་བིར། འདོདན།དེ་ཡིན་ ནོ ་བའི་ །འཁོར་ི་་ བེ ཟུ རིབ ཕྱི་རྔོལ་པའྲི ་བའི་ 
བཁྙས། ཏནཱ་ཐོས་སཔ། ། བངྱརུབ་སམྲས་ བོ 





་ཡདཔའྱི་པིར། གཞན་ཡང་།ལམམ་ཞུགསྦ་ི གད་ཟག་གྱི་དུད་ཏ་མིངངོདཏོགས་པའི་ཆོས་འཁོ་པའནབརའལ། ཐྲུ 


དྱི་སྙི་ སིི་ཆདསབཆོས་ན། དེ་བ །དའི ཟེང དེ རི་འ ཡོ 












༡ འི་ག ོ་བརྡ་བུ་བནང ཞས་སྟཧཱཔའི་ཟིགོནྲ ་ ཡིན་བའི་ཕྲེ་མད་ཡིན་པཱའི་པིར།ཟེརན་ 


ས། དེབདིན་ ཨཆདཔ་ནམ་ འཕལ་འཁངལམ་འིམོགའའོ་མཛོ་ ཁོརི་ལོ་ དའོདཔཔ་ པོཡིནའིཔཔཡ ལི་འབདོ། 


‡ 
་ དོ གཅན་ཆོས་ ལོ རི གཉདད་ དྲེ ་ དེཆས་ཅན། ལོ ི་ོ 55 འདོདོབ་གདཞིག། ། མཛོན་དྟཏིགས་པས་བྱམས་ ༼ ཿ 
ལོ་བ  ཡན་པར་ལ། ¬ རྱོང ཐེ ཏུག་ཡི། ཤློ །ད་ོ་དོགཔགཟ བག་པ གའ ཤེས་མ་ཡིནཔ འྱཕིམ། ༩ ཁྱབ་བ་ཁུས་། ཁ་ཇི་གཆ་བྲ་ཤེྲ་རབ་ཚྡཾསཱ་རཱནའཁོད རྩ 
ཅ།ཁྲ་བ་པོ། ཡང་བགའ་ནྷ་བཱུར་མངལ་ཡན་པའྲ་མད་ལ་ རཾ ཏི རེ ངེ 
༡ མྭ་ཁབབོ།[རུ་བ བཟདདོན།དངསྱངས་ི་བཀའ་རན་ ན་ཐལ་ལོ།། འདོདརི་ཅུས་ས། ཧས ན་བདྲ་མ་ འྱ་པགྲ དདྲ་པལ། ར་ངོ དད རི དྱ 


།དྲེརློད་གསུམ་པ་གངངུཔཡིནནོས་ས་ 









ཤཿ སྨེསུ 


ཟེ སྲ^ཨཚཙཚཙཙྫོ 
ཧུད བས 


ར་་་ པྲེ སའ ་ 















སསག 





ག་ཅ 


དང གངས་ངྲས། བབདའ། ི་ ་པ་གྱབམ་ཊ 






ངརིགཙིབོང་ད་པ་ཡིན་ཅི།།དནདམ་བདེན་པ 





ཞྭ 
ཧི་བྷསཀླ་བའི་གཅོའངོ། 
གཅོརབན་དབ་ནམ་ 


་ ཧགས ༼ྩ 



















ཾ ། ༄༅། བཐོཙོངངོའྱི་བདལ།ུཆེན་ཡོདབཞིནེུས་སོ་ ྐ་ཀིརདོའ་དིསྱ་ཆངདོནོདམ་དནཔདངོོ་ བཱུ ཆོ 
བ་བ ར་ལ ཤིཿ "༠ ཅྭ སྤ་ཁུངདོན་དམ་ བ་དངས་ ་རྡེང་སི་ཀྲ་ན་ཌོབ་བརྲེ་མ་བང་རོམ་འི་ ༤ བོ 
༢  ། བཱགཏ་ལཱ་འབེབས་ཤིང་། བགས་བརུན་ལྔ་བུས་ ྱརིམ་བའཆདཔའི་བདོ། ཙོྗདདྷཱོབདདན་བདདོོཏིང་ཏའི་གབརོནདལ།མདོདྨས་ཅ་རོ་བྟཱཙ (ཏ 
ཞབའ་ཐང་ དངེང དེ་འྭབདཔའི་ | 
༼ རཾ 


8 ར༢་༢-༨ 
“༥༨. 


༡༧༡༡ 


འ་བ 


7༢༤༨ ` གྲ་ག་ལྦ་པཿ ངཀི་དྲ་པའྲ་ 
ྲཤ [འའའ 








ཚོ 











$` ༢ གྱིང་འསིམསཙོགོས་ལུམ་བོྱིདྱི་དག་པིས་རབྱཅོ་བླསཔ་པ་ཡོད་པའྲོིགྱཅ་བརའདདྲོན་ཀླུདྲོངཔ་བདེན་པ་དངོསོལབས་ནབའི་གོོ་བིད་པརྡ་ཐུལ།།འདོད ཤོ་པ བྟརནངའི་བླཱབི་ 
བུ རིས ་བར་ = ར་བ་བ དཾ ཅོོ ཆཱོཐདཱན་པ་དཔོ རིང སོསོ་་ ` ་ 
པྲ ི་ ཅཆོགས་ལམ་ དཔའྱའིས་མབན་ངརའ ཡ།©ཿ དྲད བཉནུའིགཙོཔརབུར་པའི ༨ 
ལྤམ་པའྲུ ་ པ་རབ་་བྱམ་ སཱབ་པ་ཡདཔའེ ཤྱི་པཱུདྱཆུ་བརའདོདན། དེསྲ་པས་དོན་མ་དོད་ གྲས་ཅིརིམ་བ་དེངྱཡི་བྷཏནྱའི་བ བརྩོསནྭག་བཏུད་ འག་འ ཨུ་མ ོི་ ཆོ ཞེས་སོགས རཆ ་ 
ལ། བདིའི་དངོསྦ་ཅི་བྷསོདྲ་ཡུལ་དྲུ་གུརཔའོ་ཡེཕ་ ཨཆྲཨུཡེདཔའྱ་ཡིར། པ་ཁས བཡན།དང་པལ། ནམ དིད་ལིའུབ་ སའ ཡི 
འི ཧཱཾ རྭ་བལ་ལ།།ཞརཔི་ུརབཱདྱ་ུབསེམ་པ་དབའ་ནམསེས་དཉན་བྲོས་ སཅི་ལྦམ་གང་ཡིནཔ་ངུང། ཞེས སོགས གལུ། བམའིཚདཔའ སྱ དང གབ ་ 
རཾ ༈ ཐ་བས་ཤེསྟ་ཁྲད་པརཅན་ཀིས་དང་བྲ ཇེ འའའི་ཆི་ོར་གོས་གའྱིར་གཅང་འབད་རོ་ ཅིའ། བབྲས་ཁྱད་པརཿནདང་བན། 



















༩ 
༡ 


ྐ 






















ཌཱབྲས 





[ིག་བདབས། 


༥པའྱིཧིར།ཁོནའ།དིག། 
བུ དུ ཟུང; ཅམ 
ཅུ ` ་ ཞུས ༥ 


ས་ད 






གོབ 
བག©⁄_. ལྦ གག = ཟྫ་ 














གོར 


ཆེ 






སརངྱ་ཙཱ 


དོ ར་ 


༥%⁄97ཇ 


-.ི 


9“ “--༢༢༡༡༠༡༨ 


༨. ཚི -:2--- -~--4 


ལོ 








རྭ་བུབ་པ་པའྲི་རྲིར་གཏིས་བྲ་མ་ བླ་ཕཱམ་ཡྲིའཔར་ཐ་ཀ།ཇ་ 
་ གའཁོར་གྱསཔ། ད་ 
ངས་ད ས འཏསགརྦལབའིཏ དོང ནྲ་ཟྲོས་ ིབྭལཱཡ་ ཡིནྲཔར་ཐལ།མྲ་ བཱ འའི་རིར་འཛོར་བསར། 
ཊི་ཡེ་ཤྲས་དྷ་ཏན་འོསི་ལམ་ཡིན་པའི་ ཧིཆུ་གས་ གྲས་ཁྲས། འདོད་དང 
གེ་ར ཅ རླི་། - རེ །ཏྱེན་ད་བྱད་ 
༢ཉན་ང་སྤ་ཡམས་ པའ་ ་ །ཅནབུད་ 
འྱབིར། 


ཙུ 


རཾ « 


རཿ ད་འ ཅེ 
= ་ 


~~ 


ཤོ 
ངིལ 


ལ་ཡ 
བགགས་ དི ཞེས རང་ ཟབ 
གར་་ 


་ བུ 








ཡདོཔ་གི་དེདིེ་པེདླགི 
ནཱ་ཡངཾཟཱ རི 


ྱ་ ༥ལ་བཏེན་ལ། གསོ འའི་ 


ིས་་ 
ཟོ ཅྩས་བྱུའདང་གི ཧྙའྤང་ 
ཐའ རེ རྐ་ཆུ 














པཔ 







དད་བ ཐགབྲང་འོ་གོབན་ོ་ོ་བསོམ་པོ་བག་བོ་ སབལ་རག་ལས་པས་པོ།ཞྲེད་བགོསྦྱ༔། སྤྱ རཆེད་ཡུ་བས་པ་ ད་ ེ 
ཿ ཅུ དཱ ིབརེདིཔ་ ཉན་ཐོས་ཏི་ལྭ་བ་ཡིནན་ཉན་ བོའོ་ གོད འྱ་ྱིན་ རྒ དྱ རྩུར ཅུ 
ཧའི ཐྲེག་ཆེནི་ ༽ྲྲ དྷ ་ ནྐན། ཐེ་ག་ད དྲམ ་ ན། ་ 


རས་པ་དེང་འུལ། ༈ པདོ་གང་ཤིབ།ཅོ འདོད ཀོ ཝོ ཡེ ཧི་དགྲད་ཅད་ཡོད་བའྱི་པེཿ ། 
པའ འད ཤྲཤྲེཾི་ འ ལོ་བ | 
བའི་སྡེ ཡན་པའྱི་ཕརྟཏ། ད་ཡདབའྱི་ཡིར།འཅིག། གངཐག་གིད་ད་ཡེང འདནསུམ་དཏོགས་པའི་ཐེག་ཆེ་ན་མཐོའ་རམ , 












བྟཏི།རྭརྦྱལ་བཱི་ལ ཟེ གཞན་པ ལ་གཉིས་པབྲའི 
ག ཡིན་པའི ར། པབ ༢ 
་ ་གསུངས་པའྱ་བིན། པང་འཅོལ ༼ུ་བད ༦ 
རར དགྲསཱ་བད་ རབ 

༈དན་འཐེག་ ཞེག་ངོ་ཆེན་པོར་རིགྲད་བེང་པའྱི་བང་སེམས 
0 རར བ་ག [་ 
(སཱཧཔའཛུད།འདོདནྱབ་པའི་ཡསི་མངེ་ལང་ 


ཅརམྦ་པ་ཡོནཔར་བལ།ཟིག་པ་ཆེན་ོའི་ལླབ་ཡིན་པའི་པི་བྲ་བར་ནྲས་ 
ཧོག ནཱ ཅུ་ལམ་ཡེ་ ་ 
$ འཧུང་དག 
ཅིས་བྣདས་པས  ིྲད ་ 











གྱིལཱམཧྭོ་ཧན།ཐིག་་དུངཊའིལྕག་མ་ཡིན་པ་བའཟེ བོབའབོང་གོ ལོ ནང་ཁ ། ¡ 
ཅི དའཅོས་ང བྱ་བར དཔར་ཤལ། བ་འད འཁུད 






ཉན་ཐོང་རྭ་ཅུད་ཅིས་བྲངས་པ་།ཁུབ་པནྡ་བལ། བངས་ཅབ་ཅི་པ 
གང་ཡི འདོད་དབང ༢༤༥༨ 


1 





མཐུ་ཚོགཔ་འ་ཆོརཿ ནདའྡ་བོདེའི་འི།འབདའ ངེ་ཆོས་ཏན། 


བརྩདྲ་པའི་ལྔ་མ་ཡིནན། ཨཿཐྲརྲ་བུག་གྤོ་འར་ལམ་ཡེདདཀྲི་བ་བདྲདལ། 
འིའོན་མར་གདའམ་བོད་རབ་པའོ། ེར་་ 















ཅོས པུར་འལ། བརྱསྱརྦབ་ཅི་སདབླ་ཀོད་པརྩ་པེདཔའི་ལམ་ཡིནན་གངས་ཆས་ཊི་ལམ་ཡིནདགོས་པའི་ ཧྲོ 
ཅན གླུགྱགྲཧཧྒ ཙོོགོསོ་ོང་འ ཁྱང་པ།ཁས། རྨིལརིིས་་་་ 


གྲའའདེར །མ་རིན་འདབའོ། །ཏགས་ཁས། འདོདམའུབ་ཏེ། ྲྲགསྣཾེཾསྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾ་ཾཾྨཾཾཾ་ | 





༠༡ :་༩༨༢༨ རམབ༠༡༨ 2. 


¬ །བ་གཟུངོགཤིན་བའྱི་བིར། ཡོ 
ཡེ ་ 


ར་ 


ཌ༩་གྲཔ་འ 


ཡྲི 


དནབར་ཞེ་ 
་ ་ ནྱ 


བདྭག་ཨེདྲམ ལཱཏོགས་བྔའི་མཐུན་པྣ་ངོགཱ 
7 འོ ར་བ 
་ རོ ཛིད 


ཁྱིན 





པའབྱོླབྲ་བུ་གྲིན་ རོ་པ 
ཇི ཛིབ ཅན། དེ་བྲལ་བ།དའི་ 
ད་ ར་འ ་ དར ° 
པར་འུལ། འགོ ནྲིཔའྱི་ཡོག།བུའ་བ་ཁུཊ་ 
ངོད་པའྱི་བར་སེལ་སྔ་མཐོང་ལམ་ ཿ 
ཅཆོང་ཉིངལྷ་རེ་ག ཅི་གྷཾཏྫ་སྭཏཔ་པ་ འཞག་ + 
་།ཏན་ཐོབའཤགས་་ ིསྟརང་བ 






















ཨུམྱ་ཧོགས་པའི་གྱཅིན་བ་དེ་ཝེ་ག ཅྩེ་ཅྱི་བློར་ནོ་ པརཐལ། བུངའ་ཡགས་ཅྱི་དདྱའི་གང་ཐཱ་ བདོ བོ་རོ་མིན ཅིར བློད འོཔ་ཤབོབདཔརཿབཟིད་བརལ་ལོ་ ཟོ ངི 
× རོ ཅོོ གོད ཐོི་ཐོ་ རོབ་་ས་པ་ ྗྗྣྦོ ཱུ ་ 
པི་ནབ། ་ །འད་ཅི་ཨུ།། པྲིའི ཡྤ་དདའགའཅིག།པེགདངནའཕུ་བོཞད། འིག་དམུནྱ་ཕྱི་རུད་ཅིད་བླད་་བྲས་ཁིབ་པ་འ་བ། འེ་གཅེན ལ་ཡིན ཧི དི མུ 
ག་ད ནྱི་མ༽འར།ད། ཅུགཅིས་བླང་ང་ བྱསསྭ་བཱསྦ་འུབ་པདྡ་ཐལ། པ། གག བོདགྲིབ བསིན དིས་འྡཛབྲུས་བྲསྱ་ཁབ་བའྱི་བྲི་ླ།བ་པ་ཁས་བ་ ཧསའི་ཐས་ཙིསླ་བབས ཡའིདགེ་བུར་ ཡཱ 
ཁྱན གུ དད ན་ ཊས།ཏིབས་གསར་ག བོའུ ི ཡཱ བས་ག རབུལ དུ་བ དྲ 

ད་ཐལ། ཁུའ་འབགས་སད་གའགད། ཡམཱ་གླེའདིག།དེད་ག 

།མས་བགྲས་པའྲི་མ་པ་གཉིས་སྲུད་ ཧེ ཡགས་པྱི དཔྱ 













































ངོ བ པཔ ཆྒོན་ཁ་བ་ 


ཡུང ཉནའོསྱའྱི་ཐོ་མ་པའྱི་གངས་ངེས་མེད་པར་ཐལ་ 
བྲུ ད་ 









རའ 










་ 


གདར 8 ིའི་ འི སྟ 


དོས རད གི ཡུག 
དི ༩༣༦ 
ཁཱ ༢ ཅཅ ས་ དཀྱིད་ག་ཨུ། 


5526 


་ 


མཱ་མུགུས 




























དྱུ་ངས་པའི་གྲད་ཐག་ ཏཱ ནླཾདླ་ངསྤྱ་རླས་ཡིནདགོས་བའི་པིར།གཉིབ་པམ་ བློབ གདེབ དོ་ཡདོོཏིད 
དིར ་ད་ཡིནན་བ། ོུགུགསོངས་ བདན ལ།ཅོ་སཏྲད་ལ་བཏམ་བརང་དགབའི་དང་ 
ས་ས་ས བགགས་་ས་་་དདྲ+་ང་ 
| དི བྲུ ལོཞབ་གདང་ས་བྱ་ངེན་པ་མནབར་ཐའ། འདོད་དྷ། ན་ཡ་ང་དག་བའ་མདོནདྱུ་ང་ས་པའ་གངབ་ ཨཆའོན་དྱུ་ང་ ཡའྱ་བ། 
-་ [རྱ བའང ཙཿ ⁄ཿང་ང་ ས་སི 
རཾ པའི་གང་བཟག་ཤན་དགོང་པར་འལ།བདོད་པའྱ་རླིར། འཕིད་དའི་ལ་བ་ཅོལ། མཆོག་གྲི་བལླ་བས་དམན་ལམྡ་དད་མ་སོང ་བ་དདྲུ་ཆོརྤ་བུ་མངོནད་མི་ ཙའགེས་གདའིགསབ་ 
ི་ོ  བ་་ལ་ དཞན་བཅྡ་བིདོབོ སབ མི་ཆོས ་མདོནདྱུ་བ་བྲ་དྲུསཏི་ 








ཤི འཁྲང ཅུཌ་གྲསུམབང་པའི་བ ངབ གབས ངོ 
སོ་ག ས་སམ རྦུ 













པོ སྤ 
འད འདིདཉན་པབ་གཡ གིག དོ 





ཅོོ ཤི་བ ཆོསྤོདོུབོབོ་དདྲད་ཆོའ 
བ་ 

་ བུ ཐི སྣཾནགྱིདམ་བཧེ 

ྲ་ ན།དདཔེ་མ མུག 

ཡྲ་གཟན་ ཅུག དང་བོ | 

སསག ཁེསྤྲསུ་མདོད་ ཅཿ ད་འ 





དའུ 


བྱ་གག ཅས་དུད་གྱི་ ¡ 
@ ་ ྒ 


2 







ས་བའི་གངཟག་ཡིན་ 





ཏིག ཅོ་ོ་ོ་ དེར་ཐལ ིཡརོ སས ཐའ་ལིཿ ནིཧཾཏུགཱཁས།གཞད་པ་གོ་ནོམ་ཤདདོ་འོ། ཟྣ་ནོའདབོཅས་ནོ་ལ་ོ་འོདདཔག་ དདཔགུ།ལེ་ 
འྲའའདངན་དོད་འདྲ་ཤྲིས་པོདང་མྲི་འདལ་འེདུདའམྱ་གུར་པ་དྲེ་འིདྲད་འདག་འཇོ དའ་ོའོ་དེས་ད ཨ་བཅང་བྷ་ཏྭ་བ་ ལླའའིང་ཁུད་བའུ་ཧནི་གངུའབ་ ཤ་བ གས་འ བིག འོ 
མོད ཙཱ་དང་མི་འཱ་པའི་དྲང ྱ་བ་མེད་བཟམ་བུརབ་དྲ་བིདདུ་དདཔ པྱིར གས་འའྲི་བའརྲའ་ པཧི་ཨ་བ་ཡོདས་ངུ་ངོ་གྲས་པ་དྲེ་ཐུལྭ་བཱའི་དབད་དྲུ་བབ་བའྱི་མད་པམ་ཡོངས་སུ། ས་བའི་ཆད་ཡྲི་དུ་ ཆོག གླིག་ 
རས་ རྲི དྩོམ་བའ་དདང་ ད་པའི་ག པས གདོག དག་བ དུ ི་ོ ད་ྱི་གཉི།་མཆོག་གི་ 

པྲུལ རྤུའི་འྲའུ་བུཌང་ར་ ྲ«ྲིྲ ངི ན་བ ༣ ༣ ེྲི་ལྦ་སྭའྱི་པོནོ་ལམ་ཇོགས་པའི་ གང་ཟག་གི་བདག་ཆོས་ཧན།རང་གི་འཁོརོདྲུ་མངོན་པར་ཤྲེས་བྲ་བདད་་ འང 


_ ༈ ླིངཔད་བིདྲད དག་འཛེལ་ ངྲསུ་སུ༔ རེ མདོད་འགིག བྲ ྲ་གཾེཾོཇཾཇིར་ བྲ ཤུད་བ་ | 
ངཿ བའ ྲཀཾྫཾྗཾྗཾ་ཾ་་་་་་་་་་་ ལེ་བའེདདཔག་འེད་ཐ ང་ལ་འ སཿ 





























སིངི་ཊཞིན་ཅུ་འསྦ་བད་ཏུཁིཿཏ།། དེ་མ 
















གདུལྱ་བ་ཨིནན་མདོནར་ཤེས་བྲ་བདདྲ་ལྲན་བདྲ་ཁབ་བའྲི་རིན་ བློར ཇི་བཞིན་དུ་བྲསྤ་བ་ ར་ར བདེབ་ཅན ི་ཌེནཅཧྱི་ཧོན་ཞུགས་ཆོད་ཅན། བོདོགག་ཀློ༼ 
ངོ བཱ ྲ  ྷྷོཾོ རི ཙིམའདོདན།བདེ་དཅན་ ཉིན་ངོན་འི་ གིག ་་འའབུལ་འདི ཅ་པ ༩ 
འལྭ། ཆག་བཅད འའདས་ཡིནདའི་ོན། སྲ་བ ཀད པདེ་བྲ་ ན་དགལ་བུཞག་ིགླ་དངུ་ ; 

ཅི་ག བ་ག་འའི་འཛིག། ནྣད་གདྲ་བལ་ཤིཿ ླ་ དེ་དག་། ལས་དང ཏོན་ར་ངས་བས་དྭཾ དཔམ་ཡི་ན་ལས་ད་ ཟླ 

གས ོད་བ་གག་ཞེད་གསུངས་དམེ་འབད་ཐལ།འ དཔིགཞག་ཡ་གྲམ་པ་གུ ༡འ་བཅིག་བ་འབོག་གཞྲས་འའ ཧ།། 
ྱི་རཱ།།ཞྲེས་བཤ སུཾ ཚ་ཚ ` ་གཱྲ་ཧས་པའི་གཏྭསྦ་རས་ཡདཔའི་ ° /‡ 

གང ་་ག་་་གཁས་འདའ་དག་པའི་ཡིརཞེ་ཟང་ཞ་ པ་་ འདདབགམདཅིས་དདགྲ་བའ ཚུལ ས་སཿསྦ་ཅུས་པའི་བདསྤ་རས། ༥: ངཱ 

























(ཇོགས་པྲའི་ཆོད་ལིནཔྲ་ལུད་དོ རྭ 
་ུ ཨོག་དད་ཅོོྱི་བོ་ཞསད་འཇོསའ་བོབ་ དོད དེངས་སུཇོ་གུས་་པ་དེ།ཇུལ་བའོདདགག་ལེདྱ་ྱིབ་ སྙི ིཾིེ་ ཕུའ་ཁ་ཅོགྱུ། ༈ 
ལག ས་ད པར བད་བཅད་འདད བ་མའི གཡང་རི་འབདདའམ གབ ༤ ད་དཔ དུ ༦ ཧུ 7 
།དསྦ་རུསྱ་ཁ་ཞང་དད་འ། ་ མྲ པའི་དགའ 

དྲ་ཅས་པའི ་སུ་པངྦབཛོགས་བའི་ཚུཡིནུ། གག དྲེ་སངསྤྱ་ཧྲས་ཅ་ཞིད་དེ་ ར་འཁརད་ ག་འ གག རོ 
པ་བ ངོད ལི ཀད ྲ༽་ དཾེིཾིྲིྲིྲིྲིིཤ་ དད་ཅན ད་བྱིད པཿལྔ་ད་གྱེ་ཡིན་བ་བརོལ་རོན་བྷ་ར་བུདསོང་བ། སེ ་ 6 
ཇཾ: དྱ ངང ངུ ངེ དྲ ¦] 

| ཙིའི །ད་ས་་ཨིནོ་འསས་་ི་དཔིོད་པའདི་པའི་དགའས་གསྦ་དིིདསདསན་འ་ག་ིཅ ཆོད་མྱི་ར ཧའཞཾགདམ་དཙོག་ 


འུ ,* 


¡ དཔ་ག་མདྷ་ལཱ་བུས་བདག་གང་དུ་སདསྤྱོ་ར་པབ 









` བདོར 
དཔན་པས་ཁྱབ་བའེ་བལ། བའི་ཅུག།འདོད་ན 


:./ རོ་བ 

¢ ངྲས་པའོ་ཚད་ཡིན།རད་གདད་འཚུངྱ་ཧ་བྱསརྱ་ཧཱིས་ 

- རཿ ་ ཟོ ནའ གག. ་.:.་རྱར་ 
༨ +: དའ་རྱ་ཧ་འྱ་ རྩ སང་སང ཅ་ད་ད་ཡང་ན། །འདེ་ ཞ [ལེནའ། ནབ་སངསྦྱ་ཧས་དངྱ་ཧུད་ 











.ུ ~. = 
མཁུན ཁད ཚ་འྱའི་དོུཛད་ སས་བ བ་་ ། 

ཊེ སངས་རཆུས་ 
རྩོ སྲ ་ ་ ག་ར འི་འ གི འེ རར 


ཅི 
ར་ ་། སྡ ་ དག 













„༠ །ཿིནཔར་ཐལ་ལོ།།གཞན་ཡད་།།ེནོབྲཀཿཿ་ཐུབ་པ་ཆོས་ཅན། ཁྱོདོསེ་མསུ་ཅན་མིན་པ་ཡིན་པན་ཐལ།དྱ་ཅེས་སྤེམས་ཧྲནྨ་མཱ་ནབདྱབས་པའྱི་ ཡུད ཁྱཐ་པ་ཁས། འདོདན། སེམྲས་ཅན་ཡིན་པར་ཐ ྲཱ 
, རུར འག འཕ ལོ ཞན་ཡད་ ཏོད ོད ས་ད ས་པ ཡི གལ ཞངྱ་བི་བྲ་པ བ་འའ་བདྲ་གག་དྲགད།དར་རའི་དའ་དྲདའ མས་ 3 
ཧི་བཧདཱ་པའེའེསྤཾ་དཱན་ ལགཉས་ རྨན་བུམ་ལ་བགོད་ནུས་བ་དེ། ྲིྲགིིཾ ་ ཡན། ལདསྐྲག་ད་བགད་་ོ་འིད་འདཡག་འགའ་བའོ་དགྱེབདྲིདུ་ ཧུས་བ་ཚོགས་པ་དི། སངསྤྱ་ཧུས་ཅིནོ་ གཤད 
མསུ་ཅན་པིན་པརྩ་ས་པ་དང་སེམས་ནྲ་གིན་པ་དོནམི་གསོ་ གུ་གྲུསང། སེན་ ལམཆོགས་པརྩབས་པའི་གངཟག་ཡིནན། འིན མ་དད་པ པ་འད ག་ད འདོདན་དམན་བམ་ཐནམ་ | 

ཨ ནམ་།བདེསྡ་ཚགསད་དངའི་གྱསང་བས་འས་པའདིརགི་ད་པའ་དང་མཐའ་འའོནབ་བདའ་པ་ནའད་བུལ། ཞིད འདད བ་ག ཞད་ལས། ཇོ་ མདོར ¬ ངེ 
། ཉངཉཉྲཀྣས་་ འའ ཐའ ས་གདམང གཔ །ཆསྤྲ་བ་པ་ཐབ་ 
ཆཨ#་ རཾ ་ ང་ང གཡོངཔ་འགསའའ་རོད་རིང་རོད། བ ་ དེར་ཐལ། ཛོགས ོན་བུང་ 





























ི„་ོ་ཐིའོ གྲུས་གའི་ཕིར། ཏགས་ཁས། ཁ་ཅིག། གསུ དད་བ 
ལྭདམ་བཤད་ལས། བདྲ་བན་འྱ་འ་ི་བྲ་པ་ག་བྱརརྤ་པུའི་བཀོད་པྲ་གངས་དྷྷ་ཅེ་དདང་། དའ་བཀོ་ 

ཐོིསོག་ྲིག་ཅོང་ བུ ་ 
རའ་འབུག་པ་ལྟའ ཉེས་པ་ཡཱི ་ པ་ན དའདས་འ ་ཞིཡ་ངི་འག་། གཡ་་་་ོ ` ་ 
ཞན། སངུསཧས་ བབུ་གིས་པ་ཡིནང སཡ། ཁྱབ་པར་ ོ ཅ་ཿ མདོནད་མྲ་ཿ ང རྟ་ཊ།ནམ་བ་ 

























ཁྱ་ 









ཆུའ་འ་དཔ་ཡོ་དབལ། དམ་བཅའ་དང དགའི་ཅུ།འདོད་ ཐག ཅཿརུད་བོ་བརྩ་བུརིག་ཅེསྤ་དོནལྦམ་འྲ་བདྲ་དོགབཟོ་ངོགན་པའིཚོད།རབགྲིབ་དོ ་ 







( མསྭུ་པཱབ་པ་དང་ཙྩོ་སྭཱ་པ་འདུང་དང་གཉེན་པོ་དབོས་སྤུ་ཆི་རྲུ་དྲ་བུས་བད་སེླས་ཧནྡ་ད ` །འྱབྲ་མསཱ་འདའཞིགྱ་ཏླཱ་དངད་དེ།ས་ ཅེ སཔའི་ཚོད་ཡིན་ཟེཔན། བུངསིམསྤྱ་ཅུན་མཐའ་བཆས་ཤོ་ 
ཤཿ གྲ ར་ག སིི ཆུ སི། བ་འ 
རོའ མསྭ་ཧཱནྱ་པཱན་པའ ནིག ་ ཡིན པ དཔཔསར་དྲ་བནདགེང་ས བར འིདདཔདྲེར འབའ ཆོ 
! དགགསཔརཐ་་བ།ད་འའའྱིས་ པའི་ལྔ་བུ་རཱ འགུསྦི་གང་ཟག་ཡད་པའྲི་ངཱརཏེ།ལམ་ཤྲེས་ །ཅུའིཐུགའ་དགགེས་བརའེདངོར་ཡའ་དག་བདྲོགསང། འི ཆུ་བླམིའཱ་བདེདུག་གིས་ཁུངྦ་བྲ་ྲཱཾརདུ་ 
, “ˆ །པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོག གས་བ།ྲེའ བརག བསང དབའ ནི་ནོས་གྱོས་ས་བ་ ཡིས་གྲཞན་ཡད་།མ་དག་པའི་ཞི་ འརི ང་བར་བགངངྱསྤྱ་དྲ་རདྨ་ད་ང་ལ་ཞིང་དག་བ་རབ་བྱབམས་འ་ བསབས ས་ 
0 ། ཅོནཨུམདུམ་གཟིགས་འའི་ཐལ་ལྐ། །ཧྒོ་སྐ།མེད་བརྲཝ་ལ་ལེ (6 ཿཞང་བའེས་ལས། ལས་འགོ ིོ་སས གཔ་ད ཚའ 





=====-་འར-,བསས༡-བ་ར་བརརབབསསར་ཁར་ར་འ་འལམ་འཆང་བསངང 


= ˆ ་ ༠༡༩༠ ༧༤ ༧ ༤ ༤༤  - ༄ག¿_[རས སྟ་སྒོ ༥ ྱ་་ལོརོ་ ང་ 


ཚརོ་འོར་ ཞྲི་བཱཏྲ་བྲག་ང 









གས ༡" “༥ 





བོ ངཱ 
དཱ བ་འད བསྩོ བཅོད བརང ཆིདྭདུ་དྲ་མ་བངས་བའྱི་རྐོདོ་ལམ་ ོད་ཟོ་ པྲའ ཱ 
དཱ ་ རིསོ་ ཟམ ་ ་སསག་ ཅུས རཾ འདས འགོའདངྱ་བྨདའེའིདྲ་ 
(འག་པའྱི་རུའི་དཔྱེ་ཚའྲི་རུས་བ རྩས དྲུ་པབས་བའི་ཚད་ཡིན་ པར གོ མ་བྱ་དདྲ་རུབ་སྲེལསདཔའི་ཉནའང་གྲི་པངས་ གླེ གསོག རྟ | 
པ་ག འབི འ་སག ག་ས་ས ས་གང 
ངས་པའ མར་བར་ངང་། ཟུ ༄༅ 
རིྫིིཾིཾ ་ པའི་ས ` རདརདརིླིླིླ}ླ{ླ ་གན་བ་གླིསངས་བསད་ (ཛོགསཏེ།ཉདྨོ་ཐཱ་་ལ་ 








༦ བོར་རོ འབ་ག་བ་ཅིད་་ སས་འཇོ་སརི་རི་་ ག་གཡས = 


འདྲག་བཅོམ་པས་བང་མྲ་པངས་དའྱི་པིར། ི་ོ 3 ལའ 


་པས་མ་དགངག 








༥ 












== == -ཿྲ--: འང 
ཤློ་བོབ་འི་ པ་དག སུར ༣ གདནལྲ་སགས་པདོ་སོྷོཧོདས བའྱི དམ་པའི་ལཿ 
རཱུ །ལྟ་ཏཱ་བ་ད་མའུརའ་ ཟོས དེ་དགཉིདལ་སུ་དྲུ་པམངུངོའའ། གང མི 
ཅོ *འེ་བབྱངརྩ་ར་པ་པའ་བཞག་གོ། ཅྲད་བར་ཐུལ་འ ཞ་པ །ཨུཅདབགས་ལེ་དད། ་ སབས 
འབྲིསླ་འཔགྲུས་བསྡུམའགཉིས་ཅེགཿ བྲ་འོབ་བ་ནཉོན་མངོས་བ་དང་ཤེསྱ་ངའྱི་རིབ་བཅེག་ངརྨ་བོང བཅོམ་བ་དདདབཞིན་གའགྲས་བར་ 


ཀེ་ཀ ཅེ 
དགྱི་ཁཱུད་ང་། དང་ད བཅོ་བ མ༤ཅདདཏོནམཔས་བའི་ཏུས་ངྲ་བི གྲག ་ 

















ཾ 
གཡྱ་ས་བསད་བའི་དྲ་གྷ་ང་བུདཔ་ཞི་སབཤད་པའྱི་འི་།ངའོ་ ་ གོངས་བྲའི་བགྲ་རུ་གྲས་ཁྲོ་དཔས་པའི་ འདྲ 
གཡོ་བར་ ོན་བསྟོལསཔ། མ་པ ཟིན བསོད ོ་བ་ོད་གང་མམམསས་པོ་ོསས འའྱེ་པིད།། 
























ཡར 
/ ལྱིཟྲིགམ 
{ ཏནའབགི། 






ྱི་བྱང་སི་མྲ་སྤ་ཅོ་དོས་ 
2 བུམངོནདུ་ཅིང་སཙྱི་བར་སིམས་ཆགས་ 
མིབྲབསུམངོནདུ་ཧིད་ 














ི་ོ ཅོསིདདབཞིནཉིདཔསོའི་པངའ་ 
ལེའོ ད་འདི དོས་ཟོག གོང དཞི་ གད་མདོནདུངས་ 
གའི་འའལགསལ་མེའི ཏའ འབང མྟུ་ཁརབྱ་ད ཆུ་བར དོདན།ལརོག་གྲི་གཡཁ་གུས་དཆ་དལྔ་བོན་ 
གཱིནྱཐཱ་ལགུཁྲ་མྦ་བས་བརསཔྱོར་པ་མངོནང རྱི་བོལ་ཤིས་གདམ་རགྲིས་བ་གངཞིག ཆུ་མ 
བགང་ཞིག།འདིར་བཏ་ནུ་པངདག་་ རླ ད་གག་བགའིནུན་པཔསཅ 
བྱརའཡགས་ཡས་བསྱྱ་ཅྲ་ས་མ་ཐོབ་བརྡ་ད་སངྲསྦྱ་ཧ་བ་མངོདད་ི་བོའོ་ཞེས་གདྭལའི་གས་པའ་པལ།དེས་ད་འཇོ 
པའགད་གག་ཡིནན།བརསྱས་མི་དོས། ངྱམ། འདིའ་བྷཏ་ད་མངདག་མཐའ་མངོན་ད༨ 




























བྲེས་པ་གངཤིག།ངོད།་ ི་ོ 


; ཿ ར་ ཧྲ 
ཱ མབའནཔོ་ཀངས་དདོཡའ ཉིད་དགིན་བྲ་རིཿ 










རླད 


པའ 
ཁར 





ཟིརན་མྱངབྷསི།རུད་མཁའི་བར་ཆད་ལེདལ་མཆོས་ཅན།ེ་ 


རྣས་ པའྱིརཱ་ལཊིསྟར 
ཡང་མ་བ དས དཔ་ད ཐིལ 
ཏྱའི་སླག་བྲམལ་7བརཞི་བའིཏང་ ག་གས རཾ 
༢ འདིརིབྷསན་མངད་ དགྲ་མཐའམངོན་དྱུ་བས་པའྱི་པིར། ཁྱབ་པ་ཁས། །དདོར་འལྲ་རོག སྲ 
སེམསཿ ༧གས་བམཔིལ་ཇོག་ས་ིན་བྱངཀྱས བསད ཉཱན་ཡངདག་མཐའ་ཡོདོན་དུ་མི་བའོཿ 


¢ ནོན་པ ཐདབའྱི་བིརྟ།ཏགས་ཁྲས ནཱཆུུ་ུདཱ ཏ་ནི་དོན་ལེགས་བར་ བཤད་བསྩར་ལ་ཆབ་ཐམསཅདམཁེན་པཆཉིས་པརྩསམཆིག། བྱ་ར 
¡ རླུད་ལཱ ` ¥ ཨོག ྲ༽ིླསིས། 





དྲྫོད 








ིུ་ི་ཧཨུ་ཁ་གན་བའིནོམས་དབངཅོོ་ོ། སའ 
ཅིས་ཆོས་ཉིད་ ཝཱཿམ་པད་བཞགཔའེམཉམ་ སྡ་པདཡི 
རམ་ 9 ཡཔ་ ཞབ་ ད་ ་ 












འའ ཧི སི ཐ 
མ་བནམལ་གཞགད་འསྲ་དངྲ 






























༤༤ ཆང ང་ 





སྐེ གབ་འྔོལ་བ རར་རོ ཱ་བནས་མོངོནདྱཱ་བབདདོནྱིས་བྷར་ནཔ་དངའགལ་བའྲི་ལིར་ ཌདདཆོསཅ་ན།དམནལ་མཐོ་དངུལ་སོང་ཕོའྱིཔངསེམས་འབགས་ 
འཛ ད་ནས གས་ཁ བད་བར གྱད་དང མའདགམཐའའོདདའེ སེ ཡོ ོ་་ོ་ གག ༈དམུནུརམ་ ཐོབ དབའི 


བྱངས ཚགས་དྲ་ཆོགསྤ་འི་དྲ་རས་བཅབལྱབསཔ་དམདངདྲནས་པས་བག། དེ དེ་ཡི་ནན་དསྔ་རོགསྤ་སིན་ གས མ་སར མྱི་ྐིད་པས་ཁྱ།དེ་ཡིནན་དེསྔ་རོགསྦ་པིན་པྱ་འགྱས་མྱ་པ་སྔ་རེས་ཨཱ་ཁོདམངོན་དུ༔ 
བསྩྱ བྱ་བྲས་པ་ལ། ཁུ་ཅིག། སབས་ཅ་འཕུགས་བྲས་མོ་དནདྱ་བྲུས་བའི་དདོར་དཅན་མངད སེེ ཾཉཾཾཾརཉིརཾརཾྫཾྫྲིེྲ&& 






ཐུན ཨམདདག་མཐ་ིཞལའི ༥ འདང་རིནསཉཆ གཔ་ད ཧྱ་སའབགས་བསུ་མོདོན་དྱུ་ངས་པའི་འདེར་བྟཊ་ན་མངདགམ་ཐའ་ཤེནན།ངོབོ དྲ་བ ཡིན་དགྲོས་པྨ་ཐུལ། དོངོའོ་ཉིདྨདེ་ ཡེན་པའྱི་པེར། ཏུ་གྲས་ཁས 
ཏུ ག་བྲལ། བའི ཡིལ བ་ང ཊེ རོ ། སཡྱསྱརསའ གས་དྲའ་དའབསཔའ། འདགའབཞ་པའ འའ ི་ོ དིས 
རེ །འདག་བའ་ཆོང་ང་ད།དམན་འཅ 'ཱ པགས ཆི བྱམ 2 = ཁྱདྐའདའབྱད་མ་དདག་མཐའ་ཤིན་བའྱི་ ༣ ་དྭ།ཁབ་ 








སཿ 


གིས་སོ 


ཧྲུ 


འིབདདན།ད་ 


‡ °= འགྱརརུང་ཡོད་པར་ཐལ 
་ ཏྲུ 





རིའདིསའབ་ཡེ་ | 


ཡོབནའལགསལ་ མམས འི་ལམ | 





རོད ་ཁས། ངོ 
ཤན་འ གག 


རི ི་ 
བའ ཁཾ 





བགའ 
འདི 























ཞིདའི་དད་བ་དྲུ་བྲགས་པེགས་ནས་དང་གི་བསམོར་ལྟ་འསོནས་པདམི་འབའི སས་ 


ོ་ཅོ་ཅོ་ོ་ ་ར་ཆོཅོ གའ 


ཞིབ ུལདོན་ོ་ད་་སོལའདི་འཁེད་དཏང་ས པབསནགས་དབ།་ ཿབའི་ཞིདད་པྱ་དའི་ 


དྲད ཡེབའེ་བད་བས་བུགས པོ་པ་མིའགུལ་ཏེ་བས་ རྱས་ཐངས་ 


མཉྦཔ་གཞག་མ་ཐོབ་པརྨ་ །བས་འདིའིནི་བདེ་ཐབ་ཏ་མྲི་དུདདེ། ཞོ་བའི་བད་བསྲྲ་བགསྲ་པེ ལགས་ཞྲེསངདཾདའང་རྲེ་བྱཅམ་བརབཞག་བའྲི་ཤི་ ཧྱངྲ་ 


འྱར་དྷཏ་ར་འུདནམས་ལ།།ཞི་ 


གསྦར་འདོིའ་ 


བལླརམ་བཤད་འགུ། 
མས་བ་ 
ྲཀེྲཾེྲཾེཾེྣཾྣྲག་ ད་དྲག་བྲས་ཆེའཔའད། ྲ་ོྫ 


གྲས་སྤུ་རྲེས་བ་དངྲདས་མཉྫ་སདཱ། 


དྲྲག་བཅོམ་བ ཅྫོ་མབ ཤོད ལོས ཉནོ་དདྲག་བཅོམ་བཞིདའད¦ིལ་ ཨུྟ 
རེས ་ ་ 


དར 
ྱི་ཡང་དེས་གྲས་བག་ས་ བ་མི་འདེ འ།ལ་བ་བཞིནནོ།།དེ་འང 


དབ་ལྱ་པང་རིགྲས་པྲའྱི་ན།འཇུག་པ་ 


ཤསསས་ི་ཅི་ིོ། །ས་མུས་ཀྱི་དགཞནརའ། ཤར གྲ ་ 










' 7 








༈་ ཅོ ཐོ དོ བོམ བོའམ བས བྱས་ན་ཡད་ མཐའ་མ པོ པར་ཐལ།འདོད་པའི་ ཟབ་བའ་ཐེག་དམ་དི་འདིད་བཿན་ཡད་དག་མཐའ་ ། 

: མོད གས་འབ་བདོ་བྱདོབདོི་གདདྲང་ 1 མུན་ཡང་དགུམ་འབང་ོ། ཅེ འེ ངས་བར ཞུ 

། £ མུཁས་གཡཅིག། བ་པ་འ ད་བ སུག་བམལ་ཏེ་བད་ཞི་བའིཏིར་ སྲག ིིེཾིཾ་་ རར ྲ 

| ་་ ་ བསས་ གོ ཧུ དི ་ ་ ༼ 
ག་བུར མ་པའི་འཕིན་པཞིི་ངུང་བདྱ་བང་ཆེ་ ་རུ་ 

གྲག ་ཚགས་ཟམབལ འུ རུ ཏྲལ རི 7 ཧཱ བརརེ་ཿ ། 

ཐལ་། དེརིི་ས་རཐིཔཔམ་བ་གས་རིགྱ་བ 





= 








ཧུ སྲང འི་བུང་སེམསམ གཡད 
ྲད ྣེོྲླ་ ༈ དས་འཔོནདླུ་བ་བསརབེགསཅིན་པཡྤདབ་ས།པིབུདཔ། 


ལ་གཿ ས་བའེ། བོས་བ ཉིགས ལོན 
| གནས གག ཐ་མ་ཡང སྐེ ཆི གསི ཱུ 
=== === ---ྐ༡འབ་ང་ཤོངཁབམབ་བབ༡༡༡ཆབངའ,ས༢༤༩༡༠༡༡འའབང་གསང་འཁའབར་མངའ་ཁང་འ་ཁ་ང་ཤ་ཁར་ངོ་ཁང་ཡང་འ་༤༩འཁངབ་ཟང་འཇ་ཡབ༡༡༡༦༨༠༤༤༤༢༤༢༢༧༤༤༠ས༧༤ 8༡༩༤).  ༡༡༤༤ཏ་འར་སོགས་ཉབམསཔཿ༧ ས༡༢༧༩པ༣ཛ་ཆང་རུངརཡ་ཆང་བདའའུསསུ་བས་མམ་་ག་འགགོ་ོ༤ འོོ ༧ཇཆ་མངརརརར་ཟང་ཡ་ལ་།༡༤༨༨༤༤ ༨༧༤༡ ༧གས་ར་མཅལ་།༡ ༢༡༨༡ )() 









སལ ིའིབ་གར་གམའའ་མངོན ན་པྲ་ལ་མཁས་བའི་ 


8 ་གཞན་ཡང་། ཅོོ རིས་་་པ་ རོར ི་ོ འ་ཁུ་ 
ར་ད གང་ ་ ÷: དག་འ ༦“ ་ 






` 


ཏེ དྲད རྷ དི  ་ 





ཡྱོ ༡ འཚ བཅ །ཞུག་ལེབ་དས་བཅིཏོགས་བཟི། ཅའ 
ོང འི གས་ལས ཤ་ ` བ་པ་བ 


་ང་ ་ རོ རླིས ི ་ ༧ 











ལ་གོང 
ཇྫི། འདིར་བྱ་པན་ཡང་དག་མཐའ་མདྒོན་དྲུ་བས་པཿ དྲོ་རྤོས་ངན། དེན་ཐལ། ི་ོ བཞི ལ་མངུ་ད་མོནདུ་མྲ་བས་པའི་བིརྲ། བོབ ཆ་ རྩུ 
ཏར ་ ཤུ དོ ནཾ ག་འ རེ 
དྲུ་བྲས་བ་དངྲ་དྲ་རྦ་མཁེན་ཐོབ་པ་དྲས་སྭརྤ་པ་བརྡ་ཁལ། རེ་ག ཅུང་གྲསམམ་ ར་ར ཛར ནུ། ཏགནཿབུང་ཏེ། དེས་ག ལོ 
གིས་ག རེ གེ དུ ཁལ ཅོ བའ 
ནྲ ཐ རྣ ་ 
། བལ 




















གསསབ ཇཾ ཐྭ་ ཁབོང་ 


གར་འ . 
ཡོག ཏཱ 




















ཊུག་ཅུག་མདྱ་བུརགདས་བོ་ཁབ་དཔ་དུས་ཁཏ་ ར་ར 20 རོ་བ ཨ་བཱ་ཁས་ འདོན མཏམམ་གཞག་ལ 
བྲཔལ་ཏེ བདཞི་བིའཏེར་ཞིའི་སྣ་རོས་ཇནྲ་འགོག་བདན་ཡྲིད་པརྦ་བལ། འདིར་བ ང་དགག 
་ ་ ་ ་ རི འབའ ཉེ། ཚ་ ཅྱི ས་དྲེ དམ་བདན་བནཔ་འྱིདན་མ་ཁུབད། $ 
འིམ ཏླུསཁྲུས། འདོད་ནྲ། ཆུངཏུད་རྟོགས་ ད་བ ཉད་འདུས་ཐོབ་པའ་ཉན་ཐོད། 

9 ༢ ་ ཀ་ག རི་ལོ། དེ་བི་འཐདད། ཇོགསྤ་དན་བུང་ ས་ རརར་ ནུཆེསྤྲ་སཱ་མདོན་དྲུ་བཱས་ 
༽ཤད་ལུག། ིབེབ་ དད བརྡ་ཨདདང་། ཀོད་བའེ་རེའི་ རེ གྱི བྲ་སུ་བད་པ་རེརས་འ ག་འདོད 
བདའི ས་འདོགས མརིག་ག་ཆགསཅས་དང་ཟག་བམདཔའི་ལས 



























ཅ་ཅ 


རྫུད ོན་པའྲི་ཀྱན་སང་གི། ག་འ འགེ 
སྤྱ བྱཟང་གྲབ་ ` གདྱསྤྱ་རྔོས་གྲིནབྲས་བྲཁྲབ་ངདྲ་བལ། ངཱ 
ར། དེར་བལ། ྲ་ ངར གདུ་ཤུད། ཏིདགིན་རིའི་ག སནཔནོསྤ་དིནཱ་ལམ་ 


ིགསོསས་ཁ་འ ཚ་ རོར དོན ཀྟ་ཡར་འབགས་པ་ 











གན་ཅིགྱ་བཱད་ལ འའབང་མེ་དྲ་ཁུ་ན། ཁ་དག ཅུ 
ངི རི དདསས་དྲ་བངས་ལུན་བདུས་ [ཆིགས་སུ་བད་པརརས་འབད་ས་བའི་གི་འཕང་འ 
ཙིན ཟེར ཆུ་བུ་མུབྷ་ཅེ། གྟེ་ཊུར་འགེདྲུ་ས་པའི་ཆུ 


སམ་ 


དྲུ པད་དོན ཅིས་བཏན་པ་དད་འགལ་བའྱི་ འོ། །ེས་གྲང་ 
















 ནཱམཐོབོོློ་ ངྡོ 
རྟགས་ཁྲས། 


རཾ དྲ ˆ 
ཛཾ ཙཿ བ་ཡ་ོག།་མོ དོ 
གསྦ་རླནྱ་ ་ 


ད་པ་འདི 


དདོན་དདུ་མཐུའ་བྱ་དབ་གཉིས། དུང་བནོ། 
བྱ་ཡོད་དྲེ། ་ ་ 
གཾ དྱཾ་ཏོདལ་འབྲེལ་བའི་བྲབལ་པ་དེ། 


པའོ ནོ ླ་ོ་ངོགོ་ཁོ མམགོས་དའི་ཆད་ཆོད། ངཱ བཱ བུ་བྲ་ཞནདོན བད་མེདྱྭ་ཐཱན་ 
རསདོག ད་ལ། ྲ?.⁄ ནདཔ རོ 





ཧྩཧི་ད་གེ་བ་མ་ཡིན་པར་འལ། ༩ 


་པའྱི་བིར་། དེང བྟཿ $ ནཱ་བཅོས་མངོན་ 
ད་འབྱིིར། ཟེར་ནྭ། ཅ་བུར་མཁུབ། བགཞན་ཡང་། བརྟན་བཅོས་མདོན། 


རྒྱནཾ་ལ་འགང་ ་ 
བསད སུ་པ་ལ་འབེལ། དགོས་འརའིརདྲོ་ཡ་འབེལ་བ འཔི་འབེལ་པ་ཆོག་ཅན་ ཇི 


བ་ 


རླ 
:; 





འདདྱ་གཡབེའ་ 





















རྨེ འ །གགས་ཆོད་བཞིདི་ནང་ཆ ་ ས་ཁྲས། འདོདན། དེའི་དགོས་བ་དེ། དེའི་བཅོདྱ་བ་ལ་དྱེ་བརྲ་དྲུ་དབྲེ་ལ འདལ 
མིནུསཏེ། ། དེའི་འ ཧས རོ ། རྩ་བདྲ་མ་ངུཐ། གཏིས་པ་ ༨ །དགག་གཞག་ བཟླི ཚུགས་ཁུག། བདོད དངྭསི་དདགྱརེནྡརམ་མུནཱ་ལྭསྦཱ་བུའོབའི་འེཀཔ་ ༣ ཱེ 
| དུང དད་ ཟེར་ན། ནམ་མཁྱེན་དྲངདའོདྱ་རྐུ་ཆོགས་པཚར་ གྲིག་༩ ༦ ག་ལས་པའ་བཀའ་རིས་ཧནྲ། མཆནཏིད་ ཟུར་དད་བདཡིནཔ་དབལ། བཀའ་ཡོན་པའི་པིད། ཁྱའ་བ་འ 
ཡྦཏུནད་གསམཏར་ཡན་པའྱི དེ། །བཅིག། བནམ་ ་གཡེད་མེ། བའི ཕིདབུ ཅི་ལ དདགོགའབལྱ་དབ་མས་པའབགྲནམ་དག་གངག། ཐྭར་ 
ྲ་བགི་ ན་ཉིད ཟསན། སངས་རས གྲོལ་ཆོས་ར། [མྱ གཞོ་གཡེད་ཆེདཔའི་ཡིདབ་ ཏཾ 
འདོདན། དེ་ཆོང་ཧན། སསྱསཿ་འིདགོསའཡིད་བ་་་ འདོད་པའི་ན། འདོདན། པ 


ཤཿཿབ་བདད་ཐ་ད་ཡིན་པར་ཐལ། ནགབ་ཀོས་ལུབ་དུ་ིག །བྱཊའ་དས 











༥༦༤ - 


དའྱི་འད། བུབ་བ།བས། ཏུ་གསྦ་བུབྷཱ་ས། བུ་འ་ད་འབྟས་ནབོས་མི་འགུ 
འ་དབ་ཐ་དད་ཡྲིན་པར་འལ། བདདད་པའི་ཕིར་། ཅྱས་པ་ལ་ཁྱ་ཅིག 
དདེན་ཐལ།དེསདའིདགངས་པའྲལལབའྱི་ ན་མ་བྱཏ། གསྲ་བ་ 












ངཱ ༠ (་ བ་ ཅོ དྲུ ངཿ བཅོན ཤ ཟུརདད་བོདར་བྲལ། མཚོནྱཤདྱར། ། 
པ་འཐེལ་ཡད་ ོ་ཨའབལམ་རིདད༽ ཅི གཞུན་ཡད། དོ ལ་ ག་བ ཌེ ° ཐཐ 
གུ ཟུ བ་བ འདོད་པའི ༤ དཧོས་མདོནཏ བོའ གུས ཛར 








3 


ངྲ་ྱས་ ¡ ; ; 






བའྲི གྱ 
€ ་ ྲ ་ ་ 
ལས་འ" ` ྩྩགྩསྣསྣཾཾཾྣག་སྣསགཀིསཀིེགཀུ  # 











= -~- 


ཐཁག་ ( 


སྷྱཾརཱགས་གུབྱ་པི། ཆོས་ཅནད་ཡོད་པའི་བིན། མདུན་ཅྱ་སྱེས་བུ་ལན་འདེབས་པ་བསྡ་ར་བཙུནབུམས རཾ་ཛདདས་གར་དི་གཞནོཅི། སད་མི ཇིག།བཀའདང་དདའ་ོ་བ ཞིམ 4 
གའ་དཔ་གཏུ།དང་ཧོད།འབ།ལ་ཤེས་ རད 





ཨཡ 
ནབཀའི་དགངས་འབཁམ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། བཀའ་ཡིནན་བྷརན་བཅོས་མ་ཡིན་དགེད་པའི་པེར། ཏོགས་ཁས། འདོདན། མདོ་པེ་དགངས་འབལ་ཆསྤ་ན། དེད་བལདེའྱི འདིདམྱིནུས་ཌེ། ལོའད་ལོདང་བ་ གེལ་ཡིནཔའི་ཕིར་ 
ཏི ཆྲོས་ཅནདའི་ོན། གཞན་ཡང་། བཀའ་དང་བྟབ བཅོས་མི་འགལ་བར་ཐལ། གངསྱ་ཅུས་ི་བཀའ་དེ་བྟརན་བཅོས་ཡནཔའྱ་ རཏེ། གཏན་ལ་དབབ་བའི་བླ་བ་པ་ལས། བབ་བྱ་ལུར་ལན་པའ་བྷ་དྷ་དབཅྲོས་གད་ཞིན་སངསྦ་ཆྔབབཀའ་ཉིད་དོ།ཞེས་གྲས་ 
` པའྱ་ཕིར།གཞན་ཡང་། བྷསན་བཅོས་མངོནཏགསྦྱ་རནཆོས་ཅན། བཀའ་མ་ཡིན་པར་ཐུལ། བྷཏན་བཅོག་ཡིན་པའི་ཛིན། ཁུབ་བ་ཁས། འདོདིནུསཏྲི།ཇེ་བཅུནྱ་བམས་པངསྦྱ ས་བབགྲས་པ་འྲི་དཔའྱི་ཕི་སྣ། གས་བླ་གདས་ཟིན་གཞུན་ཡད། བྱུ་དཱན་ 
ཀྲ བཅོསྣ་ནམ་དག་ཡནན། བཀའ་དགོངས་འགྲལ་དྲུ་བུ་པའི་ཕུགནམ་དག་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། བཀའ་དང་བཅུན་བཅོས་གཏིང་འགུལ་བའིི་རུ། ཏགྲ།བང། འདོདན། བཀའ་ཇ་ལས་བྱུ་ བུར་བའི་བྷཏྲན་བཅོས་ནམ་དག་འོས་ཧན། དརཐུལ། དའྱི་པུར། 
¡༤ ༣ །ཁོན་དེ་བཀའ་དངུ་བཅུན་བཅོས་འགྲཁྱ་པར་ཛལ༣། ཇའྱ་ན་གྱིསྦྱ་ཧཱདྲ་བམ་བཀའ་དང་དྷང་ཞ་འཅོ་ ཅུ་བོས་འིདན་ས་སོད་མཛོད་པའྱི་ཕོར་ཞེས་ཟརན། ལམ་ཤེབ་དདྲ་ནམ་མཏྭ་ནའགལ་བར་ཐའ། ཇེ་བྱནྱཾ་ཾསྦྱ་ཧྐན་དུ་ལམ་ཤེས་དད་ནམ་མན་ངོབ་འཛོན་ 


བསང་མཛད་བའྱི་ཡན། དེད་ཐལ། སམས་བྱ་ལེདཔ་དཔ་གདམ་གདཔ།།ཞེས་བསྡ་རམ་མཁིན་བྷ་ན། མོག་པག་པདམཛད་ལསགོས་དག།ཞེས་བསལ་་ཤེས་བྷ། ནཔདྱ་རེར།གལ།། བན བཀའ་དང་བ གའཅོས་འབ་བར་ཐལ། བཀའ་གསང་ཟ 































རིངས སོ འོ རན་བཅོསྣ་ཆུབ་པ་བོམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱོད ཁྱོད་བཀའ་ཿ ཅོ ཨུ 
ུ ག་བ རི །པའྱི་ིར། འཅིག། འད་རིཞས་པ་བདཅི། བེད་ ངྲ ཛཐ་ ཟི སོ བྱརད་པའི་ ཤྲེས་པ་ཡི་དོན།།ཞེ་ 
དིག གུརབི་ཤེས་པ་ལྔ་བརདབདའང་འགིནཉད་ཡིན་བས་ བ་འདི་བ བགད སིལ ཅེ རོ ན་བ 
ཁཱ ངུབ་དེ་བཞིན་དུ་ཞེས་བ་ཤིད་པའྲི་བུར། ཞེས་བྲསངས། དེ དེས་ན་ད ད་བཅོས་བང་ཤོས་པ་ཡིའནོ་བེརན།འན། ༔༔ེེཾ་་ འམེད་བར་ཐལ། རི་དགའ ཅེ གའདལྲསཉི།སཆུསར འས འཞྱུང་ 57 
£ དབྱངས་ཡན་ལགྲོ་དུགྱ་ངུ་ཡེད་པའྱི་པིར། གཞུན་ཡད་། ས་བྱ་ཧཿ་ཅ་བཀའ་ཆོས་ཅན། ཁོད ཏྱད་ཐས་པའི་ཏན་ཤཾསུ་མེད་ངོར་ཐལ། ཇིནོ་ཤེས་པ་ཡིནཔའིཔི་ སྒུལ བསྲོ ཅི གས་བགི་དད་བཟ་འ། གཞྭདུ་ཡང། འའའཅནང་ 
གདེས།་སངསྱ་ཧྲས་ིབ དེ་གང བྱ་ཧྭདྱ་ཏཱི་ ཤེག་བར་བྷར་དོཔ་མ་ཡིན་པར་འལ། འ་ རར ་ ས་ཆོག འདག གསུཿི་གྲང་གཡདས་བུ་གུད ུས་བཤྲད་ 
གསེར་འཕྲང་བྲས་ ས།རགས་པ་འདི་དཅུངསོཌ། དགམ༔ ླ ཆེ སཱཡདནདང་། 8 ན། བསྩེརྟུ་ཏ་པུའི་རངྱ་ཧུལ་དྲག་ 


རྒུན་ནྨ་ རེ 
ཤྲྭསྱ་ུ་སནས་མ་རོདབའ 





ཅན།ད་ 
ཅེས་དད་གིགྲ་་བླ་གཡེད་ 


༦ 


དསུན་བཅོག་ཡི་ ངམཆོན་པ་ཡིན་དགསོ། བཟྱེགནེ དྲས། དོགྲས་པྲ་གན་ཏུ་ཆེ་བད་ དབས ་གང་དག་ས་བ་ མོམཇོད། ༈སང་བྷ་ནབངོས་དང་ཤེས་པའི་གཞི་བྱུན་ཡོད་བུའ་བ།བུ། དོ ཊཱ 
༣ ོ་དམངོ་འི་གོི་ི།ཞས་། སོཾ. ང་ཀ བཞིག་དྲེངོདངེདྱ་ྨིཔ་མ་ཡིནའའྱི $ རི | 
གསོད `་ དན ༤༡ ོང དབཅོས་མོན་ཏོགསྤ་ཛུ། སར་བར །ཟེརྡ ་རབྲང་གྲསནེ། བྟཏད་ཅསམདོན་ 






















བ་ཅིན གང་ཟག་དང བསུན་བཛོར བོདབའཛྲོལ ཏེ ཧྷུགན་ངོས་མོནཏོགསྦུ་རུན་ཕི་ཱོད། ཇང ནྱཾ་ཧམས་མགེནརཛཾའཱད་བླ་དུས་བྲས་ཁུབ་བ་གོདྲདུ་བ ཟིན་པའི ི་ཡིར། ད་ལྲ་ར་བ་ཡ་འདོགས 
: སེམས་བ ཆྱ་དཔྲ་དི་གཞན་དོནརིཊ། གེན ཀདྱོས་བླངུ་ ཤར དྩོརཏོགསྦྱརན ཞདྲཨ་ས་བླད་ས་པས་ུང་བའྱ་ ༈ཏགྲས།བྲས། འདདན།འགེལ་ 
དུ་ཅུར་པའི་སེམས་དྱར་དཔ དེང ལ།དའྱིང་ད དེང་པ་གདེའིནུང་ཚུ་ནྲ ག་འ ཡས་པ ག་ལ་སོགས གྲི 

ད 


སནང་་ ་ཆ་ནདྱུང བའི་ཡའ་ འྩོ ༦༢༥༨ 








༽༽༥༽༦ ཊི ན་ཐོས་ཅི་ལམ་གྲང་ཡིན་ང་དཔའི་ ླན ྲ 
ནྣ ོད 





















གཞུད རག །བའི་གྲའུང་ཡིནབའྱི་ིད། ངགས་ཁས། འདེ གདོ ན་ཇོང་།ཁོའའ །གསུངས་པའི་བཀའ་ཡིནངད 
ཡིསག་ི་ །གགས་ཅི་ཡུམ་བདྡ་མདྲམདོ་ རོར སཔོ་ ཡི་གའྱིལིན། གདུད དུ་འདོད 
ཞལ་ནག་གསུངས་པའི་བཀའ འ༦ཡནེ་བའྱི་པིར། རྟགསཁས། འདོདཿ ཏི། །སློབདབོན་སེང་ག་ ཤ།དཟངའའྱ དྲུང ་ དི འདལ་པདོན་གསལ་ ནང་དང མའི་ 
གས་ས བྷས་ནངཅས་མདོཏགསྦ་རད་འད རུ རྩ ནེ། ཏགུད། །བག། འདོ་ (དདན། འགྲེལ་བ་དེན་དབལྱ་བི 

རང ྲིའཆོངས་ཡོདམ་ཡི་ནཏི། །ཞེབ་བའི་ ཨཁོག་དུདངུས་མཐའི་གཡུངིག་ཡེ་ནཔར་ཐལ། འགྲལ་བ་དྩོདགཔབྱ་ ཧུ སུས གཞན་ད །དོན་ཛན།།ཿ །ཞེས་ 


ིག་ཡིན་བའི་རིན། ཅུགསུ་ མསུཿམ་པའ་གཞུང་ཡིན་པར་ཐལ། དྭབུས་མཐའ་ དཔའི གོགས །དབུ་མ་བའ་བྷྱས་ ཐཐ 
ྲིེཾེཾཾ ིན་བརས། ས་ངག པའི གས ཐོག མནརུན་ བྟཿན་བཅོད་ཡི་ ༤༨༢ 
༢༤༤༤༤༧༤༢༤༤༤༤ཇ་༤ར་ཟང་“ངང་ཿཿཆ་འ་=ཿ=༤༤འལམ༤ང༤༤༩ར་ངམང་ངང་་ངཡངཡང་འཡ་ཕ་ཡང་ང་ཇངའ་འཛྲང་མནཆོངོའོཡརརབངང་ངོའཆནལའཇརགུམསསངར་ར་ཏས།༧༤༠༠༤༤༨༨ རེ 


‡ 








ཅ་ོད་ོ་རོ་གོཌོག བརྲོ་སླིད་སཉོ། འབྲོ་་བདོདོགསའྱོིགྲང་ཡིན་པའྲི་ིར། ས་པ་མི པོ་ བུངསེམས་འཕུགས་བའྱི་དུད་ལྱ ིརོལ་བའི་གང་དཔ་ོའོ་ཡོདོ་ 
རོའོ ཧོ ལའུ ཞེས་པའོ གའདྲེ་བང་༽ ཉྫབ་གྲག་ གདུཔའྱིཅནརྦ་བཞབད། སག ུང་ཅུ་ཅུནཅཿཿ་ རོ་བ རིའི. ་ཆུ་ 
བ་ཞིག །བའ་ གྲག ླིདཚོགས་འ༽ ཞྲསུ་བའི་གྲུང་འ་ འདྲ་མཛོདྱ་ཀི་གྲང་ཡིནཔའྱི་པུར། ཏོགས་ཁྲྲ ཙ་པར་འདོདན། བུང་སེམས་འཕག་པ་བའྱི་རོདའི ་་་ ེབྱིཿ ་ 
མེནེན་བར་འལ་། འདདབའ་འགའདང་པོ སམ དེ་བགས་དའྱི་ཏང ་པའི་བྟངན་བཅོས་ཆོས་ཧན། ། ཁདབྱནང་ཅོསརུམ་དག་པ་ཡེད་པར་ཐལ། འད རརཔའ་བརཅན་ཅཅསའདོའའོ རྩ་ཏུགས།། གདེ་ཡིན་པརྲ་ བལ།བྱད་ 
རྩ ༽༽ཾེཾེཾེཉེཾྣྨཾཾཾླཾེེོོ་་ བཅས་བནདགླེ་བགིདྱཱ་བུརལ་བའི་ད གོས་བ བསམ་དང དཔ་གངཞིག། བྷཔ་ 

' ནཿ ཙ་དྲོསབས་མྱ་པུའའུ་ཞིན་བའི་བྲང་ །ལ་བྷཿནད་ངསྦ་སང་ རུ་ ཿ ༥༥༨ ིནྭ།ཡྱི་མ་ཁས། དངབྲོ་བད་ཏེ། ིམའྱིད་དེ་བ་མིནཔ་ལ་ རོལ་པའི་བྱ་ཅནབྱངོསྦ་ཐག་བརྨ་མདོངོ། ཞེས་འདུ་་བའྲི་སེ་མོད་ སྣེ སོད་ལས་གསུངས་ : 
པའྱི་ཡིར། གཏན རཾའ་ས་ཆོས་ད་བ་བར ཅན འདོ $$$ $ ུནོ་རིས་པབའི བྟཿན་དངས་ཡནཔའྱ་ དྟ།ཏོ་གསྲ་བསྟ་ལི། ཀཞའྲའུ་ཀྟཏ་ཊ ཀ་དྱེ་པིར་འཔ་ཡི་ ནབའྱི་ལན། ཙོརོབ་དབི་ཡངན་གཞི་ད་པདའ་འི་ད། | ཿ 
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མཇ=ཿརང༧ཆར་རངའཆཚའརོརརང་ཅའར་ཆང 


















- རྨ ོ་་ཆ་ངའོའཤངའའའ་ང་འནམཚརཡན་མནམང་མཆ་ཅ་ཚསམཆད་མནན་མཆང་ལན མངའ་འབངས ༧ བམའངབཀང་འངའའའྱང་འའངའའལ༡༤༨༨༡༡༠༡༨༡༨༨༨༨༤༨- ༡༤༠ ས་བསལ་ཆཚམམར་རའགམསམམསམཛང་འཁའ་བལ་འའ་་འཁ་ལང་འ 
རི རིརིརིོོཔ་། ེིངིིངིས་་་ སས ླག་དང་དད་ག་ ྲ བཀའུབྱང་དུ ཧེད 
འི་འ བ་ ཆོདྱ་བཾ་བར་པ་དངྲམ མུང མམང་ 


ག་པ རཀ ཐའ། དང་ བྱ་དགའ ཁྱོ ` ཕརྡ་བལ། འདོད་བའྲི་རིར། བརྐན། ཏན་ཐད་ཅིས་ལྭ་དུབ་པད་ 
ཀྱང་། ནར རག བྷ་ མདོ་བྱ་ཧྭདྷ་ཇང་བ་ཡེ རཾ འི་གྲའུང་ཅོག་ཡིན་པའྱོི་ཕིན། ཅི རིའུ ་ར་ངོ་ ་ 
ཅིན།་གཞན ན་ཡད། དེའི པད། དེའཔོའགྲོ། པངོག། དེ། བཏ་དཔ་ འཅོར་ ཅོས་ཡིནབརཐབ། , འགྲེཡ་བ་ལག་སམས་བྱུ་སེད་ཞིགཞུནདོན་ནེ །ཞིསྱ་བབ་ལ་དདཊ །བྲས་འཆད་དའ༽ྱ་ུདབས་བྷཏ་དད་ཅོག་ ལཾ །མཐའདགགའ སྲ 














--=-2522=-=--༢་འཆའབང་བའ་ངབཤཆསརས༩༡༤༧༤༤༡༤པ༤༧ངང་ོངོལ༤༧རར་ང་འཆལ་ཚཆམཔལར༤༤༨༡༢༨༤༤༠༠༨༠ར༩༦༤༤རརརང་འ་ང་ངའ་འངེཆང༤༤ ༧༠༤༤ 


ྷ ད<‰ིོཤོྨླྣླསོོ་ = རོ 
ཀཿ །བྷསན་བཅོས་ཡེན་བར་ཐལ་། བདྲསྤྱ་ཧྲ་བའྲི་བཀའ་ཡིན་པའྱི་ཡོན།།རོགསྤ་གུབི། ཇེ་གྷྡད་བྲཾ་ས་མགོན་སརྦྱ་ཧུས་འཕགར་པ་ཡིན་པའི་རིན། ༈ 


£ མངོནཏོགསྤྱ་ཧན་ཆོས་ཅན། མདྷཾ་རྦས་འྭབིང་བངུ་ས་གྲསུམ་ཡད་དབ།བདདའ།དང་ཡདྟ 





རཾ 
ཡབ 


ཐོབ་པ་དང་མཐའ་ཡིར།སྦོར་བ་ཐོབ་ 


ཌཱ ཚོ་བོབ་རོར་ 
ཨུསཏྐེཟམཛོགས་ཅཱར 
འིམཆོཧོཏི་ 


༢ 
གྱཿ 


ཅན།ཁབ་ 





དུག 





༢༣ 2 
ཞེ་༥ 


ཤན 











།དོན་གཉིས་སུུ་མེདཔའི་ཡྲ་ཤེས་སོ།།ཡུལ་པནི་གྲཞུངལྦ་སྦྱབི་བདགཉིདཿ་ནནོ།།ཞེས་གཅུངས་པའི་ིན།ཟེརན།མབབྷ་ཏཱ། བངདས་ཤེརསིདཞྲེབ་པོའྲབ་དའདས་བུ་ཤེརཡིནལ་གོ་ངོརདོས་མིདདང་། གྲ་འུཔལ་མ་གྲོའ་བཱ་ལ་ཡཡ་པ་བཏགྲས་ཡེའད་ཇགའ་ ༡ 
ཧས པའྱི་ལིར།ཁོནར་ུམ་བནན་ཁགས་མ་ཡིད་བས། བར་མཛ པ་་་་གིིཾ་་ཾས་ིེཾིཾགིེཾེྲརྲ །ཁ་བའི་བྲས་བ་འདོར་ཐལ་ ཁོས 
།ཡིནན་འབས་བཅོསྤ་སུ་ཡིན་དགོས་པའྱི་རིར།ཅབ་པ་འབིག་དས་ནྭ་གོབ་ར་མན་ཤེརྱ་ཡིནམེདཔར་ཐལ། ཤེསརངྱཅི་ལ་རོབཏུ་ཡིན་པ་ཞྱིས་པའི་པརོལ་དྲངིབ་བ་སམ་ྲས་བརྡ་ པས་པའི་གནས་གབས་ལྱུ་པདོར་གྲས་པའྱི་ འཏེ།འཇུགལལ་ལདལ་ 
རཊནི་གཔལུངརའའྲེ་རེམཚོའི་ཕ་ལོབ་ལམདོ་སཏེ།ཏོན་མོངས་བདང་ཤེས་བའྲི་གིབང་མ་བྲུས་པྲ་མབས་པའི་རངཔཞིན་མངའ་བའི་སངསྱརང་ཉི་དདོ། །དེང་སོནཔནེ། དེརྱ་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའྱི་རིར།།བཅྲེག། ལ་ཤེརྱའིན མའའོའི་ས་ཅེས་ 
བག་ཆེན མཐོང་ལམ ས་འཇུགཏེ།འྲམ་པ གཚོ མའོངབའེ་ལ་མ་འའོ་གར་པོའམཚོ ཉད འི ལ་མ་ལ་ཡང་ཞས་དངའ པ་རང ནཔ་ཞེས་བནིབཏགས་བའོ།།ཞིང གཅུངས་པའི་ཅན།འོན་གྲོ་བས་འཚོམ་པ་ཐག་ཆེནྲ་བྱ མ་པ་དང 

གྒབིྱི་སྭ་ུཛཱ་མས་ཐེག་ཚེ་ཞྱི་གྒོམ་ལ་མནས་འཇོག་རིག་ས་པར་ཐལ། འགེལ་པ་དྒོན་གསལ་ལས། རྩོརབ་དང་། མཐོངབ་དང་། ཐོས་པ་དང་།ཁུདབརྩ་ལ་མྱིངོབ་ཉིདློའི་དཱ་ད་པའྲི་ཡཿོནཱཏིད། གོཆ་དང་། འཛུག་བདང་།ཚོ་གྲས་དངུངས་པརའཛུང་བ་བའི།་ 
¡ བཾ་ཤད་དུབྱིར། གངའ་གསུམ། གཞན་ཡང་། གུ་འྟཏོགསྨ་པ་ལས།།དངཔྱ་ཆུརབ་ལ་སོག་པ་ོའི་མཆོནདྱ་ཡིལ་མྟར བདནདྱ་ངར་ཉིར བཅོ་མི ཅི་ཐརབཿྱི ཡེ་འཐདཔརཐལ།ཇེགཅོའ་ 
















:::52ྕཤ༩༡༣&༦ 










ཅར 


བོམ་ཡེན་པའི་ཤིས་རབྱི་ཐ་རབྭཏྱིན་པའོ།།ཞེསབཤདཔ་ མད | 


























རི་པ ཅུ ཡོ་བ ང་ང ཛཾ ཏོས ན་འབད་ད སོ།ེ ཞེས་དཤདཔསིའབདཔ་འའ། བད་ཤེས། 






; ཅ་བ པུ ་སའ། འང་འ་དེ། བ་འད གག གཞིཔ་ཡོ། བུགསུལུམར་ལམ་དུངོ་འན་ 
( ད་ས ས་སསསས་ 
2འ ༩ བོའབྱོར་ ཡེ ོ 
། རྩ ་ དཔིས འནཊམ་འདམ་དོབ་སཔད་ 






པའི་དེམས་ 
ཆེནྱ་ི་ལ་མཆོས་ཧྲནམཆོནཏིད་དར་ཐལ། མཚོ །འདོདན། འདསྤྱབ་ཤིནྱ་ནྱ་ཡེན་པརྲ་འ་འ 
ཐེས་སྲ་ས་པའི་ལམ་ནོད་ ཡངས ངོ ྲ འདོད་པའི་ཡིར།འདོདམི་ 
` ལ་གྱྨཾ་ཨ་བའ་པའི་ཡེ ཨམེཐད་ཐུད།ཡེན་པའི་ 





¦ གགུ་གོདདེ་ 
སགས་པའི་ོསནི གས 























ཡྱིན།དེར་ཐལ། སངསྱ་རཅེ་ཡ་ཤེབ་ཡིན་པའྱི་བིརྟཏྲེ། ཆོང ཡནཔའྱི་འཱ་ ཅིཿ བུ ་ 

ཁུབ་ཕང་དཆོས་ཅནུ། ནོམམུཉཱནཱ་ཡིན་ དེ འདདོན། ར་འ འིའིདགལ་ཅ ཏུ ་ོ།ནམ་བྱནན་འི ཧོ་ཧོ ོ་ ་ ་ རྲི ཐ་བ 

རང་བཞིནྱ་ཧི་བ་དབང་བ་ བབས་པ འདབ མྱ བདཔསདགར་འདའཔའོ བོ མངོས་དུ་གོཔ་གདགྱིརིར་བཅོམ་དགའད མཔྱ་ཀི་ནོཚ མ་པར་ཤིས་པ་ཁོམས་ཅད་ུལ་བཱ་བསད་པ་ དསད ཤེས་བ 

༨ར༢ཅ༨ རབ་ཤུད་པའྲི ཅན ཅགཏིས་བདའ་ཡུག་སྲའི་ ། ཤིན ཡིན་ལ་མ་ཆནྭཾ།དྱེ་ ཐོ ཡས་སེོཟཤཟཤཟ་ཟ་ས་སས་་་ 

| ཅང ཅིག་གི ཏཾ ད་ དང་།ང་བའ།ུཿ དཔར་གདྲ་བུཆེདབའི་ཡེ་ཤཞབ་ིནཔ།དགུགྱ་བ་ ཱུ 
ས་ར གན བིད ཡིནན། 












དརསས་ ངཇྲི་སྙེད་པ་ ་བར་ བ་ས 


་ རྭ 


ཅས་འཆོམས་ལམ་མའུགསནས་ས ། ཤེར་ཡིན་དད་། ད་ཨ 
ཏུགསཁས། བདོད གཔའི་འརྱའ་དད་ཇ་ འི ས་པ་ག གད་གི་ང་ད་ 
ག་ །ཞགོར་གིགྲ་ཛ་འའྲ་མྱཁ་བ་བོ། དི 
སྲ ས་དང ཆའ འབག་ལ ཧམ་པ ་པད་ཐཱལ།འདོད་བུའི་བིར་ 
བ་་ ཡར རྲེ དྱེའདཆོས་གྱསམྱའི་སྐྱ་པདབ་དདྱ་བས་ 





















ཅི ་ ༦༠༤ 





ཐོཐཔ་ བོན་རརོརོར རོོད་རོའི་ 
།ཟ་ནབགལ།ཁུའ་ཡ་འབུད །གཞན་ཡདོ། 
དུ་ཆོས་ཅད།སེམས་ཏནྱ་ྱ་ད་པ་ལ་་མེདབར་་ག།འམ་ས་སྔ་རུསི་ཡེ་ཤེ 
ལ་ ་ གོ. 
ཏཱ ༽བདུན་པ་གཏཱི་ ཡལ ཡ་ དས་པའི་ཡྲེ་ཤེས་དེ་ མྱན ཅུག དང་དགེ ལའ 

# མངོཿཧས་གཞཁྱ་ཡོད་པའྱི་ པི དདིད་དི་དངོས་འི་གཞལྱང་ཡིན་པའི་ 

- རམརེིན་མཛོདདབེང རྒལ ཅགྐ་ཀྐས་ལ རྱདདབལ། མཛོ 


ཉིད 


རིས 
ི་ོ ་ོ 


ས་ཅི 
དེརྡ་ཝལ།སེམས་དྱཧེད་ 












ནབ་ཡིན་བའྱི་ལེརླཾ་ཆུ་བདའདོའ རཆུས་ཏེ། སྟོ 





ཆོྟདིལིིྦཛཱ་ས་བལ་ཁོའེ། བག་ངེནྱི་མཐུང་ 
ས་ར འོ 


སྭི ཅེ 






















པ་ཇི ེ ཐོ ཅི ཆོ བཾ བུསྱི་གཙོ་ འཾ ཤིཉིས་ 
ཧཱཿ ཐོ བ་ར གོ ཆས གླུགས་བུམ འའེཿ ཅོ སོག ལ་བན རོ སྲ ཟེ འ ་ ཞིས 


འས ཟུ ཡོ གའ གྲི འིན གཉིས་འ ཁངག།འིག་ཚན་དེ་ལས་བྱསེཏ་དབོས་ས་ 
ངེ ཉེན གདོའ་གཡི་ཧད་ འདིད ང་ལ ང་ ཅུ ཅ་བའིཉནྱཾ་རི་གངབག་ཡི་ རར གྱུལ །ཁོན་དབྲ། གྲིང་གྲར་མན་་འཕེན་བྲརྲ་རྲ་ར།གཞེནཱ་ 
ཏ༽་ནི་ཨིན་ཏྲོ། ཅིའི ། ཤིསུའབདང་ཆུ་འཆེདཔའི གཞེབ་གསུང ར་ལ་འ ནི དྲ ཅདུ་མི་རུང་བ་གསེར་ངྭའེང ཡལས་བད་པའི་ཤི་ ༥ གཞང་ཡང་། ༤ ད་མིའཛད་དྲེ་ཧའི 
སི་ མཐུའབྱུདདོ་ གསྭ་དྲ་དྲུ་ཆི་བ་ཡོད། དུད གཧྱི་རྒལ་ཡང་ངོའ  ་ དཔེས་ གཡུག་འབྱུ་བེབ་ཡདོ། འིར འདཀཆེནསེམས་ སེམས་བྱཅེད་དངོས་སུ་གས་དབྱུ་བ་བ་ (མདོ་པའྱི་ར།དངཔྲེ་བཏྡ་ཏེ ེ། ཅའྱི་རུབ་ 
ཨ་བའི་ཁམུ་ཤེས་མདོལསྭ། ཧའིང་གོང་དག་ 


མག་་་ ཊི ཅིཿོ་ུ་སས་བྱསདཔོ༽ ཊག་གིས་བ་པ་་ཡང་དག་ ངས་པ་འདི བརོ།ེས་གསསཔའྱི་ི་གགས་ 





























 བྭ་བྷནི།གཞཉན་ལཡོགཆོན་སམས་ྱརདགསོས་གསར་དྲུ་བལདོ་ ༤༨ ༤༤༤༢༠༤༤༤༠༠༤༤༠༢༤༤ ༠༠༠ ངང་པ ངང་ལངངའ༦ྩངའ༨་་ཤངཔངམར་ངང་འབ་ང་ ངི . 
ཧྲརུར་ལྡྭའའ དསོས་གསདདབུའ་འདོཔནིག་ཞིགླུབ བདན་ུའགོ་ཡིན་དགེག་པའིརགདའའྲོབཞྟ། སེ རྫིསགངས་ ཐཟོ་ 

བྷབཱ། སགད་འའི་འདོ་རབ། = འི་ག མངོལ བྲུང པར་ག བུས་བའྱི་པིགཱ།ཁཅིག།འཇུགསེམས་དྲ་ ་གས་ ཅོ ཅོ གད ་ | 
ནུ་ས་ཟང་འ ི་ོ ཅྱེང་འདྲབརའལ།།ེའིཏེདའའཇུགས་ང སད བཡོདཔ་ གསི །༈་ འའའ ཅས 
ནག ད་བའྱིརྟཏ་ ཏས དགབ འཛུད སའ ནིད ངང་གྲིད་ཡི་ཆུ་ 

± ༈པཾ་ངགྲ། རཿ པའི་དབང འབད་བ ང་ ད་བ ྲརདེིེིེིཉྲེིེི ་ 


་བ་ཡ་ བ་་ ་ཡལསཡ་ས་ ་ཐའ་ཡོསང་ 


པྲོ དབ་ས དནའབའི་ཏོན་འ་ཐེགཆིནསེམས་བཅིདདཔས་གས་དྲུང་བཡོ 








ར་་- < - 









རོའོ ི་་་་བར་་་བ་ང་སསས་གསསརསགསས་གསསས་གངོ་བོོོབ་ོོས་འརོོ་བབོ འ༤༤་༧ང་ཡང་གམདྲ་འབུར་ལར་མངན་ཁཁག ༡༡༡༧ 
ཀད་བར་ཧན་དེ་བེག་ཆེད་ཀུན་ངོ ཅཿསརུནཉེ་ ཅུ ལམམ་ ལ་ཐེག་ཆེ ཡཱམཆོན་ རེ བླ་་་ང་གོ། པའྲ་འླ་བུཔ་རལ། 
ཟིབ ང་ང ཟུ ཧས ་་ ་ ཅ་འད་དགྲོད་པའི་ ྲོོ་ ཐྲ ཡོས 
འི་འ རི །ཤེགཅིན་གུནྫོངོ་བསེམ་སོ་བཅསེཿ $ ་ སྤུརདྲོ་དནྱ་པི་ལླས སྔབས དཟག་ཡོད་བའྭི །དེད་ཐལ། 
¡ ཌཱཧཛཿརྫད་ཐུནི་མམམ་ཞགས་ཅེབ། སས འོར ་ཡས་ི་ བྲ སིད་དའདདཟས། ཡམརཔ་འསྱ་ང་ 
དང་ག རར ལམླསོནྱ་སིའྲ་པལ་བྲ་ལས།འ།དངབས་ཡིདའྱང་ལའཆིབྲདན་བ་ཤིས་དབོདཔའངྡ་ང་ཆེབ་སོགས་འབུང་ འའ 
_ པ་་ལ་བྲོ་པངས་པསྤ་བངྙ་རུབ་ི་སེམས་ལ་ འབུད ལ་བེན་བ་ཡ སྨཾཱཾསེསས་ཅུདལ་པན་པའ་ལམམ། 
རཿ ངྱཙོརབེའ འམར་བུགས་ཅིགངབག་ཡོདཔའིི ཿརི་པས་ 














བྲོ ངོ 6 འབྱ བྟལརྷ་སརབ་ཤད་བྲའ་ལ 
གསུངས་བའྱི་པོར། ཁོནརེ། རན་སེམས་རུད་འ། ༠ཅྱིབང་ཟག་ཡོད་བད་བལ། །རྨདོབྱ་བཿ་ཧཱབ་ རུ 
པ་ཙུགསཅིགངབག་འོདབའི་ཡིར་བདནི་ ༡ ཿའེའས་ཅིམོམ་བྱ་རུད་ལྔ་དད་པའི་འ་ ཡཾ 





པོ ཚ་འ།ང་ 



























ཆོ ས་ཅན ངོ ` བོ་བ སེམས་དོར་བའྲི་ཆ་ པའྱ་བུང་བར་འཇོག་བའི་ 
འྩོད ངས འདི སབ་ས ཆོཾ ༅  ཿ་ཆུང་ སྲེ 
ནད་དད་མཚུངས་བ པནཔཊོན་པའ་ཐལ། འདདཔའྱེ བོས ` ས་ཉེར བྱ་བ ཀཀ ་ 
ཱཾཛ་མཐཔ་པམ་བོས་ཅ།དདྲལ། ཟོར། ་གིས། རང་གྲེ་གགསྤ་བྱཱ་གུར་པའི་གཞན་དོནྲ་དྲངོ་བྲས་བའྲི་བདྲ་རུབ་ལ་དམིགས་པ་ ་བདུདམྦུང་སཱ་ཧྣ 
མཆཾསདབར་སཱསངྲསྱ་རྔ་སའ་ཕྲགས་པའི་ཆུ་ པར ས་བོ ཐལ།མཆནཿདདེ་ ཅཿཾ་གསྤགྷསེས་སྤང་ 






ཤྭ 





































„ ཐ་འདོད་བའྱི་ཡུར།ཁ་བ།ར། ངཿ 
ཆུས་འབགས་ 








ཆུཏཅྱིགང་དག། 



























གོ འོད་རོ་ཅོ་ཅོརོརརོ་བ་ད་བ་ གོ་ས 

















རྩི རཔ་མདོཔའི རྦ་གའ་འབོད་དྲུགཅུབའྲིར འཛིས་བྱ་ 
དྱའི་གཁོར་བྲུ་བུངརབའི་ཡུཿཁ་དྲསྦ་བུ་ཡོདཔར་འལ། དྲ་སངསྦྱ་རྦོ་སའྲ་བས་པའྱི་རུ་དྱའི་ ཛད ་ ནདེཆོས་ངན། + ་་ གའི 
ྟིག་འང་ཉགད་ གསང་བ ཨབའི་ངིརཏུ།ཆོསཅནདེདང་གྲངག། བཔའི་ངུར།ཁ་ ཱཾ 


གས་རགྲསྲསུ་གནས་པའི་ཐེ འྲི་བེབ་ཆེ་ཧྱ་གཙོ་ ་བོའི་ཡེངྱ + རྔ་རིག་དེ།ཐེད། རི 
དར་ཝལ། མཆོན ཏིདབེའྱི་ཧིར མྲ་བུན།།དོ་ངོ་ཅད།ང དང་ཐལ། བངགྲི་བགེསར་འའ་གཞའདདོའ ངོར་ 
ཁཔར་ཅ་གདི་གསྦགའས་བའི རར བདབ གངསྱ་ཅུསའ་བདོས་པའྱི་དུ༔ 


ཅུ 
ཡི་དི་ར་མབབ་ཤེས་བཡིནན་ཐགཆེནཊནང བཅེིསིདཔནངགིས་བདཝབ།འདོད་ གའོ 















`} མསོ་ དྡོ 












ཆ་ 
མསདྷཧདཧིམོ ཤུག་པ རོ རོེང་ ག་ཆད ངོ དོ གུ ར་གྱི 


གེན་ཀུན་ཇོབ་ བཏ ནུད 

ཡིནདགུས་བར་ལ། བཅོ ནདདཔཔོ་དའྲབད་དྲ། འདོད་ད ་འཐོད་པས་དདའིའ འའ ུཧུ་སའི་ཐེག་ཆེ ` ག་ ད་ 

རར ་ འིརེསྤ་སྭ་བུང་བྲར་ཐལ་ལོ།།འདློད་ནྨ་ག།གཞན་ཡང་ བླ་སྲོག ག་ད སྨིལྟག་ དེ་ན 

སཔ གསི་ས་ད་འོ་འནིདང་དདབ་དན་བབདད་འོའའ་དའྲང་འའི་ བ་ཡྲི་བབྲ ར།ངའོརྲིགཞདེནཔདག། བ་འི དུ་ཆུད 
ཁའྱི་ཡིར། གཉིས་པམྲ་གཟུན།དེཆོས་ཅན།རང་གྲ རྩར ཛ་བ དྲ དུང་འེག། ོ་པརྲ་འབུ།ངོས་ཅས་འབགས་བའྱེ་དད བིད 

ནོ ོགས་རིགས་སུང ཀྲད་བད་ འོ་མ །མ་བ་ཧ་།ཁུད་བཱ་་ཱས།ང ཉེརས་ཚོགས་འཆམ་བཅྱི་ུད་ཌིའ དགྲིགོགསས་ཛུར་པའག ཀོ 






















འཐཐུན་ཡིནའྱེ རྟེད རིས ང་་ྙཧྙ དུད་གྟོཉྨིས་ 
ཡིནའའྱེ་ཡིན།མྲ་གེབན།ག( རར ད་པའྲི་བ་ཞག་གཞི་མྲ་བབཔར་ཐལ།མྲ་གབ་བ་དེྱི་ིན།།བྲ ཅིག་བམ་ཐོང ད་ཟག་གྱི་རུ་དཀདྡང་བ་སེམས་བྱཉེདདྲེ་མུན་པ་སེམར་ ཙོ 
སེམས་བྱསཱ༔ ༢ ༢ཡུསཆའ་དའར་འདད་འབདའཅོག་པསིར་ དྱ་ད་ལ་ཝན་པའི་བུངསྐེམས་ དཔགས དྲ་ལམ ངབ་སེམས་སྦྱོར་ལང་འི ནྲས་བབྱའུ་ 
སེམས་དོའ་ པའི་དབདད་ལས་པ་འདདམམེ་དབུན་ཡད་འིག་པརྱ་ འོས མངས་པའ བ།འཅིག། བུ་དེ མཐོབཔའི་གང་བད་གྱི་ཆུ༔ ཅེ དྱ ཀན་ངོབ་སྤེམས་ཀྱསའདྱ་དོན་བ་སམས པ་ཆ་ན། | 
བ་གྱིབཁན་རོད་བམད་ ཉདདེ།འ འཇུག་པ་སེམསབྱསདྱའི་མཚོ་ཉིད་ཟེར་ན།འཇུགྲ་བཱ ཞོབ བྱ་་ས་མས་ཚོགད། མ་པའི དི ཅྱི་ཀྲནྡ་ཇོབ་སེ་མས་ྩཿང་ བསམ་རང ༽ བདེ་བ ནཾ ཏས 
[ གླུ་བྷསེ། ཧཿཞོངི་ིརའདྲོདནདཅོ་ས་ངོའ། འམ་འ ཤོ་གྱིངཱ `÷ ཅི གཁུཅནྐ།ཐག་ཆེན་སེམས་བླམད་ཡིའ པ་གའིག་ དབཉམས་འེཧྭ་ྱི་བ་བས་མྭ་བིན་པྱ་མདཔ་ 
སེམ། ཡ་བ ཅུདྱམཚན་ཀད་གང་ཞིགྲ།དབཉམཔ་འེནྱིབ་དས་ཟིནཔ་དའང་ག་པ་སེ་ར། སཱབྱསེདེ་ ཟེན་ནྱཾ་བུང་འོབ་གསྦའྱི་ཆུ་དྱཀྱི་བོན་བ་སེམས་བྱསེདཆོས་ངནྱམ་དབཉམད་འ བི་ཅདནམདི་ོདདཔརསྱེའ་དའ་ཆར། 










































ཁཛག།ཐིག་ཆེན་ཀླུདྡ་རོབསམས་བྱསེད་གང་ཞིག་སདབ༔མས་འདྩ་བུ་བྲས་དྲདྲ་མ་བིན་བླ་རོན་པ་སེམས་དཿདྱཀིམཆོནཏིད།དགང་དག། གོད་ལཱམས་ལེནྱབ་བྲས་དྲ་ བི རར ཊྱ་མཆན་ཉེདཟེརནྭ། བོན་བ་སྡེཔས་བ། ། 
ག་ས སྲི དེད་ཕལ། བཅོད རར ཆར འའ ཐ་ ༢ 


ཅི་ག ི་ོ  དོ་གློག་གག་བ་ཞ་པུགགོག་གེམས་བདའོར རྨ ཊོ 
བཏུམས གག བུའ་ འཇས འ་ ཆན ད་དག པསྤ་རདལ་མེ ན་པའ་གང་ཟགའི ང་བ་བ དད ག་པས བོ་ལ ་ @་ རླ 
འུ ྱ 









, བམྩེཏྨ་ཨེད་པ་འྲསཚཿ ུན།འདོད་མི་ནུས་ མ་མ་དང པ་ལག འོངས འའུ ཀའྲོང་གསེམས་ འོ སས་་འ༢འ གསྲ་བྷ་སེ་ །བའྱིརྔ་པ་བཀན་རོབ་ །སྤེམས་ བྱས༽ཡེདབ་ 
ཧུ་ཏུག།དའེ་ ནོབས བྲ་སྤེཧྦ་ས་བྱེདྲ་ཨ་ཡེན་པའྱི །དངབ་བུབྷཅ།དའྱི་རྨུ་པྲབ་གཞུནདོ་འྲུད་ཇོ་གས་བའྲི་བརྡ་རུ་ མབ དདའི།དདང ིར། མྨ་བཅན།དའ་འལ།དགའན་ བོ་བ ཧཿཉིངལ་ 


བ།ུ་མཉམ་ བཞག་པའི་གང་ཟབ། ཅབའྱི་པིརྟཏ། ངོས་ཅནོདའྱི་ཡིར། གང་གི རུ ལསག།གོའ་བྲ་རཀའ དའྱིརཿ༡ཁུདང་སེམས་ྱ ཅོས བྱོདོབཏམས་འིནྱྱིབ་ཁ་ ཨྲསཐོནབདཐ་ཀའ་ འཇུ་ཀབསེམས་ཏཡིནའི རྟ་ཏགས་ཁས།འོད 
ཤ‡ + ༢༢༣ ༤ ལག ་ 















ཐྱི་དད་ལླ་གུནཇོ་བས་མས་བྱ་བུདདངོསཱ་ཡོད་པར་འུལ།འདོདདའྱིིན།འདོད 
སོས སོ་པ 
ཡ་མལ་གནས་པའིས་ནོས་དབའྱི་རུངལྭ་ཀླུ་དང་བ་མས་བྱ་སེདདངོས་པ༔ 
ཡཿ སབརཐལ།རངྱ་རཱ་ལས་དངོག་བྲུ་ཧེ་བདྲི་ཡིན་ན་མཁྱ།དད་ཐབ།དདོབ་ 
དའི གུཞུན་ཡང་ཁཔས་གངམའིཿ ལབེདྲོ་པས་ག 
རམུས་འབྱ་རའཱལ་གསརདྭཱ་ཧཱཀ་གཏིས།ཡཿ། 
ཤདསམཔྱསྱརདུ་འིབསྲ འཔ་མའལ།ང་ཟོང་ཡམང་ 

























རྔོབསེམས་བྱཧད་མངོན་བཱར་དཱ་ཡོད་པར་ཐལ།འདོད་པའི་ི་ བཤད་སྙིང་བྱོར 
འ་འ. ཾེིེཾེིེི 


་ ྱ་ཧུ་དལ་གས་དྭདྷུ་བེབཡེདཔའི་པི་རྭ།བྱབལ།ཁས 
འདོད ན།ཁ་མས་གོང་མའྟཾ་ཛཱན་ལ་མཐོང 
ཅམས་བྱྱཧེདདྱཐོ་དཔ་ཙཾཔ་འནྱྱི་བབསདང་ས 







ནྒལྭསྭཆ་བཏིད་ 
བའྱི་པིར།།ཁོ་ནརེ། མཐོངལམ་ 
དཔདབལ། དད ོམས་དྲྱཨུལའའི་ོ། དགགསྱཧསའྱརད།མྲུབན།འའེར་་པ། དྲ 
ཱ འིདཆན། བུབའིན་བར་འཨང་་བདདའྱི་བདྲ འི་ལམ དངོས་པ་ཡའཔའྱི་པིར། འདོད 
བུྐ་སཾ།དེའི་ཏིནལ གོད ཉོམ་ཡཔ་ ཞིག།འགོ། 
པཡེདཱབ་ཐལ།འདོད་བའྱི ཡར །བོདའེ། སྨེད་པ་ཉ་མ་ལེན་བྱ་ཐྦ 
ཟནཔའྱ་ན། །འདོདར།ཏ་བཉཾདདཔས་ཏོགསི་ - ཱ 









ལྔ་མཏམ་པར་འཞག་ 
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= -~༡༨༩༩༤༨ རོ ་་=་ 


། ཌེ ོལག་མའིས་བའ 










ཡིན་པའི 
དྲི ཅར ་ ནའ 
ར་རས 





` སྲས 
རར 





༤ ༡༡༩༢༦༡༡༩ཇ༤-༢ “` 








ཁབ ཁྱ2ཿ:22222-2 


ཱཿ 


ཿ༦ ༥" \ ˆ ཝེང ལོར་ པོ ཨེ ༡༡༦ སློང་ཊ་ ” `" ཀྐ ` བཟ ༤༨༨ 


ཆང་ 2ུག་བང་ཡ་ཁ་ང་འགལ་ཞབཁང་འསའཁམགདའཤའརང་འངང་འངང་གལསགགསང ༨༩༩༩ ༧༨༩ < བཅའ <. = གག 
ཧཱབྟི ཧྲ ¬ རིལ ༥ ༡༢ ༦ མ་རེ ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའཆོསཿ ན།ོྱྱབཱ་ཏལ་འཇུག་པསེམས་བྱ་སྐེདྲ་མདཔའ་ཐལ།།ོདའངུ་གཔསེམས་བསྱེ་དཐབ་འྷརྟཝབ་འའགང་ཚྩ 
2 ཟགཡིན་པའྱི་པིར།ཟེ་རནམ་བབ་།ཁརངལ།སངསྤྱ་རས་འཕགས་བཅོ་མཅ་ན།་ཅོདྱོར་ཧུ ཨུམཔྷ་ོན་པས་མས་ད་ཏམོདཔའཔལྟ།དློ་མནཔསེམཐངྱཧད་པ་འལས་འབི་གང་བག་ཡིའ འྱིསྣ་ལབ།ཁས།དཔི་རས་ཏེ་ འའའ ! 
ལྫོ གསུམ།ཁཅིག། སློན་འཇུ ངུག་གང ངརུང་ཡང་ཡིན།ཁཇུག་མོ་མ་ཐོབ་བའི་མྱོད་པ་ ༡མས་ལྟེརྱཧྱ་བཐ་མངོན་ཧཾ ངོནྱ་ཧཾར་བསམ་བིནཔ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་ལ ཆུ་བདེ ཐོནཔ་སེངས་བྱཌྱའིམཆོནཉིད།གང་ངངཡང་ཡི།འཇུངངོམཐོབཔའྱི་བོདབུཉམས་ལེན་ 
ིངོྦབུར་བབིན་པམང་མིནཔའིགཞིཆ བུན་བདཇགཔསེམས བྱ ཅམཆཌདཟོར་ན།ར་པོང་ལམ་བརཆདལེ དམ་མ་ལ་གནས་པའི ཊའི་སེམས་དཔའྱི་རུཏོྲུ་ནངོབ་སེམས་བྱཉེཏ་ཆོསྦརཧ ཤྭ་མཚོ་ནཉིདདང་པོའཟུརྦ་ཡི་མདར་འལ ར་ 
- དངཔ་དེའྱི་ང་བ།ཏགས་བྲག་ཁར་ པེན འདོདན།འའརིགནོངོབ་སེམས་བྱབདའཇུཌ། མར་བོབའི་རུདཔ་ཉཿས་ལནི༅བ་མངོནྱར་པས་ཟིན་པར་ཁལ། ཟར བབྲང་གྲ་དམ་ལོ། གང་ནིག། དེའུ ཨཱནོཛོ་སེ་སབ་ིངདེ་ རིན 
ཾ ལན གུར་བྲགྲ འནི་པའྱི་པིར།དངབློ་པ། །གཉྲིས་བམྲ་བུན།ངེ་ དར་ལ འའ ྱི་ཤཀལེ་ཤེརྦཉོས་ལནྱི་་བམོའྲོ་བརཔཡོད་གཔིག།ེྱརུའི་གྫོངབ་སེ་ ས་བ ཨེད འྱསུརའ་ེརཡིཉམསུའཧྱ་ བསཟིན་པའྱི་པིར་དངཔྲོ་གཁ་ཏེ་ དའི 

རྒྱུ་དམ་ཤེརྱིནཉ་མཾས་ལྱི ཅིབམངོནྱ་ུརཛུལ་པའྱིར།མཤན་དཆོསཅན། རྒུཌ་པའ་ཉཉམ་ས་འའི༡ཡརོྱསརྱ་ཐོད་པར་ཚབ།།དཆོས་ཅནད་ཡིད་འྱི་ རཾ གཿིས་བ་མྲ་རླབན།དེའྱ་རུ་དྱྱི་ཀླུནརོབསེ་མས་ ཆོས་ཅདདའེ། 









° ° 






















` རོ 
རཿ 
ཡྱིན།དེ 
།དྲས་ན།དའི་ 
ལོ བོ ཅཐ 
བ་ 





$ 









ངར 
ལམ 
བས་ང 
གྲག 


ཏག 
ལམ སཱ། 
ཧགས་ཁས།གོད 

༨ ` 


ར་ཁ 














སོའི རིས་་་ 





བཿ 
སུད 





ཅས བིག གྲ ་ 





རར དྲི ༣སདཔའ་སན། 
གཔ མ་གང འདི་བཤུདཔ་ 
ག་ས 


ནད ་ 
ནནད་གཆན། 


20: 


༡ ---༡༡-༠༧༧༤༠༤༤༡བབབ་ཡབ་པ།༠ར༧༦ལ༧ས༧ངོའཔོཡར་ཆང་བབའཛའ༡ལང་པར༤་བརའ་འང་འད6༡ཉ༠༢༠ཛྟ༦50550505220ཿཿ2-ེའཌ-ག-----༨2༧༤ྙ༨༤---༨-༨༨༡༡-༡༨----- ཐེ པྱ རླབ 
` (ཧྱེ། ཡུ་དུ་ངྱེདཔའི་བྲོ་མེདབར་འལ། ངེའི སྡེ་མསབྱཧེདམེད་པའྲི་ཉིར།ཏགས་ཁས། འདོདོན། དོའྱི་རུད་ལ་རབརིགམེདབར་ལུལ། འདོད་པའྱི་ཡིར། འདོདོན། ཤེས་བཞེདབ་རའལ། འདོདཔའྱིིར།བཅིག 
རྱ ་ དྲི བུ ཨས སང་དད་དཞ་སདཔའ་རན། ་ ྷ 
ཨཀར་པོན་དྷུ་ཡསངབའི་ཧཱངཉིདལྦ་པ་གཅགྱཏུ་མཉིབརབདག་འའྱི་སངོར་ལྔ་མ་བ་ཆོས་ཅན། དེ་དའལ།བའན། འདད +± ྒྷ ཁུན་བ་ཡོ་ 

༡སྱ་བྷི་སྟཾ གྲསྲ་པའྲི་བོ་ལྐིན་ 

གི་བདག་མེདམོདྒོད་སཱ་མྷཾ་ཏོགས་པའི་མེན་པ་མོདཔའིི་པེརྟཏ། མཐོབ་བམ་བངཆདམད་འམ་འ་གཏས་པའི་ བ་ཨུཨུ་འྱིབ་འཟའོ 


ཡ་གཡན། ས་ཅན ུ 
དྲ་ཙོད་འྲཐོངསེམས་ཡདབའྱིརྟའེ། 


ཚེ 















རཿ ངོ ཅིད་ ཡན་ལག 
3 ཤེ དུ་ཟག་ཡིན་དགོས་པའི་བིར།ན་མ་བཤདའི་བཔོའྱི་ཧན་ལས། སབ་ཐར་པའྲི་བཟ་པ་བྐཞིགཞན་ལ་གནོད་པ་བཞི་བཅསྤ་བངོཔའིདམས་བུན་མདམ་ཡིན་པ ་ 
ཨཱཾ, ཧང་པསཔའྱིབིར།ཁཅིག། བཿ ོིོྲོྲོི རིསསསས་་་ས་ིའཾོཛཀ་ོ 
 པངཔུའི་བིརུ། ཁུབ་པ་ཁུས། གཞན་ཡུད། མཐོང་ལམ་བར་ཆདམང་ལམ་ལ་གནས་པའིས་མས་དབའྱིརུདལ་བུ་ནངོབ་དཔོས་ཡུལ་དྲ་བད་པའི་ལྔ་ནབ་ཡོད་བརཐལ། དངྱིའུ་ད་ལ་ ཅད་པ་བ་ཨས་དངོས་ཡུལ་བདུཔའི་སུ་ན་པ་ཡེདཔའྱེའི་དཏཏ། དྲ་ཧུད་ལ་འཇུག་ངུམ་མིངཱག་ 
¡ པར་འཛིན་བའྲི་བོ་ཡེདཔའྱི་ིར་ཏེ། དེ་འདུས་བུས་མ མྭརགཔར་འདོད་པའི་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ིར། མྲ་བུཐན། དེ་ཆོས་ྲད། དེར་བལ། སབསྱརས་པའྲི་བབ་མཐའ་མུ་བའི་གང་བག་ཡིན་པའི་འི་ཏེ། ནང་དང ཕིན་པའྱི་ཡིར། ་ བདག་འཇོནཡུན་ 
ཀཀ ནན། བཤག་མདམ་དམཿཏོགསྦ་བབ་་གརང་གཆཆངབ། གང་བག་གི་བདག་འནྲ་བ་ ིི་་ སྔལ དཱ ཡྲེ 
མོགས སྨྱི རུལ་བ་བཅུད་ནི ད་ད དེང་ཐལ། །འྱ་བིར། འདོདན། དེའྱི་རཱ ཅུན་པ་བདག་མདམངོན་སུ་མང གས་བའི་ ལཿ 
ཱི པའྱིིར། དེར་བ འེ དསསྤྱ་བོ་ཡིནཔའྱི་པིར། ཐཱ་ གྦྲབ་ྱེཿ །ྱ་གམྨ་དབད་འ །ཏས་བར་ མཾ ངདངོ།། །ས་བདང་ལ། ཐིག 




















ནཔྷོཉིསོ། བོ་བོོ་དི། ཐེག་ཆེན་ལམོསོ ནི་སངས བློ ོ་གས་བབོའསྲགེ་ ལྷ་ས དན༽དྲཾིཾིེོངོ ཀ་ཀ མུས་དོསོསགསདདྱུ་དབའི་མཐུནྱཧེན་ཆོའཞིབའགའྱ་ཉྐད་ 

ཆུ རོ འི་ག ད་་གགས་དམད་པྲ་ཆའིདོད། དྲག ྲཔགིྲིྲགས་ཾིཾཾཾཾཾངཾངིེ་ པོ་བ ཨ་དུགས་ པ་ད་ 
རིས ཆས་བྱུཧྲེད་དུརོབ་འམས་ཧདའདི་ རིཉིན་ད་རཱུ་ཡང་། ཞེས་གང སའྲི རུ། བཏི ཏི་དང མ་དད བའོང་བྗམགས་དང་། བས་པ དངབ་གའིའྱིང་ངས། འྱིསམོས་འ ཊ་ 

གས་ག བ་ལི ལེའ རིནངོ་སེཁས་གྱ་བབདབྱ་བའ་ལདགང་ ཏ་ནད་པོའིཉིརབྲུ་འགོས་ཐབ་དགོས་བའྱི་ིར། གཉིས་བ་ལྲ། མཆོན་འདུ། དངེབ ས་ར ཁིམ་ ` ་ 


ཁྱཆུབ། ་བ་ངམགས་པའའདུ་ནབ་དངམ་རོབས་འུ་དྲུངངཔོའྲིབབ་ཅེན་ལམ་ཅི་འ གོ་བ ཡུཔའི་དསྦས་གནས་བས་རདྱ་རྩ ་བའི་ཐེག་ཆེནྱི་གྲ བའི་ཡིདྱརི་དོ་མ་རིགྲ་བད་པ་རང ། ཐི་གཆེནཱདངོ་བསེམས་ང ཅུ 










སེམས 
























བྱསེདངང་། འཇུ་ག་བ་སེམས་དྱྭ་སྲེད་གྱ ས། ཐེག་ཆེ་ད་ཀྲ་ོར་འསེཡས་ ག། བྲལ ་ལནབ་བས་དངོ་རུར་ཟིནབ་སརའྲ་རྫོབ་བ་དཔཔའིར་ཚན་ཉི་དད་གངའིགྱབདོ་ཉྲམས འབས འེ འི མུ 
ཙུ་པ་ྨཾསནོ ལས་ས ཊམཛའི་དངྱ་བོད། ུ  རི་ཆེན་ིོཌ་ནམས་ྱི་དྱཔོ །གཅམ་བྱ་ོད་པོད་ རར ཡབ་་ཡིསཿ ཅཛོསེམསྭ་ 
ཡར ་་མམོ་ས་མསམམོམ ངོ ཁཿ མཿ ུ་ 













བུར 





དེབ་ཆེན་ཕུམ་ 


ཆུ སིནབའཅོར། ཁུ ཁུས། སུ 


འི བོའ 


འདོད་པའི 


འས འདོདན 





༦ ཤག 
བླ 
་་ གྲས་ཁྲ་། ཛཾ ༨ 
ཆུབ་དིནཔེ། ྱ་བི་འདུདདད་ པས་སོ སོ ་ གོ 
ནུ དཆོ་ཅན།། རྱནུཔདེེདཔ་དབལ། ལྭ། ༼དགཞན་དནད དཔའྱི་བངྱ་་འ་བ པའི་གདབག་ཡིན་པའྱི་བིར་། ཟར་ནམོཁཔ། འན། སངསས་འབགས་ 
བདཔའ་བམ་འདཔ་དྲལ། ཁཁོད་པར་པའའ་ཟིན་པའི་གད་ཟག་ཡིནཔའྱི། བྱ ཁྱད་པ་ཁས། འདོདན། དེ་ངོས་ཅན། ཁྱདྱ་རྦུད་བྲ་འདཔའི་འམམེད་བརྡ་འལ། འདོདབའྱི་རིད། ག 


། གཞན་ཡང སངསྱྱ་རས་འབགས་བཆོས་ངན། ། © 





རྨོ ཊཱ 
རཿ 










ཨཔ་རིགས་འའི་ 





ཚཆཿ ` >=. 


ོརོརིསརིསོས། ཛར ཅུབ དཔུས འདོད་པའྱི་ཕིར་། འདོ་དན། ས་བྱ་རདཔ་པའི་ 
ཡུས་བའྱརདབ་བཡོད་བའུ་འུག། གེ་ར ་ ད་ལ་བ སོབ་སོང # 












རོ བསེམས་ །ཁཱབ།ཁས། འདོདན། དེའྱི་རུང་ལ་ 
3 ± ཆེ མཿ ར་ ་ཅ་ 
ྦ  ་ 






ནཱ བ་བྲས་དངོས་ས་མ་ཟིན་པའིགླུ་དྲ་ངོབ་སེམས་བྱསེད་ཡིན་པ་ གོ རེ བོདཔ [ེནྱྱི་བཱ་ཁས་ད་སྤས་མཐིདོ་ ཞོཔའ 3 
ི་ོ $ ཤེ དུད་པ ར་ས རི་ག སླ དྲ ས་ ཟི ] 
ཙཱ ) ང་ 
ཙཿ ཤདྱཾ་སིངབྱེ་རྔཾད་ལས། བཏོང །པྲ་པལ་པའྲི་ནཱལ་བ་ཤར་བའྲི ས་ $ གཏེརྱ་བྲིདོན་འདུན་དུད་པ་དངྲས་བུ་ཡོ་ འལ རི ; 
དྲ ཊོ ཅ་ གྲས སུང སེ དགིས ད་རཝཔ། འདོད འདོད་འའྱིའི་ ༢ ད་ཅནདདསས་འོས་ མས་འདི 



























-ལྔོའ་རི་་། བོད་གོས་པོཉོབ་འོོ་་བ་ རངུ་མེད་ རོར རྗེས་མ རོའི པ་པོ མ་ ་ ཧེན ན་ཟ 
འིདསཉིདན་ཞྲེས་སོགས་༔ རྦ་བྲས་པའྲ་བུའོན་ད་པའྱིིར། ཛ་ འདུག མས་ཅནནམེསདྲནམ་བར་ཤྲེས་བའྱི་རོན་རེར་བའོ། །ཞས་པའི་དོན་འདེད། གང་བུ།གླ་ངིབ། གི་དའ་ཡིདྲིན་ པར་གས་པའིབ་ས་མྲར་དཔྲ་རས་བདུད་པ་ང 
༈ གུར བོ ཧེ་ྱ་འདའི ± 








༼འ 






དྷེ་ཊཱར་ཡང་། བ་ཆེ ཆེན་དགེངོས་པརབགྲ་གལ་ལྔ་བ། རམ་བར་ཤེས་བའྱི་རུནོ་རེའེ་བབོ། །ཞེས་གྲ་སུངས་པའི་ ལཡེདྱཉན་མ་ཐེཔ་རིགས་མྲ་ འ་ལྭ་དདོངས་སོ། །ཞྲེས་གྲསུངས་བའྱི་ཡེར། འནྤོ་༦ང་ 
དྲ གཅའ ཨཅབ་མདཔར་བཤུད་ ཛུ སམ @་ ར། ག་ཚ མམཐའ་བཅ་ཁ 


དཔུཔོནི། འདུ པ་སངས ས་བྱ དསགསྐ་གང་ འ། དཔའ་ལ ཉྐྱེདདང་བོ་གཙུམཆོས་ཅན། ལས་དང བཟིས། བླསས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐེག་ཆེ གོ་ལེ ནུ འཆེནའ་གླ། མྱ་ིན་འིབ་པ་དི་ ཙུ 
༦ ༢ སྭཀབན། ལིའི ་བ་དང་མཚུངསྤ་བ་ སྲ ཏེ བླབ འོ ཏུ ` ར་ག 
འབན མ་དག དབས འབྲུནཔདཔཔ བདའ ཆོས་ཅན། སྟ་ཅྭངུ་ཡིནཏ།ཞེས་དང་། ཆོསྤྲ་ས་དངམཚུངས་པ ན། པིརྟཌིུནཞིས་སམས་བྱུརདོའདངབ་དང་ཝམ་ 















རོ ངོ མཚོངསྡོ་འནསྲིས ་ས་པ་ཡིའྲའུདཔརལ། སེམསོདྩོནདོར་གཉིསལ་བོགོསོརིགདྲོདངབཌ་གས་པ་འོའི་བླདནཔདང་མཛོརོསྤ་པ་ དུགས ྱ ཅགས།ཁྲས། ནཾ ཚོས་བ་ཆ་དུངགནོས བཱ ཙཿ 
རུ རངས ་ འའ རདྲདེཾེརེྲེངེ་ །དེ་ཆོས་ཅན། འདུན་པ པང ལ་ན་ཡེན་བརྡ་ལལ། འདོད་པའྱི རན། སོ ནྱ 
¡8 འདུན་བྱ་རུ་ྲ་བན དགི ནོ ་ བརྡ་ལག། འདོདཔའྱི་ཡེར། གཞན་བད། ཆསྦྲ་ ཆན ཆྲོ་ རུ ་ པ་རི ཅད་མ 
ཅར མཉྱི་དེམས་ ཛི. ་ད རད  ་ `ིཾིཇོ ཊཱ རེ བ་མོ 
རབ ་སཅ་སས་་་ོང་ི་ 
ཅཅ གྲག བྱཧེད་ཡེ་པའྱི་རར། ཁབ་བའབྲིག།བབན་འོསི་མཚོའི་བཛདྲ 



































































༼ ཕི ར་རོ == ྲུ ཅཱ 
¦ སྤྱི =། །མེདལ་ ཅན ིའུ་ཤོའེགཔ་མ་ནཔའལ།ཿ །ུའྱུནྱོ།གཞི་ རོ འདོདམིནསཏི། གིོ་ཟོགློ་ཤེསྨར་མསཡེདངའྱོ་རཌེ། ལམ་ཡིན་འབོ་བིརོ། དཔོདོག་སའདེདོ་ཅོ་། སོ 
། | ཐགས་ལ་མ་རུང། བགསུམྱ་ཅིས་བླད་སྱ་བྲས་བ་ལ། ཁཅིག། ཀྱིང ག་ཏ གདུ ཅོློད་རློད་ ས་པར་འ ཅི དིབ ; 


བདྱི་བདར་འདོན་བནུསེམསདྱཧའེ འི ཟེར་ན པིཾ་ནྙཾ་ཊཱ་བུའིསེམས་ ། ས་ངསྱ་ཧྭསིསའིསྦེ་སུས་བྱསད་ཡིན་དགྲོག་བརྡ་འལ་ བིགས མས་བྱསེད་དྲ་སྲངྲྱ་ཆུསྱའི་སས་བླམས་པའྱི་ིར། ཁྱབ་བ་ 
རགསྤ་བུ་བྷ་ཅ། འགེེལ་བོ་ལྭས། སེམས་བྱསདཔ་ཐྲམ་གསུམ་ནྱི་སར་བདདདོངས་དངམངུ་གདྲིའ ཡ་་ ཞེས་འ ཅི ེས་ དི ས་དགེ དེ 
རྒྱུན་ལས ཆུ་བཟསན་མསཿསེམས་དདེ ྱེདནི། དག ཏིད །ཞས་དྲསའའི། མསུད་ བགུས་པརའ་དའ ཏོ ¡; ་ གསྭ་ཀིས་བསྡུ་པེ། རྱྱོར་བདད་། མུནའ་དུབདབ་པ ཉས ༩ ཙོ 
ལྭས་འིགྱེད་ྱྱབུང་ནམགའོར འཆུ བ་ རི ནཱ། དགོས་པ་ ། མཆོག་གླིན་བདུ་ པྲ་པའགྲངུ་ྱ་བངསེཆ མ་པ ྱིརུད་ལ་ར་མཐའི་པའི ཤན་ཏུན་གས རྲང་འཐོབ་པ་དུད་། ཤོ 
ཏེཡསཿ པར་འཕེལ་བསོགསི་དགོས་བ་ཡོད་པའི་ ད་བའྱི་ཡེར། ག། ༦༨༩ ཐིགཆེན་སེམས་བྱགེ འཐབ་མནོརཡར་འདམས་དཞྱདཔའ དོའོ དིད་ད། ཐེག་ཆེདྱཡི་གདམ་དགི །ཡཆོནཉིད། ཅེས་ག 


:- 
























ི་ོ ོ་རི་ཇིར་ི་ ༨ ོོི 

ྦ ` རར མས་བྱདིཆེད་དགི་རྱ་བུ་འཐོབ་པའྲི་བབྲས། ཆོ ཐིགཅེ་ནྩོརི་གདམདག་གྲི་མཆོ ཟེར་ན། གཞན་དབངདདེནྲ་བབྱཏུ་ང་དབའི་སེམས་ཅོམ་པའི་ད བཅོས་ཚོད་ཅན། མན 

' | ི་ ཅུ གར རར ་ ལེ ` ་ ་ 
¡ བཡིའྲའདད། མཆོད ཐུའྨ་བཱ་ལ།། ཐགྲ་འེ་ མ་ སུཏན་བའི་འམཕམ་ 

རཾ ་ 7 ་ ་ ི་ོ ཅི 0 ་ བགན ོས་ཏུན་ ཡེ་འཡམ་ 

ཟླ 

༩ ¦ 


ཡོ ཡལ། ཧཿ 





















སེལ ཀཱ དམུ་དག་ཡི་ནཱ། ཐེག་ཆེནྱ་འི་དག་ཡེན་པསྔ་ཁབ་འྱི་ལི་གརཌ་ཁྲས།འདོདརས་ྲྱ་ཧྲསྦ་འིངགྱ་ངྲ་ཧུར་པའི་ཐེག་དམནྱའི་མོད་ཆོས་ཅན། དེ་རབལ། དེའྱིའི་རྟཏཱ། ཐེག་དྲ་མ་ འདོདོརྲིྩསཉོ། ཟེ་གཆེནྩོརདགོནོའིའ།] 

ཙཿ རྫིར་དཕབ། སབ ལ་ག དྲ ཧོ ྲུ་སུྲོལོ་ྲརྷག ངེ ཚོ་པ ` འབུད། ¦ 

` ཁིར སྨ མེདདུ་གདམ དགྷ་ཏོན་པ་མེ པཔ ༥༤ ུན་བམེད་བརྡ་ཤལ། བ། འདོད་པའྱི རིར དོས ལེན འི་ཐལ། ། བ་འེ་དདུདམ་ངག་ །ན་པ་ 

' མེད་འ ཏ་གསཁས། སླ དོ་གབ་ད་ངུང་ང་། བྲ་མེད་པརྭ་འ ར་ ཌ ཞེས་དང ཅྱིཿྭགསྔ་རའི་དབངགེསྨ་ཆན་ིང་ད ཅུ གེས་བླ་མལ་བ་ལུ་བཏེན་ནས་བུང་པའི་འདྲུས་ངུར་ ས་བིཏུག་ཆེསཔའྲི་གཆོདོཅན། རག་ཡི་ཧཱ་པརྡ་ཐ།གཏམ། 

༧ འར གགས བས ས་གས བཀའ་ཡིན་པའྱི་ིར་། འདྲོན། རྡ 7 ནར་བ ི་ བྲ ་ ནེ ཨཏི། རེ པོ 
ུར། དེ་འཞིནངུ། སསྱརུ་ཆགསབ འྔདཱབོ་ཆལས་བུངབའི ཆོས ིརེ་མ་བཞིིངན་པའྲི་ས་ཆོས་ཅནྭ། ངྲག་ཡྲི་དབ་རྔ་ལལ། གདམ་དག་ཡིན་བའྲེ རྟང་། སཾ་སྤྱ་ར་སྱིབཀའ་ཡིན་པྲའ ཿནྩ་ཟིབ་བླ་ད་བང་། ནཿ 

པཾ འདོད་འའྱི་བནན་མྔ་འི་། འདོདན། ཆུར ཆུླ་ཆོཾ་ཅན། དརཝལ། དའྱིིར་། ནབཞིནང་། གྱུ།ོར་གངུགས་དཀའ་ཅནི་བདངོས་ཅན། ངོ གདམ་བག་ཡིནང འི བཀའ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ 





















ཧྲ ཟེ མཁམས ཁཱ 3 
ཞྡུསཟེར། གང་ བོ་བ ཁོ ་ སྲ །ཐམོལྦཔ་ལ་འདོབས་པའྲིད 


་ 
ཁྱུ་ སྲགས་དཀོན་ ཨླུསྭུས ་ མཐའ་ ་ ངཆཧ་ཤེ་རྦསླིན་ལ་ རྨུ 
བགས ་དབ་འཇོསུ་ ཉེན་བ རེ ལུང སགསི་མདོཆས་ཧཱཱཧ། སྲབ་ རག ངི དི འགྲིན ཅི 
དཔོས བཟེདངསྱ་བུ་བརཿ ཧུར དངོས་བོ་མོདངས་བུ་འར་ ས་ིིིཾིཾ བག གའི བང་ མས་བའི་ ཅེ དཔའིརྱོབདཆ ཞི 
` ཧྱེས་པ་ལགས་ཞེས་སག་ དུ + ་ : ་དལ་ལྲ་པབ་འའྲི་ཟླ་བགས་སུ་བདདཞིན་དགུག་ང ངོ འདོམས་བའྱི་བེར། ག ་ླ་གླིབ།  འངྲསམ་ 
ངྫོ ཅུུས་གན་སཱམའརྦ་བག་དམ། ་གགི་མཆ་ཧའི་ ༥ ཉིད ཟེར་ན། བསངྱསྤྱ་ཧས་དཀད་མོ་ཆོད་ མྱ་བསསང་ ངུ ཅཨ།ང་བ་རྲ་འཁ། ་དོའིམཚོར་ ཉིཊཅིཟུརདུ་གངརུ དྲདྲེགོ་བ་འ་ 
འདད དེ་ཡི་ནན། དེ འ་ཐལ། གཟུག སོ བསིད ཆེས ྱྱ ོནཏུནདུང་ ཟན་འའིར། ཨ་མ འང་ཨམ་མའའ་གེ 
























སུ་གོའོདག་ ་ ཁཱ ་ ཧཾ་གའད་གནས་བྲའ དཔ། མཐརའཇིགས་བ་མེད་པའི་ཡོན་ཏན་དངྲ་དན་བ་རྲའལ། རར 
འཇིག་པའི བདུཏནང་ ཟན་པར་ཐལ། འ འདོད་པའི་པུར། འདོད་ན མི་ག ཅ ་ ི་ོ ཨེམས་དཔྲལན་པར་འུལ། ཁུདབག་མེད་ཡེཊ་ ༣ 


འདོདན། དེ་ཆོས་ངྲད 


བྱ་ཨ་ལས། འདྲ་སལ 








ཆུ་སྐེས། དྭ 


རན 


བཉོདྱམུ་མྦཏན་བྱཾཿའི་ཡོརཏདང་ལི 








ལྲི གསེ ངའདིངའཉིདྨ་བཱ་དང་པྔ་ཊ་ན་པའྲི་ཁུདབར་འཆད་པའི་གྲང་ཡེན་པའི་ ལ།གྲབུང་བོའི་དྲོནྲ་གུབ་པའི་ ེ 
རོ སོ ་ ཧྱ གད་ཞོལ། གཡོད གྲང 
:་ 


སྣ་ཐུན་ཡིནབར་ཝལ། འདོདཔའྱ་རན་མྔ་ངཏ། འདོདན། ད་ བརྡ་ལལ། གོ།ཟེར་ནྟཏང་ཉིདྭགེས་བའྱི་ན་མཆངེ་དྲརོསཧོད། གཞི་ཤེས་ཡིན་པརའལ། གཞི་ 
ཙཿ ་བག་སུ་བ་གུད་ཡའི་འཁུད་དོ་བུལ། འཇུས་མྱངས་སོགས་ཡོདཏཿ ་ནབྱ་རདདཔྲ་བཱ་ན་པའི་ འི ཅབནུ་གནུས་དམྲ་བཟང་འྱིར གནག་པ བེ དར་ལུ་བ། གྲ་ཟུགས་བ་ད དསད 
བཕིརའཔའྱཧ་སྟཏགས་ཁས།ཁནད།ངོབི ོརྩམགཟུར་བཛད་འཆས་འཇའ་་ ལ། གམད་པ་གེས་རེ་རོཏེར་གཅིགདའ་འཇུ བའྱི ས་སག དད་བལ་འའི་ ཅིར། 



















ཅུ ནྲ ཆོས་ཧན་པེའྱི་བིར། །མཅིག།རིགས་གོའངི་ཡོན 


༦༤ ཡད་ཌཿ 


ཿཨཏ་བྱ་རྔ་དདབྲུ་བདུ་བའ་བ་ག་ 


འའ ལག་རིའཕགས་པ་མིཆོ་འབྲིལར། བདོདརྨ་པཱ།།བཅིག།རི་ 
 ཡ ་ ད་ ཆིནྱར་དའྱིའ་ྟཏུབ་སྲ་གྟ་ི།ཐག་ཆེ་ནའ་བགས་པ་ 


| ངཿ རྫ ༤ བཅོས་ རར ་ 





ཟིན མོ་ཆུ ད་ལ ༨ སསླམི་ད་བོསབའི་ 


ཀདེརའལ། ཐེགཆེད་འ་དགས་བའི་ 


ད་བ ་ 
དླུ་གན་བྱིས་བྲ་ས་འབགས་པདེ བ་འོན་འདགེའ དུ ཀོ 
ཆེནང་ཅ་དྲེ་ དད 
ཡནའབྱི་ན་འདོན། 
་བརྡ་པལྭ།འདོད་འབྱི་པིར།།བནོ།དེཆོས་ཅམངས་གཏྲས་བ་སར་བའི་ཐཆོ་བྲཅས་འོན་ཟདཔ་རྦ་བངས་བརྡ་པ། དགེ་ 
།ཅ་རོགྱའ་བཞག་ཁུའ་རུ་བརཝ གཞིསྦྱ་པབས་གནས་འཇོ་ཙམཟ་བབྲའེངོམཅིས་འོ ཀཿ 
ཀ་ཀ བ་་འོང་འགསཚགས་ྲ་སས༧༧༤༧༠༤༤༧༤༧༤༤ང 


ཆོས་དཀོན་མཆོག གཡ་ངོ་ཏིད།བཔོན། དམ་ལ 

དཔད འདོད་པའི་བིར། 
ཅསྐྱ་དུསའབགས་པ་ ཅཿ ནྲ།ུབྲ་པས་ལུབདང་བ་ཡི 
འགའི ིད་ ཟེད དན་ལ ཟློ 

ལོ ག་ད འི་ དཔའྱིིར། 

དགེ་འདུན་ད༽ྲ མཆོག་ཡིན་པའིརིད། 

ྱས་ཅི་ཞསང་ཤུདའའེ གཞན་འ 


འདོདན། འ་ འའ 


ཀཀ 


ཚལ ་ 
དའདོནབ་གདཔི་ཏོཌ ཅིག །བཅྱརས་ འཕགྲས་བ་དགེའདུད་ 








གློ རོ་ནི དོནདམ་པོའ་ཆོསདཀནོམ་ཆག་ོསྤ་ོདོབབན། རིང། ་ དོམ་དཅོའའྭའདཔུའ། འདདོན། གུའོ 
སི སས ་ ་ཡས1སས་ ི་ག་་་་ཟེབ། 
མཆོག་ཡིན་དགེས་པར་ཐལ་ ཨས་དཀོན་མཆོག་པ རྩས་དཀ བྲིར། ཟེརནྭ། མྔ་ཁུབ། །འཅོག།དོན་ །འདུན་དཀོན་མཆག་དང་། གུན་ །འདུན་དཀོན་མཆོག་འགལ་ཟེད༔ 
བ་ས བ་བ་འཆོས་ཅན། བན་ངོ་པའདགེའདདཀོད ཆབ་མ ཞའ་པར་ཐུ། དེན་དམཔའིདགེའདུནདགོདགཡིན་། ཀག དོདད་དདེད་ད འདྱི་ལ མད 
དབའ་ཡིན་པའི་ཡིར། ང བྷསེ། བངག་པ་ལུས། དྲེནམ་བཅུདའུདནི་འུབ་བརྡ་བུར་བ། ། བབྱ་རུབ་སེཆས་གསའཞེསུའྲི་བཏིདཅིས་བྷང དདོ།།།ཞེས་གྲསངས་པའྱི་བིར།གཞན་ཡད་། བུང་སཆུས་མཐོང་ལམ་འའི རུད ནྩུ་མ་པར་ཞེས་བཱརྲོས་ཧན། 
བྨ་རྣོད་པའི་དགོ་འཇུནདཀདམཆོའིན།ཡིན་བདྲ་བལ། དོན་དམ་བའི་དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ ཉན་པའི དོས །ཛའ་བུབ་། ཆླུ་ད་ང་ན། དེདྡ་འབྲན ལམ་དདེན་ དེདང་འི་ིརཏྲི། མདེས མཁྱན་བ་ཡིན་པའྱི་ངུད། ¦ 
༦ འདོད་མིནུས་ཏེ། བ་འགསཔ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། རཱགསྲ་བབྷ་སི། དེ་གང་ཟག་ཡིན་པའྱི་ཡིར། རྟགས་བླམ་བས་ཟིན། །བན་རེ། ལྐུ་དངོའ་བའི་དགེ་འབུན་དཀོན་མཆགདབ། དོན་དུམ་པའི་ 

















ཛོ དཱི ློོཧུ་ཧྱུང་ པའི་ཆོ ཟ་ བའ ཅོ དཔྱ་ཚད ་༽ 
ནམསྭའི་ ༢ྱཊྱིངུདཔར་རྟེ་ཱ ཐབ ཤའྱིརབས་དོང་། ཐེག་ཆེན མྲ་དོང་ས་པ 


ཅྲིིཾ དོ སི རཿ པར་འལ། ག་ནོང་བྲའྱི་དྲབས་ཡེད། རགྲཾས་ཁྲས། གཞན་ཡང་། ཐེའ་རི་ནྲ་རིའོ་ 
་ བརྡ་ལག། དོན་དྲམ་བའྲི་སབས་ཡིན་བའྱི་བྲིར་ འཆུ དག བགོ གི་འ ་ ུ 
གོ་བུར ཁཅིག། ཐགཆིན་་མཐོའི་བམ་ཆོས་ཅན། དནདམ་བདྱེ་མས་ དཔའ དོརདམ་པའི་ངོས་དགེང ཅ་མྲིད་བྱིལུ ན་མ་ལུབྷཏེ། ཅངསེམས་ ཟབལམ་པཅ་ གཙན། བ་དབང་བ 
དྲ ཡའྱ་ཡིར། །ཿསྤཱ་བྲ་དོ་།དེར་འལ། དྭགདམའབྱིརའྱདབ་སེའད འམེན་པའྱེ་ཡིད། ཐང་ན །མྔ་་ཚོགས་གིས་པ བྱཏཔ་དོདབར་དྲ་ཆ་བར་འདོདོན། དཆོས་ཅན།། བོངབ་པའི་ 
ནོ ཆག་ཡེནཔའྱི་པིར་། མྤ་བཞན། ཡ། [བྱར་འཛོ་མསེད་འབོ་ལྭ་ཁུའ་བ་ཡོད་བརབད། བོག་ཆེནཡི་མཐངལ་མཆོསཅན། དྱ ནྐོན་མོག་ཡིན་པད་པ། དད ྱིསྲང་ ་ 
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ཀ་ཀུ] 











ཐའཏ་ཀཱཀ་ལ་ 




























པྱིར ིན་པའྱི་ལིར། ཏགྲས་ཁས། ཁུརྷ་སེ་། ཅུདྲ་་མ་ལས། དམ་བའི་དོནད་འགོ་བ་ཡི། །ཆུ་བས་ནིསངསྱཧས་ཉག་གིག་ཡིན། །ཞེས་བ་ དཔའྱི་པར། ཝརང་ལུགས་ལ། དོནདྲ་བ་དའྱི་བུབས་དང་མྲའ་ ཏོ སུབས་དད་ ། 
ཌྷ  ་ ཁྲོ དོ གས ཿུ དོ གེ རྟགས།བྲས། དི དེིེིེ་ ` ི ཏར འདོད་མི ཡེཅྨུསཏེ། 
འུ འི ལ་སད ཟེརན། འ་ གོ བབ ་བའའྱ་བུར་གཉིསཔ་ལ་མྱཁུབྷཾ་ཏཱ། ལབ 
བ་པའ་དགེ་འདྲད་ 


ཅན་ རྭ ཏུང ཆས་སུ་ཡི་ ཨིན་པའྱི་པཱར། ་གྲསངས། རངྱབ་ གྲས་ལྕ་ཆུ་བར།བོ།། བྒོན་ 
མཆོག་དང་། ནར ོ་ ད་ངོབ་པའི་ འྱིསུབས་དངདོན་དང་པ། དིར ` རཱ བརང ུ ཁོ 


པའོཿ འེ་ཚྫོངི་ འིལ་མ་བད དན ཅེ དྲེ ༢ རླཔརླེདུང་ དང་ སླས 
གཅོས་ཅན། མཐར་ཐག་བྱེ་སངས་ཡ་ཡ་ ནམངོནབར་ཏོག ཐསག. ངསྣ་པ་རྦ་བང་པ་རྱ་བ་བ་ཡིན་པ་ ། ཇིབ་པའི་ ན། མཐའྦ་བུ་་དྲིབ་ཡམ་ཡཏཏི། ་བའ་ཆོད བྱེན 
དག་གོ མའ མཐའ་ཛུགཔ ཅུཐསྤུ་མ་ཡིན། ཨེདདག་ག་ཡིད་པའྱི་ིར་ འ་ཤཾཌ་པྨ་དའོ་བྲ་རཾབ་ཆོ་ཧཱན། གའརྭ་ཅུག་གྱི་སབས་མ་ཡིནཏེ། ་ ཀ ཤེགུ་འཛིགས་པདའ་བཅ་འ། ཞྲེ རུའྲིབམའིདཔླད་ཀལྦས་བགདད། ། 
མི་འཐད་དེ ཡུང་གྷ་ཆོས་དཀོན་མངག་པི། བྲ རེ་ ཉབས་མ་ཡི་ནདགས་པ་རཝལ་། ཐག་པ་ཆེན་པོའི་བ། 


ངགཆོས་དཀེནམ་ཆོག དོནམངོན་བརྙ གས་བམཐའང་ཅུག་བའི་ཚ་ངངས་ཏ་དྲད པའབརྱབ་བ་ཡིནཔའྱི་པར། ཏྲ་་ 













ཅི མཐའ་དག ཅྱབསཿམ་ཡིན་པརྡ་འལ། ཚུན་པྲ་པུ་བའི་ཆོས་ངྲར་ཡྲིན་པའྱི་རིརོ་ བའྱི་པིར། རིམ་བཞན་དཔོ་། གཞན་ཡང། ་ཡོ་ཤེ་ས་ཆོས་ ཆོས་ཅན། ༢ ཐཿཅ་ངན 
ཅི ཀ་ དྲདགྲྲ: འགལ ཁྱུབ ་ ནྲ 
ྱིསབྲས་གཞི་ཕྲེ་བུབ་པར་འལ་ ་ ཐརྲ་བུག་གྱི་སྲ་བས བུགས ཁཁས། ༼། འབྱནས་དའོབོགཅན་པནའསཡུད། བདུན ཟུ་ གེབརང་ལབོ། འ འབུན 
གཔ་ད བའུ རད ་ ནརེ། འགྱུ་འབས་རོསཅུན། ཅུ་བའི་ཆས་ཅན་ལི་བརྡ་བུལ ' འྲ་སབྲས་ཡི་ ་ གོ མྲ དྲ ོོ་ འདོད་ བེ ཟོ ཅུན 
ཤའོ ཁྱབ་བ་ཡེང འདབ་མ མྲ་བཤོན། དོས་ཅན། ཡོདཔར་འ། ིས་ཕྱ་རིར།ཏུགས་ 


|3འཾ - ་ོ 
| རིརིས ོ དེའ་ཐལ། དེའྱི་འིར་། ཟེིི དྭསྱ་རྲས་དཀོནམཆག་ཡིནཔའྱིརརྟཏེ། རོ བར་འྱོདོ་ཅ་བ་པོའི ཏུ་ནི སུནཱ། 








བོ་པ རཔལཅའི་བའྲོ་ བ་ང ཁྱས མཔང་༽ པར་འལྭ། མའོངས་བའྱི་པེར། མྱོ འཔན་། བཏུབ བྱང་བ དད་།ཿ 























ཡལ བན བའྱི་ཡི་ ་ རར ༢ ཧེ ༢ སངྭསྦྱ་རསྱ་ཊི་བཀའ་བདེན་བར་ཐལ། རར:་་;་+ོོ། 

ན་རེ། དེ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ་ལས་ དེ་འདྲབའི་ཐལ་འགྱུར། 
གོ ། ཆུ་བྲཐབ། ཟིད ཅིར བོ་གྱམ། བརན། ངོངོསརེ་ོད་བའཡང་། རདཞིསོ་ ཀ2' 

: བོ བམ བ་ཡོད་པ སི བསབ་བ དབའི་ཡིར། མྲ་བབན། ཆོས་དེཡིནན་ཆོས དེམ་ཡིནབ རི འདོདན། རིབོངངོས་ཅན་ མ་འོངས་བ་ཡིན་བརྡ་ཁལ། མ་འོངས་བའྲིད། འཁོར་གླ མ། 1 

ཟོ དྲམཅོས་ན། ཟ་བའིཆོས་ཅ་ན་ཡིན་བརྡ་འཁྲ། འཇྱུསྱ་བྲས་ཡིན་པའྱི་རིར་། ཁང་བ་ཁས། འདྲོ་ འདྲི དྲྲིརུས་ཏེ། གྲིར་བ་ཡིན་པའི་ཡིར་ཏྲེ། མྤི་སུ་བའེདིག་བ་ཡེན་བརྗི་ཡིར་། ཟེརན་། བཀའབྱངདྷརང་ ཡདགྲདདོའི ཀྲོ 

ཾ ཧྲིང ཡིན་བའྱི་ཟིར་། ཁྱཐཔ་ཁས། གཞན་ཡང་། ཆངྲ་བཅོ སུཅན་ ། བདྲད་པ་ཡིན་བར་བལྡ་ དབ རིར ཿ: འདི་ད སཿ ཅི དོ་བ་འིན་འའི ཀཀ ༣ ཀཾ ¡ 


ན་བཞི ཞསར་འདོནལ།ཁཅིག ཤྱཕཝ་པདཨཊི་ངྱུདཅིབ་ 








བདམམ་འོསམཏཀ སབའི་ཅོད་ 




















དགོེོེ་ རོཆོདཅན། འཐབ ཞིསོ་བྲིད་བརུ་ཁལ། ཅོ་གསདོ་ར། འདོདའྲིདས། མོ ར་བ ཉིང། ཛོ ཚོུའྱིརབསདཔའྲབས་ོྱི་བསྤོ་ལི་བདཔ་རལ།བཅིག། 
ལཔའིའབུདདབབསཞན་བ༽ རྭ འད་ལམཁས་པ་ཁངའ། བུཿསིམསྦཧནམཐའ་བའླེ་དང་ལཱ་འྱབུ་ འྱབོརརུང་གྲི་རམ་མནངོབཅན། ཤདྲ་བླ་ངས་མང་ ཧུསཐའ་ ཐའ་པའ་དླ་སན༩ 
དན ཆུཁསུམས ཆུ་མབཟའ་བ་ག དྲིན མུཁིན་དྱི་བཔསིཁཱསྲ་རྦ་མཐའ་བའིསཱན་མེདཔ་པ་ལ། འདོད་པོའི་པོར། འདོདན། ་བན་ལྕསྱུ་བཱ་བཞིནའྱིངླ་གུ་དེས་བོན་བིངཨ་དལེ་ 
| ་ རེ རུ ླདམནེད་འི་ ཅིང་། དུང་ དཔྲ བཌྱིསི། ཆུ་གཱ་རཾ་བཞིན་བ་དཔ་ས་བོན་འགག་བཅེ ན་བྱ་ངུས་མ མ་པའྲ་པོར། བཏོས་བམྲ་བཟན། ཅ་ག་པངྲ་སྭཱཱས་བོན་ལབྱཱ་ཧཱ་ 
ཿབད་ ཆར ། ཞི གསུངས དེལ་ལནཱ་འདེབས་པ།བྱིབ། ཤྱངསེམསྭ་ ན་མཐའ་བལྩ་རེ་བཞྲད་བའྡད་ འན་མ་མྦ་ཧན་ཡོད་བ་འོས་ཡད་ | 
བའས་ད་་དོ་རིགདཔཔ་བདན་ཡུད། ཅེས་ཟར་། ལུནྲ་དངཔོཔ་འཐངདྲ། རི ་  \ 








བུའི བ༅སྐནས། དཔ ་ 


བཅོསྤྱར་མམབ་ པ་ན་ཡིདཡར་ཐལ་ ཅི་ག འུ བའྱི་ཡིརོཏ། ད་བསྩ་འོན་པའྱི་རཅི། དེ་ྱ་ཐེ་བཞིན་པ་ཡེན་བའྱི་རཏེ། དེལསྦྱར་བཞིན་བཞྲིན་མཁ་འན་ཡིན་པའྱི་ཡིར། 











ང་ངའཆྱམཔ། 
༄༥༤་ 








བཱསཿནད་ནམ་མཛོནཔ = ༤ 





ཟྭ ༽ ལན་གཉིས་བ་ཡངམི་འཐདདེ། ཧོ བཟེམོསྦོ་ཧནོ་མཐའ་བཅོོ་ཅནོ། 
ཐོ སསལ་མ (ཡོདབའི་ཡིརཱ། ཤཿ ཏུགླུས་ཁས། སི ན། བ་ འས ང་ཕུམ། ངྫོ བན རཾ འི པོ བ་ཚན གཅོན 
རུ =: ཆ༽ཿ །བས། བཿ ཅུ བན་བའ་ིར། མྲ་བསྐན། 
ྦ ཛག ཧྲིག བཀོད ཟི བརབཞིག་པའི་ བ་ར ནྱི གོ ་ཤ་ 
རྫོ ཤེ་བཞིན་པ་ བྲས་བུ་ཡེརྲ་བའེྲི པ། ཅུ བླམི་བཞེན་བ་བར་བ་ངའལ ༦ 
རེ སའ འི་འ ཛོ ཡོད་ ཨངུ་བླ་མ་བ ི་ོ | འདྲོད་བའི་ིར། འདྲོདྲན། བུད་ཤི་ 
(འབའ ནེ ངེ 


རྱ ©ཏབྱས་པ་ལ་ཁོནདེདྱོང 


༄བསྐིབསྤ་རུན་མའ་བོའི་ཧུད་ལྱ་བུ་བཞི་ བའྡེནམ་མཉེན་ཡོདོབརྔ་འལ། དེའྱི 
















ཅི ནྲ་ངོད་བྱ་སཱི་བཀྲིན་བ་ཡོདའའི་ །ོ 
པའྱི བབྐའི། གལ་ 


ཁིནྨ་གདིག་དང་པོའྱི་དགསུ་ཏོདའགག་བཞིན་བ་ཡོདབརཐལ། 


གུ་མ་འགག་བཞི། ་པ་གེད་བ 
སིི ིར་ན། ལུ་ 
ཨུམམྱའིན་ངསས 








དཾ 
དྲེཧན་་ཟའིཡུས་ན་དབའ ཅར་ ཏགསྤ་ལིམདོན་ཅི་དས། འདོདན། ནོ་མྱའཾནྡོ་གདཅིགདཔའབའི་ས་ཅ 














བ་བ 


འུ འབུ་རྦ་འི སྱ འནདཔ་། བྱང་སྭེ 






རྱ ཧུ རྒྱ་སའ་ཡད།བ་བ་དེ་མཔཏི་ 


༤ .. གཅི་ལ 


བློར ཁྱབ་བ་ ར་རོ བོ 


ཅོ 
ཚོགསཱ་ལ་མ་བདུ་ཅུདྲ་བདུདུ་ཙཱར་བའི་གུང་ཟིག་གཞན་རུདལ་བུ༔ ༦ རི ཅྱངོསམསཆོགས་ལམ་བའ་ 
གིག བག ཁ་བད རེ རེ རཿ 


(8555 
ངྲ་ུ་པད་དྲུ་ཧུར་པའི་སངསྱ་ཧ ད་ ཡམ 
མཉིཧ་བྱཔ་པོའཝག་མེདའོགིས་པའྲི་ཡིར། ཁའ པོ། རླུ འད 


ཐཐ ར་ར མཐའཔསབསྦྔ་ཅསམ་ཟིན་བརའལ། འདོང 
ཅུན་མཐའ་བ་ལ་ གཞི་དང བཟའ ར་མི བསབན་་སེ་ཤན། 


།་སྤ་ཆོས་འཕགས་པ་དྲ་དུད་ 
སིམསོདབའ་སྨེར་ ་ སའཕགསཔ་དེ་ངང་ 
ཅི དང་ ` 


གྲས་བམད་པ 


བཟཅར་བུར་བ། (འིདཀོན་མཆོག་གཅུམ་ 
ཁྲི་ཟིར་། རེ 


ཙྱཟིར་། ཟེརྒན།མིམཛུངས་ཏེ། འོན་བབ་སེམས་ཅུན་མཁའ་བའི་ །། 
ིར་། རུ ་ ¡ 


ཀི ཤན་བདུ་ 


དར་འཔ། མ་ 
འའ 


ཱ ་ ། 
ཏེ ངེ་ཡནྦ་ནྭ་སངས་ .ུ 


འའརིདདདྲ་བོངའཅོདམིད་དདོོའི་རརི | 7 


26 
༦༦༦ (5... 


འདོདན། དེ་ཆོས ངི ལ་པོ་པ བྲ་བྱཀྱ་ཐཱབ་པའྲིཧྲ་མ་ཡིན་བར་ཐལ། དེའི་ ཉོན་བ ཙཿ ཡེན་བའི་ ( | 
ར་ན་བ ་ ནཱ། ཨུལ ཐོས ་་ ཐུ རེ ུགཐས་ ར་ 2 


རར ་ ཅུ ྒ ྟཾ བྱ དབ་བདེ་ཉནཔ 7 ལ དད ་ ཟར ་ 
 ོ་ འེ པ། ོད་བ་ རྭ 





བོ་དང་རཱ༔ རང ། རེ 
ྒ ་  ཤ ༅ང་ 





! 
ཅ་ཀླ་ཀླ 











'ཧ༅བ་་ཁ།བཟགོ། མདུནའྱིཧཱུས་ འདེརས་བ་བྲདངྱུ་རར་ཅིགྱཏྱ་ཧུརཔའི་སངསྱ་རྱས་ལ་ ཨ་མེདཔར་ཐལ། དེདྷ་བྲུར་འོངས་བ་ཡིན་བའྲི རཏ མདྦྱཆེས་བུ་ལན་འདེབས་པ་བྲོམ་འོངས་བླ་་འཆྱོད་པ་འྱརགང་ 
ཡིར་། བརན བངསུམས་ཆོགས་འམུ་བདང་རུ་ ུཿ་བའིསངསྱང་སའབགས་བདེདྷ་ཆུ་མེད་བར་ཐུལ་། ངྷགཱམ་འོབས་པ་ཡིན་འའྱིརྟངེ། ཟངས ོད འབྲ་བ་ 



















༦་པར་འདོད་འ འསེམས་ཆོགས་ལུརུང་འྷིངོགས་བ་མན་དཱསངཔའིཿ འསྭ་བྤུ་རྒས་ལ་པ །ཨུབ་དཱ་ རྩཿཡད་བར་ཐལ། འདོད་བའེ་ངྲར་། འདོདན། རབ་ས་འཾ་འགུས་བ་དེདྷ་པཱ་ཡེད་ ཨིདབར་ཐལ།འདོདཔའི་ཡིར་། འདོདོད་ དྷོཐ་བའི་གདའགཡི། མས་ཅན་ཡེན་ 
ིསག་བ་བར་ནབས་པའིགྱང་འོ་ ཧས ཞིད མོདཔ་དཐལ་།དེས་སྤ་ངས་པའི་སངསྱཧ འི་ས བོད་ཡུལ འདོན དག་ག འེ 





ཙྩན།དྲའ་ 
ཡརྡ་ཐུལ། འདོད་པའི ཟིར བདདན།མདནའི་ཅཱསྱལན་ བླི་བརབལ། འདེདབའྲི་ཟིར། ཁ་ཚིག ༤་ཛལཿབངབའི་སསད་བཱ་ དྷ རིངུསསུདྷ་པའིཾ་ོན་བལྭཀཱར་ཐུབ་བ་ཡིན་པའྲིིར་ 
གྱ་ཐུབ་པ་ཡེན་པ་ འིཟིར་ཡངའཁོདདདབྡང་ ནྐདཏངྱ དཱ བསཿ ༨ པྔ་ ཚྱཀ་བ་ཡདོབར་ཟལ། ས་ན་བ འདི རྟང ས་པ བདནདཆར་སས་་གལལ་ 
བོ་གང །དེའིན་དྷ་པ་བའིས་པྱ་ཆས་འཔགས་བ་ཡི་ནབའྱི་ཡིད།ཁབ་པ་ཁག།དེདའལ་ །འིཆནསྱས་འཕགྲུས་པ་་ ིན་པའྱི་ཡིརྱ། དཔྲ་དམསོ་པབ་ 
རྫར ཨཨ་ཾཨཾ སྣས ་ 















འགས་པ་ཡིདབངཟིར། 





དོད་པོ ོད ཏོདྷཱནམཐཱའབསངསྦྱཆས་བའི་ཅན་ཡོདབང་ 
རྔ་མཐའ་པ་གངསྦ་ཧྲས་འོབགྲས་བ་ཡིནབའི་པིརུ། རྗིའ‹ ནྱཧནོ་མཐཱའི་ཡེ་ ྲེས་ 
ཁག ི་་དདགས་གཉིསས་འགིཔ རའི་འཁདུདེ། 


བཏབཔ་དང་ཐབ། རྱལ་པབོད་ལས་ཆུསྱ་པའ་བྲས 









ཧོན་བྲ་བྱཿ་ཐུཊ་པ་དཱདེ་ དེགིསཀ་ཡིན་པའི་ཡིརྟ་ཏ། དྱརླི་ཆུབས་ཡིན་པ་གངུཞིག་དེའབས་པུ་ བུའྩི་ཧྲ་བས་ཡིན་བའྤེ རོར དརའྲ་གྲང་། 
དསད ན་པའྱི་ཡིར་ཏེ། རིའི་པོབ་ཡ་མཐར་བུག་ཡནཔའི་ོརྲོ། །ཁོན་ 





ལ།དེའི་ཅིན་སངས་ཧཱས་འབགས་བའྲི་རུདལ་ཡོད་པའི་པིར། ཁབ་བ་ཁྲས་ ་ཐལ།དེའམཚའེཿ ཆེན་སྲིནབའྲིརོར།ཏོགསོད་ 
ཅིག  ོ་ ངར སོ ཅང འཆ 


༽ ཆལ་པང་ལྔསྲ རཔ ཆོསཅད། 


འདོདབའྱིིར།ེརྐསམ་པབ་བོ།།ཁོན་རེ། རམ་བོ་ངལསནན་ཆོད་ཤན། མ་འཕྱས་པན་མངོསསྦྱ་རར་ཙི་ ཤང ་ 












འྱི་རྣད་བྱ་ཧུན་མཐའ་ 
བྲོ 





བདྲེ འདྲ་སྦྱ་སབྲང་༤ 


དསངསསྨ་དཱབ་ཡིན་བའོང་། དེར་འབུ། རྩོན་བ་འྲ་བུབ་བརས་སྤ་ངོས་ ༩ཆདུདྷ་ལོའི་ཛུས་བྱུ་པོན་བྔཐུའ་བརྡསངསྤ་རས་ཟིན་བའྱི་ཡིད། མའབྱ་པསཔ་ལཱ་ཁོན་དེ། དེཆོས་ཅན། དྷ་ར དྲས་ 
༤ བ། ལར རལྲ་ཁབཔ་འདབརྡ་ཁལ། སོཾ འར རོལ་ཁཙ་ག། འིདནྱར་རོབངསྤ་པས་བའི་སཔ་རས་ཆོས་ཅད། དྷ་ར 
ཅསྱསུ་ས་པས་པའི་དངསྤ་ཧྲས་ཡིན་བརཝ་པ། ས་འཕྤེངས་ཨིནཔའིཡིར།འདོདན།ངཱ་ རནྱཿ་འོདྷ་ཏ་སབཾོས་ཟིན་བརཐ་ལ།འ 








< ¬  9£ £ 2 རླེ འབུབ ཟྦ་ ངཾ་ - དད་དས་ུ་སས་ཅཔ༥ངཝང་ཨང་ཤདད་སས 













སྐྱི ཟོ འབཝ་་་ད་རར་ འའ ་་་ོ་ ནོའྱི་ོར་ མྭ་ཁུབབོ། ཡི གང་ བས་ཡིནན།གངཟག་ ཟས་ཐུ་ཡིནཔས་ཁོཟི་རོན།ཅང་ 
དྲ རཿ ཡགསཔམ་བི་ ་ རི པའི་ཅིར་ཏ།ཆོ་སནཱ་དྱིཟར། ངུ ༤ ཅི སི བསནོཡན་གར་ཟག་ ་བོོང་་དྲ་ང་ 
ཤཿ ` - ག་ ནཔའི་ཡིཆུབུ་ཊན།དེའ ག་ར ྱ་མཐདླག་པཔར། འདན་དཔ་ 
ས་ འིག །གངསྱ་ཧསལ་བགས་ ཀཀ ་ བས་འ བདབ རྤ བཟང 
ཁཅིགྲ།བངསེམས་ མ་སྷཛོཿདཱ་འབྲསརིདབས་གངྡ་ཧི ང་ངོ གི དོས ངཟག་གའ་ བརན་ཅི་དགེ་འདུན་དཀནར་ མ་ ཐམ།དྲེའྲེ་དཱའྩི་སབས་ མོ 

ཡྲིན གག. .་ས་ ཨཅོ་བ་བི རག་་ 









སམ་ས་གཞིའཆགང།རོ། ༦ ་ ེ གཉས། དཔི གཟུགས ཉིསཏ 













ཡབུ། །ག ས་བནིངདོཏདྨ་མ་དང། །ཡི་ཤེས་ 









; གྱ་བར་བདར འདན་དེཿས་ང །བདན་དཔལ་མ་འདེན་ག་ བངྡ་འགིས་བླཛསཱངའི་ མྱ་བཟབདེནབ་དེ།ཟིག་ ཐེགེན 
འའ རརར ཡན རོ འའའ སུ པའ  ར་ གས་བ 
༽ རི མ་ ཆན རྣ ྲ་ འེགཆན་རགྲས་བ༽ བདེན དགེ་འྲདནདཀོད རྨ ཡ་ཡ ོ 
དེན།བླུན་ཇོ་ ྲགིྣ}ྣྨ  ་ ་ 
. ་ ནས་ཆོད་པ་ལམ་ཤིང མབསད།དེནདམ་པའྱི་པཔས་འི་དོར་ཡིན།པར། ་ འ་བ 
རྨ ༢ འི་དཀོན་མོ གསྱུམྱ་བྲང་བིམསྦྱ་ཧཱན་མཐའ་བའི་འབྲསྱཾསླབས་ཡིནདྲོ།། ཅོད་བྲ་མོ་ བ་ལའོ སྦ་རྩ་སལ་ཕགས་པ་དང་།རར་སེམས་མཐོང་ལྲས་པ་ 
བའྱི་མབས་ཡདོ་འྱི་འིར། ང་བ་གང དབར ྲ 























ཱུ སཧུུང་ུགངངུང་ གཉིསན་དེ་བེན་པའི རེ གུ་ཧོཾ་ ལེ 
ཐབ ི་ོ དབང་ཡི་པར་འའ། ཙིར ཁཐབ་ཁྲས། གཞན་ཡང་།དེཆོསཅན།བར་དོན་ཅེདིིར་ གེང རེར བོ 
ི་ོ འི འི་དཔའ ཅོ ཁོདྱིནང་ཆེན་ དོནདཔིསི་དགགི།་ ༨ རི གོ་བདེ་བ པ་།ཁོང་ཡེན་པའམ། 

འི་གཞུསྐས་ བ་འ བགབའི་གརངོས་པའི་གནས་ིདལ་ལཆ་ བར་དཔར་འརྦ་བགུབའི་ཆུ་སད། གཅིག་ཤོཿི་མཆནིད།ཆེ་སབོདོད། ཡང་འཚིལ།། འགོག་བདེན་ལུམ་བདན་ ¿ 
རརྨ་དགེས་བླམས་པའི་འབགྲབ་པོའི་རུ་དྱི་རྩམ་བརབདནབ་ཡིན་བར་ཐལ། ཆོསདཀོནམཆོག་སིན་འའྲེའ ཐིམ རར ་ །དོད་བགང་ཞི་ ` 
ནི།འགོག་ངདན་ལི ུབ་ གཤད་པལ། འགོག་བདན་དཔལམ་བཅྟད་ངངང་འྲིའ བགའ། ཤུ་བ ཆོ ན་བའི རིར ཁུབཔ་ཁསྟཏྟ ཅན་འ པའི་དཔེ དེས་ཆོས་ཆ ཧཱུ། འུ ཤོ 
ས་བ་ས་བའི་ལ་གགོས་ཧུ་དྱི་རམྱ་བར་བདནབ་ཡིན་བརཝལ། ཆོས་དཀོདམ ོས་དཀོསཔཆོག་མིདམའི་ ཡིན་ཐའྱི་པིར་ཏ། ངོ་བོ་ཉདྱ་ཧུ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཟེརྐནོཔ་ཁབ། འདོད ྲྲངསིེཾ འའི་ནས་བརའ། ཁ ཅུར 


43 


ཁྐ་རྟོ་ཅོང་བོོ གམཐའ་བཿདབགྷས།དབབོདྱི་ 








ཨཿ དདདདཔ་ིན་ིབཉིད་པ་ཅད་ངོད འདའ ིགོ་གང་གངའམབའདདས་བདདསས། | ། 
=== རོ ིོྫོྲངཔངགོིས་་་ིྣཔྣསགཾགསྣཾཀཾཾཾྣྣྣཾྣཾ་་ྣྣྨྣླ\ན༽ཾ༽ཾྣཾྣྟྣནྭ  ཾཾཾ་ཁ་ཁ་ཁ་ཛཉ£ཅ-6༄ 1 ཚི 








འཁང་འཛའཇ༡༨༤ལླ་་ཤང་འར་ག་་་གའཁསསུ་ཁངརར་ ༤༡༤༤ ལོར དའ་ཅར་བཅོར་ར་འང་ཆའརའོ ཀྱི་བང་ལོཌ་ འོར ལྔད 
བཿ ཅེན་ཡོད་བཞིན་དྲུ་བང་ཆྲེད་ཡངདགཔར་ཇེསས་པིམཐོང་ཞེདྲ་སོབ་བི་མྲ་ངོས་ཅན།ཐ་བཔ་དང་གིངའོ་ལ་ ཏེ།ཕྱུལ་བདེན་བ་གཅིསྱ་ིབ་ལས་པི་འདའ་བརྡ་བེགཆེནཚིད་ 
ཁྱུག ཅིབ་གད་ས་བའིམ་ ཅོར གང་བ ར་ རྱ ནིང་བལམ་དུབདངད དོའུ གརིི་་་ 
ིྐིདར་ཉིརའའའ་ཞི་ གིདནདུདུགབདམན་པ་ ༥་ལུབྱི་བུའརབིྱབབབཏམར་ :བཔཞིགེས་གདངས་པའི་ ཧས ་གབགྱུསསལས། དངད མདད་འའརོའྭའིའི་ཞས་གེའ ཧེ་བྱ་ཉྷཉིང་དོན་། དོན་ད དོནདར་བདེན་། 
བའྲི བདོད བོབདེན་པའི་མཆོནཅིད སའ | འི བིང་།མྲབད། ད་བ བ་ཞི་བ ཏི་དང བིང སུ 
7 པི་ནྭས་ཏཱདདངོས་པོ་ཡིད་བའར།གྲཞུན་ཡང་།བདོན་མེདརསན།ཡཚཛན་དེ་དབལ་།མཚེནི འེན་ཡོག ཞེསྦུ་ད་ཏོགས་བའིཇེས་དཔག དི་ཆེདདོན་ཡིན་པའི་ིར། འདོད 
སྣགེས། ས་ད སག ྲ༽གཾྲཾྲིྲཾིཾིཾིཾ་རོ ཤག་ཤྲིསྲུགཏགས་པ་ ་ གཅོས་རྐད།ཁོད་ིས་བདེན་ཕྲིད། 7 མེདཔརྟ་ཏོགས་པའྱི་ ར་ཏ འོད་ཡིས་བདྲན་ཁབོན་ཡོབ། 























བ་གངཞིག།རཔ་  བདུམང་གིའ་ཤང་བརྡ་ལུར་བའི་ཚོས། ཡེ 
རེ ྲེངངང $© གྲོག དགིད དྲི ས་ས 
 ད་ ཡིན་པའི ཞག ས་ ༽། ཁྱུ 
ཞིག།དང་དངད་རི་ གཞུལྔ་བདདད །དའི་དསྤྱ་ཅེག་ཞཁྱ་བུ་ཡིནཔའྱི རེར ས་ཁྲས།འདོདན།དེ་ > དོན་དམ་བདེན་པ གླ. ༽ 







ཡིར ཁྲདབའབས་ཅོ་ག དལྱུ་བཱཿ རྨ དཛ་ཚོ་གད་་ མཆལ།དེརི་དོསཱགྲགལྱ་བརྦ་རཱ་པ་བའི་གང་ཟག་གི་འདུག་མེ་དདེ།དའདངས་ཅི་གཞལ་བར་ 
2 དྲད འདག་ཡེདཆོས་ཅན།དེའོ་དསི་གཞལ་བ་ འངས ་ི་གགསམ་ིན་ི་རའར་ཆབསམའརོ། 





ོགས་པ་གཟའི 


གོ་བ ཡྱི སི ངོ ིི་ 


གག་་ོ་ ར་ཁ 
ཆེ ན་དྷ་པ་དདེན་པའིཿ ྲགེཾྲི བོ ོང 


ས་ །་ 
རེ ད་ ཤ་ 


ཅྲིགུགས་གཞལ་མ་ 
3 འཔོས་ཏོགྲིས་བདབཔ། 
ཅར 








། | ད 
། 











བགང་ཞི་ད།བབ་བའྡི་དམབ་པྟཏོགསབ༔ 









དག ཆར ཐིག བབས་བོས་པ་ ྐྲ་ོ་ྲ་རྲ་ྲི་ཱྲརྲརྷ་ཟཛཿ སསགྲགྲིིེྲེྲེ་ 
ཛྦ ཡེད་བརའལ།མྦ རཾ སོ འིཨཆ 
བགག ` ནན ་ ཅུ སི བདེནཔ་ལྷ་ཆེསཏབཐང་ཐུག་བ་ དྲྲི 


རོང ྲོུ 


དར ་ 





5 ོརྱ་ཨཱང་དབ་ང་གྲིས། བའེ་པརུམ་ ་ ཡོང སྔྒསྟ། འཁས ཡེ་འ འི རི རིད་ སོ ་ཡེ་་ 
སལ རཿ བ་གིས དངེབགེང་མ་ཡིགབལས་འགལད་པར་མངོནམྱ་རགིས་བའི ཤ ་ ཨངནྲཔ་པའི་ཅུཿབྲ་ཟི་ངོགས་བརྩང་བཡེན་བར་འ་བ། ༽ ཝིང་ཨ་བདངང་ཤེས་དད་ལེན ཐཿ 
འར་ར་གང་བསར་ངོངབ་ཁོ་ ༤ ་འི་ས་་འར༤ ༤༤༤ ་སེསས༤༧ཟ།༠༠༡༤༧༠༧༤༤༧༤༠༡༡༧༧༤༠༧༧ 








ཆི 








རྐོ་བ འདཔའའྱིའྲིརྲ་འདོདྲནདཆོས་ཅནྲ།འོདངི་ཅཱདབ་མབནཔའྲིདམ་ 


དིང རྟ་གས་འྱི་ལར། བེར།ངེ་སིདབཔཁནཔའི་ གའ ལི 


ཁྱོཧཿམས་སུ་རཱ༔ སོར་པོའི་རངིགོ ༈ ིན 
བརྩ་པར་བའི་ འི ཤེས་པ་ ་བཅྱི་བོམིདབར་ཁལ་ འཿ 

ར་འབད མངོན་ཅུ་ཨ་ལ། 

ནུ། ཤེས་བཆོས་ཅནོ།བྷུ་པ་བ་ཡང་དགུ་སྐུ་དངོབ་ཡྲིན་བ་ར་ཐལ། གེང 





སྨགུཌ་སོ་གས་པ།མངདགཔ་དཀམངདགམ་ཡདབར་ཏོགས་ས།ཞེས་ 





ྲགྲྲྦས་ 
ན་བར ་ 
ལལ 


དད ་ 


རྦིས ཛྲ རོ 


== 


ལྡེལ 

























འྱི་བིརྟ་ཏ།བདེན་གཉི་ 
ར་བར 
བར་འདོདམིནས།ཏེ། ག་པའི་ག ས་ 
ཟླི་གཞན་ཕང་གང་ རང ་་ ཙོ 
ང་ར བ་བ བོང་མཁི་བས་ག་བེན་འི་། ༥ཐཱཿ 
ཡང།མེན་པའི་ག།ཞིའབུན་དའ་གང གཞིདི་གུནྲ་ བྱ་ཅིམཆནཉིད།ེ་བན།འེ་ཐུགས་ཆོས་ཅན།བའེན་ཡེདམེ ཏོད 


ཐཟཐསསསས 

















།ཡ་ ༣༨༩ ཡངདགཏུན་ 


ཚབིཿ ཉྱིམཆདཉའེ་ཀུ་ ས་པའྲིས་ར་ 


















ནོགདདོན་རེདརདམས་ཏོགས་བའི་གངཟུག དགོས་པརཐལ་།འདོདབའིི་རིར། 


ཇོ་མོ་བ ཚི ་ ་ ་ ་ ་ ་  ་ ་ ་ ་་་ བ་བ ་ ྗ བ་ག་འ 
ཅཱཔབྷ་ཙྲ་དཔར་གདའ་བཅོགས  ཧཱཾཿཱཀཾདཊ་ཡི་སའདལ།ཡ་དག་ཞུ་ོབོ་ཡིནཔའྱི ང་བའོ ཧཱཿཌཱཾོུ 
དར དོང དེརྟབྲོག ༡ ཿདད་བཅོས་བཅོས་ཇན།དངཐས།།འྱིའི་དཛྲ་དབན།དབའཔ་དུཔར་འོད།ི འ་ཅག ནང་འ ་ 'ཱ དག་ག མོ ལུ ` 


ཧའ 
་ 


ཨུགས་ི་ ཟ།ཕིནཱའའྱིཏེ།པངརུའཡགས་བལིའངའྱི་ཟིར།གདནཡ།་ཟུགསྨ་མངཔྟ་རདྦུསྲ་བངོ་ ིནབ་བཔར།འདེན་ལེད་མ་ 
་ ྲ  ་ ༽ ས་དདང་གཞས་ད པམ རརེཾིཾིངིོ རིངས 
ཅ་གཟུགསབྷརནྷ་རཱང་བྷཾ་ རད ངུ ཙཱན༤་ འདད མྟགས་པའི་ཇ ༢ 
ར་ཐ ཇུ་རྣང་བྟ་མཱ་ཛུཐང་པ ཕཱ ཁྲ ར་ཁ ་ི་ཁ་ལཁྲས་བ ;#་ ངྦ་ ཟེ རརཅེཾེིེིྲི ་ 
བག་ིདའམགནྲ་སར་ལད་ 









༨ ཅགས་བདེདཡད་ 
འིགངཊག་ཡི་ནབའྱེ་རིར། དྲག ་ == 





= རུ _ བདང་ཟའ་ཆོས་ཅན།གུ་སྤྱ་པངབྱ་ཏ་དདེན་རེ་དདྱུརིད་མ་ད་ངོས་བའི་གངའག་ 














་གོ་གསསགསསསསག༤༤༤༢༤༤༤༠མམ་གངམགནའབཚསམམསས༤༦༨༨འའགའགངལསགངའགངཔའའལ་ངཆན༧ད་འལའོ་ལ་༨༨ཀ ་འ་འགལངཆར་༢༤༨ ༤ 
གླགས དང་་ིདབར་ཆོདོ་ཚ་ོ བའིགདཟག་ཡིན་པར་ཐལ།གཟུགསྤུ་པངབྱ་ལ ༩ིགང་ཟུག་ཡིན་བའི་ཤིར།འདྲོདན།གཟུགས་དདེན་ བ¶། 
ན་རུབ་ ༥དནྱ་བདནཱ་སཿཔ་མངུད་ག་ ྲགིཾེཾ་་ ས་མ ུ 

















། སསང ནགཞི་དདའག་ ས་གས ཊུ རོ བའྱི་ཡིར།འདོདད 
ི ་ རོ འཇེན་དབང་པོའི་མོན་གུམ་ལ་གཟུགསའི་ མྱའི དོན་དྲུ་ ་ིེིྲི སྟའིོ་བི་དོན་བདབའིཟེར་། ལེའ་བ་ལས། ད་པོ དདེའི་དོདག་པཱན་ 
རཾེིེིེིེ འོན ༨སབའྱི་རི་གཞན་ཡང་ རྲི རསྦ་གཿཧཱ།ཡངདགུགྲུནངོངལཆན་གི་ ༈ཡདོབའྱི་ངིར། 


བཅིག་ཀུདྲ་ངབ་བདྲེན་བ་ཡེ་ ནཿ ཁཡིནཔས་མཁབྷ་ ༩ྱྱིར་མ་བུབ་ ཅཅ བར་བཀྟ།ས་པབྷ་ཙ་རྦ་གབ་པ ༦ ཏེ།དངང་ཉམ་ས - 
ུ ཅོད་གེས་པ ོ་ཡི་ར་རར། རེར ཀཀ ་ ཅི ནབ་ ་ འའྱི་བུ་དྟཏཱགས་བུབ་ཏེ།བྱོ་ ཡུ 













བ་བརལ། ོ་ ཅུན་བ་ཡིན་བསམ་ཁུབ་པའི་ 





ཤྭ ཐལ།འོད་མའྦ་པུབ་བའི་ ཤེས་པ་ཨིན་བའྱི རིརྲ། ར་པར་འདོདན།གཞི་ རེ ིདོབགྲངབ་བརོའོ།འདོད་པའོ་ཅོར་ འདོདན།ཀུ་ནྫོར་བ་བ་ བའི་ཆོས་ཅན་ཡེནབས་མྲ་ ཁུ 
འདོད་ལིནུས་ཏེ།འཐ་བས་ཡིན་ནྲ ཇུན་པྲ་ས་བའི་ཆོས་ཅུན་ཡིནདགོས་འེ གྲ གིང ཧེས་ 5 །གཞུན་ཡུང་། གེས་བོང ཅན ཇུ་ད་པ་ཡིན་པ་པ 
ཡིན་བཅྱི་ཅིར།དེནྦ་ཁལ།བུང་དག ཀུ་དྲངོ་ཡིན་བའྱི་འ འི གདསས།ཡང་གགྫ་བདཔརགཔའན་ོལ གང་ང་གངུ་ཤིགབོ་པོའི་ཡུནངོ་ ྫིཾཾེིཾིེྭག༧འང འརེནཔ་མིདཔའྱི་ཅིརྲ། མ་དང་ལུལ། ཤེར 
ངི དགོས་པས་ཤེས་པ་ིནབའྲི་ཐུལཅན་ལ་ཡང་རོག་གཅི་སྱུསཡི ིད་གཞེས་གྱར ཞཡང་།ཤེས་བཅོས་ཅྫོ་ཇུ་ མུན་བ་ཡིན་བུརའ་འནཇོབད འྱི་ཱི།དང་ཐཱལ། 
ཆོས་ཧྡཾན་ཛཅཱཾལ་དངགནསྦཧཱ་ལམཅུནའད་ཝ་གླཱདང་བྭ་ བའྱཡར།འདོག།འདན་པ 
















ང་ 
ི་དབར་ཞུལ། འདོད་པའི 




















| འཐབ་རིམ་ལས། ཤེས་པ་ཡིནན་པང་ མཆེན་ཏིདྱཾིས་བྲ་བད་ 

| ཅུནྲ།ངབ་ཧེ།འ་ ག་ཅི ས།གཞི་དཞུན་གཅིབདེནཔ་ བརྲ་བཤུབ་ལ།བཞི་དེ་ངུན་བདྲ་བུང་བ་དགས་ གཞེབ་གཅུངས་བའྲི་པིཔ།བོདའ 
༈ཟརྐ།བ ཅན་མྨ་མང་བཅོ་བྲ་བུན།དེ་ཛུལ་ ླ་བའོ་ ཊ༈བརོན་པ་ཡིད་ ཡ་བི གའ་འདན།གཞྲི་བཟན་འདེད་པ་མན་བས་འར་ཐལོ་ཟེར། སྔ་ཅན་ཨིནབསྱ་འབྱ་བས་བལ།ཁིག།ལསྱརཱ་འྭས 
དདེར་ཐལ། འིད་གོང་སིནསཏེ། ལམ་པ འབ ཅིྷཏི།སྲིན་འའྱིདལེ་སས་ཁབ།འོན།གངའ་ གིང་མོ གསོ་དཔྱད ཆུང་བ 









































ཧྲ ཀས །ཡནཔའྱི་བེརྟཏས་བྲསལ་ཁྲས།ཟརན་རྱ༩ཌྡོ།འསྲོཧོཿ ངྲསྤྱ་རྨགྱའི་བཀྲའ་བདོནཀང་།བདེནཔ་མཡིན་པར་ཁས་ལེནཔའྱི་པིརྱ་བས་བ་ལ་ཁོན་རབངསྨ་ཆས་ བཀའ 

ཤྲ ¦: $ རོ འའ དག 7 །བཅོ།མངད་གཊནྫང་བདའཔའགྫ 

བ་ནའི རླ་ར་ག་ ་ ད་ལོང མིས གའབདོགནངོ་འཅོམ་ད་ དགའི བ་མང་བུརནི་བོལ་མངབྱརམ་གཟབཔའིགཏེནང་ཀབྱཏག འདབ 
རཾ ༥ གྲས ཀཀ ཅི ་བན།དེངཝལ། །གཞིམྲ་བབ་བའྱི་པིརྱ་ང་བརའ་དོདན།འརི་གཏན་ངང་གཱ་ ་བསེ་བདྲེནམེ་དང བླ་རུས་བར་ཐལ།འ་ འདོད་ འི ཨག བརང་གིངགུས་ཡམ་ ཅད 
ཇཾ སྒྲ་སྷ འི ཅཆད་རྦེས་གིས ངྲནབ་བའྲི་རུབྱ་རི ཅུབཅིསྟཏོགས་བདྒ་བུབ བ་དེདོད་ངོ དང་བཅས གའ ཅི དྷརོསས་བ ད་ར སྣ་ང་དང་འ 

སི ཐོནས་བན།མངདག་ཀུནྡ་ངོབ་དང།འགོཔཔའི་ 






ཅགལ་་ བེ གས་བྲ་ད་ཡོད། ཀུང 
པའ བོའི་གཞིའ་དད་ཡར་དགན་ངོའ 





3༦02 
ཟླ ༈་ 
¦ 2£⁄% 







དཔིད 

, | ནང ` ་ 
ོང 
རཱ གང་ཟག།གི་འདག་འིདལ་གཉིབ་ལྔ་རྱེར་ 


ཤྭ 





སུད་མདཱ་སོད་བ་ལ་ཆེདམས་གནོད 
ཡོ ནྲ ལོ ར་བ་བ ་ 


ོདབ་འབབབ་གངངུང་དུ་དམིགས་བ་དེ། འོང ལོག་བའི་ཀྲུད་ངོབ 


ཐཱ ལ་གོ བལ གླབ རལལོ་ 










ཀང འུ ༥ 
བའྲི་བོ་ཡོདཔའི་ཡིརྣ་ཆུགས་ཁས།འདེདན། གོ 


ད་པར བད་བར 


པ་ག སྣན ང་། ཅོ 





ཊཊ།ཏཊཀཿ 


3: 


ིོིྭེཾཾཾྲ་ 

ཐཡ།སངང་ 
རཾེྭེ]ྭྣྲ ˆ -་ 
སབ ་ ྲ་ 


ས་ 








ི„ི}ེིྲི ྲིགུབབའྱིར་ ཀོ 





ཆར་རངར༤ཀསཆའ་༢ 


རྲ་བལྭ།བོདསངསྦ་ཧྲསི་ཡི་ཤེཿ ཨལམ་ངནཙུམ་ 





་ཤལ་ 
ཀོ 
ཟལ།ཅན་ཆད་ ་ཆདམས་དངས 


ཅས 
རཀ ྲ་ 


ཡོདའག།དོན་དམ་བདདཔ་ 


དབྲི 


ཡིན་པའི ླེའ 


ཐལ 
ཅུ 








རདངཾེིེིེགད༨&‰&ད་ གིས་ལ་ རཅེངང རོ 
ལ་གནས་བའྲ་བང་སེམསའ་སགས་བའི་ཆུད་ལྷ་སོང་ ཉིདུལ་གཉིསྨ་མ་ ངོ ཿ ་ 
དའི བར་པ ཌོདཛྲ་བོབ་ཡི་ 


འང 
༥ ནཱ ཧག ཅང 








དགོ ཚོནྱི་ོ་ུམ་ནིད་བ་ འཆོས་དངོག་ 


འད བནོད་བའྲི་ཟིད། འདོངདོ། 











འར ཟེརན།འདོདབའིཏེན་ཅན་ཅིས་སྤེ་པེ་བོཟ་མལ་བོས་ཅན།རང་གིངོངརྩ་རུ་ར་བའི་བདག་མེད་བརའ་ལྣ་ང་གངསལ་བདེ 
ཀཀ ་ ± དྲགྲྱ་ང་ྲ །ོད་གང་ཟུག་ཡནབའྱི་དིར།ཁ་གྲད་གྷུན་དོས་༡ ཅད་བ 
བོ བདེན་པའི བཱ ཀླབྱ་བང་གི་བདྲེན་པ་གངདར།ངེ་ དེས ཏཱ ་ ་དེལམ་བདནྡ་ཙི་མཆེན 
།འཕྲེན་བདྲ་ལ་ ཁན གཉི གདལ 


ྲོ་ 


བཅསཁངས་རླབས འར་བརའ་ ་ 


ནཉིད།ཟརན། ཀུནའབབུང་བདེནང་ངིས་ཅན་མཆནཉིདང 


དར 


ཅ་ནགོག་ 
སྤུ་རྭ་བྗང་ས་ཙི་ཆརྱ་བུར་བ། ༢༡ ༤ར༢ 
རོས ༡ རོསཅདོའྱི་ཡིར། དད སམལ་བདད་བརག་ཅད་ར 








བི 


ཀས་ 


སྲ 


པ་ཡྲིདབའེའི་ཏངསཏ 
༦༄གྲས་ སྲ ་ ངོ 
བཆ 
བརྩོན་གཏེརྦ་ལི་ 
ར་བྱས 


ག་ 



































པས སོ མྲ ཅུ འཇིགཏིདཾདྱ་ཏོད་ཡིན་བའི་པི་དགཞྲན་ཡང།པ་ 

་ མུཿ ¦ ཡུཾ ཐ་བ ྱི་ འདི བོ་ལ ཊཾ དུར ཡོ 

བཿ རྨ སྒྲས ས་ སཿདད་དྡོལ ཐུཿ ནག་ི་བནའ་ ྲཾིིོིཾ གར་བ །དདེའ་གྲན་གཞི་དངྱ་དདྱཀའངི་ 

དབ ཞྭནུ་མདྭས་དྲ རར གླུས ་ ཨྱིའིདཞེས་གྲསའ་། ནགས ག་རགསདདགཅིས། ཐུནྲ་ཡོད་ ར་ཐའྭ།ར་གཱཔ་ དའ 
བྲས མེང ་གི་གཞི་ ཞིམ (ཡད་པན་ ཐལ།འདོད་བདྲི་འ་ དཔའ དོན་འབི་ཆིས་ལས།འ གང་པོ ཁྐ་་་ 









ནནས་ཉོནོམིངས་གྲབུང 


















ཐྲིབཀུ ཀུན་ 
ཞྲེས་གསུངས་ དདཔར་བའའང ཡིང་ལ་ས།དྷ་ཏར་གྲསཿས་དའི་དོ་ ལྱུ་ཅུ་གཞི་མྦཐད་ཡོད་ལ་དགོངཔ་པ་འྲའའོ།ཡ།བས་བ།བཅི་གྲ།ང་ག་དདན་དང་འགགྲས་བ་འགལ་དར་འ།མུག་དདེ་ 
༢བའད་པདགའས་ འ་ཤི་ཡིར། མ་པ འན་ ངའ ག་ལ ཟུས བ་དདབྱ་བ་འཇོསཅན།ག་བདེན་པཡི་ ༣ འརབ་འཕདས་་ནཔ། ཡུག་གཡི། ` 


རར རར་རོ... 











ཤད་གུག ླརརཔོའི་གོང་བགོ།འོནཔའདོདོཐལ། འཇོ ཉོློཟོོཔང་ིབ་།ཁའོ་བའིདོས་འྲབནོ་ཆེའ མཿ ས་བ (ཁང 
གཔ་ད རར འི གོ ན་ལ་བ དབིད པ་པོས 
, ཡནབ་ ལ་བདྲན ཡམ་པདྡོན་ ཞུ རི ཅཱ 
རྒ ཀར་བ ད་ས སཿ དྲུ ཤྲ དྱ ཨི ཅཅ །ིནདགྲོས་དོདྲའལ།ད བླ་ཐལ་དདེ་ ` ་ ༽ བླནདོད་ཟེནདད་པ་གད། ཟག་ཡིན་ 






















¿4 






པའི སྦྲ་གཟྡ་ན།ཿ (བ་གད་བབ།ཡིནཔའིྐ།ཏུགས་གཞནདུ་བླངས་ ཨབའྱི་རུ་དྲ་འགསྤའི ནུ་གདུའབྱང་གའ དེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། ཉན་དོས་དུར་ལམ་པྲ་དུ་གུ་ 26 
( ཡོ ར། བར་ཞུ ། འོ དུ ཉི ཟི 0 ་ ནྭ་པཱ་དུང་། ་ ནབས རདེ་ཡས་ཅའ བ་ག པོ 0 
འད ཟི ས་བླ ་ -༡ན་ཐེས་སོར་ལ །བླ་ཝཱལ་བ་ ་ (བ་ཅིག །དེ ན་པ་ 
འྱིར། དག 50 ་ ༢ སོས་པར འཨ་ཆོང་ཅན།དེར་ཐལདེའི་པིར། །གེད་ : 


ཐྲལ། 
ཀག དམིན 





ཊི འང ཏ་ར ླ 
བི འི ་དཔོ་བོ་དུ་ཡད་ །བདེནདང་ལམ་བདན་འགལ་མི་འགལ་དོགས་པ་ཆེབད་ཡད 
སི །བླུག་ འོ ཀ་ཁ་ག དད ་ འིཌྲསཱག། ག་བདག ` ༽ིྲིྲི་ 
།གོག་བདེདེབ་བཛྲངའགོག་དད་གིྱི་གའང་་ོ་། བ་གགིད་ ཞུཙིམཁ་ནཉིད།ཡིན་པ་རན།དུན་ལ་སྲ་ཕ་དམ་གངབའི་བདོས་མས་ད ' 
རོ ཡུ་ཡིདཔར་ཐལ།མ༢ ཉའི ཅིསྦམྭཱ་རྦཧཱ།དེ་དལ།ཏིན་མོངས་གད་ཞི་གཟ་གབཅསི་བུང་པོ་ཡི སྲ ་ ལདཟག་བཅས་ཡིན་པའྱི་རིརཏེ།ཏོད་ཡོངས་ རད ་ རྔ 
༽གྲྲྷྲིྲྱྭྣྭྲདཤ དཔའི་ གག ཉཉིཉ}ྣཏཚཏཚྣཚརརིི གྲསངས་བའི་བི ཆ་འ 


ུརཀར་ཚག  རུ་ མྲ་གཉ་ད།འེར་ཐལ།འའིའིགས་བྲུ་གནས་པ་གང་ཞི་གཟགད ་བ་ཡིན་བའྱེ །དང་བྲོ་བཟྷན།ཉོད་ཡོངས་ཡིན་པའི་པིར།།འཅིག བྱ་ད་ཁི་ཐབས་སྭ་ པཾ 
ྱན་དྱི་ག་ཁིན་བ་འ མགིའཚིའ སས་ཉི་སས་ང 5 ཡོའ་མའའ་འཅ་ཡོ།་གསའཆཡོ་འའདོད་འདལ འ མྩོ 
































མཚནྱ་བ་པའ༢བེར།འབ 








ལི 
ཞད 


ཟསྐན།དྲ་ 


མྱང 
བཿ 


བོ ཤད་ད ;: ཱ།ཁྡྲམལ་བདན་པ་ཡིའཔོདབ་ཡིད སྭ 


ག་ག 


རུ བག ་་ 
དུ སྨིན 


ལམ ཨུག་བཅསེ་མྱང། འདས་དྲེ་ད (རག་བླབལྦ་བྱི་བུ༔ ང་ལོ ་ སྲུ་མ་ ཧུ 

རྐ་བག།་གུག་བ ཅསྩ་སང་འདྲ་ས་ ༡ ཟརྷ་ གྲ་ནྲས་པ་ ན་བོས་དྲལ་ བཅོམཔ་ བའྱེ་རུཏ་ 

ཅུའག་པའི། ནོ་ལསྱཀིགན་འ་ འབུང་ཡིན་ ༥༨༨ ༢ 
ད་ལམ་ཡི་ 











གས ག་གག ཚཟ་ དོ 





























༈ སདསྱརས་ཅིསྦངུག་པཡད་ བསྭཁྱབཔབུད། ར་བས་བ བོ 

| མཱ་པཱད་པེས་པ་ད་ཏོག་བཅྲས་དྲངོད་བངས་གཏིས་ཀ་ཡིན་པ། བཱ ི་ནམ་པར་ཤྲེས་པ་ ཀག སན་བས དྲ་ལསྭ།།བོགཔང་དཾད་དང་དང་པྲ་དི དང བང་བ 

ཡལ ་ རས བརམ  ཆད་ སྨ གིབ་གཏིང བྲས སྨྲ་མི་བ་ ཀྲ ཡཁུབ་ ྱ་བདས་འགསའིགསག་གས་ །ཨྭ་ཧིས་ ཅོས ཅི བཱ བར་འ ཧཱ 
གྲ པ་བསྲ་དིདང ཡྱི་ཕིར།འགོདོན དབད བ་རྱ་རོས་ཅཔེ བཅོམ་པ་ཡིན་བད་བལ། བིབབ ཉེས་ཟད་པའྲ་དཔས་པའི་གདཟག་ཡིན་བའྲི་ཡིར།ཏོགས།བས། རོ 





ཿབ།་བཅིག།ཇབ་ ྲོ་ བམི་དཐད་ །གུ་ནའྱབུ་ 






དའབལ།འས འབ ག་པེད་ཡིག་འྱིརར་ བར་པ 


༢༤༤ གྲིརེང་༤ཆྡོསོབོངར་ཆང་ར་ ༡ སས 





ཅོ ོང ་ལྷ་ྐོས་གྲ་མོ་ཁ་ངང་ ༨༡ 


ར་ར 0 ས་ར ཾཾཾཾ་་ག་་ག་་་་་ག་གས་སྣཾཾཾཾ་་།་་་ྷྩ་་་་་་་་སསགཾ་སགྣཾྣཾྣཾིྲྐྣེོོ་ ར་གོང གོང་གོས་སས། ། 
རཔྲྲསྲ་ྤྣ༨2༨ྲོ་ ཏེར་འེནཧི་ཐངྲོ་བཱ་ཟུག་བྲཿལ་བདེན་པ་ཡིནཔའི་ིར་ཏྲིནམ་འཟིལ་ལྭསྔད་གབང་ལ་བ།འོའོ་བཅན་ཡུང་པོ།།ཞེས་གྲང་ངས་པའྱེ རརདད།མདོད་ལ་ས།གང་དགཟག་བུས་ཆེར་ལྡེ་ད་འི། ! 
ཛཿ དགལ རུས་དང བབྲིགགདང་།། གས་ས ས་བ དཾ ། ' 
གེ ྲས་བདབ་བྱི་ཡིར། ང་བར ཏྱཅིའུངཔོ་པཿ 

ད རམ ས་ རར ཀྤཿ ་ དོན ཝན་མིན་འད་ ༽ འངའི་ལིར། འདེང ྲ་ ང་ བགླུ རླ ད་ མསྱདང་ཡིད་པར་པལ། 
དད་པའི ། ཞདླང་དུའ ི་ོ པལ ན་ཆེངྲས་བའི ན་བྱ པང་ལིདན སེམས་བུང་ལིན དད ལས་ར དབྱང བེགས སས ་ གཟེད བའདཔར་བ། 

་དུ་པ། དོ་མངི་པ་རའས་ཞང་དེན་པད་ ། འསྔར་འྱུ་བདད་དང་བ།ིསང་བངས་ངོས་དའི་ གྷནབཅུས་ལྲསྲ། སབ ་བདེན་པ་གངའེན།ཏོ་ ཡའོ པཔ་དད།ཏོན་འོངས་པའི་དབང་གིསྱ་དདཔའི་ལསུ་ས།ཞེས 
ཁ་ཏིག བྲ་པལ་བདེད་པ་དུམ་དག་པའྲི་དོད་ིའཇིག་ཏིན་དང་བྱངདི་སེ་ཡས་ཅདའ ༨ ལམ་བདཝས་ཀུནལྱའ་ལསྡ་ཟུག་དྲཐལ བདོན་བ་གངཞྲིའ དདིསེརས་ཅནྱ་ པད འ་གནས་ཅས་༨་ པུ 


བེ 


ཁོ 





















༡༩༧༠༩༨༡༡༢འཅར་ལལསལ་འཊ་ཁང་༡།༢ཇ༡༩༡༦༢༢ 








ཨྭུནའྱ་འཔད 
| ལའ པཔས་བདྱིིར།བེན་ཕམ། 



































ས་གས སོོོྲངི་ རིགསདི།ིིྲྣྟྣཔ ་ ར་སོ་ 
ཅཆོསཅ་ནཟག་བཅས་ཡིན་པར་བལྲ།ར་ སལ་བ བཅད་དོ དགིད དད ཀྲཀསཾཾ་་ ར་ས་འདོང་ གོ དཔའི 
ངེར ཤད༽ནྷ་ཧག་བཅསྱ་པང་འདས་བྱྱ་ཧུནལ་བག་པང ཡུས། གྱེས་འིགཟུགས སྭ་ཧྱི་ཁུཔབོ་དཟག གྲ་བདང་བཅས་། ཅྱི་གསྱ་གདདོདླང་ ནུདཟབ པཟདཔའཤེ། 
༈བརྡ་བལ།བ། དངབུའི་ཡི་ར།འདུད་མདོལས། ཤཱ བབུཧ་ དོད། ་གྲས་ངས་པ་མ་འཐད་བརྲ་ཐལ།བ་ ཟྒ་དྒྷ་ཉག་བཅྭསྤྱ་སངའདས་ལ་གྲནས་པ་ ་པ་དེ་ ་དེས་ཟག་བཅསྱ་ པཿ དམ 


དྱི་རྔ པལ་བག་བཅང་ཡྱི་པྲངལོ་མེད་པའེ་ (ན།དེཅོས་ཧཾན། །ཁོད་སྱིསྔ་པཱ ག་མེདྱ་མཱཁའ། ཅང་ ི་གྲང་བག་ད དའཞི་།དདོད་འའྲི་སིད།།འོ ཡད་ཡིནདགས་པརྡ་བལ། 
ི་ོ ་་ བཾ བའི་ཡི དོད་གོ་རམངོནདསལ།ྱིིང བོ ཞལ་དདན་ དབས་བུ་ཡི་ད པོ་ལགས དད གནནསདོ་ 
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ཊལྲ་གྱི་འྲབྲས་བ་ཡནབ 





ྲ མ་བོའདདོབོད་ 





འབ་དྲད་པ་ མནྟ དྲན་མབུང་ 


ོ་ 


རའ དཔའ་བ སེ 


བངས། འདུུག འག ནཔ་བྱིབིན། ཁུམ་པ།འསྲ། ཌགས་ བུས 
གོ རྨ སུག འའུསབིུན གས་ར 


དང་པན་པསརཀྱ་ ི་འདེ། དམའདེན་ཙི་མཛོནཉིད། 


-»ལེ་་་་ད་པོཔ་་ས་་་་ 









པོ་དག ལཁོནོརའ་ 
ནཔ༨༅ན།འ༨ སིི བོད བྲི ཁ་ད 
༦ཿ ༦ ཆང 
འའལ་གང་ཞི ངང ་ 
ྭསཅི་དདེད་པ་གང་ཞིག།འགོགཔ་འེ་བྱ་ཅ་ནོལཔ་ངེས་འྱབཔལ་སེགས་པའི་ཁྱུད་ 
ཀ་པ་ལ གམས་གའངིག། ངས ཁུག་དམས་ཅོདའདམ་པ་གནང་ པབོའི་ཉན 


༡. 






ས་བ ༣ ར་ས ཏྲ ༽ 




































ནས་ལས ོཿ 
ཅངེ་སཔྨཔྣྨཔ པལ ཉུ 


དངས གིགས 
གསན འབས་པའི་གཟ་འབ། དཱ་ལྔ་ཐུག་ སྲ་ྲསྲོྲའྲལྲ་ྲཛྲཛ ག་བཅྲས་ 
རྫུག་བརླལ་ ཡོད་པ ` རི ད་བགྤི་ཧུྱ་ི་ཟ་ ཚོར་འབྲ་ རྩོ ཿ 
ཱ ས་འ ག་བ བས་ག ཡྲ ཁོ་རེ ཉིན ཡེ །བྱད་ྱོགས་སེ་དངུད་གར་རུ་ སམ ་ ཅྩསམཆོད་ད༽།ིནཅིང་འ་ །༈ 
ཟ དད ་་ག་ཅེར་ བཅས་ཀྱི བ་ × ནན 
ཏཿ་ངོད་དྲག་བྱོཙོ་་པ་ ༦ ཧེ བད་དྲན།ད་ང་ གླ་སེའ་ད་པ་ད་འན་བདྡ་འ ༄༅༽ །ན༨བྲར་དབླ་མདོ། དྷ་པ་ལྭ་ཤ་གྲང་དགྲླི་བ་དྲ་བ ་དྭ།དདོ རྭ ཅུ {\ ±| :; 
ཏྲ བའ བ་མ་འའ་གས། །ད་། (ལོ དསྱ་བུར་འབ་གྲང སྱ ཟུཊའྱསམཡི་༡། རུ ར། དཔའིྱའིནའ་ རི རཾ ༣༢༢ ཆེ ེཉ་ཟི ཤཿ ! 


བདེན་བཡིནཔ་ 
` 





















རྫ 
ཤུ༽ཧྡཾ་ཛནདདེ་སསད དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེདཔོ་ཤའིམེག་ ད་བྱ་ཧཱ་མཐོང་བ་ འ་སག ་གག་ གྩངའེ་གྤཿ ་ ངལ་དཔ་ ÷ ཧཿ ་ 
ངཱ ུནནདའའི་ ཁ་ཡ ཊོ་།དེར་བལ། ཡིནནྷ་ཙོད་གྲསུམ་ཚུ་ད་རད ཙཾ ཐགས་ཐ་བགྲས་མདོན་ས་མ་དུ་པ་ ང་བསྭཏཀ་པ ན་ཡང རླུུ་ྱ་ཨལས ཆེ་ཙུང་དི།ཁདཔར་མེ ཡར་ ,22⁄% 
± ནནསེ་ལ་ཧན་ཐ་ཡུག་ད་ིའངོ་འབོ་ དད ་བ་མངོོ་ནྲསཱ་མོ་ང་མཐོང་ངས་ཁྱཐ་པའྱ་པིནྟཅུགས་ཁས།མཚ་ ཉིདགྲས་མ་བའྲ ཐུག་ཆེ་དྲཾཿ མཐོང་ལ ༽ད་ཅདལི་ དད་བ ་ དྲ་བ་དགྲ་ས་ད།ང་རྔུང་མངོ་ནྲས་མ་ ་ ཿ 
དཔལ། ཤེས ཨུདྒཡིན་པའེུད།རགས་གྲཿ ྲདེིེེིྲ ན་དགའ ེདངོས༔ 'གཞལ་བ་ཡེན་པའྲ་ལ།པདོད་པའྱ འའ གདྱང་དོན་དཔ་དདེའ་པ་ཡིཿ ་པར་ཐལ།འ་ ཅར ་ཾ ར།།འྱི་གྲཾ། ར་བི ཐད 
མཱ་ཡིན་པའི་དགྲའ ཉན་དྲོ་གྲུ་མཛའི་ཡི སོཾ པ་བཏིན་ན་པ་དཔ་གཛོད་བྱརྒ་རུན་ཚད་ཅི་གཟུ་གས་པ་འགང་མངོན་པ་དྲུ་འཐོངབ་ གའི་ི་པདེ། ཤའྱི་བུནྱ་ཅཿ མཆོན་ཉི་ད བཁ་ ངམ་ཡིན་པའི་ བདྲུ་གྱཏན་དྲུ་བཱ་ར་པའི་དེང སམ་ 
གཏནབ་ཞེབ་ཐོད་པཔི་དེངདགི ཧཊ༦ི དབང་བ ཐུའ 'ཧན་པ་བ་བཏནས་རོང་གྲསལ་ ག་གས པོབ ༤ ་་་ང་ ཐུན མཡནིཀནའའགིའདའི ; 
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་ ལོ ོ་ི་གོ་བབོ། དབང་པོ འདོབ གྲུ 













རོ དོད འོད 






















གགིས་་ ཤེས་དེ།སངས་ཅུསི ཉྱིདྱནྱི 





དོན་དམ་དུ །ས་བམཐར་ 
གསམ 



















| ༄ ; ངྫོ འཛོན ངཱ མེ 

པི ག་ = ཐོ སོསོགོབ་ ཤ་རགས་གདངཿཆུ་དོོསཁང 

| ཅླུ་གསྩུའ་ པདསངའྤ་གུར ཐུན་ཅེལ་ངོའི་ དིདྐྱབའསཝ་ ངི 
གུང་ཤེས་ཡིན་པར་འལ། འདོང @་ 


! ཌུ ཧྭཱགགི། ཛི ཌོན་མཐོང་གྱི་ཆུདྱའི་གུགས་འ་ ཡང 
འགྱུར། 932 32 དུ་པའྱེ་བརཱ།ག། ད་ 
ཊཾ  ་ སགཏན་དགའ དྲམ་གདེན་པ། དདག་དད་བའི་ ་ 


རེ. ± = ~~ 




















ལ་ར" ༽་ ་ 















ཐཅཉོགས་པའིཉན་ཐོ ་ གི ས་པ ཅི ཅོལ ལཾ 
་ ན།ཆོསྦའྱི་བཱནྲ་ཐོབ་པ དུ ལུ ཆོ ཅུ གོའོ དྷ 
མསྲ་ཤཾས་པ་ བོའ དས་བ 















ངཱ ཡྱིན།འདོད་ན།བསམ་གཏདྱ་ཡི་དངོས་གཞོའི་ཅེཔས་འཇུའ། ཐང །སྤ་འྲུ ཡིར 
ད ཡག ཀའྱི་དགྱང་བཟ ་ ཐམ་ གུ ལུའུ དུཿ ཡམ་ནས་དང་། ཤིས་རབྱལི་པུན་ཐེགཆེ ུ་ ས་ད ་ 
ཇི རུད དཀངས་བླབཅདཤུ གོ ཞསད་ཆོ་ རལ ་ ` ་ ནྱ་ཧངད་ལྔ་ཕན་བའི་ ༤ ༤ གཡོང འི སསམགཏུནད ཏུནུག་པའི་ཏུ་ 
འོ ཞིའི རར ་ར་ ཡཨཿ ཏུད་ཐོས་འལུ་གྲས་བཡདའ ལའུ པའི གངཏག་ག་དབོ་དྲུ བྱེཡབཞིན་དལངོདྲསར། 
ཧསས་པའི། རར `་ དཔའ རྟ ༡ ཤྩོས་གཀས་ རབ འང འ:ཅིས་དང་རདདོ་འ་བ་བིི་ ལངྷི་་པ་བཾདྲང་ འཅིདདཔས་གདབན་འེ 


ངི རེ 2520 

















བྱ་རྐུ་རལ་གཞནསེམས་ བྲའི་རདོ །ཡོདཔའྱི་བིརྟ་ཏཱགྲཾས་ཁྲས བོལོཁོ་ོ་རོནརོའི་ འི 
རོ ཅང དང་། ཐིན ོ་ོང་ 
གངུ་སྭཏམ་པར་བཞག་བའི་ཐེག་ཆེན་བྱོར་ལམ་པའེ་བུང ས་ླ་ཐེགཆེན བླུལ ནུ | 

ག་ཡིན ཅཅགརམཏམ་པར་འཞུགངའི་གང་ཐག། དགོད དད ད་པ་ད པཱ ་དབད་དས་མདོད་མུར དཱ ངཿ ི་ོ ་ ཡུ 
༠ དག་གསར བརབའ།ིཊཉིདབྱ་གཅི་གྱསས། ས་འདོགས བ་པའི་ག དམུ །ར་དད་ཅིོདེ་ུརཨུའ ད་དག།བེ་གརནའ འེང་བམདད 
ང་མང་ ཡུསདཔའྱི་རྡངལ་ཨུན་ཇོབཡི་མས་བྱ་དདམ དམེད བའདོད། གཉིང བཆར་ཆ། ༥ཡམ་ལ་གནས་པྲ་ ནས་པའི་སེ་ྲ་སདཔདྱི་རཱ ཏི་སི གག ནདྲགྲས་བདྲ་བ༣ 
ངོ བདལ ྐོི་མསབྱསམད་འྱི ཡིགཏོགས།བས།འདད་ནྟ་ངང ` ར ་ འ་འ ཏུམ་གཞུག་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ ༨ 































ཟི ས་འ 1 རུ ་ ཞི 





















=༢རངོང༧་ངོ་ པུ རད ད་ >÷ རོ གར བོར. ཅིང་ཏེཚོ་3ོཿ ་༽ 


ྭ རརོོི་ི་ རོ ཌོི་མཚོནཏོང། ཧི ཤྲ ཆོ 
།སངས་ སངསྦྱ་རུསྱ་ཏི་ས་དངྡ་ཇེས་མཐུང ::ར སྐས བེསོཔའ་ 
` ་ དུ་གསལ ་་ 
















རརརའིཁིའ༩༩ོ ར་འཁོར བེ 
]གཟུགས་མཐོང་འབྱི་ཡནྭདངྱ་ཐཱལྲ།པ་བཤདྩཾཿདོབྱ་རྣོན་ལྲས།ཚོ་འདིར་དམ་གཏནའ ཞས་བ འར་ཤིས་པལུསྦབུདའ ཅུ་ང་ ལདངམ་བགའ་པའི་གྲཟྲགསྲ་བརགན་བམས་ངདའ 
ླ དཞག་དབིསསདགའིང་ བགས་ཧ གི སྲིས དད ས་ དྲྲི བྷུཿ། པའི་མིག་གིདཔ 
བཱཏས་བའཱ་ཧཱང་ མའོ་ན་ཞི་ྱ་བིསྣ་མའོ ་ རའ ཛའི དསས་པལ། གནརེ། མུད གངུངཿཡཱ་ནཱ་བིད་ དྭགུས་བྲད་ཐུལ།ད 
བཕགས་པའི་མིག་ ་ ཤེསཔ་ཆོས་ཅད།དརཐལ།།དའེ དམའོནསུམ་ གསུཔའིལེ་ཤེས་ཡིནཔ་ཅུར། མ་བོཀྲན།དྲེར་ཐའ། ་ སླ་བཱ་ཡིན་པདྱི་ པརཏེ། ཟིབ སྲང 
གཞན་ཡང འི་རྱཿ `" ཧཱུཾ བ་ར ཅའ གཱ ཆད ནི་བམ་ཡིནཱ་པར་བུལ། བདྲཔ་བྱཅན་ཡི་ ཡིན པའི རཏ འླ་སྲ་ཧཱ ཡཡིནཔའྱི་རིརྐ།ཏགསྦ་གརྷདཱ།ད པད 

ཕྲབམཟ་དའ་ ཡབ ན་པོའི་མ་ཐོངལ་མ་བར་ཆ་དམེདལ་མ་ཆོས་ཧན།ཅོསི་ འེདབལ།མཛྫོ་ད་ ཤྱཾྐསྦ་བྲྲན། དོང་བལ།དངོས་ པིག 
ཐི མའཅིདའིམདཔཟལ་དྲནམ་དར་དག དགགས འཡའྱི་ོགས་ གིའི ཞན། 







ཤའྱ་ཙུད། དན སང 
ད་པརྡ་འརྲས་པའི་ །ས་བ་ཡིན་པ་ 
































རར ˆ" 


ཀྱི་ཧླའི་བུ་བྱེ་ཕ་ཕྲག་འྱཿ རྩཆོསྣརཔ་ 86 








ན།པུད་གི་ཆོས་ཀྱི་སྤན་ཆོས་ཅ་ན།དེདཐལ བགྲེལ་ཆེ ཡན་ལག་བྱང་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ལྭ་བོགྲས་མེདདུ་འཇྲུག་པནི་ཆོས་ 
རཿ ཅོོ གིནའ་ངོགའི་ ས་ ཡད ན། ཆོ ཅོོ ཅི ་ ཅོ 
| བ་པྲས་ཁྱདྱ་པས་པ་ལ་ཁ་ཅིག། བསམ ར་་ མྱང མཐད་བའི་འདྲོ་དའྱིདལ་ པད་ཐལ། དམ་བཅའ་འཐད་པའི་ 
' ཨར ཡ་ ཛག གམ་ གཡོདཔའ་ཐལ།ོཿ ཁོ ཅུ ་ ཡོ ཡ་ག ། ་ ་ 
ཤཿ འང རོ དཔ་གི དགུ གཡོད ན་པད་ ར་ག སའི་གོ བ་བ ནོ་དྲོ།ཞེསསྲགྱཧི་མ ` ནཾ ྦ 
སསྲ་འགལ་གདོཡས་པ་ཡིནཏེ་ །མངོན དཿ མྱ ཡོད་ང་།དྲོདདམ་པ་ 




















།པར་མེདངརྟ་ཏོགྲས་པྩ་ཧིཿ ཤེས་ག ཨུས་པའ་མདོ་ཆིག་ཡིན་པའི་ཡིར། གཉིས་པ་ལ་གྲསམ་ལྲས། དངཔོན།ཁཅྲིག།རང་གི་བདྲ་ཀྱཧེ༔ བུ་གུཔའི་བྲགཿ་ | 
ག༣ དངོས་གཞིའསེམསལ་བའ་ བརོད་བའོ་བར་ ས་གི་འྱགཔའ་ཏ བའ འི་ཏིངང་འཛིན་ རབ་མཛ་སྭ་བན་དངབས་གྲ། སྲབ་མོ ཤས་ཅར་ཚོན་ བརཔ དཔེནད འོ་ག 

























ཅ། ལྡ ་དབ་མཚོ་ལསྨ་པཱ་ ང་བཅས་པ། པཱ 
་ སས ིེ]ྲས་ གཉིན ཤའ ལའ་ ན བྱ 
དསར་ སླ་བ ད་ །ཐོན་གནས་ཇསདནཡ ཡོདཤེསྔ་ མཛ དཾ། བེ འདིགདྱས།ཁམསྱཅི་གྲགས་བརད། འེ 
ལ་ 7 སྲ གང ་ སཿ ག་གི་ག བ་ མའའ་བའ་ཞོ བི ་ ཆ་འ པད 

¿ (ཤའ 


ཧིའི 

















ོད རོ 2 
ཟོ 7 ་ གཞན ནསེམས་ བའེ་མངོན་ཞིས ར་ཤ 





བཅུས ཤྲ རྣམས་མནཔརྡ་བའ་གོ།ཚད་བདྲ་རེས་ངི་ཛ་བར་མངོན གཙ་མ་ིཨཞེས་ 








རཔ  ར་2་ ༼ ˆ ༢༣༥: 


ཐི ད་བོད ཐོ 





ཨོ བརང ོའི་ཧོཌ་ 


ཐྲོད་ལས། མ་དངིག་དེ་བྲའིཿ བབ རོ འཐེལ་ ¶ 
ཅོོ དང 










དོད འུས འྡོ 

དངིག་མར་གྲསུ་ངས་པ་ འྱེ་བིར།ག། ་ ± པ་ན་རེ འའ ཅུ ཟོནསྦྱ་རེ་བ་གཉིས། ིས་དབུའོདྲིགིང་གྲོང་༔ ་དང་། 
ོནལྭ་ཡ་ད་ སྤྱོ་བ གས་རངུུ་བཱ་ཏ ཚག ཞན་ཧི། རྐིལ ་ ཅེ གྱིར ་ཤསའ་འཛིད།དྲ ལི འོ རས་གགེ་དང བིབ བླ 

རལ ་ ྩབསྭསིསྦྱ་བཱ་པའེ་དབངྱ་དྲུ་ངོར་ནབ།དད་པོང་བ་ནམས་དང་ ་ ད་དེདྷ་ནམསྦ་ཅི་ཏེ་ ྲ་ མོངབགང་ཞིག། ར་མཛོན་མྲ ང་ངབ་པའི་ ཅུག ¡༧ 

ི་ོ བབགྲས་པ་པརིའ ཅེན ཐི རིམ ྲདགདེཾིཾ་ི རར ་ལ་ ་ལ་བཀོད་པར་བྲས་ ས་བའེ་ ཅིར གྲ བྱིབགུདསས་ཞུས་ད ་་་་ར་ ;ཱ 

འྱི་བིན།ཟེརན་མི་འཐད་ད།ང་འ རཿ གཆིཧྱ་བོལལསགཞན་ བས་ཅས་གསབཟལེདཔང་བའ།འདདའ་ དབབྲོམསླུནས་པིན། བིབབ་གས་ངེ དཔོ་དངྡ་ལན་པའྱི་པིར། ཁམས་གོང་མང་ཏེན་ལ་ཡང་ཐེག 

དཉཅས་གསྦྱ་ར་ལི་དཔ་གད། དབྱར་ར ཡས ཉས་འྱག་གེ་དདབལ་ངགས་པས་པོ་ོརདལ་དཔིད་ ད་བྱིད དན་པའི་ཡིར། ཁྱཐ་བནམས་ གས ྱུ་མམམ་བཟོདབ་ལ་ ¡ 













ཅན་དེའྱི་པིན།བ། 
ོ་ ཨེ སམས་ང་ པ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྲོ་ན་རེ། ཡངའི་མིག་གིམ་ ཧྭུ་སུདད་ རབ 
ཤུའི་མི ་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིན།དར་ཐལ།རང་ དྲམ་ཡྲིན་པའི་བདགྱརེན ར་ བསམ་ག ཅྱི་དངོས་ མསལ་བྟཏུ ཅེ 
± རར ཁ་བ ཁྱི ༢ །འེ་དའི་ 


ཐོསདྱོབོ་ོ་ ནདེ་ཆོས་ང གདི དནོསམ་དྷུ་ཅོགས་པར་ཐལ།འདོད་པའྱི་པིར།བཿ རོ་རེ 
ཀླེ བད ག་བ གཞག ཆིསིའིི་ི་ཆིང་ རར 


གས་ད ངི 











རྒ ༤་ 
གཏནྱའབོས་གཞི་དརྲས 


དཔ ལ་པོ 
གསོད བདག་ཞིད། རོ 





མཐོང་གི གདལ་བསལ་ ད་ 
འྱེཔརྐ།ཆུགས་དངབང མུ 
ཡ། དདོད་པའི་ 


དབར་ན།དྲམ་ 








ུ ཁུ ག་གོདགས་མདདང ག་ཆོད 


ང་ 


ཚ་ཚ ཡྱི་རོལ་བའམ་ 
།ྱཐ་པར་ཐལ། དིན་ན་ཟག་ཟདྱའི་མངོ་ན་ཤེ 
ནྲ སསོངབངེ་ ཤསྡེ་མཁ་ངང་པོ་བས་ཏོ་ྦའི 
བྱསྤྱ་རྨིྫས་པ་དེ། ཙུའྲཔ་བྱའི་མངོན་ཤིསི་མངོང་ 


།ཞ་ཅི་སེམ་ས་ལ་ཅི་ དདེ་ ཤིབ་པ་དྲ་བ། དནཔེམས་ཤེ ཞེས་པོའི་པོ་ 





` 


ད་ད ་ཐཐམ་ དད་དང 
ལ་གནས་པར ཏུགད་ཞས། འགལ 


ཡ་པར་ཐལ། ་ 


གཟུད ར་ ཅུ 
ྱེན་དྲུ་གུར་བདྲི་གུའི་ 








་ 


དབས་མི་དབས ཟ་པ ཆམངགི་སལ་གོད 
ྱིན།གོདུདུཏ དྲུདདདྲམརང་གི་སེས་སཏིན ཚུ མ་དྭ 






རར དསང 


























བམས 
ཅུམཇསྭསུ་དད་དེ།ཝོན་དཧ་ ཀོ 





¬ ་ པབ 42 2 ༨ འའ + 


5 ༩ ནུས་བའི་སེམས་དཔའ འལཏྲོད་ ཟགས མཐོང་ལམག གས་རྭ་དུ ་བ་ཡོདཔ འྱེེ དཾ ཏེ།མཛོདལས། བཟོདྲོ་བོདོ་ མལ 
རར བཔོ། ོོ་བོ་པ་སོ་བསོ་ ངནྭའའི་མོོ་ ོད ཞས ༤ རག གཞུན བྲ ཐིའའིམ་མ ོད 
༧ བེ ྲགེཾཾཾ་ སི པ་གས ཅེ ཟི ལ་རས བ་མི ན་བན 
















པའི་ 
་བི་ཞིང་མ་པྲིདནོ་ཞེས་གྲསངས་བའྱི་རིར། ཁྲོ་ནཱ་རེ།ནའ་ ིིལ་ཕིག་ཁན །དིན་ལན་བསབ་པའེམ་ 
ཁ་ ྲ་ ྲག་ སེན དྲ ` ་ ` ་་ རར 


ར་ལ་ཐིག་ཅེ རཿ ཆཚོས་མཆོགདོདོསཔྱུ་ཧཱ་བའི་ཏིད་མ་ཡིན་ཡང་ ྲསས་དའི་ཅར་ 
ཤར གགག་ཅ་ ཡ སས ཅི རཿ ཚིལ ཨེ 





བི་དྲ་མ་དཇའ་ རན་འའིནཔ་ལ།གཞད་ཡང་།ར 












ཱུ འོོ 





ཇོ མེའའིསམསྟཏིནདལ།ཁམས་ སྤོས་ཕོའཟེརནོདྲ་མའཐདདེ།དྱེ་མེབའི་སེ་མསྟ་ཏན་ཡིན་ན། བས་མ་ ནསྦ་དུག་ག གདྭདང་ཡིན་ 

ཡསྱ་བངི་ཐུགས་ལེ ངཱ བེ སོག མས་ད ིཡལ་ མི ས་འ །དན་པཉེར 
ང་བཙུབས་ལ་ ཡམ་སྲེ་ཚན་དང མས་གྲར་མས་དསུ་ལ་བཏེན་ནས་གྲས་ར་ངྲ་གེེ་ང ར་ལམ་སྐྱེ་བ་ངུསམཏམ་པ་ དང་ཐག་ དྲ་བླ་བ་ 

རླ ི་ོ  ་ ཅ་ཅ ྲ ་ འོ ཁ་ཁ 


་པར་ཐལ་ལོོ།།བཅིད། ཕེ་གཅིནྱབི་ འད སཱ་དྲངུ་ [ྱར་བསསསྭཏིནྦ ར་བྲ་ཡི་ འབའདེ། 
ར་ར 




















འྱྩྟ་ན༤ར 
བབ བདོད 


ཅོ ཁྱེ ཟོར ཟབ ཊཱ 
ནུ 


དྲྲ་ 





བི པའེ་ལཔ་ཡིན་པད། 


འྱིཟར་སེམས་ངར་ལཱམ་པའྱིརུ གའ 


ྱི་ཕོ་མས་འཇུག་ཡིན་པའི་པུར། 
སི་ར བཾ ཡ 222 





འི་ས 


འོ བ་ར སོ 





ཤིའི 


ཨ་ཆོས་ཅྭ།དེར་ཐལ། དེའྱི་ཕྲི་།འདོད 





མྱཧོ་མཛན་ཉིདཟེར་གའདེལ་མ།བས་པ།འཅིག།དམདའ་ར་དོདུ་མསོར་དའེ་བུང་སེ ` ་ 


་ 5 རར ཊའི་ལམ་ཡེནདའྱི་པིན། དགར མ་གཙ ཆ་ད ད་ 
་ ནདུམ་པོད་འའི་ཐེག་ཆེ་ ཁང་འ ཅདམེདལ་དཱ་རང་འ 
དགད་ངོས་ཧན།བདཡིན་འྲང་ མ་འ ྲིེཾེཾ་ 





མའི་ད བྱིན ས་པར རྩེ 
ཨུ ཅིགཏིན་ལས་འདས་བའི་ལབ་བིན་འའྱི་པད། 


༄༅། །ཕྱིན། ཞའོ ཁཱི ཟིགཆོཧོ་ཐོརཔཆོ་སབ ན་པའི་ཐེག་ཆེནྱཧི་ཕྱོརལ་ 
གྲག ¦ངྣངོ་;འ 



























།མཚོན་བ་རའྱི་པིརཱ། 
།འ དད 
























མཾ ངེ 
ཧྩྷཾབབ་བཅ་མཛུད་ངོགས་ཇེས་སྲ་བུ བཔེ་དང་མདོནཏུགས་ཡིནཔའི་ཡར།ཏུགས་ཁྲས།འདོདན། ཡ་བ ་ | 
ནཱ སུམ ཤོ་མ་བུང་གཾ་བོརྱ་བུར་ང ཕྲེག རྩ བོ་དངཆིག་ རཱ 
དའི ལེའེ ཆའི ¦ 


-2 










ལོ 
ཅྡྲའ།བེར་ནྭབང་ 
འགི ཤྲིས་རབ་དྲ།པེ་ 












།ཿ 










ཁ་ 
ག་འ ི་ 
འད་ཁ་ཅིག། 








བའྱི་ཡིད། །དང་པྲོ་བྲད་། གཅོགསྱ་ཅེལ་མ་གདཞིེ་ 
ཀྲ ཅླ་ཙག 
ཞིག་ག བརྔབ དད་བི་ཅར་སེམས ཆའ 


མ་ཡི་དན། རབཉིདཏོགས་པའི་མཁོ་ ཅེ 
མ་ངྷུ་དོཔས་པརྡ་འལ།ངྲེས་ །རསྟ་ོང་ཉིདྷཏོགས་པ་ 
༠ ར་འ ཟུ ༥༤ ར་ཏ 


༣སོང་བའེ་ངཿ འསེམས། ཕྱོཾམམའི་རུ 











ཟིད རི རོ 









ཏེས་བྲ་གྲརསི།ཧ རར སྣ ་ ཁིའི ེཡིན་དོའྲེས་གྲན གུགས ིར།འདོད་ མྤིརསཏེ། པུ ད་བགཞདད 
ཅ་ མཛོནྱབདའི ཡིན་པའི དོདའྲི་ 






རབས་ གོ་དང 


རྩུསཏེ།འདིགྱཏིདལས་འདེས་བཞི་ལམ་པི་ནང་འེ ལྔ 
་ ་ 

































བླདའིཏིར།དརཐལ།ནམ་བ ཤདཾསིང་ྱན་ལསདེ་དཱ་འྱཧཱུར་འམ་མཉམག། རིའི ས་བོ ཉིདདྐོན་ནི་གསལ་དརྨ་ངང་བདྲོདཔའི་ངོའོ་རྫ ༢༩" 
ཞེས་གསུང་ངོ གོ བླངས ཡིན་པ རད ་ ་བ་ཡིནབའི་ཤན། ཏུགས་ཀྲས།འ  རབ་ ལོ ཅོ ཏེ 
ས།གསལ་དརྩ་སང་བཅ་ཐོ་གང་།དནེ། དྲ ་ $ ཚཏཉིད་མེདབར་ཐལ། རངྲ་པུཡ་གྲསལ་བརྡ་པདདཔིདི་ག་དདེ་ཏོག་མེདའི་ཤྲེས་བའི་མཚདཏིད་མ་ཡིན་པའི་ དིད 

ཤྲ དིམ པ་གས བརན་པོའི་གད་ ཿཤེས་པའི་པ་ཛོཧཿདྲ་འདོག་པའི་པིམ། ལ་དུདད་ལྭ་ཏ་ཅིག།དཡད་ག་མཐོན་དུ་བ་སོང་དའི། མསྭ་པྱོར་ལམ་བའྲི 8 གག འབིལཏུ་གཞག་པ ¦ 
ཧཱ ཉིདལ་པངོདཔ་མ་ཡིདའེར་དདངོས་ དངས པོ བསད ཱདབྲངའྱིབཏས་མས་བོར་ལམ་བདེ་ཆོས་ཉིདམདོན་དྲ་མྭ་དྲ་དོགས་ གས་དང གདགགཡིདཔའ་ཐལ། རམ །དཔའྱི་བིན།འྭདན། 
པད་ང།གོདཔའི་བུ། ཁོ འཁེརོསྟོཔལྟ་དོག་ད་ཡིདབདབལ།འངོ་ ཡི ། 








====ཿས--ང་ངང་ལ 





ཅོས་ཅན། 
དཔྱིིཀཏུགས་གའདེདོན།དངོར་ཅན།རོ ཉད་འཁལ་ཤེས་ཡིན་པདབལ།འདོདབའི་བེན།བ ལལ 
།ཀའདབབྱིཡིད བདོོག་དངས་ཅད། ལོག གེསཡེ་དཔར་བལ།འདདཔའྲ ཡལ །ཐའྱཙབཏིས་པ ཅའ རྭ 36 ་ ་ 

















ོ 
(0/་ 


` ཆཚངངངར་འངའབང་ཆགཁའ་ང་་ཞངཆག་་བའའངབ་འཚ་་འག་བབང་འ་འགང་འམའའ་འའས་བསངགུསན་ས 
་ གས་ལ་བ པའྲི་རཱ་ །ཡིན་ཕེ་ད སཿ་ན།བསམ་ གྲི་བོ་ལི་ ཤན ངར 
གས་ལན་ག ཨཾ [བུ་གི་གྲིཊ དུཾ ་ ཱེ 


རར བེ་་༢ལྩལ 
༢ེ།དམནལམ་ཆོན་ངྲུ་པ་སོང་འའི་བངསམས་ ངའའོྱོ་རོོང་ོ་ྲོ་ མཉ ས་བར་གཞག་དབེ་སཉམ་ག ཟི 
ིཙརོས་ ཁིམས ཐོབ་འ དདད་ སྲི ོབོབ་ ི་ག ཅཅ ར་ ེ་ 
ཱུ བ་དདྲཾ གམྱཾ་བཱར་དེ་ཤེས་རབ་ཡིན་དདོན་ 1 གཉིས་ཀོདོན་ཡུལ་ཅན།ཞེས་གྲས་ངས་པའི་བིད། གས་བདྱིཧད། 
དརདནདྲེྲིཾིྲིཾིིི་ བའ ༨་གིདི་སླ་ྟོགས འི བིག ་ | 
བདོན་དྲག་ཡས་པ་ སྩོའས་ལསྱུ་བུང་དའི་ ཤྲེས་རེད་བས་མྱ་བུང་གི་ཤྲིབ་ནདདད་།གང 
ཨད དྲུག་པ (འཇོན 





























+ 





ྣ རྩ རེ བདོད 
 ད པུ ཐོམ་བུ ནས་ཀང 
| ཀི གྲག ང་ཡ དོ ་ ྨ 

ཟ  བདེདབག་བས་དོས་ལག་བུདགའི་ཤས་དག །སོམ་བུང་གེ་ཤྲེས་རབྱའི་དོན་ཡི གང རེ་ཤིབ་བདགན་བ།ི ཤེས ཚོག འཛིད འར 7 རྭ་ཐལ།དམ་དཅདའྲབདབིདྲོ་པིར། 

,.£ བྫོངས་པརཐལ།བ་ ནབསནས་དེ།བ། ༦ ཅིམ་བར་ཡྱི་ཡས ཨརིེིད།གཅའདགྲེ ཅདཐོ་མས་པ དས་ལསྱབང་ 









_ ཧད དལ །ངེའི་ཕིན།བདོད་ན།དེ་ཁ་མས་གོང 
























༣ེ༡ངེའཛྲོན་བསོམས་པའི་སོདཔ་ ོས་བོ་གབོརོི ་དྱའོདོདོ་ཡིནདོ།ཱོརལ་ཡོཧི་རཱང་འབྲིང་ཆེ བོ ཐི 
རོ ྲི་དྲ་ཧྷོྷ་ྲ་ཝ ངོ ི་གམ རཾ ཅེ ¬ 
པར སུད གིར ། 


དྲད བུན་ཡམདདདེ་ 
རིའི རན ་ ཟེ ་ 
ཡད་། ་་་ རར ཤོ དངས 


དན ད་བ པའ་བར། ཆུབགལདུ་ ནཔའི་རུན།ཁྲ་ཧྲིརྲ་མྦརརད་ ཧི འི 
ཞང ངོ ད་དོ ༥ ༨ ཟླ རཾ ཀར།བབའད་རཿ 















།ཀྲ་རབྱའི བབ ཀསུ་དྲ་ཁདག། བར 








གྱག དོི་ 


་ཡེདབའྱི་བིར།དྲས་ད་རང་ཡུང 
་བརྔའརངོ་ 


་ ན་དེས གད ཆ་འ མངོར 





----¬” => ༣༢ རོ ¬» 











བོ་ལ 


ཧོཧོ་ོ་ཤགོརོོང་དོ་བ་བ་རོ་ངོརོ་ལོ་བྲོ་རོབི་ོཁརོ་བོ་འོི་བོ་ོའ་ོའ་ 
ཉོ་ཾའཾ་པདམིགས་བའྱི་ཕགམོཐོང་གབདང་ཐེག་བཅེན་པོའ་པོར གོ རའིོརོ་རོ་ ཛཱ 
རྲབགབ་སརྨར་ཅུནས་ཁ ཡིག མ་བ ས་ག བཞིཀྟཛ་ིདལ་དགས་པའིི་ཏད མོ བདས གནཔ་ཐོབ་བོ ཅག 
་ ་ ད་ གླིལ་དོནགོཔ་ གུ རོ ཨ་ཁམ བའ འིལ ་ པྲ དཔའོ ཡོ རཾ ུ 
་ དགོས་བའྱི་ིཾྣཾ་ཏགྲས་དོན གས ་གྲོས་ ག་གོ གླི ག་ ་ སད ༠ 
ཀར ངེ ེ, 





ག་བ རྗར འདོབ ཏོའི ས་གོ 
2 སོསཔ་འ་གསལོོ་ོང་འོ་་་སགས་འབོ་ོ་ོ་ོ་ཁ་ཚོང་འ་ 








ོ་ོ་ རོར ནཱ་མ 


རོར བོར་རོ 


༦ ཡི ་ །ོཿཅན།ཤཱནོ་ཛོབ་པ་བདེན་མེདབུ་རོགས་བར 


རར་ང་ ཡར ་ 
སིི གཞག བའི ཆོར 













རིས ༔༔གགག་ 
ལ་གོ་དགོས མའི དི མེདབལྱ་ག 












རག ཀཾ ་་ གིས་འ ཌཱ ཧཱ ཐ་པ གཞིན་བརོམྤི་བུ་དབྲགྱ།ད་བཡོདཔ་ད གལ 
ཁོ་པ གི ནྔངབྲ་བྲབ ཊྲུས་དྭཱ་ གས་བདྲིད་ཡན ལདེ་དེན་པརམྨི་ད་དབྲག། ད་བ་ཡདཔ་རང་ ྭཱ 
་ རནཔརྦ་མངབའ་འའ།ང་དའ་བདེཊ ཤ་བགརྦའིཿ ེ ངི ཅསཡལཿཿ བེ ར་ཟིན དེན ༽ འདེ དེལ ཞྲན། འུ ་ རཔ་དགརའ་བཏུ ཡོ ལྭ 


དེའི་བར ྱ་པུའ་ བས་པུ། གཡོ་ནལད་བྐ་ 
་ཡའེ་ཐེག་ །ཅེནྱ་གྱི་པཱོ་མཝ་ཡམཉ ཌར་དཾ། ཧི (ཡིེ 


འདེད ལླང་གྲི་ལ་དབྲུ་ཞངབའའནདོའིདདའའྱི་ཏ་ུ་པའ་དའའལ། 














'གཞག་ཡེ་ཀྲེས་ལྱ་བུམ་བྱ་མ་འབ་ཐལ། བདེན་ཡེ་ 
ཀད ་ 









ཊྱམཐོངལམ་ རི ཧེ པོའ 
་ ་བརཚདམེདཿ ལམཆོས་ཅན གྷཁྐོབདྡོ བོ ཌཱ ས་བདའལ།ཁོདོ ཅོང 





ཅེ འོ གག 


ཤི། ཀོ་ཀོ བཞི་ལ རལ 
རར ་ 0 ་ མྲ་བབས་ 


བགྲི་བདྱ་ འི་གཅོ་བོལ་གནོད།དམན་པའྱིར་ལ་མའི མལམ་ ཅྱིསདྷེཉཾཾམི་ ཟ 





ི་ོ བགཆེན་ཅི་དའོ་འདེཊ་འེ ངོ ཆིད ྱིསཟོལ་མྱོཅིབ་དྷརཱརོིཏཱདཔདེ། ཆོ བཐོན་ འུགས་པའོ་དོན་ཡིད། ཛཱ 







།ཧོདཔ་ 















བརོགོགྲིང ༩ དྲན་གི ཇོགྲས་བན་བངན་པའྡཾདོ རེ ་ ཅཱ བརངའཤགས་པའིདྲོད་བའྟ་ཏེ་འ འི་ག པ་ 
བཞུཿ ཞི་པོད་ པབས་པྤོ་འྲོཔང་ཤེས་དི་བོག་པ་མངོན་ | ་ ཛལ ཞྭགྱཁདབན། ཤེས ་  ་ རྩོས་བའིའ་ 
ཤྲ ཧཅི་བོརི་བཆུ་དདོས་གད་འཇི་མད ག་བ ིགོ་ནཱསྲ་ཊད་པརྱདུལ་བགགས ལ་དའཐད་པའྱངི་ སེན བོ གས འདོན བཟེ ཆ། མ་ཡོདཔའྱི་རིརྟ།བ་ བདོར བུ ཀས་བའིའེགདམནད་ བཅེ 


ཊཾ གྫ་བ་ཕས་པང 
ཅརྱརབ །བི་ཞདདུ་གྱབ་ ཨ ཁག་་ ཅོཿ ཊཅིྱི ལོ རར སྱིང དམནྱབི་ངཱརལ་ ལ་སམ་དྲབ་འང་ལ་ ལ།ཆུཿ 
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ཇི. ཀལ. ཅུས ཡོ ནོར།ཐེཆེནྱཕྱོ་དབསྱ ་པ་ཐེང །པབ་གསུསྱ་བིོགས་བི་ ཅིདའལཁོ་་འའི་ཡེགཆེན་ མོར་འ 
དམན་ྱི་ངོརོ ཤརཡམ་བིམ་དང་ ཉིབཞེ དམྱི་དབ། གཙིངྱོཿ མདས ཅར ལ་ང = ཅྱིབྱོམལཿ 
༧ ངརོ་རིས་༤༥༧༤༨༢༤༢༤ར༢༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༤༤༢༤༤༥༥༤༤༨་་་བང་ོོ་ ཝུ 


རར = =; རོ ཆེ 
































ཐིག རེ 

3 འཛོ 

ཨམ་དྲེ་བ་། ་ ༢༠༤༤ ཡེག་ཆེ་དྲ་ཧྲིར་ 
ལུས 


མྱ་སིཏེརལེནྱ་བྲས་བ་ཁྲསྱ་བུའབརཞལ། མྲ་བབ་པ་ད །འདོདན།དེདུ་པན་ལཛ་བོན་དྲུ་སོངབའི་།ི 
ག་གོ 
ཤནེ།ཐེག་དམད་ཅྱི་པོར་ལ་མ་དེའདབའི་ནལ་བྱ་ དམ་ཡིན་པ་དེདེ། གི་ 
ཀ་ར ཅི ྱི་འདའདེད་ བསིགས དཔ་དྲའ་བས་པའིདོན་ ཕད 
ས་བརྟོ་བའི་གོནསཏན་དྲ རོ་པ་པའི་ཡངོསའཇིན་ིཧེདང 
































དོའོའྲིདུས་པོདོངའོར་བྱོཧཿ 'སི་གྲསྲ་ས་གནས་ 

གི་བྱོའལ་ མཆོག་གིམ་ཚན། ློྱོག་ 

དད་ཤིས་ཡིན།ཏདོ་རིགས་བད ངོ ས་ད 

ཅི་འའི་གཏེན་ གྲ ་ས་བོ། རྭ བུབ་པ།ཁྲབ། བ་ ནཱ བརག 
༼ོ ཡིེ 











གི པི ཚོ དའི མ་ 
ཉཾ ་ ལམ་པའྱི་ཆུ ངད ཞྭདྭ པའི་མ 
་ ཁི གད་ཟགུ་གི་ངདགང་ད་ འིབ ཅ་བ ས་པའི་ཐེག༔ ཤག ཡུམ 
་ ན་པདྲ་ཐའ། ར།ཟེརྒ་ནམ་ སུས་བཅུར། 
དི་བོཡིན་མཞི་བ། ་ ཡྱི གཉ ་ སི 
།འའྱརུརདུའ ར་ག འུ བོག ཉུནཐོསསིིགས་ཏུས་ཡིནན། ྲྲ བིས་ི་ཏན་ཐོས་ཐུར་ལ་མ་བའི་མངོནཏོ 
༥ དླག་བ་ཤད་་པཁའ་ཕམ་འཇབ་ཞི་ཀ། པ གཞི་དང 











ལ་གཉེན ི་ུ སྐབས་ཧུཀམྱོན་བ་དང་།མ 









༩ ས་ད ཤོནི། ཞིསྒོ་གབ་གཅུནཏོད་ཁོགཅོད།།ོའ་ 
ཊྱི་ྐཤེསྨྲགི 
རྒ ་ དཔའི་ཧིན། ཤསྤ་ཐབ་ འི 


གྲ་ ལོ་ལོ 

















བབ 
རོལ་དོ་དུ་འདིནབའི། དཔ་ངྩོད་ཧོན།ཡ་ 


ཏཱཾ དང་ས་མཐའ་པབ་ ནརཔའའཕྲི་ བོ ༨ ལི 


ད་ས 


༨༽སྭ་གད་ གྲས་འདྲིཏོགཔ་ 
གས་བ ཡིན་པ ་། 






བླ རྐ 
པདྱཾ 


དྲི 





གཟུད དཏོག་ཅོད་ན།ཁོདལ་ 


རུང 


འའ ཅྱིདངེ་ཐྲས་དྭགྲ་ 


ང་བར་འ 
ཙན ྲབ། [གས་བས་ལྨ་ག།གཡཏིས ཉར 


་པ་ཡ། 
འུ དཔའི ཆུབ་པ ཁྲབ. པྲི སླེ་བ 
དཔས བྲ་བོ ཞེས་ སི་ །ཏིས་བྲ་གར་སི། 


ོད བོ་བ 
ཀ། ལ་པོ དད་བ སུ་བ་ད ྲ་ 








སོ་བ 
་ ག།མ་རིགཔ་དེ་ཤིསྤྲ་དེབ་ 
དཱ ་ ག་བག་ 













པ་ར 


' 








' 


༄། དེ བོ་ཁོ་འོ་བབ་མོ་འོ་བློ་་། རིརི རོ་་ོ་ ཧཱ ན་ཡཱལ་མེད་པར་ཚདམསྟཏོགྲས་བའི་གང་ 
པའི་གདྭ་བུག་ཡིན་དགྲོས་པར་ཐལ།། འདོད་པའི་ཕྱིན། སླུག ལ་དྲག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཅན་ ཡྱིྲ།ཁུབ་བཁྲས དྒརྱལ་འབགས་པ་ཡིད་བའི་པིར་ 
ཟོ་ར ྲ་ རི ཏིད།འངགི་དི་ ཅད་ལ རལ སྲ ི་ོ ཤེས འརི 


ཤུ ཚེའོ 
] རི ཟོ ནོབུ་དངོ་ འཔལ། ་ ་ རར དངས་ཚན ༣ ཟ ་ 
ཟིམ ས་ དད ྲོ་རིང་ རྲི ཛྲ  སགསསཡང་ ཟ་ 


































ྭཾ་ཏོག་ཡིན་བའྱི་ཕིར་ཏེ། ཤེསྲ་དའྲཀ་ནནས་ ༡. གཟྷུ་ཉོག་ཡི ཡིན་ 
ངཿ ར་་ རྲི ེི་ས ཚད ཞག་ག 















ཛག བཱུ ལོ དད། མྡི་མེད་དའི་འམ་བ་ བྲིདམ་དདོཏོག་བངསཏི།འེ གཙུབས་བའྱི་ཙྭོཁོའ 
ུ ཛཾ ཁིལ ནོད བོའི བ་དའི་ ལ་ག ཅུ ་ ད་ད ཀ། ` 
ཕྲ རྗིས་ཐོས་ དི ཙྭ § 5 །རང་ རཿ ` པ་ར 0 སྒ་བ : 
ཐག ཚས་འའ ཐུ གག པ་སངས 
|, ་ ཟི ་ ས་ཡོངས བརད ཅིིཡ་ 
ི་ དན རྨུ ལ་ན ཡོདྭད་དབགའདདཔའི་ སྨབ་དན། སསན ཅིདའབུལ། རཿ བཿ སེས་ཡིད་འེ་ 

`: པ་འག་མངཏཉིན་ཅིལ།་ག་གིདའི མིགས་ཡུལེདུ་ཐུར་པ ིམྱང་གིད་འརི་བའའིགམ ན་འཛྲིསབཅྱརརབདད་འིར ལའོ 








ལ ས་ལེཁོས་ཧུང་ 
༩ ་ ་ེ ནཿམོས་པའི་ཆོབ་ཡིན་ ན་པཱན་ཐ་ 


པཱ འོན་སཐས་འྱན་བདེནདར་དེན་འའབདན་འཛོན། 





































ནཱ ད་ཤིག དྡོ གོ་བའྲི་ལཚོ་ནྟོའིད།འདྲི ཡྭ་དྲུ་ཧཱན་པའི སོད ཀིད འདོན་པར་བདན་པར་ 
ིག་་་ ་ ལ་་ ཟེར་ན། རུན ྲདཾེིང དལ་་ བོན་པ རི ཅན།རང་ ལིས 
"ག་ཡོད པ་དཞེན་པས་དབ་ སད དུ  ་ སྲིབ་རྫས་ཛ བོ་ག འི ་ སཿཅནདའིཅིར། 
ད་གས ྲ་་ག་ རླས འདོང་དི་རུནདད། ཇར ཉྲ་བས་འདུང་དོད་ ་ པ་དྱེ་ཡས་བྲུ་ཛབ་ལོདྲད་ང་ནབའི་འཛྲན་པ་ཡིན་བརྡ་བལ།བ་ འདུན 
` ཤོ་ཡོད་པར་ཐལ། ་ ཡ་ ཝཱ གཉིར ི་ ཐལ། བས་ཡད $ ས་ག བས། བདོད་ 
་ བའ ར་ །དྲ་འཇོད་པྨ་ད་ད་དམི་དྲང་ ལྤྩ་ཨྲལཿསྦྱས་ཧྲི་བདིད་ེད འི་གོ ཏྱ །ཆོས་ཤྲན། མཆདཉཾདདེར་ཐ 
ྦ ཀཔ་ཡིན་བའྱི་ གའོ ;¥ད།།གེསཔའ་ ང་ཚོ་ ཙལ 
ྲཱ ཱུ 



















པི་ ཇད པོ པྱོར ནས་འ སོ་སོའ ི་ོ ང་ ཛཾ 








དར རོའོ 
(4 ུལ་མདཔ དཔའ ཟུ དང དབ འངི འ་པ ་ ཅྱེདླ་དིད་པར་འདི། 
| £ །འེ་བློ་ཡིན་ ཐབ་ རི བན། ཀ་ངོ འེ ནྣ་ན་པརྡ་བལ་ སྩི  ་ ན་པའི་བིད། ཁུཟྷ་ཙཱི། དནྱ་བེདནུས་བྲ་ས་ཡོད་ཆོས་གྲསུམ་ཚངབོ་ཡིན་པའྱིཔར། : 
4 །རངགིདལ་གྲས་དངོ་འི དྱ དདྲུ་བདེན་པར་འཛོནད་པ་ རྲི །ནུམསཁྱེད་བ ན། མྲ་གཟན། པཅན།དཏགས་འཛྲོན་པེ་ 2 
]ུ གའ ན་པའི འའ་ ཅང ་ རེ དྱ ་ ནཔདྲི་རྲཔ་པར་ ིག་ཡའི སྲ དང རར ལའ ཆེས ལ་ཚ ལ་ཨ ། 
དའི་གྲེས་རདྱིཕ་རོལངཕིན་པའོ།།ཞེས་པ ཡིད ཁ་ས ་ ཀུ ཐྲོརེཐཱད་ 


ཅྭ །པརརིགབའོ།།གསུམ་པནྲི།དདང་གཡལ་གཞན་ད་ ༽ཀ།བཞིབ་དྲ་ད་པ་དདག་དང་དལ་ མནས། 
འི་འའའའི ཤཿ  _ ས་ས ས་ལ་ལ ཤེསབ་ངུཊ་མཐའྲི ཡིས་བ དོནསུམ་དུ་ཏོདང ནུས་པའི 











ྲུ ལ་འོད 

















ག་ག ག་ ་་གགག་ག་ 


གས་ལོངསྤན དགང དེན་པར། བུག དན ཞད ཤས ཅསྭཿྦི་ིའ་བས། སི ་ 
་ སབ་ཁཅིག།གུངཏོག་དངའཇིནཏོག་ལྭ་པུ་བ ཇག བགས་ལ་ ཡི་ག ཏས གོད ཅཅ ཞས་ག ཟའ 
ཁུ ལོངསྤྱ་བིདྱབྱཔོདངཱད་གཏིས་ གསཔ གཱ ་ ཧི གླ བུ་ལི 

















རྐརང་གིད་ཡི་གྲབྲ་ཡུ་ལྭདྨཱ་རཱཿཔ༨དྱུ་དབ་ཡ་དང སྟིག །བྲས།བ་ 
རིཾ་ ་ད་བརཀྐང་རོད་རིད རེ ནྭགབ་ལ་ད་ ་ 






£ 
















ཇི རི བོ་ཡིནན། དེ་ལ་དཡི་ 


རོ ཛེ ་ ས་ར 
རཾ །བཌ་བནོ་ ་བ་ལ་དའིགས་ནས་ལོས་མ་དངར བདབའྲཡདའའཆེའ་ 
།དྲཔ་བ ག་ཡ། 


གསལ རྟག་པན་དདེན་པརའ་ 
་ 





ཞིགོ་ཡྲིད་པརྡ་ཐུལ།བྲུམ་དེ ཏོག་ལ་དམིགསདུས་གད 


ཟླ གསིསཀ་བདེནདརདོན་པའྲགོཆོན་ཅན། དེད་ཐ།འའི་བིན། འདོད 
འིག ཐོའ་འ རུ ལོན ྦ 


པོ བེད་བ།ཀར་དདེའ བད 
ཡེཿ དདོད་པའྱེ་ཕིན།བདདོད་ དདོན།དེད་ ོ་ཡིན་པའི ཤྲི་ཀྲའཾ 
བྲོག གྲབཏཱ་ཞེན་པའྲི་བོ་ཡིནཔའྱེ་ཡརྟ།ཏགས།བྲས ±; བམ་ཡིན་པན་ཐལ། ད ། མ།བྲས་པ།འཅོད།།འདེདྲར ཐལ། དཱ 
རི་ག གོ་བ། རའ བོ ི་རསསས་ཆ་ ་ ། 
ཀཏོྲིམ་ཡིན་ཞིས་གསུང་།འདཡངདྱངད་པ་དྲ་ངཝི། ཇུགི་བདེན་དཔལ་མ་འདེན་གཉིས་ཀར་དམི་དཔནས་ལོངསྤ་པྱ་དྲ་བརབདནབ་ཤེད གྲེ བུག་བདིད་ལ་དིགསནས་ལོ་བྱབུདྱ་ངར་བདེདཔར་ཞེད་བའྲིོ་ཡང་ཡིན། ལ་ལ་བདེད་པ་དམི་གས་ནས་ 



















བརྡ་ཞེད་པའི་དདེན་འདིནྱའི་ཞེ་ ནའོ སྦད བྱུམ་ རར 

ོ་ རི ཧའ ག་བདུད་ ་ དུ ཟི ་ ཡཱ ཅོ ་ རའ ནྟཏོག་པ་ཡྙིཏག་ 
གྲལ བགྲུང ནམེདདུ་དདེན་ 

དདུ་འདོན་དདྲིང ་ གཔ་ མིཏཀདགནདདདེ་ ་ དུ བདོད གའ འབིན ཁཱ ཤོ. 
ཡིད །ཡངྟཏི་མངལཾསྭ།གླ་ཟུང་བའྲི་ད་ ཛིའི བྲབ མག་ཅ་ 1 ཁའ ། 

ད་ང ཆའ། ྐ 

ཙོན ཉིད་ད ༨༤༦ ཆ་མ 






















ོ་ི་བ་མ་ གས་ཀ།འི་ལནོདདགལོམོདོཔའྱི་ོནོ། དཱ བཏོད ཆོ་ལོ 
ཏ་་གདུབ་འ རིན བབ པ་དང་པྲོད་ ཅིས ི་ འ་བ མ་སད།ནོལ་བོད་ དིག བའི 


ཡན 
རར ས་ ཡ་དང་འགལ། དོ (པར་ཐལ ཤེསྤ་བིདྲ་བ་ ཡིན རྲི ག་མ་ཁུའ་ནབ་ཁུདདའྲེ་དར བདྙ་ཏོདཔ་དྲང་པ་གླང་པི དབིད ༡གབ་སང་ལ་ ངེ 
འདྲིའི བ་འདི རྲིག རལ་ས ནུན ུ འསག གི་གུང་ད་གཉིས་ཀ་འེ་ ིསགར་དགིགས་ངས་གྲ་ ཐུད - 
ནུ གླས འས པབད མེད ། །གཟུ་དཏོག་དང་པོ་ ཅ་་་ ཐུང་པའི་དོན་མ་ཡེན་པའྱི་པིར། རང ཌཾ ག་ཡིག 
འྱེ་པིཾད་ོ།།དྷིལར་ཡང་རཱམ་བཤདྷ་སིདཔྩོ་ཧོད་ལྭ་ས། ཐུབ་དཔོནོ་འཔ་གསྭ་དགཟུང་བབྲི་རྣམ་པ་་ཏོ་གྲབ་དདཔོ་གང ་གང་ཡིན་པ་གཉིས་བར་བྷ།ན་པ་ ཡཡ་ ཙོསཱ་ལ་དཡིགསནཔ། 


མེདོ་ནམ་བངཔའུངཏོག་ཡིན་པསྦ འིབརྙ་ོདབ་ཡིན་ཙི། གྲུང ཉིོ་ཅི་་ི་མ་ཆི་གོ་བོ། 











དོ་ར གོ་དགོ བྱོ 
རར སླུག་སླ་གུ ག་བླརམྱཾ་བྲར 
ཉེས་ཀ་མ་ཡི། 7 `: 


ར་ རརརྲ་ ླ་ ») 
= ར་ར ནོམ ་ པཔ ིི་་ ་ ་ བང ་ ཁྱ་ཞིན ཏཱ 


ྲ 
ཟླ ཆ"རཚིིྲིྲིྲཡག འདན་དབཀིལ་དམི་གསནས་པོ སར འབྱི་ིད། 















རོ 


དན་པཔྲིད་ངས་ཅན།དེར་བག་དོའིའ 





འཆ 
ལྡ 
དཀའ 







གས 








ས་དདྡེནོོདདདེནྲ་རླ་བའདོད 
ཟླ་ཱནདློདགགཅག་ ཅར ཆེན་ 


ོོཡི་ཉོག་པལན་འབབ།འཿ ནསྭོནོ་ོ་ངས་དང་། རྣབྱ་བར་གིརོས་ 
རཏགཔ་ལ།གཅུ་ཏོགད་ 

ཡིན་པའི །དངང་ལ་ར་ དངོས །སྐབས་འདིར་ 
པའྲག།འདོདན་ །ཟི་གཆེན་བི་བྲཐོང་ལ་མ་ལ་དབེགས ་ 
རཊ་གས་འོངལི་གསནས་པ 


ར་བི ཡཨ་་ ྐབས་འདིར་བྱ་ད་པའི་ 
ཞུ གྲ ་ 

དེ་གྱུང་ཏོ་ ཧོག་བཱནཱ དའྱི་བཱ། 
སན ད་མ 









བགོས 
ཱུ རག་བ 


ཐོག 








ན་ནས་བ 


འེལ 
་ ཿ 


དགོན 












བྲི ངི གཅུ་བྟཾ འང ལུ བྲ དྱ དེན རར ཆོ ཅི 
མང་གི་ཡུངབོ་ལ་ད ༥ ཅིཿ ཟིབ ཧུ འའ ཧན 
།བ་གླབུའཏོད ལ་འ ལ་གང མི གས་ནས :÷ རི ་ ་ ་ པྟཿྲ ་ ]གླ་འརྟོང་།ཾ 
ལར [ཀྱོད་དདེན་དའཿ གྱིིར་ཅ་རོ ན། གའི ད་བརཞེན་བདྲི་བ་དྲ། བ་བྟཏོག་བིད་བད་ཐལ་ པ།།འདོདན། ད་མ གད་ར། པདྱཾ 


ཐུཏོང་།ཡིན། | 
གནམ 
ནསུ པ་དགག ཿཏོག་བ་མྲས་ཅད་ གོན ེིི་ །ཏདྲ་དོསྦཧི་ལམ་བྲངསྤ་ཕྱ་བར་དདེནཔ་རཞེན་པ་ཡང་། ཙལ 
དན་བདདནཔད་འ་ ྱིདབྱིནདུ་དདིན་བའཞེན་བནིཊག། གཀའོ་གས་ནཔསཏོག་འདད སད ར་ས 





ད་མཞེན་པ གི་འ 


འདྱི ཧོད 
ཤག་པ་དེ་ཤེས་བའཏྟུན་ནྡས་ 





















ལོང ། ཤིསྤ་ཐིའ་གཟུངཏོག་ཡིན་པའྱི་པིན་ འཀོདོགསུཡ། གྲས་དས།བཔ༔ ཱ མཔའྲི་དབསྲ་སའསྲ་བདསཟིགཡ 
དིག ཅུད་པ་ དད ་ ི་ ་་ ས་ལམ ི་ཐབམ་¢ ས་བོ དབི ཉད ཚི་ 
ཏོག ་ སུ་གྲཔ། ི་གྱརནདནདར་ དེད གཞེད ` དགིདའིདད་ 
སཾ་བྷྟ ཅི ཡན 


ཅི ཐའི ད་ ཅས ག་གྷ་མཚན་ ད་ 














་ གར་ད ཁྲ ་ ཡིག ལྱལ་ལོ་གྱེབནབ་ ་པརྡ་དེན་པའྲེའི་ ྲས་པརྱ་བུད་དདནཾ་ 
འཾ པར མམམམམིཡ། བོ འབགའེནདདྲིང་མིདདའིར། དའདཔིད། 














8 5. , ཀྭ ཤོང ང་ལ སྐ 3#ས7་ཀངར་ཁོ་ ཁ་ཁྲལ ང་ཁ" 










£ 
< 
ཙཱ 






༄། །ནས་་བརསེམས་ལམྲ་རྣི་དོྱོངའྲ་ཡུལ་དྲུ་བདེན་བརཞིནཔ གོ་ར ཁི པརྡ་ཞེན་དའྲེ་ཐོ་ཡིན་པའྲི་ིན། མའྭབུས་ལ་དཔེགས་ནསྱ་བངསེམས་ལ་མྱ་སྲི་ཕོགྱྭ་བྲར་བདེན་པར 
 ཞེན་པའྲི་བོ་དེ། ཞེ་ སྲས བྲ་གྲབདྭཏོག་ལྲིདཔེརཐལ།༡ ཀོང ངསེམས་ལམ་བི་ལོ་གྱཾ་བའྲི་པུལ་ བིའོ བྲི་ས 
རཿ བྱར་ དྲངབཞིནཔ་ བཡེད་དའའགའཅབོད། བ་དན ཡུབ་དྲུ་དེད་དགད་དྲོག་ ཅེ དྲི་དང བཅེས ལ་དུ་དདེན་པ་དདེ་ ཤྲ 
ངྲི ནསྱ་བང་སམས་པ་མྲ་ ཤགྱ་བརདདེད་དའེ ན་པའྲི་དོ་ཚོས་ཅ། ཤེསྤྲ་བེབ་གཟུངཏོག་ཡིན་པརབལ། ཤིས་གེདྲ་རོག་པ་གཟུངཏ ཉུག་ཡིནཔའྱི་ིན། ཏུགས་བཟྟ་སེ། ནམ་བཤད་སིང་བྱོཧན་ལྭས། དེཿ ེ་ིྲཞས་ ཅི ན་ལྱ་ཅོནོན་ ་ 
¢ ནས་བྱངན་བ་དདུདོན་གཅིད།ཏུའཤྲེས་པན་བུའོ།།ཞེས་གྱསདས་པའྱི་པིར། ཧུ་པ ཟུན་འདད།བུདདའ་དེབལའ་མུདཔ་འ་ བུརཱསེམས་ལ་མྱ་སྱི་ལོ་གྱངཿ ` ་ྲའ་ ཿ 
@% དནི། ཞིསྦགིབྲ་བག་པ་གཆུང རི ཐ་ྒ་ སོག་ བ་རིགི་བཅིའ ལོ ཞཱ་གདཞིན་པའི་དྲེདདེགཆོསཅན།།དེ་ ཤོན་འཇུདཔ་དང་ནེ། ལ་ | འི 
བའི་གྲའུངདི་ན་ འཅནཅརབའྲིདགའལ། གླེ་བད་དོམཏོགས་ 0 རོ རད གག བླ ' 





















འེ 





















༡ 


ཏོ ོག་ས་ གོཞེས་པའིདོ་ །གཞན་ཕྲ་།༡ནརབ་ལམ་ྲབས་ལདཔེགསནསྱབགེཡས་འཡ་ཆྲིའོགྲོ་བརདེད་པར་ ཀླིར 
རའ བགྱང ྲིོིོི་ རི ང་མག ཉི ` བརཞེན་པའྲིནོ་ཡིན་བའྱི་རིད། 
བམས་ ི ་ ཉར བག་ཅ དེར་འ གྱཟར་བདེ་ དེདབར་ཞེ་ན འེ དི ་ ཡིན ་ ལའ 
འི བམས་ཅདཅི་མཇུགྱཱའྲོ པ་དང་བཅག་པཏིདྱིས་གྲཟུང་པརྡ་བ་དམ་ཡིནཔ་འི པྲ ཐུ ཏྟ ི 
; རོ དྲ དུ དྲ་ོ་ ་ ་ གྱང དིན ང་ང ནན 
¬ 





ཡོདཔ་ད ད་པ་ཡིན བ་སྲེ 
།ཅུཿ ཅོམ་དྲུ་བདེདབདཞི་དཔ་ལ་འ་ ནབའི་ངད་ 
± ཤི ཚ་ཚ 


 : 


མག་ད་གྲ བ་ ན་པ་ཙས་ངྲུ་བདེ་ ནྭ་བྲད་ཞེན་པརཟོདཔ་ འུ 
0 ་ ོག་གཙུ་འགྱ་སི་ི་དོདཡས།ཞེས 


















བི་ཚོ། ོང ག་ཅ གོ་གོ ལོ་ངོ 
¿གྲུང རུ ངརར་ ་ དྲུ 
ྣ སར སི ཡེགས ` རཾ ོད་ 


ཆེ ཀཁགསསཝ་ཡེལ་ཚ་ཏ་རའ༡འམཔ༧༧༤༨༤༥༡༦༨༨ 


བོས ངོ་བོ ཅའོ ¦ 
བོ་ག །། 
ཧཱཾ པར ེ ངེ | ! 
4 ཧྲི་བཤུྟནཏགི་མཆནྭཏིད། མྲས རབའ་ག་ ཁྲ སས དན རི ལེ ཚོ 
7 མསཿན་ གྲས་ནུས་ལོངསྤ་མུད་བུར་བདོན་པར་ཞེ ཞིན་རིག་བོགས་དྭགུ་ཡོད།རང་གེད་ ལྲི 
རླ =÷ འྲི་མཚནཉེ་དདེ་འང་ གདར་ྱས་ལ་བྲལགསནག་བརཆུ་ང་ 


[` ནོརིགྲ་སོགས་དགུ་ཡོད། ཤྲསྤྲ་དི་བའ 
ཤཾད།དེ་ལ་ ིན།བདག་ར་ག་ གཾ གཅིག་པང་དབངཿ་ནངུ་འཛོན། 






ཧོདྱབར་བདེན་པར་ཞེན་པའི་དོ་པ། ༧༩༧ 
ཅི ས་ན་པ་པདགསན་ ཁས ང་ད ཞན ག་ད . 
བོམ 


བཏགྲས་འཛིནརོག་པ་ ་གཏིས།ལང་གི་དམི་ ལ་དུ་བུཌ་པཿ 7 | 
ཨྱིིད་ཅུ་དདེན་པའཞེ། འཔཔའི་ཞརིགམགས་ད་ རངགི་དམེ་གྲང པ་ 


༄ 


འཇོན་ལངམིགས་ནས་ལེངསྱ་ ྱ་ངངྱདུ་འདན་བ་ཞེན་པའི་ཞི་ ཞིན་གདེ།དའིའོ་ཆོ 





། 


རུར བོ་པ སས་་ སོལ་ོ དཔ 







རཿ གྱོས ར་ཐག 
ན་པརཐལ།འདོད་པའྱིརིག 





































ཅོོང་ 


ཚུ 





གྲི 
བའི་བ ཤྲེས་གཉེནད། ནབྲས་འདི་ར་་བྷཏ་ྩཧངསབོའོ་ འི 
ཤེ གིས ིིེཾིྲིིོ ཅསྲེས་བནཔ་ པའྱི་ཡིསཔའི་ཡོང་། ས་འ །འབིནྱངྱ་བུར་པའི་མཆོག 
པཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིནཔའིའི་གྲུ ད་བྲ་མོང་བ་ལ། ཁཅིག། གྲའུང་འདིསྱ་བངྲསིསྱ་པོར་ ཆ་ལམ་བའི་ནངའི། ཡངསུའངོན་ང ཅྩསྱ་སཱ 
ར་ད འདོད་པའྱི་བིར། ཨན ཤར ` ནའི ཅཿསེམས་བུལམཔའྱེསཏྱཐབས་ ྲ 











བུ་པ་ནང་ཉིས་ཚོས།ཅནུ། 
བྷུ སྒུའ་པའཱཾ སུ ཡུགས ངི 





ཆརལ་ 


ངང ཟ་འ རི 


གིས བུར ཞིག་འ 


༤ 


གྲསྭཏྲི་མཆོའ་ 


ཅུབའགོགྱ་བྲེད་ཡེནཔའྱི་ིརཏགས་ཁས། འདོ 
ྲདྫེྫྫེྱྲས་ 


ྲ དྲ་དུལབལ་འརྭ་འྱཔུར་བའྱེ་པུན། 
ིཿཉིགིནླག་ར་བནིན་གུན ་ 


ངུ ོཉིདུ་པསར་ུངབན་བར་ འེ བདའ 
ངུ དོ གནྷས་འྱཧུར་མཐརིན་པ་ ཡའིཆོཿ 
ཅོསཅན། དེམ་ཡིན་བླརལ་པ། བ རར ˆ ་ྦ 









་ཨུ་ཏྱ་བ མུངདཆོ་སཅན། 





རིགས་ཡིན་པའྱི་ྐ་།བཅིག དིཟདང་བཅས་བའེསྲལས་ཅིརོ་ སྟ 
ཞིགས པའི་སེམས 


ཆོན་བདེར་ཐ།མཚོཧཉིང 









ིཡི་བྟཏ་གྲས་དཔབོང་ 


གེ ང་བར་འདོདན། གྲེ 
ག་གག་ོང་ཨྱི་ཅ་མཉེརསོ། 





ཡི དད རཿ `` ༢ 
རྭལྱགམདུཅུང་བདེ། རང་བཞིན གནས་རིགས་ཁི་མཆོནཉེད། ཟེརན། བྱངསེམཔྱ་ 
ཉེ སུར བ་གིས བསར སས ་། ད་གིང་བ ཅའ འའ ཟོ་བུརྣན་མདག་གི་ཚ 
་ ༤ བར་འདོདན། གོ འཇོག ཆོདཉིདའིད་ད་བོ་ དྲི་མ རར 
རི ཉིས་ངདབཟར།། ོ་ུརདམདག གེངརྱར་བཡེ། 


དད ་ ཀཀ + །"  ་༤ མཿ 


མ་ས 


དནོ་ཡིན་པའི་བིར།ཁ རཾེཾིཾིཾིཾི་ | 
ི་བར་༄ར་ཅུ་ཡེན་པའྱིརི ཏགས་གསྟ། | | 










པྲ རརར ཤ་གསས་ངང་གཆང་ཅེངོགསོོ་མ་ོ་ོངེེོོོོ་ོ་གེབསེོོ་་་་་༔ 
དངའབུརརུང་ གྲི་སཔྱ་རཱ་ཨ་ིརིགས་ཤིག་ཡོང་བའྤྱེ ྲཱ་ཛཱ་བརའདོདོན། རྩརུངགེ་དགི་བ་ངེ ཉིད།ངྱ་ན།ཞེགྲ་ཆེ་ ནྩོཟིཟིགསདང་། ཐེ་ ཐེག ང་མནྱསིརིགྲ་ས་གཏེག།མཆ་ཧོིྱ་ཀུང་རིགས་འྲྲེ་ཟེར་ན།རང་བཞྲིན་ ཏི 
ཅ་ཅོ ྲེཾེཾྲཾྣཾཾཾཾླླླླླ དོ ོོ་ ཅསངསོ་་ ཅོ །ཁམ་པ་གོང་མའིས་ ÷` ཧྱ 
དཔ་གངཞག།འདོདཔའྱའིའདོདགམོ་ འསདགཉིདམིདསླེརལས་བསམ་གནདུང་བོདགན་མེད། ཆི བོནའེ། ད༽བཡིནཔརཐལྱ་འུ་ྲབ་མ་ལགདག་དངྡ་དངརདག་པའི་ཡི་ཞེས་གསུངས་པི་ཕིརད་ཁྱའུད་ེབའིསེ་བསཅདོིཌ 
གས་འ ་ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་བའྱེ་དུ་ྱོའི་ཡིིརམ་བར་ཤེས་པཆོབང ནྭ བརཔ འབུརྩར་ལེམའའམ།འགན་ཞིའའགཏགས་བསད།ནང་བའ་བྱའགོམ་རོས་ མའྱགུ་མརུང་ 
པོ་འི བ་འདོད མཱ འབུར་་འཡིན་བརྲ་བལབད འུལ པའྱི དབའ ནག འེནངྲ་ཅོད་པར་ 
ལེའི་དྲ་ དོ ངཅུབྱ། འྱརཿ་ཡིན་བར་འྱིབངྦརུ་བྱྱ་བུ་བིནཔའི་ངིར།འདོད་ཕྲི་མུབ། ཏྱུ ར་ད འྱཡིས་ཟེརན། རསླནུས་རྲུབ།། ཁག་འབག ཅོ 
བད།འའམངོ ག་ཧིན།པིགཆེནང་རགསད གདོ བས་ད འྱབ་ྱ་ར་འའའག། དམན ཆུ་བྱ།་འྱརརས་གང་ཞིག། སེ་མསཿྱིཅུྱེས་དྲ་བས་པའ (¿ཌེ 








[དྫོ 





















གཾ 
འི 


- 
དིན།ཁུའབ་ཁས་ འདོ་ 
རའ 








བན། 


ཟུབྷ་།དའི་འྲ་མ་བུའི་གཅོ་བོ་ཡིན་པའ་བིར། འདོད 


ཁའི་ ཱཐཔ་བདེན་ཏོང་ཆོསཿན།མཆོན་བ་དེའལ།མཆོ 


མྲ 
ཌའ་ ཱ 
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པྲག ར་་་་་་ 


ཅ་་ 


པའྲིརཱན་རང་བཞིན་གནུང་ སར་གས 
པའ འང་ུ་ མ་པ ཅན 





ཅོམ མིནཔར་ཐལ་ དི 
ལེ ཧ་ང་བཉིད། ྲག་ 
ཧི ` 
























ྤ རྩིབས ངོ གོ་ས ཐི ཐུགཐོས་པ་ ཅཅ བུ་ སྒ སིི རོ ` ཅོ ཊཱ 
ོདཔར་ཐཀྱ།ཁོ་ ཅནྱི་གངཟུག་ཡིན་པའྱི་ར། དརྲལ་གཅིསཿ ཅན་པ འེ རེ་དན།འདི་ངམ་ཁུབྷ་ཏི།ཀབ་ས་གཞན་ངུ་བཤདངའཏོ། །བརྡ་བབྲན་མས་ལ་ 

ཆེ བའྱི ཐོས་མཐོའལམ་བབྱི་ྱྱ་ཡེ བཅས་ཅན། གས 

དེཡིནན། ཐེགཆེ ༨ ར་བཞི་དགུན་ངསསམ་ཡན་ད ཌ། ཆུགས་ཁབ། འདུད ལི ི་ རི གོ ང་ཨ མཿ 

ཆེཅ་འོའིརིགས་ས་ སངབུའིི་ངུཿ མི་བིངཔར་ཐལ།མྲ་བུབ་དོའྱི་ཡིར། 7 


ཁན། དེཆོབ་ཅ་ 
ཤོས ` ་ 
ཤཱ འད་ནང རྐེཧྐསྨ་ཏྲུན །པར་ཐལ།ཐིག་ཆི་ྱ་ཧི་བུབཱརཱྷཱ་འགུརསུ་གིའགྲས་ཡོདབའྱི ཧུས ༽ཏཱ་འྱརྦརཱད 
ཨཿསྤ་ཧས་པའིདུས་སྲེད་པའྱི་པིར་བ། །ཞན་ཡང་། འྱ.ིར་ཧྤཾའི་ཡིདྱ་ ས་པ་དྲ་འགརིགྲོརིགས་ཡི་དབརའ་པ། ཅ་བ ༨ ངྱཅ་རཾཁ་ཐག་བཆེ་ན་བོའིརིགང་ འབུན་ རཾ ཧཱུ 
དདན། ངེ དཔག འ་བ ག་ང འི་གས་ཅནཡནཔརཟ།ོ་ི་ཚུགཆིན་རིགས་འ་ིད ཟིརཞེ་མ་བབ། བཡབྱྱ་ཆས་འབགས་པཚོར་ཅན། ཁུཾཏསེམས་ཅན་ཡིན་པརཐལོ། ( 


































་ ཧརིགས་ཡོདཔརཐ། ོདྱཿཱ་ཁོསཅི་རིགས་ཅ ཧར ཆབ་བཁསམ་བཏན ། དྲི ། 
,,  གབྲུ་བ་བྱ ག་ངཅུང་མ་ཡིན་བརཝལ། རག ཤྱྲིས་གཞན་ཡང་ །ཉནངཙྱི་ལུམདུ་ལྱང་གཁམའི་བ་ རིབས་རས ་ ཁུ 
: རར བོད ན་ཟོས་ཀྱི་རིག་བ་ཅན་མ་ལ ༨ ༨ ར་འ ངང ༢ ཐྲག་ཡིན་ 
1 དགོས་པར་ཐུལ། ཐོས་ལམ་ངུ་འུ་ འི་འིམས་ཆོགང་ལ་མང།འོགཅེནྱ་བརི་གསཅནཿ །རྟགས་ཁས་།འདོདན།ཐེག་ཆེན་ཅིམ་པེས་པའིརིགྲས་ཅན ནྩོསྱི་བྲུའསིམས་ གཅིན ོ་་། ངོ 
དོན།མེགཆི་ནྲ་བརས་པའི་བདསཅོནམེདཔར་ཝང་འ། ཁི ༼ཁོན་རེ། ིད་དབ་ངཟེག་ཆ་ནྱར་རིགསཅན་རནབ་བལ། ཉན་འོས་དྲག་ ལ༡༣སིརིགསན་པོད་ྱིར ༈ ཟེར་ན ། ཆ་ཁབ །ཞིགིདམ་བཅའ་དེབ། ཇོ 
རང་ལུགས ནི། ལམ་མ་འུ་གྲས་གང་ཟག་གྱི་དུདྲ་ཀཱི་པང་བཞིནུ་གྲནས་རིགས་ཆོས་ཅན། ཐིགཆེནྡ་ཐཱ་བབུའི་ཏིན་པའབེ ནིནགྲམ་རྲི་གྲབ་ཡིན་པར་བལ ཐེགཅེནྱི་བྲ་བཞྲིནོ་ པཔ ར་ ཁྱབཔ་ཁས ། མ་ 
ཐགེ མིགྲས་གཡཞིག་རང་བཞི་ ཞས་ཕིགས་ཡིནཔའི་པིར་། ངངཔྲོ་བཧྟཾཏི་། ཐེགཅེོའི་བྱང་ུ་འཏ ཨའྱབརས་ཡིན་པའྱི་རཉེ། སྟརིས། འྱུརརུཿ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་། དེས་ན ཐེགཅོནྱ་གིར་བཞིན་གནས་རིགས་ 
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རཾ གབ་གྲིགྱཱ་བཾབ་བའྲི་ཧཱར། ཟིར 
ཐིགདྲོ་ིམ་པེ་ གྲས 


ཡངབགརནད བརའྱེར། ༩ 


དོ་མིན་བའྱི་ཡིར། ཁོནར།ཐིགཆེན་ 


བའི་རང་ ཟེ་དུན། དངེ རྩ་ཅིཆེདངྱུ་བ་བའི་གངར་བུརྦྱར འིག 


སས མདྫོད་རུ་༔ ར་ཨ ཡས། རིག 


དའེདའྱིར། ངིར་འཔ། ཐོབ མས་པའི་གས་ལ་གྲ ངི ཨབ ་ འི ཡེང ེ་ 


མྤ་བཱ་ཿནཡང་། དམཔལ། ཐེགཅོནྱ 


ཅད་འ ཌླིའགའ་བརུའལ། ཟེགཅི་ནྩོརའིགས་ཅྲབ་ 
དབར་འལ། ཁྱོད་ཐེ་གདྲ འདྱུདནམོ་ལ་བྲོད་འབིམ་ནང 


ངཿ 
་ ེན་བུས་ཁབ་བའི་བིརཏི། ོ་ཐི་དན་ མནག 








































རོམ་འརི {| ཟོསས། 

ཞོ དོ དེའིེས་པའི ་ ཛོན མཆུག་དཅནའངོ དྲ་བརཝ་པ། ག་ལ་བ 2 ་ ཆེ བོན ཕུ ཧཿ བར །ཡམེདབར་ཐབ་། འདོད་ 
མངུ་གབཔཱར་ཛཡ་ཁྭ། །གངགྲི་འཱལ་འླབུ་རདའི་་ན་ལ།བཅྲིག། ཐེག་ འགུར། མ་བུ ཅཐ 

བོ་ཆེ ༨ སས རོ བགམས སེམས་ཅན རའ ་ ] གད འབད་བ སུ ་གིགྱོམ་བྱར་འབྲགས། རོ འོས བཅ། མ་ཡུང་པ ཡྱི འཾ ངུ ཿ 










་ གཞུ གོཁ་ཆཁུ་ ངི ཤ གླུནས་གབས་ཐེགདམནང་གྲས་ མ་ 
པཔ ཐེགདམནྱ་འགས་ངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནན ༽ ཐིགཿཧྱཾ་གྲས་པས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་དགྲོས་བའྱི་ཡིརཾ། མྲ་བཏན་སོང་ ཐལ། 
༽ ཏགས་ཁས། ཁའོའི། སམས་ཅནའིནན ༣ ཞག་བའེན ཀནྲྣྫཾས རོ 





སྱ་བརོས་ཅན། ་གཅི་གཏུ་བཱབ་པའི་ངོས་ཡེའཔར་ཁབ། ཤེས 
འཟག་ཁྲི་རྩ་ན ། བནསླ།མབས་བགརི་ ཅུགྲཾས་པས་པའི་གང 
| ཤེ་གང་ནའོ་རརིགྲད་པས་བའིགངཟག་ཡིནད་ 








ཆེགའོ་ འིར 
ངོ ཐི 


ཊཱ 
ཧར 
ཡཿ ཟཾ 


རར བཞིས 
སཿ ཅཆོས་ཅན། ༢ 

ངམ 

ཞི ྲའྲིའགི། 

༨ བཿ ཡས་མས 

་ ་ ཟོ 


སམ་བད་ ་ 
༽ ཁྱོད་མང་འཞིན་གནང་རིགང་ 

ཡུན 

ཡིགཅོས་ཧཱ 








ངོིརགྲབས། འིམ བའའི་ྡའོ། ནན པ་དག ༨ ག་ 


། ་ 


ནས་པའིདོནམཆོ་འབྲའྱི་ིར་ དོར་བར ཁྱོད་མངགི་ཆུརྐྱེ་་སྲ་གསུ་རང་བངོས་པ་ 
གར ན་པར  ་་་་་ 


རཧའའརྱི་ཡིའ། རི 
ཟཤིིོ་ རའ ༽ཞེབྱ་བུ་བཞ་ལན་ཡི །ཞེས་པདོང་། ངེས་པའི 


 ། ཞིས་གྱསངས་པའྱི ་། བཞན་ཡང་། རར 0ཤེེྫ&་ #8©ཁང་ ` 








གཾཧུཾཐྟཱམ་ལྲས། རིགས་འདི་གཉིས་ 
རྩ ཀཿ 


== 


ཅོ 


| ནྱ རར 
རླུ  ་ དྲེསྱྱ་རྩསཙི 


ཉིན་འེནརྱིའ་ རོ བས འོད 
མསྭ་ཐཱངྱ་ཧིང 


¥ 


ཡཱ གཡུ་གཡུངསབོབབ་འདམི བྷོསེ། །གཏྲིག་བ་ཡི་སླ ངཱ །ཞྱེས་གྱུསཔས་པའྱི་ཡིར། འདོདན་ 
ཊབིན། ། པའི་ད བོ འི་བར དད ནིཿ ་་ 


ལྦ (ལ། རགྲས་ཁ ཡའྲདད་ 
ར་ ་ བཱ ་ ཅའ སི ཧ་ས ཁི 
བདགསསོ། ཞེསསགས 






 བཅབྱ་རུསྱ་སྲེལ 















24 ~ ༡༤༨༡༨༨༡+བཐང་ཐཚནལ་མ686888688ར་ར5འ6༢22528882557225355235226522224~---- - ༨༨༦༡༡༡ཚན་འགགཀཁ༡༦༦ ༥ ༡༡༤ ༤ མམཐུནཿཔརཿཿཿཿཆར་མཆརརརརང་་པང་འང་པངཔཁ་མང་ར་མ་མཆ་ཡང་མཆ་འཡ་མངམ8ང་ང་འཇམང་འཇ་མན་མཐང་འཇད་ཡམང་འཡམཔང་པ པར རར ༤༤༡༤ ༨ལ༤༤༤༧༤༤༧༤༨༤༤༤༤༤འཇུང་ རར ྒླྦ{{{ླྲྲུནྲ་་ 
2 ་གསྱ་པྱི་མུ་ཁས་ལེན་ཅིང་ མྲངདོ། །འདོདནླ་བ་། དྲེས་ ཨསསྭ་ཙོམ་བས། སིམ་པ མིའསེ་ི་་བགོ་ 

ལོ ལི ་ ་ ལའུ་པའྱི རུ ཟན ཆག ` ེང་ འུག དདོདནྩར པཱ ླ་ན་་ོ་ གེད ཅུར་ཧཔཔའིའིགས་དྱེརུས་ ! 
ལན ཟིམ ུསཔས་ལམུགས་གངའ།གྱིརབ༽ ཟག དརརབོརྤ་འེད་པརཁས་འནབའ། ༽ རར འརྱེསིཡྲིས སང་བབྱཏབཔའིརིབ དེ། 

གཱ རྲེ བོས་པའྱིརུནྩ་ཅིས་གཡེ་་བཅབ་བའིའིགྲས་ལེདབའསེམས་ངོམ་པས་ཁྲས་ལེན་པའྱི་རིརྲ། བངང་ཁབ་། ཤི་མྲ་སུ་བི 

ཙཱ་བར་འབྲོདན། པསཅོམ་བྲབ གང་ག་གྱི་ཧྐུང་ལ་ ཟགམདངེ་ཤེས་ལེངུང་ ཡུར་ཁས་ལྡེནཔརྲ་འལ། འདོདཔའྱི་རིར། གཟནམང་།སེམས 
སཱའྱང་རྱབཿ འིཞསྦྱས་བའའ་ ཡེན་པ་མཁལ། ༽ བམས་ཅམ་པའི་རུགས་ིཀ ཆ་རྩྱཅི་མཱངོ་ནྟའིདདའཐང་པའྱི་ཕི་ར། ཏགས་ཁྱས ། 
གཀོ་ཡིནྟཏེ། ཞེས་བཤདབམི་འཐང་བརཝལ་། འདོདཔའི་པིར་། ཁ་ན སེཡས་ཅོམ་པས་། རངབཞིན་གན་རིགས་ 



































རུ་་་རར ་། བ་གོ་ དོ འབས་བུརམེདུ། ཆུས་འགུར་བོ་རིགས་དྲ། འབྲུས་འུར་སོ་བའ་མཁསའེ བའ གྲ 
སོད འབང བེན ཛཾས་འགུལ་བའིདོནམ་ཡན་འའྲེ་རིར། ཞེསུ་བཅེརའྲའ་འལབ་ 

ལ༽རུ་ུ་བའིགམཆོས་ོད། བ་པ གང་བར ག་འ ཁིའུ ཤ་བ བུགར་འདི། བཅཅམྲ་བལ་ལེ་དད་འབ་བའ་ 
ང་ཨ སེམས་ཅོས་བས་། འམྲ་འཐས་ཅི་གངཟག་གྱི་དུཀྱི་ཧ་ས་འ༔ ༽ བངབའ ག་བླས་བ་ཁང་ལྡེནུཔའྱི་ཡིར། འདོ་ན། ཉིས་་བསས། རུའི་རཱྲག་ལཱལེའགློ །ེ་ དད 
ནྲཱ། ཞེསསེགས་དཔའགལ་བེརནུ། ཆུ་འརམ་བུའྷསྭཾ། སེམས་ཧཱཾས་བས། ལྔམའགསིབའཟག་ཀྱིརྦདཱ་་འྱིུ་རིགས་ལབབའིནགུནས་རིགས་བུ་ཁྲས་ལེནང་། ངྱེསུ་ཅུས་ རིགས་ཡེརྲོན། རབབཞིནཀུཊུངརི་གས་ 
པདྟཁུཐཔ་ཁས་མི་ལེན་པའྱི་ཡིར། །བཅོ་། རེགས་གཞིག །ཌོས་པའྱིཉིྩས་གྲབ་བ འབའརིག ཐུ རས འྲགཔའྲིག \ ་ ཙི བཏབ་པའ་དགས་སཱ་ཀྱནས་བགས་ 
ཡི་ནྩད་སེམསཅམ་བས་འདོདར་རན ༽ ལ་མའུགསགངའ་པཀྱར་ཏི་རོས་འགུར རིགསངོས་ནན་རིའི་ིའ་ ང་གསལ འབོའོ་དྲས་ འཁོས ི་ཚྱིས་གསསམ་བཏརཔའི་རྕིག་་ ་ 










ཆ. (== 


ཊཱ 3 ལ།རངབ་ ན་གནས་རིགས་ཡིན་པའྱི་ཡིར་ བཱ ཇི ོོརིགས་ནོན་ཐོངར། ཁྱཐ་པ་ ཏེས་ཀཁས། གཉིས་བ་བངའ་གསན་ རང་གྙེ༔ ནཆོང ུམཔའྲི་མ་དང་བཅས་པའི་ཆོོས་ཉིང་གང་ཞིག་ངོའོ་ཉིདྨ་དར་ 'ེ ཞིག་ངོ་བོ་ཏིདྨ་བར་འབྱར་ ། 
ཟིང ཀཀ རི གིག གཡིད རིོ  ་ོ ང་ར་འབ བགོམ གས བའི 
རཾ རྟི རུ འར་བཞན་གཅ་རག་ཏར་། དང་པ ལ་མ་མའུགས་གང་རགགྱི་རུད་ ཞིན་གནས་དེའ ང་བཏིས་པལ། ས་ད ཞི གནས་ས ཕུ ལག་འ ཅིན དེདང་གྲསཿ སུ དངུ་བནི། ཉནའོས་ སྣའི 
ཐུ སའྷ་ཙྲུབ། གཉིས་པའི་རརྱ་ཧཁྤ་པབཔའི་དྷིཉ་བུ།གསུམ་པ་ལ། སྐའ་པ་འདི་བདངོས་བུ་ཡ་བཏན་པའི་ཐེག་ཆེ་ནྱའི་སྱའ་པའྩེཏ་ན་རབབཞིན་གནས་རེགས་དང་། + ་ རྱ 
ཱ པེ ་ བའི་ག གེའི པ་ གང་ཞིག ། །ཐེག་ཆེནྲསབ་པའིཏན་གཞྱི་པེདཔ་དྲ། སྐབས་འདིར 
ཡདུགགིཏེ་ན་རང་པདིནོགནས་རེགས་དང་། དབའི དཔོའི་གུབ་པ། པོངཔའྱི་བབུཔ། དེ་དག བསད གླ། ངས་དེ་འ 
པའྲི བང་། ཡེ་ཤེ་ཅོ་ལ་བཡིམངའ་བའེ་ཐེགངདྱཾཿ བུབཔའེ འེ ནམིནགིའི་གསར་ ཅིབ ུབཅུབྱས་ལེ 
























ྱིླཐ་པའྟིརེ ཞིརང་ 





ན 


ལར ` 


བཱ གང ་ རར བ་་ ཤའ གིའི ཞིནུ་གུནསའིགསིསུམཚོ་མཔ།ཐིག་ཆེནྱ་ཙི་བཱུ་པལ་ ནམཛའི་བརན་ཡོད།ཅོད་ 
ཅཅ རཆདམེཧུ་ལམ་བགུནས་པའིཿ་ཡསདའའྱིར་དངིར ནག །ནསརགས་ཆོས་ཅ་ཞ་མཆཧོཉིད་ངང་འོའི་ཟུར་དང་བདར་པལ། མཆོནྱ་བ་དའྱི་པིར། ཁྱབུ་བཁས། འདོདུན་ དར བར་རའའ་བར་ཆད་ལེད་འམ་་ 'དང་བཅས་པར་འལ། འ་ 
° ན་མཐའི་བྲར་ཆད་མེའ་ལམ་ལ་གནྭས་བའ བའི་སེ་མས་དབའྱརུངལྔ་བི། ད་ལོར ད་ཅན ཡག འ་ཟས་དའལ་ ཞྱཧངཡ་ཟག་བ་ ཀད ་ 
། ཁའ་བའྲས། མྦ་གཟན།ངའི་གྱབགསུང་ ཡུ་ཆོསཅན རལ སོས ་ ༽ འབོདམྱིརུསྟཏྣ།དྲུག་ 
` རེེེད ་ 
ཉེའབྱོ ལ་བས བའི མཐར རི་ བརའཞེད་བླ་ད་མསན།སཔང་ 


། ཆས དོའ འི་སང་ཟག་ཡིན་ (དསྤོང་པའི་ ཟླ 
ལོ། | རྲི་མམཐའ་དག་ངང་བལྟ་བྷཏཾརྲ་ད་ ༨ 


ཅ་ཆས ལི མྱིབའཾ།ཞེས་པ་ 


























གག་ངཆཐ་འབཅ་འ་བོ་ཁངར་བང་ཤ་ 





༥ ལ་ 










]སྤཱ་དཏྟོབ ད་ཚན ང།གཅིག་ཤས་འགག་པ་ངུས་མཉམ་བའྱེ ཡིར འདོདན། ཤེསྱ་བཆོསཅན།དར་ཐ།དེའིཡིར། ཟིར།མིའཐདད།དུརྱེསན མོའ་གགས་བསྩང་བབ་ པའེ 
སྟ ག་ཞ ས་ངུངག ་་ ` རྨུ གབདུགགོ།ེ་ ཐེག་ཆེནྱགི་ 
མཐོང་ལུམ་བརཆད་ དའ ˆ ངོནདུ་ གྲས་བདད་། སང ་ལ་མངོན་་ཙོགས་བངུས་ མིམཉམ་པའི་ཤིན། མ་བས ་ ལྲགགས་བྱ་སམིལཿམཔའི་ གས་ཁས།ཁན་རངནལེདད། 
། ] ཅ་ིདོགགངདོའ་བནཅིའ བ་བཟ་ངར་ུར། : ཀྱཀས་བདང་ །ངབག་དོ གས་བྲག་གཆནྱང་ལོ འི་ག ཡལ་མངོད རུབས བའ 

པང་བགའའྱེ་འུལཡེགཆྱི་མཐོབ་ཡམ་འརཚད་མདལ་མྱབུ བིད་བདག་འེའྱི དའ ཞི་བཅི་མངྱ་བཱཿཙཱརཔའི་སྲིབ་འའུགགས་བདུ་། ཅུམ མའེ ཤཿ འོ བ་མང།གཿ ཅེ ི་ རཾ 


















སླཱྱཾསྲབལམ་ བག་པ ཙགང་ཟུག་པའྱིརུང་ལངོའི་རྒོ་གངྱ་སྲི་དངྱཔྱ་པུར་བའྲི་གིབ་པ་འགག་བལ་མང་འངྲུ་ཅོགས་བྲངས་མ། ངྲ་བག་པའི པའཐེག་ ངོ ཨེདལམྱཱ་པྲཱུས་ཁ་དང་།གྲང་བགདང་ དད 
༡ འགས་པ ཉི་བསཏལ་འི་ཅནཞག་ོཔའ་ནའརན་ེང་ོ༔ @ ཀིམ ད་ ལེ དའི [རྩ ་ མངོན ཆགས་པའི ཁྱུ རར ཧུ 








ཡམ་བའྱི་ཅ གཞི་འདི 












„. །པའིཿ བོ་གགོ་བམོའོོ་བོ་ོ་ བྱོོས་ལོའ་ོའོ་ོརོརོ་རོ་བོའོརོཁ་་ཚ་ ཅོ རོ་སོལ །བརྡྱརོར་བྲའགཅེནྩོསི་བརམཆང་མེ་དལརྩོཧི་ངྒོད་བྱ་ཤི 
་པའྱི་ཧུརཾཛཊཔ་ཁས།མྲ་གས་དོང་ཐ་པ།འགཆན་བི་མཐོལ་བམ་བརཆདམེད་ དམམ་པ་ པའི་རིགས ི སག རཾ ཤི 
ཱ ལས འབཐུང་ ཧུའུ རི རུགསྤ་པེམ་ཁས དཿ ཞོ། ཝར ཟེགམ་ཧྩྱཧི་མཐོར་ལམ་བརཆ་ང་ ལ་ 
ཆར་ལེད་ལམྱ་ཧིས་པའྱ་ཡིར ། མྔ་འ་ཡན་གང་ཟག་དོརུཌལ་ཏི་ ྱ་རདབའགིགེའངདམེདརྩའྟནབྱརིལ་་བ རབའྲིད བ་བའགགས་བྱསྱ་འབ་འར་ཐལ།གང་བ༽ འིར 
ངཡདལ་མྱ་ཧེསོ་བྲད་།གང་ཟག་འོའྱི་ཧུངལ་ཐེའ གཅེ་རྩོ་བེ་བབཆང་མེདལམ་ གི་འ >£ ˆ" ་བརྲའདདྲན།འགེཧྩོཿ མྲའོངལ་མ་པརཆ་དམེབལམཔའྱི་རུངལ།འེ་གཡེ་ནྱ་ིབར་ཆདཡེ་དའ་མྱ་བི་ 
བྱ་གག ན་གི མཐོང་ལམ་རཆང་ལེད་བམང ྲ ནབ་ཡངཔ་པཝལ།དེའྱརུདལ་ཐ ར་ར བད གྫས་པ་མེའཔའྲ་ རི 
།འུའའ་གཅེ་གྱགི་པ་ ིི་འཆང་མདཔས་་བག་པའའིེ་ཚ་བཔགཅེན། ཐབ་པམ་བརང་དེ་དཔསྱ་རས་པ བིར།གཞན་པབྱ་རན་ རོ མ་བའྱི་ཆུ ངོའི 























-༡༩༥ ˆ 











ཟླ ཟེ 
སྒྱིས་བ་དུས་མཉམ་ལ།མེ་འགགས་པ་དད་ང་ 
དུས་མཉམ་ཁ།འགཆེནྱམཐོངལམ་དང་འཛྲོད་ ཡམྦ 


| དལུམུརཱབ་ད།འྱིར དལ་ད་བབའི ཟབ་པ 
 པའ་ཅད་ཡེདལ བཅྱེས་བསྡ་ཁབ་པར་ཐལ།འདོདཔ 


པྱ རོས ་ཱ 





'འགགས་བངུས་མཉམ་པ་ 
འྱི་བད་བཔའའང་བར་འ་གགང་རག་ 


འའ ཤའྦ་ས་པྲ སཏཿམ་པོའི་བི་རྟཏགས་ཁྲསའ 


འྱི་གཁཿཔ་པརྟ་ རར པ་ ཆུ ༦ 


ཁཔ་ཉན་ཐྲོས་ྱི་མཐོང་ལ་མ་བརཆ་ 


གང་ཟག 






ངོསལ་བྱི་ད་ འེ 
དྲོའྱ་ཧུའ་པཉནཇོ་སའི་མཐོལ་ལ་མ་བར་ར ` ༢པའྲིཟི་བབ་འགགས་ནགང་རག་འོའྱི་རུདལ། མཐོརལམ 
+ ་ ཚད ¡བྱུརུངུར་པའྲི་བིའ་བ་འགགས་ནགང་ཟཀ་པོའྱིརུ་བཉནྨོཿ 


སང་བྱརས་པའྱི་བིརྟ།ཁུའབ་ཁས་མྲ་བབ་ 






བཏནའོསྦ་ཅི་མཐོ་ཡམཿ 






སར་་་་ ོརོ་ཚོ་ཁྲར་རོར་ བཱུ 
ཅེསྒ་སླངས་དཔམེལག་གས་པསྱ་ཁུབ་པར་ལལ་ 
དའི ིེིཾེཾྭྲྣྭྲླ]ྣཾྣ༽ིིི}ིཾ རར 


ཅདམད 





།ུཿདར་མི་འགགས་འདད་ད་གིོབ་ 


མེདཡམྦསེས་པ་དབ།གངཟག་འྱའི་རུངལ་ཇིགཆེནྱི་མཐོང་་འམྱ་བི་ངྐོདལ་ བའྱི་གླིབང་། 
བུའིངྐོསལྱ་བྷི་པྲདྱརྱ་གུ་་ འ་ ་མི་ ཁམཔའི་ཅདའདའེབ རྐ རྡེང ཅང ཙ་ ཙཾ ཀིཾ འགགྲསངབ་ 
འགགས་ ྲད་མམཏམ་འཁྱིརྱཁུབ་བཅོད་བཀྲི་ཅད་ལ་འི གས་ར 


ནྲ་སྭ་ །ཞན་ཡང་གང་ཟག་པོའ་རྱཔལ་ཉནའོསཏྱིམཐོང་ལ་མ་བརཆ་དམེངལམྱ་སླེ་བ་པ་དང་།གང་ཟ་ 


ལིཟིའ་བལག་བེས་ཁྱས་ཆ ཉམ་པར་ཐབ།གང་བགེའི ༄ུབ་ཁང།རེན་ བར་ 
པར་འཔ། །བྱསུ་ད་ལ་དའངབའྲི་དེའང་འ འགགས་བའྱིའིརྣ།ཇཊཔ་ ཿཱ 













ཟག་འདོདིཨུསཏེ།དུམ་ 


དི བྱར་པ་ནིྱརྦཿ་བྱབས། 






སྱཾ་སཱངབང་ ངུ 
་ཉོག་པ་ ཞ༨བྱཿ 















དོན།མོགཆིནོ ནམོང་ལམ་བརཆད་མེད་ལམུ་ལ་ག བཞི་སེམས་དཔའདེས།མཐོངྫོགངྲམཔས་བརྡ་འལ།འྱོར་ངལ་མོའོངྲ་པངམེདཔའིི་ཕིརྭ་ཏུགས་ཁས་ཟེར་ན།འོ་ནརས་མའོངྦསབཏོག་བྲ་མངས་བརཝ་ལ།དེ་ ྱིརུ་དཁ་མཐོངལ་ཧཏོགཔཡེད་ འེ ཅུམ 
ལ་ འ་ལཅུག་ ་ དེཾེཾཾེངེངེངེངདད&དགད ོ་ོ་བོ་ོ །ལེད་པམྱ་ཀདག་ན་གནས་ངནའེ་ནྱབིམ་ཡོད།ཟེར་གའདིའ་ གཔ 
ནམྐ་སའ་ ན་ལས་མཐོང་འམ་བརཆདམེད་པམྱའི་བུས་ནའངོ ཅཱ་མེདབརབསྤ་བརསན་སུན་ ་མཐོའི་བརཆདཡེངལ་མྱི་ཞགནསང་ ་ དུཔནི་གཱའྱགུཚྩྲིམང་བ་དང་།འགགའྱའརྩའིོང་འའྲི་བུབམའའ ཀུས་གཅིགྱང 
ཐོབ ་ ྲག རར ༠ྱ་མབྱར་འགག་བཞིན་པ་པས་ལཉམ་འབྲེལེར། ར་དརཐལ། ཐེག ་ 
རེ ; 66༦༦ གླ་ཨྱང་ཁྒྱང་རུ མེད་ལམྦ་ཧེའཱུརྱི་རང་གི་ངྐོ།ལའི པངྱ་་འགག་ ཅུ་པ་མཐལ།འདོང འྱེ་ིརའིདོདནསོང།དེ་མ་ཡེན་འརའ་གབར་འ་ཡེད་ ° 
རོ འགགའུརྩྱིསཱ་གྲན་པངྒཱ་ལེའྩོསདི་མ་དཔངྒ་སྤན་འགག་བཅུརྲ་མོང་བ་ཡི་ ་བ་ཡིན་པའྱི་པིར། པྲ་བྲབ་ཚ ་ནརལསྭ་བཞིནསོང་།དར་ཐ་ལྲུ་ཁུནཱ་མཐོའི་པར་ཆད་མེང་ཡུམ་ ༡ ! 
ྱརུ་ནལཐའི་བར་ཆདམེད་འམདིའཔ་ཡནགནས་ངནལེནྱ ད་མ་འགད་བཞིན་པའི་ པད་ས་ི་འྱརྟགས་ཁས། །།ཅི་ཀྱཧུན་མཐོའི་བདང་ད་ཡད་ 

























- ༨: 












ཤཞིན་བ་མྲི་སོང་།ཟེ་རན།དྲ་པོང་ཟར་ཝཀྱརུན་མཐའེ་བརཆདྱརེ 
ི་་ །བན་ ་་ 












འིས ་ོོོསས ་ 
ཚ་ཡུད་གླབ་བུད་འགུག་པ་འམངོནྡ་བོག ན་བ་མ 
་ ངན འའའ འདུངསག་ དབ ད་མདལམ་འ་ རླཁབ་པ་ཁག་འདདན། རེ ཌོ 
།བམཆོསཨཁོྱ་་ལ་པོན་བ ཁ་ལུང གགལ་སམ་ འང 
ཅབ འོབ བདའི ་གཅིག་ 
འི དཔཡིའཐདཔརཐལ་ལ།ཙོག། 
མཿ རིགསམོངལ། ཟོ ཡིན ནཀམ་ ཿཡིནན་མཐོ་པ་ཧཏོགཔ་བཔ་བསྩངའབའཐང་ལོ།འདོད་ བྲ་བཕས་བསྩྱངབ་བརྡ་འཛ་ལ། ྫ་ ྷྦ 






















ོ་ོོུ་ོོཾོར་ནོཟོིུ་བ་ ྟརགྲས་བསུལ་གཉས་ཀརོ་བཅནྱོ འྲབབ་བ། གགྲཞིག་གངལ་མོ་པཞན།འདུས་བནིའགགྲས་བའྱི་ རམ་ཡིནནོ།མའོ་སབདམྱ་བུང་བའི་རློད་སེའོ་ཁུད 
སི འགུན་གོམ་ ཧི གབས སོ་བ་དང །གགིག་གཡསཨི ནའི ལས་ག འར་འདའག་ པས་ 
ན་བྱ་བུང་བདང་འགག་པ་བཞི་ནན།ཞེས་གྲས་ངས། །འཏོན།ཟག་ཆེནམ་འོབ་ལའ་བར་ཆདའ་དལམ་ཡིརདན་འ།འ་ བམངོ་པང་ གགརའོ་བོབས་ཅོལ་ འིར བོའ མཏེ།དེ་གཉིས་དོས་སཱ་པདཔ་པི་བང་པའི་ 
ྲ བསད ཡུང ས་ལོ 
ིིཾ་ ཉརྦ་པཔའེ་མའོ་གཅེནོ་མཐོངལམ་བརཆདམའ་ གམ་པ རབ པབ་ོགའབའིབིའི་ སངེས་མཐོ་་པ་ལཅག་བྔ་མོངབ་ཡི་ནཏ། ཟིགཅེནི་མཐོའལ་མ་བརརང་མེའལུ་ ཅལ་མངོན ནངྱུ་ོགས་བདའ་། 
འགགཔ་ལམཔོན་ངྲ་པོ་གྲས་བ་ཨ་མཏམ་ཤིང། །ཐིགཅེ་གྱོསི་མའོ་ རར ལའྱི་དང་ ཐྲ བའྱིིར་རཾཐོངལ་གྲཱ་ངཱཔཾ 
ཊཨ་མའོརྦ་པ་ཧྟོག་བྲ་མང་བའི་ཆོ་དབའ །འགྱཏ་ཡེད།འསམ མཐོདྲ་པ་ ཉོགཔསྱི་སྟི་བའ སི་ཁའིཚོསཅ་ནྭ་བས་པའི་ཚོ། སའོ རྫ པ་པོ གྣརམ་བ། རངས་པའི གང ཐརགྟེི་ནཔའྱིལ་གེས་ 







































མས་པ་ལ་བཏིནནས་གཉེན་བོངླ་གེ་བ་ལ་མངོན་དྱ་བོ་ྲས་པ་དཔྲས་ ད་ིས་བཅ་དེགས་འའབལ་གད་འཚོངོད ཆོས་འ སི རོ་པ པངུས་མཉམ་བའྲེ་དོནསྔ་དྱ་རིརུ་ ར་འ 
གུན་བྱཅས་ལས། །ལོ་རི་ན།ཏེདམའའྱིར་བའ་་ འཆོས་ཅནངུ་གནས་བདེའྲི་བོང་བོ།ཞེས་གཟུངས་བའྲེརརྟ། རེ ཆེདབྲ་པོ་ རར ིོིོི་ 
རར །མླ་བབྷ་ས།བར་ོད་རིད་ལམྱཡ ཡིདསནབགཡ་ང་ བྱིར དའིདོན་ཡེན་འའི་ 
རམ ལལམངསྡུ་པཔཔཔའི་མཁོ་ ཤྫུ་ཧོག་པདརྱིངི བའ་ཆེས་ཅན་ཡིན་པར་ཝུལ།ཟེགེ་ནྱའི་མཐོབབམ་རས་གོལ་ལྭལ་ མཐོངྲ་པཱ་དཏོག་བསྱི་དཱ་ དི ་ 
ཡཿ རའབྲེྲིག་ེི་ེིེཏཨཞེ་་ འེ ཆེན 
ུམཛོཿསཱ་ཧོག་བྲབ་གའོང འྲོན་ཡིན་ཟེར་འ ཤ།བཐོངྡ་པ་བཏོག་པདེ་རྭ་ས་སྤྲ་བ་རའྱི་བི་བའི་ཆོས་ཅུནྲ་པ་ཡྲིན་པར་ཐལ།ད་མ་བཅའ་དའ་འདཔ་ གདིས བོང་རབོ་བརྲ་པརཡྱིར་ ཅོ 9 ཕྱིར 
ཁྲ༨ཡངུཿ ཉྱི་བ་གཞིམ་གབ་པའྱི་པིན།གཞན་ཡང་།མཐོང་སངཏོག་པའི (མ་བྲ་པང་ ཐ་ོག་པྱྱི་པེ་ཞཞས་ཐམས་ཅདཞལ་འཆམ་པརྨ་པབ་མི་འཐདེདདདྲོ་ ཅུམ་ཡིན་པརཿ༩ གམཐོདྤོམ་བངག་པའྲས་འོནའགགྲས་ 
























དགིས་འབདཔའྱིའ 
༢ ཆི འ་ 





















བོ ཡེག ཆལམཆོས་ 
ཛོར  ་ོ་ 
ས་པ་དང །མོངྨཨ་ཏོབ་འའེས་བོནའག་དམ་པའ་ 


ངྲས་ཧོག་པཱའྱར་མི བཙུ ྱུགགིས་བནད།འས 


་བངུས་ལྭཉཡ་ མཧྨཔ་ཧཱགཔའགགས་བདང་།མ་ ོི་ 
པ་བཅུས་མིལ པར་ལོ ས་འབཀམཐོངྡ་ས་ཧོག་བའགགྲས་བྱངས་ལུཉུ་ ་ ནལགུགས་པད་གམཐོངྡ་པ་ཉོག་འའིས་ 


ཡཐོར་སཱང་ ཧོག་པ་དང་། མཐོརྤསཔོག་པའིས་བོནངཡ་ཡཉམ་པར་པ་ ནྱ དཾ 
རྲེ ་ །ལིས་འོནལུགགས་བྲངང་ལཉཿ་མཔ་གངའི་གདྱཧྲུས་བདའ་མཐོད་བདོག་པའེས་ 








ལོའ སྱེར་ཏུ།བདགམདཡིནཔའན།ཁོང 


་འབྲའམའག་ ས་པ་ཡངས་མཉམ་བའྱི་རྲས། 


བཱུ །འདའྱིརི་གའརཀ། ནམེདདགོ་ྲད ཀའཆིག་ཟིནདང་མྱའདབར༽ལ་རབ་ཤད་ག་ལའོའྲ་བངཏག་བའིསའོའྲ བཞིནངུ༔ 

མའརུ་་ལི་ཞཔ་བཝལ་ ག འདྲད་ངའི གས་འངྱ་ཅམའྱིརུ་མེདའདཝ་པ།འ་ ད་བིདར་ཿལེདདགགོ་དྲ་། ུ ༨ ཨས་ཚུ་ལ་ཅཞགབ་ - 

ག་མ་བསམ་བ ཅཅ ཁ་ཁ ཅི བྱབ མསས་བྱཅ་བབས་ཅ་གཞནདོན་གོངི་མས་བིནྱཅེརཔའི་བའ་ 
ཤགའཛོངཁངང༧ང་བ་ཁསར་ལཞ་བཇ་ངལ་ཐར་ཆར༤༧ངའཇ༧འང༡ག་འ་ཡངང་འ༡འམཛང༤འ༠༧༤༤༧༤༤༤༢༤༤༡སཙར༤༢ར༤༤༤༢ཛ༤༤ཛ༤༢༤༤༢༨༤༤༠༤མ༤༤པ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༤༨༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ 





ཅོོ ། 


པའི 
་ 


ར་་ཚག་གཅན་ 
གཟུང ཡུཨམཉམ་པརའ༥།དམབ་ 
བྱོར་རགས་འྲདའལ་གགམ་བབྱུབཛཉང 


མསཁས་འདོ༨་ འདོ ནུ།མཁོང་བ་ཧོག་པའི་བ 


འབྱའི་མཁེ 


ཡཱ ་བའིབ་བོན་ 









ཀན་དོ་ཡིནྒནྣ དེམ་དགོངསི་མདོའི ཤད་ད ོ་ ཡིནན། 


 དདེ་གཡོདག།དཔོངས་བག བར་སརབྲ་ཡི་མདགངསི་མདོའེ་མཚན། གྲ 
] རམངུ དག་དད། 
ཁྱིག སྐབསྱིར་གྲས་ལ་གནས་བར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐདཔ་གངཞིག །སེམས་བདེན་ཅོང 
རི ུ་མ་གྱི་ཆུ་ བ་བདེ 
ན་གནས་རིགས་དང་།འངྱ་རུཁ་སོ་ འིསེམསྦ་འི་ཆྱོད་ཉི་ད།རངྱ་ཧཱ་ཡྱ་བྲཾར་ 
པཱུ ཐལ་འྱས་རབའི་གྱུང་ཡིནའེརནྲ་གབངབནན 





ངའའེང་པར་འཤབ་མཆའཔཆ་ངངེངས་ཁང་འངང་འབ་འ༤༤པ་པར་ པའ ༨༨༤༤པཔར༤ལ་པལ༦༨༤༨༧༤༠༧ར་པོར༤རངངབ།འེ་ེན8ངཔ8ངསཔཔར་བཛངཔ་འདཤ་ཆང་ 


པུམྱསྱི་རཱཾརྱཿ ཅི་སེམས ཅོསཏིདི་གཅེ་ 


ར་ 


བི 


བབ་བོ ན་རར་བཞིན་ག 


(འ (ཞིན་གནས་འིགང་མི་ནིང་། 


ཿ 


དདོ་བིན་དགྲོས་བའྲི་ཡིན། རབྱ་བགསོནི ཇོ བུ་བསསྱ་བ་་ཤིརཱཿབའི་མདོག་བཞིག།དགོངས་ག 


།ངྷི་ཏར་ །ཏན་ཞོསིག་པ་ལྭ་སོདས་བའྟའི ཅྩིབསྱཿསཾའེ་ 


ན་བསུམ་གའི་གྲང་ཟག་འ 
འག ནླམའཔའིཏ 





དུ ཞི་གཙོ་ོུར་བ།དགོ ཅྲག་ཐཅ་ཧོ་ 
སདཡགྲས་བ་དབཞིནད་།འཕགས་པའི་ཆོསཏོགས་བརྩ་འའི་བཱུར། །ཞེས་ 
བུབ་བའི་ཏེན་ཟང་བཞི་ནག་ན་རིགསྱ༨ ཨསུ་བྷཿན་བ་ལ། གའི 
འདོདན་བུང་ ཆུ མསདཔའ་ཁོནཛེག་པཆེན་པོའི་འ 
ག་གས 
ནསའིགྲ་ས་དང།བང་སེམསྱ་ཀིསེམ་ཆོ་བཏི། 


ན་རངོ་བཞིན་གནས་རགྲས་ཡིན་བའི་ 
ཡ་འདབུ་མ་ཁལ་ འཛར་བལ་འཔལ།དམ་བཅའ་དམདཔ་འ དོ ག་འ བཔ་འམ་འྱུལབརན་པར [ 










ཅན་གྲུར་མ་གའི་གང་འག་ ་ 


བྱ་ར གནས་ཁངཏནཐོབ་ཨོབ་བའེ 








ང་མི་རུས་བསམ། ༣༦ ༢ པན། ང་ཡོ །ལ་ཨུན་འབིནརིཅུས་པས་མྱབའ་བྱལ་བདེའི་དོན་ཡི རོའོ 

༤ ོང མ་ཡོདབ་ལུངཔའི གོ་ར ྲིྲ{{ིཾབཾབ་ རྒ རག །ཅསྦ་ 

› འའ རར ས་ལོ ད་གས གས་པ་ཡོདཔི་ི། 

བརུའལྭ།དམ་བཤདྷའིངབྱེར་ན་ལས།ཉན་ཐོས་ལ་ཡཔདེ་ལོན གསམ གྲས་གཉུསྱས་ངྱ་དགོས་པའིར།ཞྲིས་གང་ས་བའྱི་འིར།ཁོན་རེད་བདེན་འཇོནོཏོློབབ་ཡིནབར་ཐལ།༡ནྡོའསོ་དྲག་བཅོམ་པས་པ་ ནྤསཾཔས་བའྱི་པིན།དེར་དལ། །མིཐབ་ལགས་པས་ 
སྲེ འི་རིས ནམངབྱུགུམྱ་བུའི་གཙའོརྦ་ཧྲས ཞེམ གེལ འགྱིལ 























ནས། ན་ཐལ།ཏན་ཐོར་ཀྱི་བཱཿ གཱའ་བདེས་རུརཱདྱའི་རངབཞི༔ ནགནས་རིགས་བླབོས་བྱའི ༽ད་ཐལ།ིས ཡས།ངྟི་རདྭཱགས་པན་འབགྲས་བའི་ 
རྣམས བདེ རཡིནབའོད་དན་འདཏ་ཐངཔལ་བོ མངོལ སྲི པྲེ ྲའ ར་ཚ 
དིར གན འིག་པདམདསཞམི་བན་ོ་འྱོ་་ གུ མཁནོ ཀྲག །ཅིདུས་པའཉནབྱོསའཐགས་བཡོད་ ཟི 


-&--¬--༢༧༢༤༤༤༤༤༤-༤---- 
















ཤོ ོའ་ཁིབ་རཟལ།འགམ་པམོ་ོ་མོས་མང་ོགས་དྲསཆུའའའ ཆིད 
་པ། རོ 

ཅུ ། 

མངུཿགྲས་པསྱ་བ་འརྦ་ལ་གའའགུས་ 

ཅོསྒ་རམས་ ལཾ་དོནརམྲ་བའ་པའིདོན་དམ་བ་ 

ཅི །ཐགས་བའྱིསེ་བོའ། ཆོ་སཿ་བྱའིརླཏཡ་ ཡ་བྲས་ 







མྱ་བའིགོཊ་ོརྦ་ས་པའྱི་བལ་ཐགས་ལོང་བརའལ། བོནསཱ་མྱདྷཾཏགས་བའྱི་བབའཡགས་ཡོང་བའྱིལི་གྲཁུཐབ་ཁས།ཡདཁཅིག།བང 
ཨིཿསཝེ་ ཀར ་ རྱ 
བགྱང་བ འགང གིབ ནྱཿཐྭ་དཧོགས་པའི 





ས་འ སྲག ི་ོ ལས་ ཡོན་དཔསས ནང , 
ཀཱ 





ཁ་ཆར ༩ 









= 6 83885 5769698 ༣༣༣༩ ༧༠༡༤ མ་ག 
ཡི །འཡགས་བཟི་གང་ཟགྲུམསནའདུང་མབང་ཅེས་འབྱོ་བའྲམདྲངོ། ད།ཞེས་སོགས་ཏི་དོན་བངྨད་རབ ཤདབ་ངུ་རའ་ཆདརིགས་ས།གཞན་ཡབ་གིགསེམསཅན་ནཀྲ། བི་འབྱརྲལའ་བི་གངརག་ཡིད་དགོས་པར་ཐལ་ས་སཅན་འསཅྱྱིརདལྲ་དེ་བའ་ 
མ་ཁཟན་འཕུགས་བྲ་པ སོ ོྲགྲགཾོཾོིཾིཾྲཾེི་ ས་བབ བགས་ནས བ་བ ཅྫར་འའྱིཡིརྟ་ཏ།མཐདཐུགཔགུ་པ་གི་གྫོར་རུབ་བའྱི་ 
ནྷྭ་ཊཱནམཐའི་ །འེ་མཆད་ལེདལམ་ལ་གནས་པའི་སེམས་འབའ་ཆོས་ །དེསག།འའྱི་ལར་གཞན་ཡང་།མ་བས་བུམ་འཕ གས་བའྱི་རུཧ ཉེ་བ་ན ི་ོ ོད ཡ་ཁྲ་བྷ་བུལ་བརའདོང་ རྣུམ་བཅནྲ་བྫིབོ་ཡིན་པརཝལ། 
ཅན མཅ་་གགའ་ འབྲུབས བ་བ རེའ་ར་་།གའིའ གོང དེའྱི ག་ལ འདས་པ ཆདཁང་གབྲམཡྱིབཔདཔརམུ། འང་ཁྱེརིར ཁ་ཅིག།འིསྱ་ ཁུརའདྲིརལས་དབམ་ཐལ་འྱུཌཤའི 
གཞུང་ཡེན།འྩ་ མྲ བུཏ་པསཐེག་དྲམནལ གངམན་འཁགས་པ་ཡེནན། ཧོ་ཉིདམ་བོན་ཨུམ་ངུ་མརོཔཡ་བསྔ་ཁུཐ་བ་ཁས་ལིན།ཞེས་ཟེརབངོ ་མི་འཐདདམ་བཅའ་དངབོ་བཀག་་ འྱ་གྱི་ཐུཀར་ད་།ངས་པ་རབ་གསལ་བྱིཆས་མེད་བས་ནངས་པ་ཡིནྭཀ གེ ན་ལྔ་།འོན་དཱ་ཡོརཊེགྙིནང་ 
གྲས་པའེད་ཁཉིངིཿ རྐ་མར་ཏན་་ལེབས་ངཅིག་འ།ཏན་པ བབཉར་གཞིར ་དདང་དིད ར་གཉིས་ཀས་ལཔ་འདདགས་ཁ།དྱེ་ུདའྲབ་དབ་ཆོར་ བདག་མ ཁྱ་གོམ་སབ་སམང ་བུྱར་བདད་ཏུརབའཟིན་གོ བར ཡཱཞིགང་ 


དག ཾམིསདདའིན་མ་ཁམནས་༡རཔབའདོདགགོས་ལས། དཔས་པརཔཤི་མཆཏིདིརྲ་བཊ་འངོནཔའི་དྲམ་པའི་ཡགས་ལ་ཡངཆོསཅི་བཤགའདིད་ཉོདལོ་ས་ ཟླ 




















ལི་ལི ཧཿ 
བམས ཅུ་གརང་རུད་བའི་ གའི བཀོ ཡདཔའྱིལིརྟཏེ། ཧཱི ར་ར བི ུ 
ཆུམ ངེ ྲ་ འི ་ གིགས འི ༥ ཛི ཡཕ་ཡིན་ 7 བསྱ་ཧུད། 









༡༧༤་འགང་ཁངར་ར་༤༡༤༤༤ 
























རར 










རར ་ འི་གང་ཟག་ཡིན་བསྩ་ཁཐ་བའི་པིར། བཿ 
རར འུ་འགྲས་བུ་ཡིནན་ རོ  ་་ 
སཾངཔའེ། དེ་ཡི དེ 








་་ ལའ ་ 


1⁄6» ®= (5992 


`÷ ྣཾཟ_ིཾཏ་ཝ གས ས་དའོ། 
མན་ཅད་དཔ།ཆསའ ངི ད་ ཡཡ་འག་་་སསས་་ས་་་ཧ་ག་་གས་༧་ གཡེས 





ཤི དམྙིཿཏེ།ཟག་མེདཡིནཔའི་ 
གས་དེ 


དད ་ 
ངཱ སས་བྲངསིའ 'འཇི་གླ་བ་ཡ་ 
































གར ིི་་ ་ག་ས་རོོོ་ 
ཧི ཀ ནྱི ར་པས ཧཡིདགེ་པ་མནཔ་མལ། མཆོག་ད 

་ ྲིཾེྲིྲིྲིི གག ཕན་པའི 
་ ` སས ལུ ས་ས བྱའི་ཡིན་ 


ཆད 








ཧུབ ས་ 
ནེ 


× 






ནིཡེ་དགེ་དང་། །དཡ་ ¥ 
བའ ངེ ` ཞས་ག 













ཿ 
























།པར་ཐལ། འདོད་བའྱེ་ཡིར། ཟེར་ན།མྱའབ།ཁནརེ། འོོ བབ ོ་ོ་རོ་བོའ་ཁོ་ཚོ་ བའྱི་བི་ར།འདོད་ན།དེ་ཡེན་ནྱ་བ་འསེམས་ི་ཐོབ་ པམ་ 

གཞས་པ ཡལ་གོ། ༦ མ་མཉེན་ཆོས་ཅན། དོནཐལ། དེའི་ཕིར ཞེས་ཟེ་བབེ་མེ་འཐདད། བུངཅུབ་སེམསསདུཔའ་དངྱ་རུད་ཐདདདྱ་བར་པའི་ནམ་མཁེནམེདབའི་པིར།་དད་ ཱུ ་ ; 

པ་མེད་བའི་བིར་ ཀ ས་སྦྱ་རས་འཕྲགས་པ་ཡི བརྡཱ་སེཡཱས་ད །དཔའ་དང་ཧུད་ག དེ་མིནནྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དབའིཏོགས་བྱ་སོན་ རུ ༨ 
ལ་ར 





ཀཿ བཀས 


ཏྱ 
གུ་བྷྱི $ ` བིར དོད པལྱ་སཱི་གབ་དང། ཐོར་བྱབྲབག་གླི་ཐབ་པ་གཉིས་ཡོད་པའྱི་ ན་པའྲི་བབ་ 
དྲུ་མཆོན་པྲ་ཡུལྱ་སྲི་ཧཱབ་བའི་མཚུན། ཇིས རྩ་བོདཔའི་ ྱོད་བའི་སླབ་བདེ། ་ ཅརབྱ་བྲེ་བག་གླི་བུབ་བའི་མཆོན་ཏིད། སའེ་རཞིང་། མཁྱེན་གསུམ ༡རས་འཊྱྱབས་འདོ་ཌལ་ནདང་།སོར་བགིའིཌའ་ ° ༡༥༤༨ ༤ ༣ 
སིི རག ཟ་བ ཞསྣུས་བས་ལྕ་བད།དང་བྱོ་ུར་ནུ།མཆེན་པྲ་ལུལ་ 
གྱིབླྱའ་བཆོང་ཅ ངྱནསོགས་ཇྦོཿ མི་ལེནཔ་ བཟསཔའི་གནསྐ་དབས་གེང བོ ཕྱརཔའྱི་དང་བ་ཡིན་པའྱི་པིར། འདོདན།རང་གིངོ་བོ་གང་ཡིན་ཞེན། ༥ 





རཀ ། 





འི ོད རྩ་པད་པའྲི་མབ་པ་ཡིན་པར་ཐལ། གཏན་ལ་བབ་་བ་ ངདང་ཡང་ དུའདིས་བར་བྲེའ་ ཡའི ཡི་ག བའྱི་ཡིན། འདོདརསོང་། དེཆོསཅན། ཇེ 
ཆི ོརིརརི རི རོ པ་དར གཏུན་ས་འབ་ ི་ོས་པ་བསུལ་ ༢ རིས :ུབ་་་ དད བོར རྱར་ཞེས་ངེ་བདར། 











རཔའམ། ནགས་བ འའ་སེལབ འྲད་བའྱབདའི རས མས་ལ མྱ ༥ མཉམས་ལེནལ་ ད་བ མས་ལེན་ཡྲི་ཞེསྤྱ་སསྐནའ་ ་པལྩཡིམད་ཀྱ་རཱཿ ྱིདོནྗ་ང། བླས གྲ་བས་སུ་ རཿ བའ ངཱ 
ད་ད འགཔ ཞེ པགས བོ་ག ཡུད ལས་པ རི + དྲག 










གགྲིམགོདཡི་གྲས་དོད་བའི་སེམས་ད སཔའྲི་ནཡ་འྱབནདེ། ར་བྱ བཱ གི ར་ ཆཧཉིདྲ། ཅྲེས་ ཡང་བཅ་ ་བརྱ་བིན་ད པབའྲི་མ་ ཆོཉིད་འིད་ཡ་འིནཔ་ ཞིསེམས་དབའྱི་ནལ་ : ་ ༠ 
བའི་ འིསི་མསདཔའི་ནལ་འུབ་ བྱེད ; ཅེས་གསུངས ཧྙུ དི བྲ །གི་མགོདཔི་ ཡིགས་དད་དོདག་པར། ནང ་ བའིཿ རངལ་ ་ གཡས་ལ ° 
ན་བ་ཨུ་ཾ༔ ཅྱིབུབ་པདེ་ཐེག་ཆེངོག། དའ  ་ འིང མཔའྱི་ངསམ་ པ་ན ཡསཔྲི་དམ་འྱ ངུ ས་ལམ་ཇབན་གློབ་བཐོབ་དགོས། ཐན་ སྭབ་ཐོབ་དགོས། ཟེ { 















རི་བ རབ. ར.ར་༤་ གང་ཡིན་ཞེན། ཐམསཅདམྱའིན་བཉིད་གསུན་ཨི་ཐུལལྩོ་རདགེབའོརོཊིནཅོན་ཞིད་བ ཤདཔ་ དདབ་དངའག། 






ནསནརནྲགྲོདངོ་ 





ངོ གསུལམ་བསྱ ན་དག མཐོབ་པའི་ཡིར། མཁས་པ་ཁཅིག། གློ་བབ་ཡིནན་ ན་དག སས་ལེནྱ་ཕྱིབ་བས་ཐིནཔས་འཐབྱལུངདའིདོནང་འ འགུ ཙུཔད་ 
གག ་་ དྲ ་ རས ་ འདོད བ།དགུཉིས་བནྱབམཉམ་འོན་འའི རོ ཅུ 5 ་ ཞདགས།སཿ ཿ > 
ཀྲ  ་ ར་ས ལལགཾྲ་ 
ལྔ འིན ཐུལ་འུརདབ ློ་ གབ གཏམས ཆ་དབོསམ་ན།གོབྱ་བག་གླབ་ 
¡¦ མ་ོས་ཁྱ་བབབྱ་བ་  ཐོང་པམ་ཆོསཿན། གཡས་བ སས་ོིགཊའ་གཅའ་ འ་བ པཞི་ཤེས་ཡེན་པའི་པོར། འདོདན། རྣ 













དི པའེ་གཞུང་ བགཞི་ཤྲེས་ ས་མ་བ བ་སོ གས་བ བ་བ ར་ཚ ཞི་བའི་ ཁཿགི་གབོདདོསུམ་ཉཉན་བདྲའལ། བ་ཤིས་ཡེནཔ་ འྱེཡིར། འདོད ཡབ 
| ཐལ གས་ུ་ཡན་བི་འི། ག་ཁ ཉིས་པ། ངོ་བ བཟྡབལ། །བཞི་བསྔན་མརོ་ མཛོགསྦཿ རྲབདཔཿུ་བྷསནྱ་ུའི་གཅོ་བོརྱ་ཿསནས་བཅན། ཞིག་ག གཙ་བོརྭ་ལས་ནས་མ་བྷཏན་བ་ འན ཐཾ རི ར་འ ར་ཡངྒ་རམ་ 
¡ བཤདིཾངཔྱཅཱན་ལཱས་ ་ རལ བར་འ གསུང་གི གྱ རྣམ་པ་མུལངུ་བྱསཿ ཞྭསྤུ་གོམ་བའི་སེ་ མས་དབའྱི་ན་ལ ོ་ 
པཡུལྱ་སླའ་པའི་མཆོན་ཉིད། བའྱཡིན་དྲགྲང་ སུ འྲིསཆོ ཟེརན། ཐགཆེནི་ལོཐོ ་ མཆོནྱ་པདཡྱར། འདོདན། གཞིང 

རམ བླད འིསེམས་དཔའི་ན བོ བ་ སྲ ར། འདོད སུས གཿ ནཾས མ་བྲ་ཁུལ་དྱུ་བྲས་ནས་ ནོན་བའེ ཤེས་དབཔཟི་ནཔའི་སེམ་ 

ང་སྲིན་བཞ་ོར། མྱའ་ནཔ། ཡྱ་བྱི་བྲབ་པའི་མ་ ཉི ད། བའྱའི་ནྲད་གྲ་འ་དང་བསམྱ་པ་མཇིའིགས་ ་ ་ ÷` ན་ལ་སགྲས། །ཞེས་སོགྲསྱླི་གབསསཱ། ༣བརམས་ 

_བཅདང་གཉིས།དངཔན། གླེ་བབལ་ཅུྱཿག་ ལཿ སྱི་སྲེ་ས།གསས་ ཡ་ཡ ཅྭ་་མཿས་ཞོང་། དོས་བབྱིཞྱབ་དགསར་སཅའདཔར འབསམ་འའིདཅོནའབས་བ་ 



























ད རརར ཡྱི, མསས་ལེན་པའི་བོརབའི་བཅོནའྲ་གས་གཙ་བོརྩ་གུར་པའྲི་བུབསེམསཀྱི་སོར་བཅོབ་ཅན། མཆོ་ནཉིདདར་ཐལ། མཚཆོན་པ་འིའྱི་བྲི་ར། དེརཐལ་། 
ས་ བ་ཡི ངེས ཅོོ གྱུགྱུག ཧོ ཨོ པ་པོ 
3༡4 དེར་ཐལ མཚན་བ 5 འདྲའོ བཱ ཧཾ་་ད་ད་འ་མེམསདཔའྲིར་འུ་ཡནབརྲལལ། བ་འ་གུ་བི་ ནད ཆད་དར་ བས་ན ཉལ 
,@ཾ ཨུའནཔའི་ཤས་ལ བབ འབའིས་འསས་འེན་བའོརགྲའ་ ང་ཨ འ་དོམ ཨུ གུས་ལམང་འྱིར ཆོབསེམང ངས་ན སཿ མ་ས ངི བི མཆོནྱབའི་ ཆུག - ` 

# པའྱི་ཕི། འདོདན། ་དཆོསཿན། བབ རའ འབོདན། དེཆོས་ང རྟེབཉིདཏོགས་བའི་ཤེས་རབྱྲིས་བིན་པརུ་ཐུལ། འདོད་བའྱི་ཕིར། རང ཅུ 


¢ 
༔¦ 


ཤཱ དླུགངུག་ཚབ་བབྱས་ཞས་ཉམ་སྱས་ལནཔ་ འདོདཔའི་བར་མཔའྱ་བྱ་ངཅན་བོ་བནཔ་འིསར་སའའྲི་ནབ་འགྲོག་ཅའརོ་གཉིད། བྱའི བགས་འཛིསས། འཀའ་ན་ཆོགསའ འི་ས 
གསང་ག ་ ་ིམ་ ༡༥༢༨ 






ཁང་འཁ་ཁད། 






ཇེ ཤོ ཞ་པ བོ ོད་པ ོོས་དྲབ་འཇོམ་འིོགས་པ་ོདོའིིགེ་ོ་ོགས་པལ་ངོརནོ། མཆོནྱ་འདོདཐལ། མཆོནཉིད་ 
ཏོ ཆོས་ཅནདའི་ཕི། ཡིན་བའྱིར། རབྱལུགས་ལ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ ཅོབོརྱུཔབ་ ལེན་པའིསེམས་དའྲི་རལ་འཛོར། འཇུགྲུ་བའཡམ་གཉིད། ངུ 
པྲབ། 0 ཅྩོདབ་ཕྲེའབ་ལ། མཁས་བཁཅིག །ཐེགཅན ཆོགས་ལམ་ཆོས་ཅན། ཡོཅོནྱབ་ད་འལ་ མངུག བྲ་བཤན། ཛལ ཐིབ།པེ ན་པས ཤྲ 
བག་པ ང་གང བོ་འི གམུབ། བདུས གོ་་་ཡི་ི་གང་ས། ོང་ གཡི་ བ་་་་ བཅགས འི གར་ཞ 
༨ ༦མ་བྱསུ་ ཤཿ ནདགོས་པར་འལ། ར་ལོ ངེ ༨ ་ ཀཿ གཅེན སས 
ི བླགས ོས་ོིགས་པདོ་འུལ་དུའདའའ མྱའིནབ་ཡིན་ར་འབ། བའི་ཉིར། 
འཡིནགྱ༔ ཉང་། དེལ་ཡང་ཤོག ། འེགཆེནྱམཐོཔལ་མྲ་བུགབྲསལ་ཇོས་བརོདཆོཔཅ། 










ཱུ ཡི བའཅོང་བ་ 
འདྲ ཡོད ཧོ 



















ས་བྲ་ར་་བ་ 


ནན སྐགས 


ཟིརན། ཝིབ བཅེ་ནངའིབོཉལམཆོས་མཆོགཆེན་པོངོཅུན། པཿ མཐལ ། མཚོན་པའི 
རཱ བ་ཞི ཁེ་ནུང་ཅབབིནཔ་གངུར་དྲཱ་ཛཱམཔ པའི་སྤི་ས་ས་དཔའི་དྲ་ལ་འོ་མཛོགས་སླབཉྱི་མཆོན་ཉིད ། ཟེར ཐེགཆེཿ 








ནབ འཐོབ་པ རོ་རེ 





བྱངཆེནད་ས་འྱིན་པར་པལ་ ། འ་ འདོདབ་གངའི་། ཅིག །རཔའ འབྲབ་མཐའ་ཅུགའྲིབཿརིནདཔསསཿ 








༈ འདོད་མིརུསཏེ ༽ བུགབནིརཐང་ལཆ་དབངཆེ་ནམ་ཡིནབའྲི་ ཉར 


ཆེནྱ་ཕྱིརྨོརལ་མཆོསམ་ཆོགྷ་མཱད 
འབྱིན་པ་མ་དོངའི་པིར རོག ཟག 


















26. 


ིསས།ཾཔཾྗེྣྣྨཚཚ ཅོ ནྩོམོདོའརོན་ཀ མོ་ ༈ 


།ཤེརྱ་པིནཉམ་སྱསུ་ལེ ུ་བེང་།ཅགས་ཁུ་ཆི། ཡོ ཞོང་ལམྨ་བྲུག 
ཁྱོཧྱི་ྒྱདལད་ཡོད་པརཐལ་། ཆོ་སང་ ཅའ རྩ་བརའདོད་མི་ཆུཔཏེ་ བྲོ བཡུལ་ཡིནན། དོན་དམ་བོདན་པ་ཡིན་དགྲེས་པའི་ཡིར་། ཙ བྱཿ་དདྱཱང་སསོགས་བྲང་། ༽ཅེས་སེགོ 
ཁ་ རར ཡོགས ནི ་ བཟབྱང་བཅླུན་ཡོད་པའྱི་ཡིར ༽ གཉིད་བཞི་ 


ཤྒསབསྱུས ༽ སྱོར་བདང་། མཐའ་ 


9 ། ཅོག །རངའབུསྱ་བཆེནིནཔའིསེམས་དཔའི་ནལ་འབོངོགས་དབཅི་མཆོན 
ཡན ། ཐིག་པཅེན་པོའིཚའེས་ལམངོས་ཅན། མོ ནྱབདིརྤབ་ལ རའོ དེདའྱིརིར་། དེར་ཐལ ། ཏགས་བསལ་གཟསཀྲ་གབྷད། རོས འེྱི་ཡིག་ཁཅིག་།བསྭ་བུངཆེནད་སྲས་ འབ འམ་འ ` 


[བཅིད། །རང་ ག་གསར 
མཆོན་ཉིདདརཐལ། རོ་ མགྱི ྱིར་། འན དའི 


ཤྱ སཕོ་ཅལ་མཆོས་མཆོགྲ་དད་ 








ཅིག་དང་བོདང་ ། དོའིའབས་བུར་ 
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༠༤༦ 
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གུཆཔའིག་ ནགཉོོབརྡདྲ་གོནྩོརཔོབ་པམ་ཇོར་མོ། ཆོས་མཆོག་ཆེ ཚོགས་གཉོསྦྱ་རཆེན་བོས་བིན་འའི་ སོནས། ཐིག་ཆེ ཙྱངྱོརབམཆོབ་མོ་ག་ རབ 

་་ས་ བི རྫི ་ ཾ་ ཟོ སྤའཆོམས། འ་ ིི་་་་&་ 

ད་ཛདཱ་ཐའི་བ་ར་བ་། པྲ་པོརབ་ཁྲོ། ཁོག ཆོར ཐེགཆེནྱ་ མཐོབལྲམ་དགན་སྐད་འ་ མ་དག 
ཅིབ་ 


འདོད་པའྱི་ུར། ེས་ཟེཔཁ་འོག་ཅུ་དགགབོ། ཆུ་མ པ། ི་ོ ལ པ་ ཤདང། འད ཌ་རུ ས་ ཀ་ 
པ་ པའྱབངབལ་བྱཧད་ཡོང་པའྱི་ཡིར ཁེ ་ འོག ཉུཏིགདཔ། ཁེབ་ས འའ ི་ོ ཅི་བྱ བསོ འཕི ཤི་གཆེནོ་ ་ | ་ 
¿ཧྲ མཆོནྱ་དར་འལ་། ཨཧེ་འིར། གས་ངུ་། ཛྷ བལླུགསན་ ལ་དུ ཁཾ རར རར 

4 དངྱིན་བྱདད་ཕོད། ས་འཇོ་མས། རག་པས་གྱ ཡན་ཡོད། ཇེབྱནོས་ཕྱིརལ་མཆོནི་གྲ་ ཡང་ཡ 











ཤཱ 
ཏཾ 
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༥ཐ 
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= བ་འབབ་བཟབ་-༡༡༠༡༡༡༩༠༤༢༡༡༧༠༤༠༥༧༤༢༨༢༠༢༤༡༤༡༤༡༡༩༠༢༢༢༠༠༠༡༡༡༡༡ 
ཁཁམ༧འཔ༡པ༡༠༢༠༨༡༤༨༢༤༢༠༢༤༤༡༥༡༢༦པཔ༢རཔརའདསཔསའབརརར༢༡༨འ་རང་འ་ 


ཐཔ་ཡིགས་བཤད་དཔེ་ྱའ་ཝེང་ཞེས་བ་ལས།སབས་གསུམ་བའེ་མཐའ་གཅོདབྱའུགསོ།། 


3 














ཟོ ས་ སྐབསུ་སུ། སྦྱོརའདང་། མཐའའཅདཔ་ དང་བཞི 
ངོ འམ ཙུ ལེགས་པར ས་གྲས་བའམསད ཤེས་བུཉིད། སོས་སོ ཀ། ཅུཌ་འདུད་། ཅདཔ་གཏིས།། དུ ཨིཡས་ 


ཏུར ཊཱ འཞིམཁུན་པ། གི་ཤེས་ཅི་མཆ་གྱས་ སྭ་གསུངཔ་ 
མུཅུད། ལ་མ་ག གིའོ ཀ་བསུབས་ི ད་ ཤང པ་གཱཞི་ ཙོང 
ོགས་བའེ་མྱ།ནཔ་ཆོས་ ཡཅན། མཆོད གིདདབཐལ། མཆོནྱ་པའའྱིིར། འདོདན། ཉན་པ རིག་གི་ མི་བ ི་ས། ཞས | 


























༨༽༨༽ 




























































ནཱ ༢༨ ༡༦༤ དག་ཆ ཅོ 
མེདམངོན་ཅུ་ ཤས ིིའབིམ 
ཐོར 






ཤུ 
ངལ། 8 

































ཙོབ བདད བདན ན་ཐོས་ྲ་ཅོལཔས་གཟུང་འོནས་གཞན་འནའ་ོག་གངམཔནཔ། པ། གོ་ར གདོན མ་འ 






















ཐལ། བོ་ག ོོར་གཞན་ 
བེ པྱཅུང་བདཿམཞིག་གིསྤ་ཡུག་པ་་ ཞེས་སོགས དགེམ་གབ་་ཐལ། ལམ ཅིག་ལ ཐེགདམནྱོགིརིགས་ཅནཆེས་སུ་གཟུང་ ྱིིདུ་གཙོའ་རདམདདཔ་འབའསྱརདྱརྩ་ནཔ། གིས་བ ག་ །བདག་མེད་མདོན་སུམ་དུ། 
ོགས་བའེཝག་དམན་ ཊྱི་མཐོངལམ་ཆོས་ན། མཆོནཉིདདརཐལ། མཆོནང་དེའྱིི། རུགསུག། འདོན དྲེབ དྱབངསིམས་མཐོང་པམ་པས་བགདཝནྱ་འིརིགནཆས་ུགཟུངཔའྱི རདགཙོ་བརྗོདམ་བརཐལ། བདད གདདན།ྱེ་་ས་ནམ་བོང་མ་བ། 
ྦ | གཙོབོརྡགོམ་པརཐལ། འདོདབའེ་ཕིར། འདོདན། ཨ་ལནམཐོབ་པམ་ལསཞི་འྲི་ནརཔ། འདདབའྱི་པིར། འདོད་ན། དེས་གང་ཟགགི་བདག་འདིན་ འབནྭ་དངྱ་པའི་གཙོངརྩཧེད་པར་ཐལ་། འདོད་པའྱི པར་། པ།ཁོན་རྙོ། བངསེམས་མཐོབལུམ་པས་ 
( གདམ་ག ་ིྲ་ུགགགི་བཏིདགརློ་རཝཔ། དེས ཐག་དམནྱརིགསཅན་ཇེསུ་གུབངབའྱོ་ིརྦདུ་གཙོབོརབྲགམ་བརྩ་བགཅིགགི་བུ་བའྱི་རིར།ཟེར་ན།མྱ སྟར་། དེས་ཐེག་དམཉ་བི་རིགས་ཅནཛེསསུ་གཟུང་བའྱིཕིརདུ་གང་ 
༩1 རྒ  ཐག་གི་བུདགའིནོམཏ གོམ་ཙཱའི་ཤབ་ིན་ ཁརཐལ རར ཡིར ངདུ་གངབགོགི་བདགམེདགོ་བོརྦ་སོམ་འའྱཡིར། འདན། དེ དས་ཐེག་ །དམནྱིའིས་ཅནཇེས་སུ་གཟབ་འེིཿ ཁིཿཏུལའོདབྲསབའིཨོིྫཿདདརཐལ། ཨིག ཝད འདདན། དེསཐེག་དནི་རིགསཿནརཾསྲ | 
- འརངོོ་ངོ་ཟའོ་ཆོ་ཆོཆེཆོོངཆངང༢ ཚམ རོ་ོ་ཁོངལ་ཚ་འམ་མཛརཔམོངའོོོ་ོོ་ཟཐངམང་ོ་འོརརངངོང་༤ ༤༤ ཁོས 








= ལལ ༤༤༤༤ 

























ྲ ར་ - ÷~ ་ཨ་ཤྱི་ ངོ་བ འི | 











ལེན་བདེེགཆེནྱ་བརིགསཅན་ཁོན་ངས་ུགྱ་ར་འྱལའངྱ་གེབ་ལནདའཝབ། འདོདའྱིའིར། འདོདད། དལས་ངོམཚར་ ེབཅི་ཡོད། གཞན་ཡང་༈ | [ བྷ 
འ་གཙོ་བར་མྱ་བད་པར་ཐལ།།དེས་པེག་དམན་ཅི་རིགྲས་ཅན་ཇེསྔས་གཅུང་འྱའིར་དང་ཟསགི་བདག་མེད་གཙའོརྲདོམ་བབྱེཡིར། ཏགསཁུས། འདོདན། དྲེན་ཐེག་དམནི་རིཤང་། { 





རར 







དྲ ླྣནཾནིྨྒད ར་ེ་ སོག་ 
ཤཿ ྲཀ ་་ ཁྱཏཀས་པའིམཉེཿ ཉེན་བ་ཡོདཔའྱི་ཕེར་། དརཐལ། 











= རྤེམས་ལགགའ་ ཀླས་པ ས་པ་བ རྭ། ག ཁོནར། དཆོ།ཅད། རོག་མ བུ་ པོ མཐོང་པ དར 
8 འུ བོཾ ( ཧོང་འ་གོས་་ ཧཱ་བེདརོ་ ོས་མོཐོཔ་བམ་པ་རཾསྤསུ་གཟུངའྱིའིརང་ བོརྤ་དོམ་པདྱ་པ་བའི་འ ཡ་ཡིན་པ་རཝལ། ཧོངཏིཧྟོ་གྲས་པའན 

ཧུཤཿབོར་འྭགོམ་པརྱ་བ་ཐའ་ལགསྦརཱ (ཧྱ ཆེ རེ ལོའ མྭ་བན། ཏི་ ་ ན་ཉིད གད ཏད་མཐོང མཐོང་ལམ་ ངེ ཊངོ་བོར་པངདོནདཧཾི་ སྒོམ ༢ ་ ནུ་གཙོ་བོནཛཱོང་ ཙཱོཾཉིདཔི་སོམ་ 
ས་ཁོ ྲ། ཅུམ ཀ། རྨ ་ ཌོ གས ` ཁོར་ཅེས་བུ་ བུ་གཟུང་པ ཅི ཏིརདུགཙོབརྩང་ཉིརྦགོལ་འའྱིིར། མྲ་བསྐན་སོང་། འདར་བ ཧོ་ ཐོོང་ཉིད ྲས་དང་ཏ༣་ སཉིམཐོཔ་པ་དེ། ང་ཚོས 
་ ༈ འཁོར་གྱསམ་བྲིའངབ་ཡིནགོ།།འཅིག རུའིག་དམན་ྱིཏོགས་ིགསྤདགནས་ངའའབགས་རུདྱའི་མཁེན་དང་། ཟེག་དམན་འབགས་པའི་མེན་པ་གངརྩུང་། གཞེ་ཤེས་ 


ས་ ིགབྱ་བརན། དཔབ། པེགདཔནའ་འབ་བམ༔ནཔ་པནའའིར། རནས་བུྟཏ། དཔངབ་ཡོདཔྱིར། ཅ་བཔ་ོན། དདེ། 


=¬ 


། 
ཿྲ 
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¿ུ ཀཱ བྱདཡོགསིགཞི་ཤེས་ཡིན་པརཐལ། དྲར ི་ོ ྟོ་ིདམདོནསུམ་དུ་ཏོང ཞུམ་དྷུ་ཏོགས་བའིམེན་པ་དགཉེདཔྱོོ།སའི་ ཟགཞི་ཤེས་ཡིད་པའཐལ། དོད་འྱིཡིར། གནོད་དོ འོས 
ངཿ དཇོང་ལམདཔསངས་འཕག་སྱ་འི ་ཧུད་ཀྱི་གང་ཐག་གི་བདགམེ པགི་བདགམེད་མངོནསུམྱ་ཏོགས་པའི་མྲ།ཉི ནཔ་གཏིསཀ་ཆོསཅན། ་ ཡལ གཞི་ཤེས་ཡེན་བའྱི་ཧེར། ཁྱཐ་པ་ཁས། མྲ་བུབནསོང་།དེར་ཐལ། ། མྔམ་དེ་ཡངའཞི་ཤེས་ཡིན། ཕྱིམདེ་ཡངག་ཞེ་ཤེས་ཡི ཡེནངའྱཡིར། དངའོ་ཕྲ་བུབ་ 
གོ ོད ི་འ་ཡདབ ཐུལ མཆནཏིདདིྱིཡར། ཁྱཐ་པ་ཁས།་བར་དོད་ན།་དེ་ཆོས་ཅན། ཐེ ཐེག་དམནྱ་བ་རོག སུརིགས་སུ་གནས་པའི་བཐགསརུད་ིམྦའེ་ནཔ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད །འདོད་བ་ གངཞིག ཕྱི གྱིམ་མ་ཡི ཡིན་པའྱེ་ཡིར། འདད ན མམ་དེཐེགདལྱོསི་ཏོདས་འིག་སསུ་ ་གནས་པར་ 
; ཐལ་ལོ།། བོན་འེ། མཏསན་འམས་མིག་་འ ༈ གཞི་ཤེས་ཡིན་པྲས།ཁུཔ་པརཐལ། ཟེེགཆེན་འཕགས་པ༽མེན་པ་ཡི་དན་། ལུམ་ཤེས་ཡིན་བསྭ་ཁཐ་པའི་པིར། ། བེརན། ཐེག་དམནའུཕགས་པའི་མཁེནཔ་ ་ཡོནོན་བདེནའོངིནྱོས་བི ་བཅིཕས་པས་ཁྱབ་པརཐལ། ཐེག་ 'ཆིན་འཕགྲས་ 
ཤིན ལྱུ་ཞསང་ཏིངོས ཨུམ་དྷུ་ཏོགསཿ འེ ཤེས་རབྱ་ཅིས་ཟིན་ང་སྦཏབ་པའྱེ་ཡིར། ཁྱབ་པ་འབྲིག འདོདན། ཉན་ཐོས་འབག་ གས་བའྱིརུདྱཀི་ཏོང་ཉིད་མངོན་སུམ་དུཏོགས་པའི་མེན་པཆོསཿན།།དརཐལ། དེ ༩ྱཡིན། གཞན་ཡད་ ཇེག་དཔན་འཕགས་པའིམཁྱེན་པ་ཡིནན། མི་འཐུན་ཕོཀསྦའི 
གཞི་ཤེ ཤེས་ཡིན་བསྲ།བ་པདཐལ། དཡིནན་གཞི་ཤེས་སིན་བསྔ་བབའྱིབིར། རྟགས་ཁས།འདོདན། ཐེགཆེན་འཐགས་པའི་མཁེནཔ་ཡིནན། པཏེན་བྱ་པོགསྦ་ཉི་གཞི་ཤེས་ཡིན་དགོས་བརྡལ། འདོད འདོདཔའི་ཕིར། འདོདན། དྭ བངསསས་ལ་ཐོངགམ་བའྱི་དནྱ་བིནོོབསེཡསདྱུབེདཚོསཅན། དེརའལ དེའྱིན། 
/ ཁ།འེ།ཐེག་དམནའབདཿ ཡབའིསེནཔ་ཡིནན།ག གཞི་ཤེས་ཡིན་ ང་བར ལ། ཐེག་དམནའབགས་པའི་མྱེནཔ་ཡིདན། ཟེགདཡནྱིཏོདས་འི་ འིནཾསྱ་སུ་གན ས་བྱསྭ་ཁབ་བའྱ་ིར། མྲ་བན། ཐེགདཔནླད གུར་བུ དུན ཟེགནརིགསཅན་ཡིདནམཁཿརཝ་།ངེ །ཉཧདཱུན་ 


-=༡༤༧་རཁ་འརའབས་ཆང་ ༢༩༤༡༢༡༡༢༤༤༤༢༠༧༤༡༢ ===༤ཁ-༩ས༤༤-བས-༤---ྐ༤༨ལསམང༧༤༤༤རངརལར༤༤ངངལ༤༢༤རརའརལརཟངརརགསཐར་ཆ༧ངའ་ཟོརརལ་ཚ་ཆངའ་ཆཆངའ་ཡཁའཧངརརརརངལ་ར༤་༡༤༤༤ངབ 






















































[ཐས་འིོོ་་ནོདོན་ཇིགདམ་ནྱོངོ་ཏོགས་རས་ུ་ གནས་པོ ཞེས་ཟེར འཕགསྤརདྱམའིདཔ་ཡི་དན་མཆེན་གྲསམ་བབྱ་་ཨིནདཔོས་འར་ཝག། ཕེག་དམུན་འཕགས་པའི་ྱ་པ་ཡིནནཀྲའི་ཤེས་ཞིན་དགོས་ཕེྱོར་། ཏོགྲས་ཁས། བོན ཧ་མོད་དྲ་ 
¡ བཅྩོམ་པྟ་ཏོགྲསཔ བོན ད་བའྱབུ་སམས་ཚོག་ས་འཕམ་པའ་རྱ་གུ བ་ེམསརྱ་བུངས་ན། དེར་ཐལ། དོ་ྱིར། འདོད་ཕིནྡུསཏེ། གཞེ་ཤེས་ཡངཡ་ཡིད། རིསིཛ་ དངབྱོ་བུ ཅིག ་ 
གནས་བའྱི་རར་ཏེ། ཇི་འཇིན་ཁུན་ཇོབས་ལས་བྱསེདཡིཿཔའྱིའེར ྱེསྱི་སྐོད་སྲས། ཁ་ཅིག ྐགེག་འིན། གཉེན་ངྩོ་རྔོགསྦྱའི་དཞེ་ཤེས་དང་། མི་འབུན་ཙོགས་ཅེ་གཞི་ཤེས་གཉིསྱྱས་ཡོད་ཟེརད། མི་འབུན་གཉེན་པོའི་ངོགས་དག་དང་། གྱས་ཡ་ཤོས་པ་ །བ་ 

བ་མེདའརམས། དུལ་བཅའདོ་འཇད་བཞིཡིར་ སཿ བུངའབགས་ཊྱིརླུདྱི་ ྫ་་བ་ས་ཤོ་ ྷ། དྲ ་ 
འཡེ་ཤྱེས་ལྱ་ངེད་རགས་བའྱི་པིརྟཏེ། ཙཤ ཞེ་ས་ཤས དེབདན་འད། ཞུཿ་གསཧཿ་ཅཾ ཅད་དུ གོང་གི ུ་བོང་པར་ཝལ། 

རྤ གཾ ཡུགས་པའི། དི་གཞི ཞི་ཤེས་ཡིནན་ཡི་བྱའུནོགས 


_ ཁྱརྟཔི། གུ གཉེན་ྱ་འགཏི་གཞི་ཤེས་ཞས་བའ་གཉན་པོང་ཏོ ས་ཏ རུ 
ཱ ར་འཛིན་ ཡིན་བརཝལ་ འ །ག། 
ཞིང་ས ཡར་པའ། མེགདམགའ་གས 






















, 
| ཧཉདབོ་གདི་ ས་འ ཏུགས་ཁས། ཞི་ཤེས་ངེ 
| སཡིདབས་ལ་ །ཏྱབ། མི་ཛནསྭཀྱི་ 
















ཏྱིར། ཁཅིག་དམན་ལམ་ཐོན་ངུམ་ 


ཧུ ཁིན $ ་ མ་མང ཆིར འུ ༩ གའ ནོ 
༦ པིར ོདག་འི་ཏག་སགས་བྱངངཤ་གོསས་བཞུ་རལེན་ངསྣ་དོམ་པེདཔྱབཔསམསྲ་དོལ་ལམ་བ་ལོད་བཟ་ལྟུགསནི།དམར་ 


ཟི ཡུལ་ ོ །བོནར། ྲླ་ 


ང་བའོ 





ད་ཡངཡི་ 
་་ ་ ལས་དངཉོན་མོལྲག་པའེདབངགིས་འཁོརའིའྩོས་གབས་ལ་ 


པར་གསལ འྱེ་ཡར་ཏེ་། ཇུངས་ལས། འཁོངའབའི་ཛུག་བལ་ལྕངཿརུཊསེལཾས་པཔའ། བླ་རམསྱའིསྣ།ཉ་དཔོ་ལས་འབུམ་འྱབརྩ་སིསྱ་བངྩ་ཧོ་ཁྱབ་དོས་པ་རནྱས་པས་སོ། 


་་་་ས་མཛོསཔ་བཡོདའདབ་པ། ༩དོད་བའྱི་ཕིར། ཟམ 





གག 0་ 


ཡེ ཁད དི བོ་ག 


བྱིས་ཏྒོམ་ཡངཐགཿ 
ནྩཅི་མཐོངལམ་མནརདྭང་ིཏག་སོགས་དྱང་དགུ་གོམས་བྱའུ་ར་ ཡེན་ཡྱིལ་ཅིས་ཐོ རར 


གསས ས་སའ 


ཐལའགྱུརབྱིམ་འམྱཏཏྟཾ། 
ཆདཅིས་ ༨ བམན་འབའ་ 






ཊ 


















ལའུ 


ཆུ། དདུད། 









ཨཱཚོ ༤ འའ ཉན ཆོགསལམཁ་ 
བ་ས། སྲས | 


མབོ་འའྱི་ལ། ཡན་ས་འོད་ རབ ་ ར་བཡསམ་སངས་ 


སུ ེ་ོˆིོ ་་ཡ་། བ།ིནཔོ་ཡོགས་་གཞི་ཤེས་དད་། མི་བུནོ་གསྦར་ལའི་ཤིས་གཉིས། སངརོམགོན། ཀི 
ཨུ ཅར ་གས་བཞེདབ་ཡལ་ ། ་འབགས་བ་ཡིན་ནངེག་ རྫོ ཏུགས་འབུད། ་ 
















མྱོམབ་དང་]མཐའ རྲེ དི འ་ཤེས་རབྱ་འིས་བིད་བའཐག་ཆེནའཕགས་པའེ་མྦའནཔ་ཡིན་ 
` ཉིས།། བི ལགས ཡེག དདདྲདཾིཾིཾི གྲ ྲ་ཾོིོཾྣྷིོིོ 
ཀྱི ཉེ་བཡིནྟ་། ངཱ ཅྩུས་དབུ་པ་བདནཏོང་དུམདོནས་མ་ངཱ་ རཱོགས་པའེ་ཤེང ཤེས་བཅི་གཟྲིན་པའིའི་ ིགྲ་རེན་འཕུགས་པའེ འཕྲན རི ཡེནཔའྱེནྲ། ཁཿ འདདྲི་ཐོརབ་ལ། གཉེནཔྱོ་ཡོགསཅི་ 


ཊཱ བའིར་ནབ་ཡིན། ཉཱུར། དཆོས་ན། ཟངསངུས་དངྱ་པངྱརབགི་བསངཔའདང་སི ཛཾ ༽ ་ཿ 
 གཞི་ཤེས་རོསཅན། ལི དདཡཐའལ་ི་དནསཏ། བིད མཐའ་གོག་པརྩ་སུཊ་འའེ་ཤེས་པ་ཅིསའནའྱིའིན།དངོན་ཅན། ཞིམའའལ་པི་གནསཏེ་། ཞི ཞིམཐའ་འགོག་པདཆུག་པའྱེ།ཉིངཛེས་ཟིན་པའྱིཡིན། ལིདཞིགཉིནཅིབ་འས་དནད།།  ་ -¿ 











± 








༄༅། '' །པའེ་ཡིར། དེཆོས་ཅན། སཿསྦྱརསད་ 





ཛཱས་དངྱབངབ་སམས་དཿའཱན 


ཆོསན། སདམཐའ་ལ་མི་གནས་བརལ་། པེདམཐའའགོག་པདནུས་པའེ་ ཤེས་དབྱ་ཅིས་བིནཔའེ 


ཅན། སིདམཐུང་ལཱགནས་བརཐལ་། ངེས་པའུ པུང 


རཔལུགས་ཅི་ཧཱན་ནི་། བངའཔགས་ཅྱི་རདའིཿ 


བེན་ཆེད་འཕགས་པའི་མ་ནཔ་ཡིནཔའི་ཕར།དེརཐལ། ཆོས་ཿནདའྱིིར། གཞན་ཡང བ 


པའཐལ། འདོང་བའྱི་ིན་། གཞན་ཡད་བྱངའཕག 


ར་ཅ གཅིག་གིས་འདན་གཉིས་གཅིགྱངར་དུ་མདོནསུ༔ 





ུགས་སིདཔ་ལན་བདུན་པ་བྲ་སིདམཐའ་ལ་གནས་པའི་ཡར། མྲ་བན། ད་ཆོག་ཅན། དལ་གནས་པརལ། འདོད་བར་ལས་ཏོནྱདབང་ཤིས་རིགས་བཅུ་ི་ཆེབིདབདུན་འན་པའདས་པའིགང་ཟག འིད་འྱེའིར། ཞས་བར། 
ཉིདམ་དོནསད་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤེསདེ་གཞི་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། མནི 


གུས ཅུདྱ་ཚགཉེན་པོ་ཡགས་ཅི་གཞི་ཤེས་ངས་སིབཞིབདེན་ོང 





གོ་་་ོ ོང རོ་རོ་ཅོ་བའོདད་ནོད་བོོ བོའོ གཏཱ་པེགཔའྱི་རུནའུགས་བདཔ་ལན་དདུན་པ་བའྱི་དདའི་ཡིདཊི་རམ་པར་ཤེད་འ 
༈ ཁཱཊབ་ཁས། དརཐལ། གངཟགགི་བདག་མེདམདོན་ུམ་དྭ་ཏོགས་པའི་ཤེས་འསིན་པའྲི་རར། དརབལ། འཛགསྤ་ཚུད་ཅི་མཆེནཔ་ཡིན་པྱར། ཅི 
| 


ཅི་གཞི་ཤེས་དེས་བྲིདཞི་བང 









བདེན་ཏོངདུ་མདོན་ུམདུ་ཏོགས་བིའྱི་པོར། ཏཱགས་ཁས། འདོདན། ན། དཆོས་ཅན། ཐེག་དམནི་ཏོགས་རིགས་སུ་ །གནས་ | 


གདོནསམ་དུཏོགས་པར་ཐལ། གཉེཔོ་ངྲ་་གཤི་དེས་དེས་ྲིད་ཞིདན་ཅུངདུ་མདོན་སུམདུཏོགས་པའྱར། ཏྟགསཁས། འདོདན།།ཟོབ་ལམ། 
མ་དྷཱཏོགས་བ་ཡོད་བར་ཐལ། འདོདཔའི་པེར། གཞན་ཡང་། གཉེན་འ ཱགྲསྦཧིགཞི་གེས་རོས་ཉན་དྲི་བའི་གཏིས་འི་བརན་གནས་པར་ཐལ་། པདགིདཉིས་ཅདྱ་ཨན་ བའྱཔིརྲ། དདཐལ། 


གཉེན་བྱོ་ཚོགས་ཡགཞི་ཤེས་ཆོས་ཅན། མདནམཡེནཔརཐལ། པྲིདའི་དེན་ཏོདངུ་མདོན་སུམུཏོགས་པའེཡ་ཤེས་ཡིན་པའྱ་ཡི། ཏགས་ཁས་། 8་རཧོ། 





༩༩༠༩ ༢༩༠༩༠༢༢༠༩༤༧༤༩༤༢༤༢༨ང་བཆ་འམཅར་༣་མཚའ་ནད་ཆང ཆང 


= ་་-ལ་ལ་ ་ 










རོྦོི་ཝའིཕིརོ། གཞན་ཡང་། ཉནཐོས་འབུགས་དའྱིརིོདིདམོསམྦད་ོགས་འིམནབ་ཆོས་ཅན། སུས ྱརས་དང་བངྱརུབའེ 
ཧྲ ིན་བཟཝལ། དུག་གསུམ་བདནངངུ་མངོནུཁྱཏོགས་བའེཡེ་ཤེས་ཡེན་འྱེ་བརོ། ཁུད་ཁས། ཏུགས་ཟུབ་། ད་འདུའ་ཡོད་འའྱུར། དདོདཔྱིརུ།ང། ཉཿཛོ་འབ །འའིམའནཔ་སིན་འའྱིངིར་། མཁསཔ་ཁཅིག། ངདབ་ 
གིར ནཆོས་ཅན་། ཅན། སསདཔ ལས་འ སདབའྲ་ནནསྱའི་ཧུད་ལྭབ་ཡིནྟགྱའདྷཏོདཏོ སཔམའཔྱའན་འི་ཡ་ཤྲསཡེན་དའྱི་ར། གཞི་ཤེས་པའེ་ཞེརྩའདཅན། ཁྱད་འའ་གྱསམ་དབནུཏ་། ཕིདཔའ ངཱ 
ར་ཡ གནས་འའྲལེ་གེས་ཡེན་བདྱེང ། དངོས་ཅན བདམཐའ་ལ་ཡི་གནས་ཏི། བདུམཐའ་འདེགད་ིལེ་ཞེས་ཡིན་པའྱཅིར། དངོནཿནུ། ཞི་ཐའ་འི་གནས་ཏེ། ཞི་མཐའ་འབོྱ་རདིཡེ་ཤེས་ཡིན་བཅུཅན། དེ་ཆོསཅན། སིད་ཞིགཉིས་ 

ྒ པྲ ༽ ཞེས་གསུང་། ༢ རཤིགདབདན། གེས་ཟབ་བརོའའི་ ཤྱེ དའདོད།།ཅེས་པྙེག་བསནས་དྲ་སར་བླསནཔའི་ཤེརྱའིན་དབབས་ངུ་གེར་ིནལ་བུར་ིགས་བརབལ། ཅོཅབད་འཐདཔའ་ 
ཅྩེ་བམེདཔ་ བརསསལ་འཏཱུདྱ་ཧོུནསངསའཛཨོཅསད་་ བཅྲེ་ལས་དཔྲའ་ནམསལ་ཏེ རཔ་པའདདཔའྲ་ཤེས་རདྱའི་ཕའོལྱརྱནཔ་གང་ཡིན་པ་དོནི།། ༩ ཞྭསུབའ་ བསནས་དདོསས་བརན་བའ་ཤེ་ྱིནདབྲབས་བུ་ཤེན་ཅིན་ྱབེད་ 
ན། རམབ་ཤདཉིངབྱོཿ ནཔས། ལ ཤེཿིན་དེཡ། ཡིཉདཔསོགས་ལའི་ཤི་བདང་ནིང་ཆེན་དབོསབསོགསུམ་ཞོདཔའའ་གཇེས་འདངབསོ་བོ་བཞགན། ཞིས  ་ . 


¡གསར འགཀཏ་འོ་ཁར་ཀཞར འཆ་འཁང༤༧༤ཚང་ཆམངཚོབ་ འཆིང 





ཅོདེམ་ ོག་ུངསིཅིགས་ ཟོ 






























སྤོགས [ 


ཅཐ ཐའྱ་ིརནོམོ་ཅབ། ཤིས་བ་ཆོས་ཅན། པྲ རོས་་ཀྲཀྲྣཀ ཏུགས་ཁས། འདོད་མིནུསཏ་། གཉེན་པྱོ་གསི་ལམ་ཤེས་ཞེས་པའི་བྱ་པདྱབཡས 

\ £ པའ་གསུཿ ང་བལས་མྱབུང་བྱིར། གཞན་ཡང མི་འབུན་ོགསའི་ལམ་གིས་ཡོདཔའཐལ། གཉེནང ཐོགསྦཀི་ལམ་ཤེས་འོད་བའྱེ་རིའ་། རླ ཁོནའ། གཏན་པྱ་ངཐ རས་ལུས་གེག་ཡོད་འབབ། ཐེགཅེན་ཡི་མཐོངལམདདྷ་ལྭར་ཡིནཔའེཔིར། རི 

གུཐན། དཆོས་ཙན། དེརཐལ་། ལམ་ཤེས་གངའིག་གཉེན་བྱོ་ཕྲོགསྱིཿཤས་ནམ་ཡིན་པའེར། ཟཾརན། ་ དཆོསཅན། བརཆདམེད་་པའྱེརྩ་ཐོར་ཡིན་པརཐལ། རེ་ཕྱོར་གདཞིག བརཆདལེད་ལམ་ཡེནཔའབེར་། ཁུབཔ་ཁས་ 

རེ ང་ང ཤེས་པསུས་དལུ་མི་གནས་ཤིག།། ཞེས་པའགྲྭུངའདེས་ཤེས་པས་པིདལ་མི་གནས་པའི་གཞི ི་ཤེས་བྷཿ་ནབའི་གཙོབྩངམ་ནས་དྟཏ་ནཔརཐལ། ཤེན་དསྲ་སིདལ་མི་གནས་པའགཞི་ཤེས་ཡད་བའྱིཔིར། ཏགས་ཁས། འདོདནྭ། སི་ [ིངྲ་ས་ཞི་ལ་མི་གནས་དང་།།ཞེས་ 

འི་གཞུཔའ་ཉིྔསི་ལམ་གནནཔའ་བཞ་ཤེསདཡར་དསནཔརབལ་ལ།།འདོན། དེ་དབ་འབལ། འདོ་པའིཅིར། བདོན། བཀ་ཟིན། གཞན་ཡང་ ཤེས་པས་ཐིདབརིགནས་ཤིང། ཞེ ཞ་པའི་གཞངིན་གེསྒྲའཔི་གདས་པའ་གཤིགས 
བི་གནས་པའེ་ལམ་ཤེས་དྷནྭ་བའི་གཅོབརྩ་བསནས་དཏན་ལའྱིིརྔའ༽ དལམ་ཤེས་ལགོགས་བགཅོདཔའིགཞུང་ཡིན་པའི་ཡིར། བཞན་ཡང་ ཧུ བཏེན་བྱོ་ཡོགས་དཔལམ་ཤེས་ཅི་གཞིའྲུན་ཡིནུན། 

ཤས་དང་དཞི་ཤེས་ཅི་གཞི་འྱུན་ཡིནན་། བཉེནབྱསྱི་གའི་ཤེས་ཡིན་གོ་་པ་འབབ། གཉེན་བྱོ་ གསྦའི་གཞི་ཤེས་ འུ 


བྱའྲི་ག འི་གཙིའོར་བསདས་མ་བྷཿ་ན་པརཐལ། དམ་ཤེས་བསྲ་དལ་ཡི་ 
གཉེན་བྱངོགསྔའི་ལམ་ཞ་པ་ཡིན་དགོས་པ་རབལ།། ་གཉེན་པྱོ་ཡོགསི་ལམ་ཤེས་ལ པའར་། ཏགས་ཁས། འདོདན། དཉིན་བྱའ 


























༢ 


ཕྱིན། 


བའྲིདདམངའ་ཡིནཔའྱིཡིར། ཏགས་ཁས།། 


་ཐོངལམབ་ཅདམེདལམ་ཆོདཅན། ེ ངེའྱརྭཾ། 
དད ཀཱ ༽ 


>< 


འརི ོ་ །འོན་ སིདཞིའི་མཐའདངཡེན། བྲིདམབའཞིས་པའླིན་འཇུག་པའི་གནི་དེལ་དུམ་ཡོདད་། 





དོན་ 
།པའྲེ་པཾ་དམའ་ལ་གནས་པསྔ་ཁྲབ་པར་ཐལ་། ངྟེ་ར་དདོརྱ་བནྱ་པད་པའི་ཆ་དྱེ་བངསམས་ལམ་ལ་ 


འདོདན། བྱངསུམས་བྱོར་ལམ་པ་ཆོས་ཅན། དེརཝབ་། དའྱ་། རྟགས་ཐུའ་རེ། ལམྫ་་ལས་། མཐོང་ལམམན་ཆདད་གོམས་བྱ་རུར་ལེནས་ཁངདཐོམ་པ་ཧསེ་། ལས་དང ནམོས་པའི་དང་གིས་འཁོར་ 


དྲ དམ་ལྟ་རོས་བད་ 
གས་པ་ ར་ར ་ ཁལུ་ཀ༽། ལ་ ནཞེའ་ཟེང་། 











༨ ངོ =. ༢ 
མས་ཐོར་ཡམ་བྱ་བུང་སེརས་ལམ་ལྟ་ཆོས་བའྲ་པེདམཐའ་ལ་གནས་བའེ་ཡེར ༽ ཡནྦ་ཤིསད་ོག་བརམི་རུས་ས། །གཞན་མང་ ཧྭ རྟཾདཏདྷཏོག་ ༡ $ ` ` ཟ་འ 
ྩ་སེབལ་མཐའ་ཅགྱའུདོབ་རྩབད་འི་ཚ་ད། བུངམམས་འམ་ལྟ་འོས་པའིདམཐའ་ཡིན་བའྲི་ིའ། ཏུགས་ཁས། འདོདན་། ཉཐོས་དྲག་འཇོམ་བོས་ཅན། དངོཔརདམིགས་པ། དཡསལཁོརོབ་ལ་གནུས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་བརྩ་འོ། །ཞེས་པའྲེ་བབསནས་ 
དྭ་བ ན་པའེ་འཔོར་བའི་མཐའ་ལ་དནས་པར་ཐལ། འདོད་པ་གངདིག དོའྐི་དས་ནས་དྷཏན་པའེ་པེདམཐའ་དྲ་བངསེམས་ལམ་ལྟ་རུས་པའི་བིདམབའ་ཡིན་པའྱིའིར། ཏགས་ཁས་། འདོདན༽ དཆོསཅན་། །ྱོད་ཡིས་སོབཉིད་མདོན་སུམ་དུ་མཏོགས་པརཝལ་ལོཊ། 

༥ སོགས་བྱངྱསསུམ་མཉམ་བཏདྱདཱ་ཤེས་ད་མེད་བས། ཞེས་གྱྭས་དའྱི་ ། ཐོ་གྱར་དོརཞོག་ལྟ་རས་ཤིག ཇགསྔང་པཱབ་དའདས་། ཨུནཇོབ་ལྟ་རོས་བའྡིེད་མཐའ་ལ་གནས་ན། འསཏོནྱ་བི་དབངགིས་འཁོརབརྩ་ཏེ་བལེན་པས 


།པར་བསམ་(རསཔརརརརརརརརར༤༧ར༤༢ར༧༨ར༤༤༧༠༠༤༩༢༤རར་འམམང་རར་འཆམ་ཅངཉསམང་་དའ༤་འས་མཆང་ངང་བ 








ངུ 
ཐལ། ཐེང 


ལདོན་བའདེན་པར་འདིད་ རཱ 


[འདོན། འཊེ ལའ་དག་པ ང་འ ཅྱ་ཊ 


།ཿཆོརགུ་གཱའཱ་ཆ་ཡ། 
ཀཀྱ་པ་འ།ང་བའོ། 


|༽༽ི 












དགིད ་ ལེ ཅའ ནོ 


དོབའི་ཤིར། ཉོནཡིག་འད་དདི་འཁོརབ་ 
ཟགས ན _འསན་ 





ཐའ་ལ་གནས་པ་གདཞེག ཨུཿངོབ་ལྟ་ཏོསཔགོཞིམཐལ་ལ་མིགནས་པའྲ་ར། དཔོབ ཅྩེ། ཡེག 
ཤཱ ་་ ཅབ་པ་དོད་ི་སྐུསཏ། བའོ སདྲག་བཅོ བ་ད (ོདའའིགང་ 
` རྱ 






་ རེ དད འའ ོ་ ༥ ༢ ་ རོ 
ཊེ གཞེཧྱཔཾའདོན་དམ་ྷ་ ྩོས་བའི་ཕྲིདམའ་དང་། དང སྱལ་ན་བས་མ་ོསདགན་འཐའཡིྱབམབཔ་འཇེག། བའི འཁོར་བདདྲེནྲ་བུའ་ 











=> 


དཡངཡི། 





ཧེ ། རམ་ཨར། ¡ˆ སཡཿསའཕདའ = ༦ ༣ 








འཐུདབའྱི་ཡིན། འདོད་ ད་ག ལྟ་ཌོས་པའྲ་བིདམཐའ་ཡོད་བརཐལ། འདོད་འེིན་ ཞཱིཿཐོཐ་གྷརོས་པའི་ གྲོ སོ གོ།འདདྭན། དེཡོདཔདལ། དའགོགྱངདྱིཏོགས་རིགས 
་གརན་བཅགས། གདགས་པ དགདོདསམ་ཤེས་་མཆནཉིང་འིད་ྱེའིརོ། དམའ་པོ ་ ག་ང་བབའཞོའའགོག་འེཏོའ  དནིེྫིེངེྲེ་ ྐ 
ཤིས་ི་མཆོན་ཉིདངུ་ཛག་པའྱི་ཡིར། དེརྔ་ཁལ། ཧིང་བྱོ་རན་ལས་བཤད་བའྱ་ཡིར། གཞན་མང་༽ ཆུབའདས་དོ ཞའི ་ འགས མ་བབྱིའིརྲ། ་ཏགས་ཁས། འདོདན་། ཐེགདཔནི་མུངའདྲསའི་མའའ་ཡིན་བ 
ཐུལ་འོ། པཱ གདསནྱིཡང་དུ་ོར བིར འྱེ་ིརཏ། ས་བ ཁ་བ ཐུག ས་ སེདམཐའལ་གནས་པ་རཐལ། འཁརའའྲེ་པའལ་ མའཡ་གནས 








བའྱེ་ཕེརཏ། ཊ འཁིརབའྱཡིསཐའ་ལ་གནད་པ་དངཞིག དེ་བོའའམཐའ་ཡིན་པའྱེ་ཡིར།། དངབ་བུབྷཏེ་། གཁརབའྱེའ་མཐའམངོན་ངསངའེགངཟག་ཡི་ནཔའྱའིར ཕྱིམ:་ཐུཊན། འཁེརབུལ་མའའམེདཔའ་ཐལ། མཐུབཔ་དོའྱི་ིར། ཟེར རྩརའདརམ 
ཆགཅོམ་ྱའདོན། སཿསྦརས་ཕཕགས་པ་ཆོས་ཅན། དའས་འིད་འབྱར་ན གི་གོ བོ „ སྐངཔ་འདེར་འྟྟ རུ འཁརཔིདམཐའ་ལ་གནས་འའྱི་ིརྲ། ངེ དརྲལ། ཧུའ་འིངྟར་ི་འཁོརིའྱིའི་མཐའ་ལ་ལནསབ་ ཞེག སབས་ 
ཆིའཐོརའའེམ་འཕིན་ཨོར། དཔྲ ཏེ མ་ནོསན་བགཡནཔ འྱེ་ཡིན། གཉིས་བམབཊན། སྐབས་འདིར བནི་འའོ་འབལམཐའ་མེདཔ་བཐལ། མཐུབ་པད་ཡེར། ཞེང ཞེསསོགས་ ་ 














དདེདབྱསནི་འཁོརདའྱ་མཐའདྣམདསའདིའརྩས་ནྱཿ 
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{{ཌྣ 


རྐབས་འདིའ་བསནཱ་ཅི་བིད་མཐའ་ཡིད། དེ་ཡད་འབུལ་བདྲ། ཤེས་རབྱ་བསརུ་ལོལྱ་ཅི་མཐའ་འཁོར་བ་དང་། ཞེས་བྲས་བཅུན། རི ཤོད རི་འ 


འལུ་གནུས་ཁ་ཡིན་ར་ཤེས་བརའ།།ཞིས་དས་རཅན། ཟད་པར བཅད་ཅལ་ཅས་ཐོབབགྱིརང་འད་དེ་གཟས་བདིདནཅིཞི་མཐའ་འན། དེནི་འྲགལ་པར། ཧིང་ངས་བ་རོལ་ཅིམཐའྱལ་དདལས་བདག་པྷ་ཏ། 
| ༢༣ཞགཅག་་བྱང་དདན་བཞན་པདལང་་ འདེབ ད་ཡའབཡིད། དེནིའབེལ་པར། དངོས་པམད་པརདམིགུས་པཏིདུཅིསྱ་མུ་དནལས་འདུས་པལ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྦ་བའ། །ཞེས་པས་བཏན། ཞེས་གསུང་། དྷ་ར བང་དན། ཉན་ཐོབདྲང་ 


འཅོམ་སྐབས་འདིར་བྷཏན་བོ་དིད་མཐའ་ལ་གནས་བརཿལ། 


རླ 
༄༦ 





བེ 


སྲིད་དརྭ་སཱ་བ་ལ་མཐའ་གཅོགྱ་འདོརྱ་བརཞེན་པ་དབས་འདིརབྟཏ་ནི་མིདམཐའ་ཡིན་པའྱ་ཡིན། རགས་ཁས། འདོདན། ཉནཐོས་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅན། 


¡ ༤༢། །ནཅུ་མཔའི་ཌཱ་བབའིནྱངའོ། །ལིག་ འཁར་བད་འཁོར་བའི་མཐའ་ཡིན་བརཐལ། བཁོར་དའི་མཐའ་ཡོདཔ་གངཞིག ཆུང་འདུས་འཇོར་བའི་མཐའ་ མ་ཡིནཔའྱི་ཡོར། ཏད་ོ་མཁས ། བདོདོན། རོང་པོ 
པལ་ལོ།།ཟེདནནྱ་ཏབ་། འདོདང་། ས་སྤ་ཧཱསའབགས་བྱ་ཅང་འདྲསི་མཐའ་ལ་གནས་བ་དབལ་ལོ། །ཞེས་ཟེརན ། འཁོར་བ་ཡུན་ན་འཁོར་བའི་མཐའ་མ་ཡིན་དགོས་པར་ཐལ། 1; འདའ 

ར། ཏོགྲ བྲས འདོདན་། མྱངའདབ་པི་དདྱ་པང་འདྲཀྱི་མཐའ་པ་ཡིནདགྲོས་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་རིར། འདོདན། ཐགུདམན ཨཡང་འདས་ཛས་ཅན། དརཐལ། དེདྱེ་པད། མ།བྲས་པ་ཅིག ¥ ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ 
< ༢༩ ༣` <~ ༣ > ཌཱ = ༢2 


རྐབས་འདིར་བརྟ 


རམས ཚེ ཟས 
འིདབང་གིསྦྱརན་རིང་བོར་ཉིདའཆོམས་བོརབ་ད། | 


མཐའ་ཡྲིད་ ར། { ÷ 


ཟག་ཡིན་ན། ཅུངའདུས་ངོང་པས་ཁབ་པ་ | 


ངེ 


ལ་པན། དངོས་པོན་དམི ས་པས་བ རྨ 


འུ 
བྟཏིན། པཾདཔརྩེ་བརདཆོམ་ཇྱི་པདའདས་པ་། 


འྱེ་ལྱི་ཆུ་རལ་བི་མཐའ་ལ་གནས་པརཐའ་ལོ། | ༔ # 





 པའྲིཏིན། དཔཔར་ཆུ་བན། ཉནངོས་དྲ་བབཅོས་བསྲའདམའའྱ།རས་བརཝ་པ མླ་གའ་བདྲི་ 








དྷི བྱཧན་ལས། ཆོ་རོདནསོསྦྱོའིབོ་ལྟ་ཏོོསཏྱེ། ཆཾརསན་འོདྱ་འའོརབཅདཔའ་ཤུརངོས ནསྲེདབའིདོནནོ། གཞེས་གསུཿས་ཝ་ / ¡ 


དེ ༨དོན། འཁོརོབ་མངས་བཟི་གདཟག་གྱི་རད་ལྷ་གབསའདེརབྱང་ནཧུ་རོའོ། ༼རོལྱ་བི་མཐལ་ཡོདཔ་འཐལ། འདེད་པའྱེ་ཡིན། འདོདན། རུམ་བ 
འརི རྣགས་ཁྲག། འདོདན། དཆོས་ཅན། རྣ 
བདྱ་ོད་ཡེན་པའྱིའིར། བིད་པརྩ་བུ་ཁ་ལ་མཐའགཅིག་ཅུདརྱ་འུར་ཤེན་བཆོན་ཅན། །ཁོདྲཀའས་འདེར་བན ཤེ་འེདམཁའ 


ཨི་འཐངཔ་རཐུལ་ལོ། །གཞན་ཡང་་ ༡༢པོསདྲག་བཅོས བས་འའརབྟཏཿྱའི་ །གནས་བརྔ་འལ། 
ཡང་དངཏོནམབཊ་བའི་དབང་དིསྱ་དུ་ནཇིང་པརྩཏིད་འཆོམས་ཇརོ་བཅོས་ཅན། འདིའ་བྱངནྱི་མིདམབའམ་ལིན་བ་བལ། ཆུ་མམཐོངཐ་མཁྲ་བ 
མཐེནངའཐལ། ཏཿ་ཐོས་དྲགཅོམ་པ་དྱ་བོད་ཡིན་པའྱི་འོར། མ་གུཏན། ཉཱནོས་དྲག་འཅོམ་བཅོད་ཅན། 
ཤེས་ འབྲ་མ་ལམ་ངུ་ ངུ ལདམ་ཐལའ་དོག་པརྩུསཔའི་ཤས་རབ་ཡིནཔར་ཐལ། དྲ་པདུལཐའའགོན་དུས་ཀི ཤྲེས་རབ་ཡིན་པའྱེ་ ཏྲ ཉནརོས་མོངཡ་མཔའྱི་དུད་ལྲརིདམབའ་ པ 
ཆྭའ་པདདོདོན། ཉུནངོས་དྲ་བཅོམ་པའྱཧུཔ་ལ་པེདམཐའ་མེདཔ་མཐའ། ་ གཿ སིདམཐའ་བངྱངའ་གཙོ་དོའྱ་པད་པའི་གང་ཟག་མེདཔ་འཟལ། ཏཱ 

ཁྱར་། འདོན། ཤོས་སམ འན་འབའའ་ །༔འེ་ཏགས་གཉིས་བམྲ་བུཌན། བྱཔའའ་ཀ 





ཊྱདེཡི་ནབརཐལ། ཌདྷྱཾཐཱ་རཞེན་པའིགངཟག་ཡིན་པའྱི་ལིར། གཞན་ཡང་ད ཉནབོས་དྲག་བཅོམ་པའྱིདིུ་གང་ ་བག་བདག་མེད་སདོན་སུམདྷཱ་ཏོབྲས་པའི། 
ཐའ་འགོག་ནུསི་ཤེས་རབ་ཡོད་པའྱིད། དྲའི བཁོརལཁྱིར་བ་ གཅོདནུས་པའི་གེས་རབཡོདའའེོར། 
བ་ཤགས་བསྲ་བངདྲ་པངྱ འི་གཙོའེདཔྱི་བད། བསམས ༢ ༢སྱི་དྲང་། | 


སྐབས་པར་བྷཿྱི་པ་ལོབྱ་སི་མའའ་ལ་མེ་གནས་པ་རཐལ་ལྲ།ཁ ཞུར་ཊད། ` 


།ས་ཆོསཿན། ཌྷོཌཉིས་འཁརདྲ་པངབའི་གཙོ་བབེད་པརཐལ། །ཅེས་དུཾ 












པི རོ་འརརིར་རི 


ིརཔ་ ཅཅ 


སོ བོ ཐོབསྟ་ཏ་བུ་། གདི་ 
མག་ = = = སཱ བ་ས 


= 


ྲངྲོིིཾིཾཾཾཾོེླེོེོོིཌར 
༡ གི 


༨༽ ༣ 


ཐའུལམི་དནས་པའི་ལམ་ཤེས་ཙི་མཆོནཉིད།དཔེརན 


མདམ 
 ་ དབེརན། བུཞསཿ་ཐོས 
ྲདིཾེིྲཾ་ | 


 ་ 













ཀང འ་འོད༤ཁའའ་ཆང་ང་འལ་ངང་ངའམང་འའའའ༤༤༤༨2༠༤༤བ་འབུང༨༤༡༨༨༨༤༤༨༤༩༩༤༤༤༤༤༤༤༢༠༤༤༤༤༤༤༤ཕ------༨<--༤༨༨༤༨༤པཕཕ༨-༨༤༤-༨༨-༨- 
༡ །གནས་བའྱི་ཡིར་། དངཔོདེརཐལ། ཐེག་དམན་གངཟག་ཡིཿ་པའྱི ཡྱིར། རྟགས་བྲུབ་སྙེ། བདབངཧྱོི་ཏེནཿྱོ་བིཉན་འོསླ་རབ་པ་ཡོད་བའྲིི་རྟ། རའིཏེནཧཧྱོཧིཔྷ་བཅཾསྱ་པུ ཊཾ 
ཟི 2522 ཟེར་ན མ་ཁུབ། ཡ་དངོ་ནར་། ། རྭངྱ་རཱལ་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ཅ་། ཞི་མཐའལ་གནས་པ་འཐལ ། དམན་པའྱི་མུངའདས་ལ་གཞས་བའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པ་ཁས། ། འདོདན། ར དབྱས ཏུ 

| ཟལ ཐེ པའེཏོག་པྲ་བངྲས་པཱའི་གངཟག་ ཡིནབའྱེའིར་ཟེརན་མྱཾཏབ། ། དེསན་ཆདཔའྱིརཁའདས ༣ ནོས་ཱ་ཆོས་ིཞི་མཐའ་ཡིན་ང་། དམནཔའི་རུཌ་འདས་ཀུནཇོབ་ལྟ་ཏོས་པའེདི་མཐའཡི་ནའེརན། རངྱངལ་དྲག་བཅོ་མ་དེཆ 
ཏཊཊཊཨཿདཔ་ཤིསའའརབདྱ་ེབགཉིསགྱིནཆདཔའེགདབགཔིནབ་ྱའིར། ཁྱ རིཀལས་། ག་རས ཤིསྱ་ུཁ་ཆད་བས་འོ་ 
གོ་བ ོང ༡༡༤ ༤ ༽ྲིིོིོ ཅུསཁས། རྨ པེ 


ངཱ ༣ 





༢ - ¢ ༽ 
ཿཿགཞི་ཤས་རིན 
ཙི 





ཟླ འའ ཐ། བཱ དབཔ། ཅོོ འདོདནིརུས་ཏེ། བརཆདམེདཔམ་ཡིན་ རཿ 
ཉཉདིྱིརིར། དངཔྲོམ་། གཉིས་བྱ་བུ་བཏེ། བུངསེམསྭ་ངཱ་ཁམ་བའིམཆིན་པ་ཡིན་བའྲི་ ཡྱིར། ད་། ་གཞི་ཤེས་དཔནིག འྭབས་ཡུམ་ཟུབ་བའྡ་ད་མཁསྤ་བ་ཡིནཔ་ལྤ གྲས་པདེ། བླསུམ་ལ་རིངདའེགའེདེཊ གྲེསཿམཆནཉིད་། དགིག ༥ ས་ལ ལད ; | 
ཁུནས་པ་དེ། འབས་ཕུམ་རམ་འསཆམཆན།འརནགེས་འཆོས་ཅན། ཉད ཟགདཡའས ཅམ པ་སམ།ཁད་་འནཔརམ། དཔ་ད འིད དམཆོསབདང།རཔ་། པ་དགག པབ བེན 
སི་ཐབསལམཁས་པྷ་པེ། ཞསང ཤདཔ་ཡི་འཐདབའཐལ། འདོངའའྱ་བིར། ཏནདོསདྲག་འཇོམ་པ་ ཀག ་ ལོ མངོནྱབ་གཉིས་བདདཝལ། མཆོནཏིདདའྱིཡར། དངློས་ གཉེས་བླ་ག་། བུགཅེནིཚོ 
ྱིཡིར། ཆབརུ་འདུར། དཔོས་ཅན། ཐེགཆེནའ་འདས་བའི་ནུབ་ཡིན་བརབལ། བཱ འདོཔའེཅིར། ཁིག  ཞི་གེས་གངཞིང། ཊིཧུ ཀ་ག ོས་ བ་་་ོ་་། ཟ་་ གཞའུ་ཤེས་གཡཏག ཧྲི་བྔཾརརྡཾད་པོ་དང་ | | 
ཌཱཾཿིོཏཿྡད་ཊ་འའེདེསཧ་ས་རིག་པད། འབྲསུ། ཨ་འ ནོན། མཆན།་གཉིས་པམི་འཛདད། རྟོངཉིདམ་ མུག་པ ཟསབྲགབཅོལཐཅིན་འྱདུ་ྱུ།ཁ་ དང་གའྱིར་ གཞི་མཆིས་ཅན། ° མཆོནྱབཀྷཾཿ པད 
མཔའ་ིས་གསངས། ལས་ས པའ བོ་ཧི་བན་པ་བོ།ཅིས་སཆྱརས་ིགབཅ་བདིའ། དབྱྱས་་། དངེགཆེནལམད་འདུག་ཁམའགང་ཟག་ཡིནའའྱིའར། བཉིས་པྲ་པ། ཅ་བཟ་དོནན། དངོར་ཿན། 
÷+  ུདྣྫྲྫ༩ྣཀྣགཀྣ༧སྣས སས ྣསཔསྣསོཌས་༽ འརི 














འཛན པོང ོད 


མང 
པཾ 





ངེ ་་ 
¦ ཧཿ 
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ཆསཿན། ཁདོ་འམྱུའས་ཚིཀདའནོ་འཐག། ཅན མྱ།ཞསཔསེཉནབསདྲགལ་ཡནའ 














དུ ཏོཉིད་མདོནཱད་དོགས་དེ༔ རབ་འ དམོཨུམངཱཏོགསིའམེནཔཆོསཏན། མཐོནརཱཾིམདཐལ། མཆིད 
རེ དྲ་བལ་ཞིངདདེན་ཇིནཅིས་བཅིས་པདེ་ འི སྔུམ་ལརིངབབ་ཞི་ཤེས རཆིན་ཉད། ག་གི་ག ཧཱིཿཇིཆེནཔོ་དཔྷཏིངམདོན་སྫུ་ ང་ ད 
དྭྲབས་ཡྱུམ་ལཉེའིའི་གཞི་ཤེས་ཉི་མཆོནིད་། དཔའོའསའཆིམས། རབ ིགཨྱཅི་ོབ་བ་བབན། དཾ ཁུ བད་མ །གཉིསཔའེས་ཅམས་ །་ཐེགཅེནི་མཐོང་འམནས་སསྫུང་སཅིས་ འརནཡོད་། དབདངའི་འཐུན་ངསི་གཞི་གེས་ 
ཤུ གྲེང ཏཾ ཆགས་ནས མགན སྟིདིརྔཆེནའོ་དངྲདལ་བརལ། དྲགཞི་ཤེས་ ཞིག འང པ་ལ་རིངའིའེགཞི་ཤེས་ཡིའ་པའྲི་ པད 
ཡམཧཱ་ཧ།ཁམའཏནཐོས་དྲག་བཅོམ་འོད་བའྱི་ིརཏེ།ཏན་པོས་དྲབ་བཅོམ་ཐགཅིན་ལམ་བུའངུག་ཁལ་ཡོདཔའྱེའི་པན། འདི་མོ་ངབ་། ཅ་འརའདོདཔིཡུསཏ་། ཁོདབགཆེནསེམས་བ མྱུགས | 
ལ། ལམ་ུགས་བ་ཡོདཔའྱི་ཟིན། མྱཾ་འུབན། མྔཾ་བྲབའོམ་ས་ལྲ་འུབཔ་ཡོདཔ་བུད། །འོནརེ། ཐེགཆེནལམ་པྱུའ་གས་པའི་ཏནོསདྲག། མོདཔ་དཐལ། བགྱི ་ 
གམ ཡྱུ་ དའདཔ་བུད། འདོན 






×» 





བཅད་པ་གཉིས། ཟེ གས་མི 
ཅཱ ཏུ སཔ 
སྐུའོ རར ། ཨེ 
། མཆོད བདེན་ཐལ་། 


་ 













= 






རང་ི} 
ག་བདེན ནལ ་ རི་འ་འདད་བཏེནནའད་འསམ།། ± གཞན་ཡང ཏངཉིདམདོན་ འུ 
8ནཏ་ཐུཊ།་ འྱི་བིར་། ཁྱབ་ 0 6 ་ ཁིག 
ཏུཧུཾ་ིསམཐུད་ཏོགས་བི ི་ོ་ 





བདན་འཛིན་བིས་བཅིངྲལདི། 


ད་ད རེ ཤགཞི་ཤེས་གཔུཞིག ༔ ༣ 5 ་ ངེ 
བཅན སཿཾནཞི་ཤེསི་མཆནཉིདབེརན། ཕྱི་ཡ་གོངདུཀ ཟིན གེས་སགས་བོསད་བ་ི་་བ་པའགཆེན་མཁྱད་བ འགད 


. །ཤཆོནྱ་དདང་བདེར་ཐབ། མཆནཉིདའེའྱི་ིར། ཏགསྐ་ནམཔྲ་བུབྷཔཱ་། ཆོས་ཅདདའྱི་ཕིར་ འཕགས་པའི་མྱཧན་པ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་བའྱི་ིན། རད་ལུགས་ནི། གཞི་ཤེས་ག་ 
༨ ། 2 ཆས་བུྷཏ་། ཆོས་ཙནའྱི་ིར་། འདོད་ན། ཐིག་དམུནའབདང ནཔའ་ལ། འདོད་པའྱིིར། རདལུནསི། ཞི 


ཐེག་དམན་ རྐ རྟ 
ངུ ག། ཐབས་ཤེསྱ་ཁདཔ་པན་དབྲའལ་དདེ། , སྦའི་གཞི་ ། 
གའ འཁུག་འག་གས་་ོའགོག་དེ། ཚས སར་བཅ་ཡི་ཡི་འོད།ཀེདབྱང་བཅིག་དགེིས དའོ ཏོ ག་བ 1 


ད་རུཊོརོགོས་ལམ་བྱོརདིའགོག །འདནཆོས་ཅན། ཐགུཆེན་འགོན་བདེན་ཡིན་ པར་ཐལ 
ཤེས་ད་བར་རན་ཡོད་པའྱི་པིར་། འདོདན། དཆོས་འ། སར ་ འགཞི་དེ་ སུ་མིན་པར་ཐལ་འློ། ཀའདོདན 
བྱངཆུཊྱི་སེམས 


འོས་བྲག་བཅོམ་ཐེག་ཆིའ་ལ 
་འཐུནཊནས་གཞི་ཤེ 


ོིདཏོགས་སིཉནཐོསདྲགཅོམ་ བདར 











ཁོ །འཇུགཁ་མའེ་གངཟག་གྱི་རུདྱི་གཞི་ཤིས་ཆོས་ཅན། ཡི་འབུནྱ་ོགསི་གཞི་ཤེས་ཡེ་ནབ་འཐལ། མཆོནཉིད་དེའི་ཕིར། དོ ཧོརྦ་བྲ་སོ། དོདགོན གོ་ས འུ མྲ་བཟན། དེར་ཐལ། དེའྱི་རུད་ལ་ཤེསརབ། 
སྲོ བཟད པག་དམན་ཕགས་འསེམཆེ་བདའ་འབས། འདོདཔའི་ཤིད། ཨཱུནདྡེ་བདདུ་དའན། གཞི་ཤས་གའཞིའ ཐུབས་ཤེས་ཁུད་པརཅནདངྲབལ་ཞིངབདེན་དདནིསཔཅིཡ་པ།ི་བྱྲ་ཡོགསྦབགཞི་ཤེསིམཆོནཉིད། བཅིག་ཤོས་དྲོས་རྟཏར་ 
བཟོག།ཇྦིཿ བསྔུས རབ་ནི བྱངསེ་མས་མཐོངལམ་བའྱེ་རུད་འིགང་ཟག་གི་བདག་མེདམདོནསུམངྱཱྭས་བའེ.ྱཡིནཔ་ཆོས་ཅན། གཏེན་དྲ ཡོགས གཞི་ཤེས་ཡི་ཏེ། 


| ྱརྟོགས་རིགསཿ ཡུགནས་པའེགཅནའཔཤས་པའི་ 
རྒ་བ དས་བ མཇ ན་མས དག ཞེས་བ ཀཤེསདྱོ། གོས ག་དབང སི བ་ད མམས དཔ 
ཱ : རར ྲ ྲ ཤ ཐྲ ཐུགས ནམ ྱི་བསེམས་ཉྱམརབས བག ཁུ གོས བ་ཁ ོ་ད་ གཉིས། དགོནི། 


ཤེས དོགས་པ །། གཉིས་པ་ལ། ཁིག གཞི ་ བདག་ལ ག་འ པ་དང ་ 
|ཅྱིངཾཐའ་བྱིནཅི་ཁོག་ཊཱ ¬ ༥༥ ག ་གཞི་ཤེས་ཊྱི་པོར་བོའི་མཆོན་ཉིད་ཟེ་རནྭ། གི བས་ན མས་དབིནལ་འྱོར་ཡིན་པར་ཐལ། ་གཞི་ཤེས་ ྱིངཡི་ནའྱརར། ཁར 
ཐུདྷརི། ཁྲ ⁄⁄ 0༦ ི་ཤེས་ཡིནབཅྱརིར། ཁ་ཅིག དེ་སེམསད་ཕྤིརའགཞི་ཤས་ཡྱི་བུའབའིམཆོཿཏིདའེརན། གང་ཀ་གིའག་མདཏགས་ འ་ནས སཿཤཉདདདཝལ། མཆོས 






































ངོ 


ཏི 
རྣལ་འ་ཡིན་བར་ཝལ་ལ།བ་ཅིག༔ 
ཾ་མཐོངལམ་བརཅད་མདལ་མཆོས་ཅན། མཆོན 


ཅགས ཀྭ 






ཀགསརར་ ཡུ 
] ག་ག འདོད་བའྱེཟིར་། ཁུད ་ ་ག་ 
| ཅེ དོན་ལ འི་ིགགན་པ་དང་། གདོད 


དོནདམ་པའི་དོད ལྤིལ ཞེན་ རཾ 
ཧྩཧ་ཧཱོཿལམཆོསཅན། གོ་ས མཆོནཉིདདེའྱཡིར་། མྲ་བབྲན། ད་ལ 


ཐེགཆེནྱ་ི་མཁོབ རོ ཞི་ཤེས་ཡིན་དའྱིར་ 
ཤྲེས་ཡིན་བའྱིར་ 


ནོ་དམ་པའི་སོད། 


རྭ 


དབིན $ ཡངས 


དྲི ཆོས་དར ་ ཡུ 
ི་ོ ཤུགོ།ཞེས་གསུངས།ཁཅིག། 
ཅེརྐནཾ། གངཿགགིཿ་གཡེ་ཏོགས་ 


གབ པའི་གཞི་ཤེ 
སགུས་ྱོ་ ལརའགའ་ཁཅེ། འི ༈ འདོད་ ན། དཆོས་ཧན། 


་གི་ཀྐུནྲ་ཇོབ་བའྲི་རོད ྱསྱ་ཅ་བོའ་ད་ རྱའིཆ་ཡགཞན་པའ་། ཉེནོརྨགོམ་བའིསེཡས་དི ས་པའེནལའ 


༈ བདོ་ཞུ་ས།།རྩས་སྐི། ཞི་བའི་དབང ཞག་དང དགདཔ་ དཔིད མྱིན + བཏ རཿ 










ཧཾ ཧཉདྲཐོམ་བའེསེམ 





བྲིལ ཀརིོ་འིནོའི་ོངཌོ། ཚོའི ཁོདོརོ། རིར 









= 






ཡབ་ ། འདོདཔའྱི་ཕིརན་ལྭ་ཡབ། འདོདན། དེོས་ཧོན། ། ནུ 
།འཤཔའྱུདཿདམཚོསནཱ། དོར་ཐག། དྲོ་ིར། །དམ་རགྲས་དངབཇོགས་དང་། །ཞེས་སོགསྦུ ྐི་བསྲས། དཔབ་ནི། རམ་པ དདྨ་ངཅན་ས། 
 པརི་ཀོ། ལོནཏྱ་གགན་ཅདཔིིར་། གཏན་དཔའ་འདེདནད་ོགས་འའྲིདརོ།མད། 

འཐེབྱར་རན། གང་ཟདདངཆེཧྱ་ཏེ་བདག་གཉེསཆོབ་ཅན། 


།ུན། །ཧོང འོན ནངུངུ་གྲས་བགསབྷཏེ། ཁོབ་པདྱེཿནནས་མི་སླནྩ་བབས་པོ་ུམ་གིང་། ནན 


ཡྱབྷ་ཊྭ་ཐཱ། རངཀྱིརྩཏན་ལླ་ 
སྭབུའིམཆནཉིད། ཟླསདོ་ བཅྱརད་བས་ཐུརད་ ཅིན 










སྐབསུ 









དཾ ཛིག དངབལ། རར ་ 
དྱ ཅུ སུྷ་ཏན་བའྱི་བབསེཡཨ༔ 


སོགས་བཞི་ཡོད་བའྱིཾར་ 
ཅཅ 
རའ 
ནཏངས་ཡིན་པ 
སིི 
ལིཉལིཅོམཆོད ཌེ སཱ ་ེྱགསགསར་སིདཡོད། \ོད་བ་ 


®: ཡིེ གཾ བསིན འདོད་འའྱི་ཡིན་ 
ཅིག་ཏུ ་ རྣ 


ཁོག ལ་འབུལ མཆོནམཆོན་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་ ཀི 






་འྱོར་ཡིད་པ་དཟལ། གཞི་ཤེསྱ་ཅུར་བ་ 
་ཡྲག་བརཆད་ཡེདུ་ལམ་ཆོས་ཅན། _ རཿ ནྱངདེར་ བྱེ 























ཆུ་བོ རོས 


ཐོངལསཱ་ཤེས་བཟོད། ིགམ་བྱ་དྲ་གཔས་ ༢ ལིའི 
སྒི པི འོ མབ 





























{བེམ མ་ོ་འགགང་པར་ཆ་ཡང་དངའམམསའུག་མམང་འགསགས་ོམ་འ་གནས་ནཚནས། ཱ མུ འཛུ ལོརོརརིརཁཚེལ་མའ་རའར་རོས་ སག གའོ བམས ཁའམ 
ˆ ༠ །སགས་བཅུ་དག་གམས་དྲ་བརའེན་ིནུསྱསྦྲ་གོམ་བའིཉན་བོས་ཡིམོམ་ལམ་ཀའསའདེད་མྙི་ཏོན་པའྱི་ར་མཆོན་འཆད་ངེདྱའི་གཟུང་ཡིན་པའྱི་སིད། །ཁྱབ་ཏེ་། ཉི་་སང་ལྲས། ཟམསཅདོ་ཤིས་པ་ཉིདལ་ཐྡོམ་ཕོའིལམོཁྲོད 
`  །ཤགན་མེདཅེ་ན། ཞེས་བཤདཔའྱི་ཡིན། ཅེཏགསལྲ་བསན། དམ་བཅའ་དང་འགལ་ལོ། །གཞན་ཡང་། བའ འདའ གས་་ནྱ རག་བ བའཨཐོང་མ་དཏནོའུཅིརཐོབསམ་ལ་དྲས་པརྲལཔ། ༥ བོལ 
¡ ལ་ག ་་་ཧུ་ ་ར་ ལོོ་ རགས་ཁྲས། འདོད་ན། གཙུངའའིའི་ཤགས་ཊིབྷ་བནྱཔའི་གཙོ་བྱ་པུར་པའིམཐོབབམ་ཆོས་ཅན། ཁོྱོབབསེམས་མཐོང་ལམ་དའི་ཤེས་མའོངགིས་བྷཏས་ནག་འདའ་བརྩལ འིཨ་བོན་ 
ཏོགསམ་ཡིན་བརཝལ། ཁྱེད་ཉནཔསྱ་ི་མཐོབ་ཕུམ་ཡིན་པའྱི་ཡིང། འདོདན། ༥ ཤསི། ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐདཔརྲ པ།། འདོདཔའྱི་བིར། ཁ་ཚིག་༈ གྱའབའདའི་ཐས་ཐལ་མངོད 

ཏོགས་བའྱིབདསེམས་ིཐོམ་ལ་མ་དངསསུ་ལིཏོ་དའའྱི་ངཱ་མ་ཆོན་འཚདྱིཏྱའི་གཟུང་ཡིན་ཟེརབ་ཡི་འཐདདེ།། གྲོགོས་བལ་མདོནོསུམ་དུཏོགས་པའི་ཐེག་ཆེནྱ་བི་གོམ་ལ་མདྱ་བསེམསྭ་སྒོམ་ལ་པ་པས་མདོན་དྱུ་ང་བའི་མདོན་རོགས་མ་ཡིད་པརཐལ་། དམ་བཅའ་འཛད་ 
པའྱིརར། འདོདན། ཡོདོནངྱ་བའིཡ་ཡི་དདཔྨོགོམ་བའིལ་མདིཡ་བཏནཏོ། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡིད། འདོད་ན དེས་མདོན་རུ་བབའི་མངོན་ཏོགསཀྱིམོམ་ལམ་གཞིམྲ་ཐུབ་བདྲ་འབ། འདོད་འ ཡོར བདག་གླི་བམ་མཁས་པའི་དབངཔོ་ཁཅིག 
གྱུངའིདཉནངོས་རངྱ་རུ་དྱྲི་སོམ་ལམ་དངོས་ཅུ་མི་ཏོནཔའི་ཤེསྱིནྱྱཱཾ་ཡྐདཔ་དབྲ་ངོས་ ལ་མོ 
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ཏུཏོནསའྱེར་སེམསྦཿ སོམ་ལམ་དངོསས ལེ་ཏོན་འའེ་ཤསྱའཿྱབེདང་ཡི་འིགསཏེ། དྷེ་ཏརྱའིད་པ་ནམ་བོདྷིང་ྱོ་ཧན་དཔའགལ་དའྱི་ལོར། དྷེ་རར་ ་ 
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ན་མོད ་དོོོནོོོོ་པམ་ཡིཧཏོ། 













ཅོོ ཇི 
སུམ་ལམ་ཡིན་རྭ་དབས་དདར་དཔོས་སུ་མ་བན་པའི་མོམ་ལམ་ཡིན་དགོས་པའྱི་པི་རཏ།། དོ་ཡིནནདབས་འདིད་དེསྤྱས་པའྱ་དདགོས་འའྲི་ིད། 
བས་སས རོད་འ། ཡ་གསས་ངོ་པ། ི་ འ་ 
སྣྲབས་དཔུའོ་ཇུག་ཀར་ཧཱརལམ་མཐོངལ་སྣ་ཐོམ་ལཿ སྙན་པར་གྲུག་ཐག་པའྱི་ཡིད། 


ཅི ¬ མྷུ་ཅུ་ ངུ ་་ #དེསྐསབས་འདེད་ངངོས་མུ་སྙི་སོ་ྱངའྲི་ག་ལམ་སོད། དད་དདིང་པྟེ་ཏོ་ྱ་རུའི་གོམ་ལམ་མེད། 
མིའ་གཡཞི་ང། བྲུམཐ་ཤིནཿཱཿངའདབའལེགས་བརབཤད་པ་ཡིནྱ་ཡང་། རེ་ ཾ 


ྨ 31 
༣ ཐུས འདབའ་ལེགསང པ་ཡིདྱ་ངང་། རེ་ཤིགླད་བྱངེད་ལ་དྲ་ཏན། ་བདགཨེཐའ་དེའོདེར་བས་ན་ཡང་དག་མཐའ་ཡིད་པརྡའལ། ཱ 
ཐོསྦཏི་དོམའ་བྷ་གབུས་འདེ་ར་དངོས་ུ་མ་དྷཏ་ན་དདེ་ངསུ་འདི་རདཔཔཇུ་པི་སོནྱཛུརྦིདོཡ་ཡམ་ཡིནད། ཞི 


ངོ པུ་མྙི་སོ ཊས་བ་འབུད། དེ་བཞིན་ཧྭ་ཏོ་པིདདེ་མངོནཔ་གཉིས་ནས་བཤད་པའི་ཏོངཉིད་ཡིན་བརཕྲབ། ཧོ་ངཏི་ བཱ ;:ཤ 
གྲག སི་ 















ཛོ ་རི་|ི་ག  ྣཙཙྣཤདྲགོྲ 
& དོན་ངྲུ་ང་བནིམ་ ཞེས་གདཔ་ད ར ༽ །ཏཉྷཿ དཿ ཨུམ་བ བམ་ལེམ་ལུན་པའི 
།ཁུབནུ། འབྲེལ་བདོན་གསུལྭ དེ་གོམ་བའི་འམནི་མ་གྱནཏོ། ཞེས་བ པ་འགཔར། སིམ་པའེ་ལམན་ ལི །ཞེས་འབུང་གས་པརབལ། མཱ་འབ་བདྱིན། །ྟ་ཏུགསམ་བཟན། དེར་པལ། འསོས་ཕམ་ ༡72 
རཾ དྲེ་དབས་འདའ་དངོས་སུ་མ་བྷསན་བའྱ་ ར་༽ ༈ཡཉནབོསྤ་་དོམ་ལམ་ཚོས་ཅདོ། མི་ཉན རུའི ྲད་ སྐབས་འདིའིའྲགལཆེན་ལས། ཉན་དོས་འ་སོགསཔལ་མངརྙིཏ་ར་ཡོངས། ས་བ ༧ 
ཁོལ་བུ ་པས་གློ་བ་བའྱིཾརྔ་པ་གསུངསས། །ཞསཔདླིགསནས་དས་ དྲ ་ རརན་མྱའངྷ་པི་། ཀླུབས་འདེརཞུས་པ་དྙུ་རྩ།ན་གྲེས་ཉིདྱ་གུས་སྭ། -ཀཞེས་འནས། དྷེ་འར་འདི་དང་། ༢ ་ 








རེངས ཀཞེས་པའེབལ་འཛ དགེ་འ ངྫ _ མདཉནཤོསཿཿ་ཧྡཾམ་ལམ་དྷ་མབས ནདཔསསསྟི་ཏོནྷ་ཆུ་ ཆུའཐོམ་ལམ་ཡིན་པརཝལ། ཤྐདས་འིིབྱཉནའོསྱི་གོ མཝམ་དངོས་སུམྟི་ཐོ ཉོཨའིཛཿ ཅྱམཆནཱཅིགཿ འཆདརིགས་པའྱི་ལིརྟཏི། སྐུབས་ 
་པ་ལས། ༈ཉནཐསནམས་ཡིས་དལས་བླག་་ལིཏག་་ལ་སོགས་འའནམ་པརྱང བ་པར ན་ནས་གཏིད་ལམ་དཔདམ་ཞྐདོ། །ཞེས་སོགས་གྱསཔས་པའྱེའཾརན་ལ་པས འདག འྲ་བམ་ལམ་ཡིནནྨ་དདས་དིརྟ་ཏན། # 














བྱཔསེམསྱུཿ་ཤོམ་ལམཆོས་ཅན། ཏན་ལ །ཤེས་བནས། དྷེ་ཚུའདཔཡབ་དེ་དང་། སྲིེེ་ ིང་ 
ཡིན་པརལ་འོ། ༩ 





















ཏོབ རྐབ ིསཔརྩའུ་ཞམསདཔསམདོནདྲ་བའའིམཐོང་ལམ་བཛུནནུས། དེའྲ་རེསྔས་བརུབདམས་དསཆདོནོ་ུང་ གོམ་མ འདོག 
¡` དུག་གོམས་བྱ་ཁུབ་ ་ངུབལེནྱིའིགད་ ཤོ་མོ ཅོོ དྲགྲིིེཾིྲིྲའ འག ས་གོ འྱིར། ཡོདས་ ། 

 ཤེས་དྱེ་བབསེམས་འཤགས་པའེ་ཤེས་མཐོང་དིས་བྷཿས་ནས་འདབབརྦ་བཟོའི་མདོནཏོགས་ཡིན་ཊེོོ ངྱབདམས་འདགས་པས་མདོནངྱ་བ་བའེམ་ ག་ པའྱི་ཡིན། ཇེསྱཿསཆོསྱི་ཧཱལསོནདཔལ་བཟརཔའི་གྱསདདིན་ངིས་ 
རི དགེི་ལངབ་ཞེས་བ་བལས། སྐབས་གསུམ་པའི་མཐའ་གཅོདབགད་ཟིནཏོ། ཅི + ཱ 8 ་ ར་ཛུ། 2 ཡཿ 























































































དས་བ གཞིན ཞི་མཐའ སྱིང ˆ 
5 ` ངྔརི་ 
༨ 
ང་། 
| 
པ་འོང 
ཞཊ༽་ 
ཅའ 














































































་ དང་། བྱང་ཆུབ་སེ ལས་དེས ད་གསང རིག ་ཀ སུ གསལད སགའདོ་ཞིར་ 









| ཞི།རོངྲཀ་བན་འེ། ལྦམ དྲད སའི ཏག་སེགས་ 
| ༩ ཧཱཾ ཁབ བོ་ག་མཛནཉི་དེང་ོ་ག་ ཅཆོནྱ་བ་དོའྱཾ་དིར། ས་གཞན ད་ ་།༽ གཅའདུ་ 
| (ཧུ དཔར་ཐལ། འདོད་པའྱི་པིར། བདོད་ན། བདེན་ད། བུག ཛིན ཡྱི ཧཱ ཤཱ ༥༡༤ 


ཟདཔརྦ་པདྲས་པའྲི་ ཀཔ་ཡོད་ རཔ་བ། འདོདཔའེ་ 
པའི་མ མ་ཤྲོ།ག་ཡེ་ཤེས་དྲས༔ ཨྔཆོས་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་དའེ་ གའགམས་ངོར་ཀྲུ་དངོབ་ བདེན་པ་ལ 






༢ གཞི་མཐུན་མདོའ་སལ། ང་ས 


མྲུདུ་གྲ ཁི་པས་བའི 
བམངོན་བྲ་བ དུ གས་པའྱི་ཡིར། མྲ་བདག།དེར་ཛལ་ ཧྱང་ 


སིཡིར། མ་བུབན་པོང་།ངེ དའ་ཐལ། བྱད 






















































འོོ 
བརེན 

\\ཌ 2" × 
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ཏར་ར་རར་སིིིས ིི་གཨགཾྣཾྣཾཔིྣཔསྣཾིཔསྣཾྣཾཀཾི༽ྣ༣ྣ༽ྷ༽༣༽༣ྣྔྣྔྣཀཾཀཉིཉིཟཤཀེིེྲིཟ ་ 
འགགསྱ་ཀྱི་དུདྱི་མིཏགསོགྲག་བྱངྭ་དག་མངོན་སུམྭ་ད་ཏོག་ གྲས་བའི་ཡེ་ཤེསདཆོས་ཉིདམངོནཅུ་མདཱཏོགས་བའི་ཡ་ཤས་ཡྲིནཔའྱིརར། ཀརྲུ་བུབན་སོང་། ང་།དེར་འལ།ལྔ་ུ་གྲ ཊཱ 
ཡིན་བཞི འོར་བན་སེང། །དེར་དཡ། ལྲ་བ་ཤེས་ཡན་པའྱི་ིར། །ྱབ་པ།ཁྲས། ཞན་པ ངཿ པམཐོང་ལམ་པའྱི་རུདྱ་སིཏི་ དྲངཆོན་པཆོར ཅན། མཚིད ༅བུཿ་ 
གྲག ཅྱི་ཡིན།དདོད་ནྭ།དམ་བྲགལ་ལས། བུས་ཐགསྨ་དོངས་དངའག། ་ ཞི རས བང་ོ་ཐུལ། དབའི 
ཁྱིན། ཁྲནདྲབངསེམསལུལོང་ལམ་བའྲཧུཌི ེཆེག་དས་ལམ་གསུམ་ ནྩསངདུ་མདོནསུ་མཧཱོ གྲ ཉིད (དམང་ནང་མདུ གས་པ ༡།དཔྟཔ་ིདོ གསང ས་བོ རེ 
དད ་ རེ རི དད ་ ཆསཅན།དེརྦ་ཤལ། དའི་གྲས་པ་ལེད་པ་ལ་དཔིགྲསཔ་ ཁའིན། ཧན་མུ་ 
ཅཾབྭཾནོས་དྲ་ན བོ་ཡསྐིར། དེ་སེམས་ཧནྡ་དཱགཱ་བཝ་ལདཱ་ ཨགྐང་འཇུར 
ཤན་ོིད་པཀྱས་མྱིགས་བད་འགེ་ོ། སོས བ་བ 
































བ།ཁགོགིབླནོདོབའོ། ཀོ་བ ལོད བ་འ 
རེ ཛོད རི་ པས་ད དུན། ༦ ཡུལ 
ས། ས་ 


ཨེ ཙིན། གཞབ 
ཆཆཅ 











2 


༩ གས ཞུཆའའ༡༢༢༡༤་༢ ༨༡༡༨ 








ལག་མི ་ཿ - ངོའྲི་གཅི 


ཟེར་ནམཁ།བཅིག་ཐག་ཆེནའའགསའྱིར་འའི་གངའ་དགི་འདག་མེད་མངོན་ 


་གཏའ་བི་ བླང ག་མོད བའྱི་ཾན།གང་གིཏགས་མྲ་བྲབ །དའྱི་རྲང་ལ་ཞི་གནས་མདཔར་ཐལ།།དའ་རཱཿ 
_ལྐལནྲབོ་གཅིག་གིས་ མུ ཏི གོ རོ་ོོ་ 
 དེ་སྭུལདུ་བེཔའྱ་ཡིར 


ཊཤོག་ཡེ་ཤིན་ཡིནྦ་པའི་ཧྱར། །བབྲ་སྲ་སོད།ཏུགས་བུརེ། ེ།དརྗེས་ཐོབ་ཡ་ཤེང་ཡིན་པའྱི་པཾན། 





མ་ཧཱ །་པའི་མཁནད་ 









དོནིཿ འགཀདསསབད་ོཊ དུ དོས 


གཏཱ་ཡོདཔ་རཐུལ་ གས་བ ཡིན།ཁྲནའ། 
་ཤེད་དང་རིག་ཐོབ ` - དེ་དེ ཅ 


ཡིན་ག 








ད་ལི ཟླདའདེལྱལིདའདོན་འྲོད་པ་ 
གེ བད 
དགཉས་ཀོཧིག ཅང 


ས་ དི 










ཡིད་ཿ འོ 5 ༅ 













: 





འེ མཉ ོ བྲར་ཐལ། རོའ 
འིས ངོ ཏྲ ཆིང 
ཅི གས་པའི ༢༢ 











ཛེས་ = 




























དྲལ 
དྲ་ལ།དྲ་་བཅའདའའད་པའྲི་ རིནའདོདན། སྱ ཆཾསྤ་ ན།དེར་ཐལ་དེའི་ཕིགྟཏགས་བབྟསེ།སངས་རྦས་འཕགས་ 
་ུ པིགྱཿ་ཡཉམདདང་གགའའི་གབན་འིན་བེརགདངཔལདང་བཏན་གར་རོང་ས། 





ཧཉིས་ཀཱམི་ནཔསྔ་བབུབརན། མཐོངལམྦ་ཐུགདྲཔལ་ནོས་དཟོདལ་གནས་སམསདཔའྱིརུརྩའི་གངཟགི། 
ངི ¡ ་ ཧུ ྱི་གད་ཟག་གི་བདག་ ག་ལམ གསང་ག ིུ་པ།། དོན་ད དྲ་ཐགགི་བདག་མེདམོན་མདུ་ཉོགས་པའི་ ྗྣྗྩྐྣྕྗདྫསས་ འུ 
( ག་བཅས དོད བགུག ནསཔ གམས་དཔའདགང་ཐགགི་དདེདབ་གཅིག རུ ལཏུ་ཞད་ 


་ལ་བུར་ཆད་མེདལམུ་ལ་གནས་པའི་སེམས་དབའི་རུྱིལ། ཏམ་གཞག་མེ་ཤེས་མེ་ མིནཔའྱི་ཕིན།ཏུགས་སོད་ །༽ཞྲལ། ག་ད་བཟོ་འམ 
དྲ ་ ་གཅིགཏུམ༡མབརགཞག་པའི་མེ་ཤེས་ཡོདཔའྱི་ཡིརྐུ།ཏགྲས།ཁྲས། འདོད་ ཨཱ ཡིབ 
སྭའྱིརུཏྱའིགངངགི་བདག་ནེདལྔ་རེ་གཅིགཏུ་མཏམ་པར་བཞག་པ ཉུལ་གཞག་བའ ལ་མིན གས བྱག བགུག 


གཅོ གས་བའྲེལ། 


ངྫེངིིས $ ཤིག་ག 


༧ ས་མིནཔའི་པིན།།ཁཅིགྲ། 
ཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ུ་མཱཱ་གཞཀལ གམ 


གྲ ་ 


སྲས གཅིག༔༣ཌམདར་ཞག་མཉམ་གཞད་ཡའིས་དོད། 









-༄༅ཆངས ཆེ” - 








| ༢ འཐཐོས་དྲ་ཅི གསུ་བྲ་པནདུ་བོང་བའི་ཐེག་ཆེ 





་ 
ཤགས་ཀྱི་རུཔའི་ཏོ་པཉིདྱ་མངོན་གུ་མ་ངཱ་ཏོཿ བ་གོས་ 
རུ ི་ ྲ ཤལ 


{0 £ 


མཉམ་པྲའ་གཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡྲིའ 








ྲ་ 
༨ མངོནསུམ་ཧཱགྲས་ །པའི་ཤེས་བིསཔིན་ 


ལ རཾ འྩྩཝ་བརའ་ 









གསཞལ ༅ྱ་་མདོན་ 





 ་ ཁིག ལུག འགམ་ 


དྲ་མབད་པའགསཅིམཆོནདཔར་ ོད མཉོས 
ཆིང་བར་ 







་ཱ མི་ལོ ` ི་ོ མི 






ནི་བྲ་བུང་བྲསྔ་པབ། །རངྱརལྱའི་ལམ་ཤེས་པའི་ལམ་ཤེས་ཡི་ ཞཡད་།རང་གིཉིརལེནདྱགརབའི་ཐེགུཆེན་ཅྱོང་ཊབམདོད་ 
ར་ལ པར སཱདཔ་པཾན་ བོ་ག མིན་པས་ཡ ོ་དནས་ངེསདར། ྲྲ་ ག་གས ། འསད་ 
དབའ་ཆདངདཿ །པས་ཞེས་གསུངས་པའྱི་འི་ ༈། ཧཾ །།རང་ལུགྲསལ།རང་ཧུང་ པའི་མངོཿ མ་ཤ 
ཚུནཉིདདུ་ལ གོ 







; 











ས་སོགས་བ་ དས ུྷྭྷ ྲགཾཉྣཀྣ}ྣ མཚཉིདདེ་ཐལ། མཆོ་ནྱབ་དོའྱི་ཡིར།འདོད་ཡི་ 


ཀེདཐེད་ཞེ་ རྩ ཨམུཧནཔ་རདམའྱི།ེའ་་བྟ་བོངཌིདཅ་ག གུ ཅཏམ་བར་གཞུག་པའི་ ེ་ུམ་གཞག་ཡ་ཤས་ བའི འདད །འ བཤའ ལོག ་ 
ཟོ རཿཆག་ཡུག ག།ཁ་ག།འདི་ ྲ 














ར་བང་། 





ཆེའྭ་ཅཆྭ་ ཧུད 





ནང 
¬, ཚེ་རིའི ཟི ༣ 


འཙན།ཁྱཔ་པའཕིག།འདེད་ཡྱིརྙེ།དེའྱིརཀུ་བ་སེམས་བྱའི ཐུ ཨགསའིནབཅྱ་དད་ག 





















ཨིནའིིརཏ།ཐིགཆེན རོོགས དཔ་འེགཆེནྱ མའོདལ་མརེས་ོབ་ལེ་ཤེས་གཏིང་ ཅོང 
ས་ད ག་ཆན་ ཨཿ དཔ ཊསས་བཅདཔའི་་ སོཾ ཆེནི་མཐོང་ལྔ་མ་གཉིྱ་སྭ་གངསངེས་པའི་ལིན། བོ 
སེམསའབགས་བྱསྟཔཉདཡངོམསུམུ༔ ་ ད་ལ བསམ གབ་བའི་མེ་ནང འིར ` ་ 
པའ པ།འདོདཔའྱི་བིད།འདོདན།དས་ཆོས་ཐམསཿདུ་འདེན་མེ་ ལེདངུདམངསབ དེརངགི ཞེདདོན་རདྲ་དབ་པའི་གང ང་བུག་ ཧོབ 

འདོདཔའཙུར། ་ཛ །ཧཱན་ ནུཡསརུ་བརྦཔཿའེཿིཀ།ཞེས་སེགྲུས་ ཡ་ ར རོ 
འང ཆོ ངེ ཧོ ཅདགོང་ ད་ལ ཀོེ་ཤརོ་རོ་བ 



























འདྫལ དར གཡར་མ 
སྨ ཌིའིསསྟུ་སོདད་འའིན ཉ།ལམ་འསདོར་ 
3, 


" „¥ 














ལྡ གང ཧའུ ཐོབ ཡི 











ངཱ ༨ 1», 
ཅསགན ངོ པག་གང་གགྱི་ནྐུཔ་ལ་ལ་མ་ཤོས། {271 

།འདོདོརི་ུསཏེ།ེག་བརནཔོ་ རའ ཏེ།ཡུལ་ རར ་ བའྱི ན། ཁོནའེ།བམ་ཤེ་ སད ་ | 

ཀཀ ་ འདོདན། ལ་ཤེས ུ་མ་ཞབའའའགའི །པར་ཐལ།འ་ འདོདཔའིམ་གྲདོག། རས་ཅན།ངོད དོ ཐན་འག་ཚོ་དད་ྲ་ 

ས་ནིལཡ་ཤསྦང་རབའ་ འྲསྱབུགཿམབོ་གདྩཾ་སབྦརས་ 


དཱུ པའི 
ཆེནངོས་བནབའི་ཡདན་བདབརཅནདེ།འ མགེས་ི་ཡནལ་གི་མཚནཉིད།དེལ་ཧ་ནྔ་པ་མོདདོ། $ 














ི་ོ ཁོ་པ དགཉིས་ ་བགོད།གཉིས་བལ་ཁཅིག། 
གྲ གྲས་བའྱ་ཆོད་ལ་ནལ བྲ ྲ་་་་ 
པ་བཅོ དེ ་ ཇི ལམ ཅུ ག་ང ཅི 


ར་དོདན།སངསྦྱང་པ་འབུབ་བབ་ བཅའོ གྲག འྱི་ར། འདོད 


དཆུདཨཆོའྱོཏྲ་བ་ 
ཅེ འལ ཿ ། གས་པ ༢ ཅུ་གསན་དྲུ་བེ་འའི་ཏེན་ དྲ ་ བྱ་ངས་པ་ལྭ། འོད་དང 
རཱས་གབཿ ཅུལ་ག ཙོ ཅྱིསི་བན་དལ།དེ་ ཝཾ  ་ གས།བམས་བ་དང་། ་ར་ །གནལ་གད་ད ཡུང གམ་ ིཉིན་ 
གས་བ་རཆིགས་ཡ་་་ །བརྱ་ཅུད་སེམས་དཔའ་ + ` ཞེསཟེ བི ཟིག 






















་༡༩༩་༥༧༤༡༡༨/༦ འ༥༠༠༠-༨༤༤༨༧༨༨༩༨-༡༡༨¬-༩-/-. 
ལང ༨༡༤༤. 











དཱ ཙག བསོད འབའ་དགཉསབམ། ཧཾ 
དསྱ་ཆུས་བའྲི་དྲས་དིད་བའི་ གར ག་ ནདས་ ་ 
ཅེ དོན་དགོརསོཅྱ་མདོ་ཡི མུག དག ག་དངབ་བད་འདཔ་འི་ཤོས་བ་ དེ སྭིན་ངོད་ཅང ཕམ 


སཅན།སེམས་ཅན་ཐམྲསྱ་ངདྲས་ ཨྲུ་བཾ་ད་བར་ཐལ། ] ༦ ཀོ འི་འ དཅས་ ཅར བར་དང འདོད་བ་ 
ལཾ མཁྱ་བནྲ་ཛཱཿ་མངྲཾ་རས་ འི སམས་ཅན་ཐཆང འེ པས་ཅུདཔ ཅན་འ ་ ཿ ༽ ྲི རི་ 


ཉསེམས་ཅན་ཐའཅད་འིའོ་སྦང། བདངྱུས་པར་དཀྲ། ཆོང་མདོངྒོ་ ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་སི་ཁོངས་བུ་བའདྲུས་པ་ 


ངོག གོ 


བ་ག ང་ །གཅུམ་པ་དདོད་ཆགས་དངམ་བལ་བའྲི་ན་ 


23 
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ཟོ 
72 





















ཁངཆོང་ལཇ་རར་ 












































།ཁོ་སེམས་ཧན་ཐམས་ 


སཁབ་དར་འཛྲ ལྭ།འོནསེ་ཡས་ཅན་ཐམས་ཅདའི་ ཁོང་ཨུ་འྱུས་པའྲི་དྲུཏྟ་ 
འདོདན།ཡའ་རིདྲབ་བྲེ།དྲ་དན་ཡང་།རྨྲ་ད་ མདོའི འོ འི 
་འི་ཨོགསགའི ུ་ ཆུ འའ རའ 
།དདོདན། ཁུད་བཞག་དབོད།ར ཅུད བ་ཆོས་ཅན འ།དཔྲ་ 
གྲ དཔས་པརྡ་ རར་ ་ ་ 


དད ད་ 


ར༣ 
༡ ཧྲབ་ 





༨༠༢ གཁགང་་ ༢ ་ 





















གནས་ལུགས་མདོན་སམདོ་གས་པ། གས་བསམ བཅ ས་བ དྲོས་ཅིས་དྭསྱྱ་ཧས་འབགཿ ོད ཧ་ ཐབ་ གབ 
ལཱུ ཆོསཿནྭ།བུམ་པ་ཡོད་པར་ཐལ།འདོད་བའྱི་རིདོམ་ཁུའེ ་ 
ངོ རོ རའ དྲས རར 5 ཅུལ།གྲ་ ིསས་ འོ དགྱ བས 

| ཟར སས (རའི ག་ ་ ག་ཐག་ འིྐ་སྱ་ཨ་འིའི་མྲལ་དགཆོས་ 

¦ དབཆོདྱརཾ།སེ་སྦ་པྲང་ ནཐམས་ཅདྭས་ྱས འརི རྩམ་ ་ རདརདརདཾེཾྭྣྭྣྐི 


བམས་ཧདསའསྦྱངཿས་པདི་དྲ་བྲ་པིདཔའྱི་རིར། །དད་ཐལ།ཧུན་པའིབ་འ་ 
= ༨ 


































་ཱུ ཐག ནམབའ་བར་ བཔྩོདགོདབགཡནཔའོཅའ ནོནི།སེམསྭ་ཧུན་ཐམས་ཅདྲསངས༔ 
] ་། ཀ་ ཡྱིད་ཆེས ་ 
བཱ དདོད་ནདེ་ མས་ཡས་དསདསྦ་རམའེ ཨཿིམོབསྦྲ འེ བད་བང་དའ འྱིབང་སེར་སྲ་འབགྲང་པ་ཡོདཔར་ཐལ།འདོད་ 
དབའྱི་རིན།ཟེ་རྐད།འདིར་མཁུབ། བྱང་སིམས་དཔགས་པ་བམསཧདྭས་བྱ་ངྱས་ པའི བཔའཔཔ ལདཔ་དབའ།།ེ་ུསཏ་འ་བགས་བམ་སུཅ་དདང 
རཾ འྱིཧཿིལངྷསས་དེ ལས་བྱངང་དུལ་ཡབ་ལགས་པའཆུག །གེས་ གས བགཞིསས་གསལ་ཅུབའའིའ་བཞའི ཧེད ཁའ ཅདསའ་ 
པརྲ་དག།དེའི རནུཔེའ་ ྲིཾང ཟིནབེའྱི་ཕྲིར མྲུ་གན།སེནྦ་ཨ རཾིཾེིག རབུཿ ཅུནའདྲོན་སེམ ཨཿནྡ་བམསདྲགང་ྱཅས་པའིངྲུས་ ་ཨགས་པའ འི བ་འ 
ཞེས་པར་ད།འའིའི་བནལ།ཁ ཀཿའི་བསའྱོཔའ་མཁུབ་་༽ ཿ ཡིས་སེ་ཛད་༽ ོ 89559ི2༦ཧེཅེན་ྱ་འེའུ ནམོདཔདྲ་འལ།སེཡས་ན་ཐམས་ཅདབ་སྱང་ ས་པའི 










































གས་ངུང་མྱ་ཆུས་པའི་སེ་མས་ཧན་ཡོདདའི་ཡིདྟཏགསསོགའ་ 1 རང་བ་ བཆ དདངསདས་མྱ་ཧྲས་པའི་སེམྲས་ཧན་ག 
བའྲི ` སྐུག [དུའུ དུས་དེ སམ $ྩི - ཕྱིར ཁྲ 
ླ ཨངསྱ་ཧས་པའི་རོན་མངས་ས༔ ་ དཔའི་རིརྟ།ཏགས་སད།འདོདའ། སངས་མ བའི་ ག་ད ར་ལུས་ རོ ར་བ་བ བ མས 
ཅྱིམངསྤ་མུའི་བོར་རུ་བཱང ཅིཆཟུབ་ཁས།མུ་བུཊཾགས་ས་མུམ་བའིསེམས་ཅནོ་རསབཱ། འདངནྱརསདའི་ | ་ བ་ཉནཡོ་དཔར་ཤལ།།ྱདསངས་ 
ལོ དེ་དང འལ་དམངསྱརསཔའ ཙན ནྲ་སེམས་ཅན་ཐམས་ད་སངསྤྱ་ཧྲས་འཕགསཔ་ཕྲི་ད་ 
འདོད་ན གྲ ་ དཟེར་ནཱ།ལ་བྱ་ཉུར་བར་པ་ལ་མོ་ཁུ་ཀ།ཁཅིགྷ་ཙ་པའི་ 
མཡིནཔའི་ རར ༽ ༨༤༤༨ 
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༤ འྫདསྱ་རས་པའི་ོན དོ་མེདཔར་ཐལ།།ཁོདྲསེཡས་ཅན་བིད་དའྲི 
སཿ ཡ་ད བཞ ན་ད 


དའེ སག 

































































འབགས་བརྱ་བར་ ལ་ ་ 
ན་ཐམསཅདཆེ་ ཤུ 
ཆོ ན།དེའི་ཚིན་ ¦ 










འཁོར་ཚ དྭོས་སྤྱ་བྲོས། 
° ང་ཧུ་ཡིན་པར་ཐལ་འའིང་དཡིཌྟག 
གྱཿ །བའཆན། དམའགདག་པ་ཡན་བའྲ་ 





















ཞུ 
འགྲས བཿ ར་པའི་བདསྐྱ་ཤོབ་ 
ཡའྱི་ཡིརཾ།ཁུབ་བ་ཁྲས།མྲ་གཟན།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ་དཆོས་ཤན།ཁདོ་སབྭ་ྱ་ཅུས་བའི་ཡིནྭ་ཁོདམ་འགགས་བདྩ་རུར་པའི་བངསྤྱ་ཧུས 





ྣ 
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ཁོར་འ ས་ ལཿ 




















ཤཱ རྔཐལ།ཁཁེར་འའིིམཐའམེ མེད་པའི འིཡིར།ཏ་ རཾ 






































༄༅། རི་འ ཞི་རོས་ཅན་ཡིནཔའྱི་བིར།ཟེ༢ །བྲུས་གསུམ་པོ་ ནི་ནང ་ྲ གུས་པ 
འགོགའདདཔ།ཁ། རེྲར་ རར ་ ཧཱ།འབ་ཡདཔར་ཞྲིལ རི་ དཔའྲི་བ་ 


ཐཱལ།ོདྲདེདཔ་ཐམའྱི་བངསེ་མས་ཡིནན་པའྱི་བིར ཟེར་བྲ་ལི། དདེ།ཅུངགེམས་ས་གཏིསཔ་པའྱི་སུདལ་འཁར་བ་ཡོད་པ་རྦབལ། དི གིདུབ་བོའྱི བངསྲེ་བསྔོའྲ ཅུད་ལ་འཁོརབ་ཡོདོངའི་ 
་ དཔ་ཡི། ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་པརྡ་འའོ། །འདོདཔའྲེ་བིར།གཞན་ཡར། ཟདབ་བར་བངས་མས་ བན་ནདྱ་དལ་འི པཡོདཔས་ཙད་བརྡ་ཐལ། དིདཔ་བཚའི་བར 



















{|,22 

„¿£ བདོདན།འཇུག་པ་ལས།རྒྱལསས་ཟུ་བ་ལས་བུང་ 

ཙཾ སྤེད །འདཏས་དྲག་ མ་པའིཏཱགས་ རྤིཐནདུསང་བའྱི་བདགམས། ཅུཐའབཅོས་ཅདེན་ཐལ།འེ ང་གས ཟུཏི། དསིམསྦ་་མཐའ་བཡིནཔའྱའི་དྱའ་པ་ད་ཆེ བམབདཔབ་པབ་དམ་འི་སེ 

ཧཾ ཏཱའིནདགཔའིིརཆ་བར་འད ཕེག འིནདཡེནཔ་འཇིར གགན་ཉན་པས་དྲགཆོ་རེའིོ་པ ག་ད་བ དད རད ྱྱ | 
ཧུམ གནསྣཾམདག་ཨ་ 


ལོ་གསར བས མཿ ༣. །ཉ། རད ་ 








བཙོགསའམཔ་ པས་ཚབ་སུལ་ལཏདབོས་ཿ དྲང་བ ;6༦འཁང་འའ་ 
ཁར་འ ཁྲའོ འ་རྫོང་ོ་ ༨༨ -~-~-- 





ཙོན་ྲགསརགྱ་ཏའའ་པ་ཉན་ཇང 











བ་ད སྐྲུའི 
ིས་འདོད ± དྲ 





༩ ཟོ ཟོ ཟིདབགྱོས་མྱི་ 







འདོད །ཧག་གྱ ཅུངས་ད་རི་ 
་ པ་ཡོད རཾ འའ 


ཀྲབས །སེཉཉས་པ།པསས༤༤༤༨༢ པི ཏང ༡༨༡༤-་༤༨~ 



























ཧན དྲའེ་གཅེན་སྱེབ་ 
འའ མུ 












 ་ ིར་རྩིར་རབ་ འྱ་གྦཿ 
ཅགག་བྲ་པོདོ་ བ་ ་ ཊོ ཡཔཆོགོ། 





ཚང ཅོལ ང་བཏང་ཁོར་ཚངོ་ཁ་རོ 





རྱད་ལྲནྱྱི བྲག བཡིནན་རང་ གཅེལ རི 
བྱི ཿ་ འབགས་ ་ ཁྱོདབྱང མས་འ 


་ 


་ ཤེ 







༡༡:༩༩ 























ཧསག་ཀ དོའོ སྟེང ོནུམཱ་ཏོགྲོས་པསྭཁཐ་པརྡ་འལ།འུ་ རོ ཐོས་ ལོོ་ལོཉོབ་འོབོ པའོ་་རོོར་བོགོད་ར་ 
ཤུས་པ་ཡིན་པརྡ་ལྔསཱོཾོཉིད་མངོན་དུ་མདཱ་ཏོགྲང་པའི་ཏན་རོས་དྲག་བཅ་པ་པའི་ཉོགས་པ་ ས་ད སས ྲོག་ 
ཆོས་ཅན ལམ་ཤྲེས་བནོ་པརྡ་ཕལ།རྱཅུ་དྲརནྲ་ི་གངབག་ྱིར་དི་སོང་ཉད་ཡུ་ོནངུ་མཐུཿ ༽ པའྱིིར། ཁུབ བཀད་ རར ་ དཱནཱ་གངབ་ 






















ས་པའི་ཤེས་རབྱིས་ཟིན་པའི་ཐེགྲ་ཆེཞོགངཟུག་གི་མངོནཔ་ གོས བདོ།།ཞེ །ཞེསུ་བ་ཤད་པ་འྡེ་བིར་ཟེརན། རྩེཏིདམཏྟེགྲས་པའི་ཉན་ཐོན་དྲག་བཅེམ་པའི་ཏོགས་པྲ་མེན རི་ག དྲག་བཅོམ་པའེཉོགྲོས་བྗངེ 
བཿ ༥ ཚོ་ས་ལམཆོསཅན། རདབུདྲ་པནྱའི་གངངགྲི དའི ཏིདམངོདོསད་ཏོགས་པའ འི་ཤྲེས་རབྱ་ཁིས་ཟྲིནབའི་བག་བ་ཆེན་པོའི་གངཟག་གི་མངོན་པརྟརེགོ སཔོ་ཡིནཔརའ༽ ཤུལ།ལམ་ཤེང ཡིདངའི་རྱཁུ་ཏེ།ི་ ཀའི ཀརས།མཆོཿི 
བཤདཔའྱེ་ རྲའ།ཁོརསུམ།མ་ དཔ རེ ལྷི ཤྤས་ཡེན་པརྡ་འལ། བ་འོ ཧེ དེདྲ་ཕལ།ཉནཿ རོ ནུ བས་བ 


_/ཁཾན།ྟགས།ཁསྲ། ཅ་བརའ་ གགའའ་བའི་བརསམ་སདྱ་ཏ་ཉིདམནྲམཆགོད་འདི་གགད་འའ། །འདོདཔདྱཾ་ 











ས་ བམ་ཞིསཔ་ རཀ ་ 


ཡཿ ཡས་བམཆམསནུ་ ཐག་པ 





ཆོན ོདདིག་ཆེནསིམ་དིདྱར་དྲངནུ གའབག། 
ཇི ི་ ཅྱི་གསུ་ཁུས།འདོདོན། ར། ཡིབ གཾ སམ ད་དྲག 
ཤེས་ཡིན་ ་ ཐྲ ་ 


དམ་པའི ཆགས་པ 











ཁ་ན དེ ས་ད འོད འཆོསཅན། ཁདྲ་བིཐགཆེ ནྱས་ལམ་བདེ་ད དདནཐབ་བརྡ་བའ།ཁྱོད དཚོབཅན།་ ་ 
གག་བ་ ནེག བདའོ ནབེནཔའ། ཁྱེ དལ་འགེག་དདེན་མེདཔ་གངའེག།འདོདབའྱེིན།འདེདོན། ཁྱི་འགེག་བུད སོཿ ་ བུར་པའི་ཐེག་ 
གྱ ག་བདེ ནཔའིཡིན།འདདེ ཆར བགགྱཆུད་ལྔ བུའུ དགི འགད 

ཡྱིརཌི། ཁྱོད ་བཅེ་མ་ཡིན་པའྱིརིརྟའེ། 3 གོས་ལྔ་མ་པ་དྲག་བཅོ་མོ་ཡེ་ 
ཅིག ཡོདངའེ རགུ་། ག་གཏད ལམ་པ་ཡིནན། བྲབ ཐཱ་བཅེཅོ རྩ ནི ་ ཆི དུགབཅ་ལ་པ་ཡིན་ཟལ། 
རཐལ། ཅར རྩབ དཱ སདྲུག་བཅིམ་པའཌགས་བྲ་བནྲད བདཔུའྱེ་བདས་མངཚ་གྲེས་བ་པརོ། མབ་དྲེ། རེ་འ དུ པ།ཆེན་འབགས་པ་གང་ཡདལེ་ ལལ 
















གྲབ་ 
ཐེ འར 

















གས་འ ཉ།མྲ་བའནསོ།དིར་དའ་ ¦ ་ ག་ཅ །དེ་གཉིབ་ ་ 












ག་འ  ང་མལམང་ངངའང་་ཡང་བསངགས་འྲུག་ཚཡང་་འའ་འའ་འཁརགཁལ་ཁང་འར་འགུབགབསངངཆ་འབབངའཅངཆནཐང་འར་མངང་མ་འཛནཐའརྐམམཆལས: བང 
ཏི།ས།ཁ་ེག།ཏནྲ་པོ་དྲག་བཅེ་མོ་བའྩེ་གོས་པྱ་མོནདུ་བདོ་བའྱི་བར་སེམ་སཆོགང་ལམ་པ་དེ།འཕ་ བབྲ་བུདྲ་བུ་མ་པོ་ཡེནའེརན།དདྲག་བཅེ་མུངྲ་པཱམ་པ་ཡེནབརའལ།དམ་དཅའ་དེ་འཐད་པུའི་བེར།འདེདན།དེའིརོགས་བླམ་ནྲངུ་ཡང་བོའྱི་བང་སེམས་མཐོང་ལམ་བད་པང། 
[གཡག་དང བོ་ག ལད ལག་བ འོག་མ འདད འེ་རོགས་བྱ་པནསངོབའྱི་བངསེ་མབ་མཐེང་ལམ་པ་ཆེག་ཅན།བག་ེ ་ 

བདདརོད་བགའ་གས་བྲ་དུདསུར་པ་ཡེན་པའྱ་རར།མ་གད་དབེ་དདེརྡ་ཕལ།དྲལ་བཅེམོཐབམ་བ་ཡེནཔའི་ཅིར།གཞན་ཡདྱ་བྩངཅེགཅའ་བའྲི་ཚུག་ཡགང ཟེརཱ་གས་བྔ་བོ་ནྲད་འངཔའི་རྱ༼ལཆོ་གས་ལམ་པ་དེ་ཐེག་དམ་ནའཕགུས་བ་འུང་ཅུལ་བ་ 
ཡིནཔརཐལ།།དེ་ཐག་དབན་འཕུགས་པ་གདའི་གཏདེ་རངྱ་ཧལ་འཕགས་པ་ཡིན།དཏནཐོས་འབགས་བཡང་མ་ཡེནབའི་འར།མཁུབན།ཿའའེདདྲུག་བཅེན་པའྲི གོས་བྲ་བོནབསང་པའྱི་བདསེ་མསཚགས་ལམ་པ་འབགུས་བ་ུདསུམ་པ་ཡིན་བའྲིན་བྱ་ དད 
ཕྱིན ྩ་བརའེ ཀའཕ་གས་འབུདཅར་བརིནཔར་ཝལ།འགད་མནའ་བགའཅམ། གོའི བི འདོ འོཅ་དྲི་གོ་བ་འའ་གསུཔ་ཆ་ཡིའཔདའཛ།།འདད་ བུ་དང དགར ཧེ ཤིག་ 
ཆོགྲས་ལམ་པ་ཡེན་པའྱི་བིརྟཏེ།རངྱྱ་ཧལ་ཆོ་གྲས་ལམ་པ་ཡིན་པའྱེ་དར།གཞན་མད།འེག་ཆེཿ ཡགས་བ་པུད་སུམ་པ་ལེདདར་ཐལ།ཐེ་ སྲ རབ་དང 


= 





མེདབརའལ།མྱབ་པ་དོའྱི་ཧིརྱཱ་ཙཱ་པར་འདོད་ནདེ་ 
ཡག་པྲ་བུར་ད་མ་པ་མ་ཡེན་བརྡ་འལ།ེག་ད 






བཿ ༡ ༤༣༠ 
འྲཀྐདཱརནཱཧཾ་གྲཾ ཊར ར་ཁ ང་ང སཱི བློ ༡དྲ་ ཅ་པ་ཡོདཔའྱི་པ།ཁཅིག།དའི་ཏོག་པ་པ། 
བོམ ིཆོསདགང་ོ་ཡིནལ། འིངོ་པྲ་པང་པ་གངའག་ཡི་དཔི རར བརྱཁ་བཁས།ད་པི་རཆམདཔལ་ཡག དེ་ཡན ད་པ བདོལ 






དམན 
ཇོད 
རྔ་ནདས་ 
--༠བ་བསང་འང འབ 








”༤༦༠---༨༤--༨-༤༤ཟ༤སསཝཿཆཿཿཇ་ 












འྲེ་ 


. ༈ཡངམེ་ དད བབཔ་ཡང་མ་ པག 


; ༦ ཡ ཆྲབ་ཅན། གབ འ་རར་ འུབས ་ ཨེད ཆུ་ར 
ཟེ ལི ༢ ཞེ་མ་བུབ། སྟེ།ཏུནཝོས་ ་ ར་ར ` 
` ཡུའི ཕུགལ་དླཟློས་སོན་ བ་གི་ངང་འད་འབའ ཡི་ནན་མྲི་ཟ ླྲདོེོ་ རི 

; ༧དེར་ཐལ།ཿེ །ཁས་ང ཆེ རེ ཛིད 





, 



























































གདི དོ བོ་བྱ་ཧོ མདིསེད་གཞིའི འཁོག 
ག་ལ་བ 

བགས བག་བེག་པ་ག སླ ་།དས་གང་གཡངདད 
ཅུཐེགང་གཅིགྱུ་དབུབ 7 ལུང་གིས 


་བཀུན་དགའོ།།ཞེསབྲ་ཤདད་མིའྲབདཔདྲ་ལ། 
་ན།ཐེག་དམན་པྲི པབོབ་ཡིན་པྲ་འལ།ཐེག་དམ ྲགབཅི་བོ་ཡི་ནཔའི་བནཏ། ཏོན ིླགངས་པའི་ཟུགགམནྱི་གང་ཐག་ གཡིན་ 





སསས་ དདཔའྲི་ལགས་འགོདཔ། འཁེདད་ལྱབ་མཐའ་ཡེདམེ 






ངའུ གས སྣད 





སྤེམབོབ་མེདདའྱི་བིར།ི 





དདབུདཔ།ཏན་རང་དྲ་ག་ 


ཟུཧཏི། དུག་ཞེགས།དམ་ཆོད་བདདཊན།འཔལ་འྲང་གིམདོ།བདེན་པ་། ། 
ཧོཿ | ནདེསིམསྤྱ་རད་ལྲ་འལྔརྷ་གོ་ཡུར་བ་ཡིན་པའི་ 















།ངོས་འབེ་ལ་ལསྲ། མ 
སྤྲ་ཟུབ་བནན་པདྲ་བུཔ་པའི་ཕིན། མཐརྲ་པ་ཐེག་པ་ 





ཐནྭ་ཤུག་བིག་པ་གསུམ་དུ་འངུབས་པའེ་ 













བྷེ རོཌཾཿ ཐོ རེ དགོངསནས་གུངས་ ༈ ༩ 
མ་ཡོདབའི་པིར།དགོངས་གཞི་ཡོདདེ། ཤེ བགསྱིཆོད་དྫོརརོོལ་མཁའྟ་ཏ་རང་ོ། པོབྲཟདགུདུམེདཔ་སེའ སེགས་དགོངས་གཞི་བདུན། ཆ། ཤོ 
གུགོ་ གོགོད་གང་་ ྱི་རུདངསལ་གཞད འད གཞན་དབང་དང དས ་ བཱ འཇུག 
གེན་པོའི་ པའྱི་ཡོགས་དང་ འཕའ་པའེ་དོན་ ང་བ་དྐ་ནི་གཉེནཔོའྱི་ཤབོ། འྱ་ོག ཅུ་འཐེལ་བད་ ནྭ།༔འཡེབབརའཱ སཱིད་པ་ཡེན་ཏ། ད་རང 
1 ད་་དདད ངེ བྱིསྲ་གཏཱཿ རི ཐོར་ ་ པམ བ་པོ ན་བཅོལ་ག་ཆན 

སྐལབ་འའ་བཞིད་གཅིག།མད་པ་བཅུནྱ གྲངས བསྲད་གངས་ལེདགཅིགདག་པ་གྲསམ་ཅི་གནསྐུགབས་ས་བངས་མེད་གཅིག 
རད ་ བག ༈ རླ་ྱཿ་ཡིནབའྱིང་ རྟགྲས་ཁས། འདོད་ཀྱ་ཧུན་མཐཛའེ་བར་ཆད་ 
ཨུན་ལྔ་མགབྲང་ལ་ལོད་བརྡའ་པ། མོ་ཅན་ཐམ་ས་ཅ་ ར་དབང གབྦཝལ་ ཝ་ཡོདཔའྱི་པར། ཁུ ཁུབ་བ་ཁས་ྲ་བབནདརབལ། 
















































གྲུ་པུང་ 
བབས 





།ང ྲ་ 











༡དོལ་བྡོམྱ་བ་ 


ྲ་ོ་ོ་་་ 


ཐ་མ །མཁུས་པ་ཁྱའི་ག།སིད་བ གེ་བྱང ་སེམས་འའ་གསངའ ཧཾ 
་ གྱི 



































ཡིན མཆིག་བགྲར་ ྱེས་དེ། 
སྦྲས་དེ ཁཱི ྱ་བྭཏྟོྨ་གེ་བོ 
གསྦུ་སད།བག་ལྟའལྭ་རིོནྲིྱ་ཧོམཚོནག་ 
ལ་ིོླིཧོ་མཚོནབ་དིའ 
16 
རྩ་པསྐ་ནས་ 


པར་ 


རཿ 
།ངས་མྲུས་པར་པངས་ 






























གིསའཁོར་དངྱ་ཡི་བི་ལེན་བྲས་བ་ལ་ཁཅིག ྭསྭ་ཏོྱཾ་ཧི་དདངགིས་ བུང་བའྱི་བང་སེལས་འབགྲས་བའི༔ 
ཐེགེན མོབ འོབ རབ འབ་མ་ ནྱ དའང་གིསྱ་བུང་བའྱི་སི་ང་ཡིནཔ་ 
ཆེན མའོང་ལན་ཧོའུ་པུའྱི་བངསེལས་མཐོང་ལམ་བ་གཉིས་ང་སྟརིན་གཅིག་  ག་གིས་དྲ་མུས་པའྱིིར།བརྐན། 

༨འབགས་མོདཔའིི་འི ཅིན། དེན་ཝཱལ།ཟགྲ་མེདྱཀི་ལྱ་ཀི་དབང་གྲིས་འཁོར་བད་ ཧྩ་བལེན་པའྱི་ངང་ བགྲུས 
་པའྱི་5ང་སྐེ་མྲ་བ་ །འབགས་པ་ཡེད་བའ་བིཿ ཤཾན། ཁྱབ་པྲ་ཁྲས། འདོདན།ཏོག་བླ་དདྱ་བཱ་ཡིན་ང ་ འདོད་པ 





།འསའདིར་བ་ས་ནྩཾ་ཏ ཨིཉོནམོངཔ་ཡེན་བའི་ཕི་རཏེ 





དལས་ བཡེན་བསྱ་ཁབ་བ་ཡདཔདདུད། མྲ་བབན།དེར་ཐལ། བདའཕགས་འོརོདདྱ་དེ་བའི 
རད ་བ་མཆང་ཚང་ང་ ཁྱབ་པ དབུད། དན དདལ། ་ རོར སའབོར་བད༔ བུ འགད་འདཀརདཔའ གཡུ་དང དམོད་པ 






པག་ལཏལ་ཀུནའངམས་པདད། ཞེས་པའི་བདྲའི་འབེལ་ཆེན་ལས། མའིག་པ 


སོས་ཀ ཁབ། ིིརོབ 












འཡགདེར་ཐལ།བུང་ སེམ བསྐམ་པའྱི་མ བརེ ྱ་ཡིདབའ་ོྱརའི སྱི་བ་ཡིནཔ་དཛནིག།ཅྱང་སེམ་ ཐེ 
མ་ཙ དའ་ནིད། ཏི དབརགིད འདབ བའ ནཔའབདའད པ་འོདའ་ཤལ། འསྦ་ཧི་ད་ གྲོག་འབོར་བདྩ་ཆེ་བ་ལེནཔའི་ 
དད་པའྱི་པིན།ཟེརན། འདིར བྲ རག་བྲ་མདངའི་གྲྭབར དབའྱི་བར་སེ་མྲ་ས་འཕགས་པ་ཡོད་པར་ཐལ། བདེན་འོ་ནྱ་བྟེ་རོགབྲ་དདྱ་བོའི་གྲོ༼བར་ 
ངད རོཾ 
དངྟའཱ་བཾས་བླ་ཛུས་པའི་བག་ལྟལ སྤྲདོདགི་འདོདཔ་དང་ཕིདཔའེ་ཟག་དཞི་མ་ཡིནཏེ། ། བསམ་བཞིན དདཔ་ 
























ལིནཔའྱི གཞེ གྱས་ས་བའྱིཡིར།ོནོརེ།འདོད་བའི་གསབ། ཅུས་ཡིའོདོདོཆ ཌཙིམརོག་པདྱ་བངསམསའབགས་དག་དད་གཉེནསའའོ་ དད ནོདོམརོས་ཡི་ནབ་དབལ་ དོསབཅའདིའཐདཔའྲིརར། དོདོའྲལ་ཆེའ་ ཤོ 
འ་མོ གི་འ ་ སིི གཏ ༣༤ རི ི་ོ ི་་ ཤས ཆེད་གཏིས་ འའའ» 

ག།རོ་འ་ད་མཐུའུདཔདཔ་བཏེསལས།དངའེ་ཞྱི་བ་ དསེམསའཔགབ་པང་སེམས་བྱཅ མགོང དེ གསཔ་ ཤེསསག་ཞྱ་བད ྲ་དོ ནས་མིརག་སགས་སྤདགམ་ པེ་གེས་དལ་ 

ཆད་མན་པའྲིར།གཏིས་པལ་གས་མལ་ན། དེར་ག དོ དྭམོཧར་ཧཱགས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་ད།ཌཉདཐོང ཅསྐགས་པི་བ་གེས་ར ཧོ འན བགད 

འའ ཡིར ཅོས་ཐས་ཧད་འདེནྡཔ་ངོདུ་ཡ་ངདོད སཱཀྦ་ཏགས་པའི་ཡེ་ེ ས་ཞིནཔའི་ིར ཅུབ དུན་འདོདུན། ༽གོ་གསརགན གུ་འདས་ལ། འདོད་པའྱི ཇུ ཐར གཆི་ནོ་ 

་ འབོར འན མ་གའཀག།།ནཐོསྱ་རོགས་གསུང་གནུདང་དའེི་ རི རན  ཌ་ 


༈ །གྱཅཌཔོསྦའའི་གས་ཅདཇེས་བཅུང་དྱི དྭང ; བོཏོགསྦཱའི་དིབསསུ་ ༦ གནས་བའྱི་པིར།ཏགས་གཉིསཀྲ་བའྱའི སེམས་འཀད་འཇུ་བགདའད་ 














































།བདགདདོནྲོ་འྱ་ལྱིསགོད་དོ་འདོརདོ་བའ་ པལ་ 
± ® ས་ག གད་པ ཌླ གླ ་ 


ཤུར བླིས བ་ 


དི་ ཡོོ་ 















ལེ 


རེར 
(2; 2 
( ༨ 














ཧུའུ ས་པར 
ཤེས་རང་མ་ཡིན་དགོས་བརྡ་ལལ། འདོད་པའི་བིར། འདོད་ན།ཐིགིནསྲུ་དྔངོབ་སེམ་ས་བྱསེདྱའི་འའོ་རུད་ 
ཆེ ལ་་  ་ པ་གད་གྱཿ སེམས་ཡེན་པའི་པིསང 





- 
རེག 
ཅི 

འོ 












£; ངརོཆོ་ས ངོ ཁྲ ༨ 


སྱངན།ཁ་ ཧེ 
སཿན་ མཾ བོ 
༨བྱད་པར་ ཐིན 
ཤར ག, 


༨ 
ཐཱ 
འི གུ 
ཁེདཀྱིས་ 
༄ཿ 
ིསྦྱ་ཉི་བེདག་ 
ངོན 
ཚུབ་བ་ཁས། ཆགས་པ 








<ོཿ 
གླ་བའ་ 
9 


ཊྱབ་བྷ་ནམང 












པར་ ༤འགྩོང་དའབད་འའི་བ་་ བ་ཡན་པའ་བྱར། ཁྱབ་བ།བསམ་ ན།དེརཐལ། བུངརའའ་ རི རརར ་ཅ [ཅ་ིརབོགི་བོའྱངའི་ག་ རྱ 
ཤལ ཁོདི་ཐོབྱ་བཱའི་གཅོབོར་ བོ ་གོོ་ཙོ་ངུ་ངོ་ 
ཤ་དཔོི་གཞལ་ང་ཡིན་པའི་ རྭཊཱ ཐལ།དེས།ཁྱོད་དངོསཿ སཱཉགྲོས་བའི་བིན།མྲ་བབནསང་།ཟེག་ ཐེགཅིནི་མཐོང་ལམ་བརཆུང་ཞེད་ ལམཆོས་ཅན། ཁྱོདྱེས་པང་གི་གཞལྱར་དངོས གོས་ ི་ོ ཿགཞལ་བ་ 
ོད་རངགི དངོས གབླ་པངས་པའ་བ ཐུངས་བཆོས་ཅན།ཉན་ཐོས་པེོ་ ་བའུའི་གྲས་པའི་ཐོའ ཅའ རྫད ་ 
ཏྱ ཟླེ བྲི་མ་བབ་པ་མཐན་ཛུག་པོ པོབྱ་བོའེ་གའོརྱ་ད་བའི་ 
ཉུད བངས་འརབལ་ལྟོ།།བོན་གནམ་ ; 
ཅི བཙ་གང་གཏའསཿ་ཐའ་ བྱ་ཕལ་པ་མ་ཡིན་ 
< ཏོ་ཁ་འཇེ་ཆཆཁཆ་ཇེཿའཆོང་འོཌོངོོ་ོཆོང་- ངོ ` ° 








ཤས་པའི་༔ འའྲི་མངས་པ་ཐོངྱ པའི་ག་བོརྩ་བིཿ དབར་བལ། ཁྱཾཧྱིསཏོནོཿ ྲཾ 
ར།དེར་ཐལ། བངསམས་ཆོགྲ་བ་འ ལ་བ་ཡིན བའྱི་པིར།འདོདན། 
ུའི་ད་བེ་ཡིན་པའི་པིར། ཁབ་བ།ཁས།ཿ འདོད།དཆ་ཅན།༽ེནད་འལ།ཿའ ཨཱ 















དྲག་བཅོ་མ་བའི་ཌོརྦ་བྲ་པ 
་འཡག།ས་བའ་ཐབྱ་བོའེ་གཅོ་བ་ ཡིན 







































































་ཱ ཨིན་བར་ གིན་བར་འལ། ཐཾ བོཅྱཧོཐར་བུག་འེན་པོའི 





















།པའིརན་བརྗོང་ །ཏཐོས་ཆོས་ཅན།ནམམནོབའྱོངོཡིནོབའོཐ།།དོད་མོད་ཅོད་ད་ོའི་ བུ ཟནཚོདཅན།༡ནཐྩ ཐོ་བ ཐླ་ 
ཉན་ཐོས པཾ ེྱེིེོད་ བན དྲ ཱ ` སྱ་སྤདྱ་པུའ་བ། གས ཨིས་ི - 
འི ཡས ང་གོ གབ་།དེབས་ གས་ཁྲ་གའ་བ།བདོན་མེདདའིབྲ་མང འིགཙབ་ཡིན་པར་ཐལ། དདེནདོནའྲེརྱའི་གཙོབོ་ཡིན་པའྱི་བརྟ་ཏུགས།ཁས། འདོདན།ཉནངགའབ་གར ¦ 
༼དྭསུཔས་ཁུབ་པརུུལ།འདོང་པའི་ཡགབསཔལ བདོ འ་འ འོད བྒསམ་པར་ཐལ པབ སུལ འདོན ནྲཔརཔའྱི་འིརྭ།བ་པ།བསཟེར།དེས་བདེན་མེད་བྲ་གམ་པར་བལ། སེ གས་བའྱེ'རྟཏེ། བདེན་མེད་ 423 










འཕགས་པ་ཡདཔའི་བེརྭཏེ། ཏ།བདན་ལོགས་པའི་བང་༣མདཆོག། །ས་ལ་མ་བཏན ཅཅ དེ།བདུན་འཛོན་ 


་ འྲིམངྱབ་ཡིནན། །བདེན་མེད་གངཟག་ ཊེ་བླ་མམྱ་བཱ་ཡེན་དགོས་པར་ཐལ། བདོན་འཛོནཉན་ 
༡འི་གཙོབོ་ཡི 


ཆོ ེ == མ་ཆོགས་པོའི་ཉན་ ཤོན འ་ ལའ འཇོན་ ཐེས 2; ་པའི་ཡི་ བ་ 
བོ་ཡིན བདོན་མེདུཿནཐོས་འཕགས་པའི་བྲོམ་ཙུའ ས་པའྱི་ཕིརྭ།ཏགས་ཁྲས།འདོདན།བདེན་མེ་ ངི ཉིད་མ དཐོས་འཕགས་པའི་བ་མང་ལིབདལ་ གབདེན་འདནོདའི་བངྱབ་ཡིན་པའི་ཡིར། ཇུབ་བཁས་ 
ལག་འ འདེད + ` ^ˆ དདཔའིཅིགཟེརན། ཅཐ? །ད་ཐོས་དྲ་ གཱ་ཅམཔཾ སཱ་བདདའའོ་ ཕྤང༥་པརཐལ།) ཏྲའཾས་ སླི་སོའ་པ་འ འགགས་པས་དདེནའིངོན་ཕདྱ་འའེ་གཙོདྩོབས་ནས་མྲང་བའི་ 

འང་ཡང་ཁངའ་བཟ་མནའ་ངོར་ང་ངོའ་ལག་ཅང་འསའཆར ངལ འོ་སོ པས་ ༡༡ 


ཆ་ས ༢རོར་འཆལསང་ རོངའངའངོལོའ་ོ་ངོ་ངོོོི་་ས་། ངང་རིང 















(ཏུ 2 ཏྱ 
རུ 








ཧཱ་ཧཱིརམྲབ་ 







གང་མང ཆུནིགཙོ་ཡན་པའྲ་ཡརཅགས།ཁས། 
ཛཱའེ་གཙོ་བ་ཡིན་པ་འྱིཁི་རྟ།ཏགསསད།འདོདན།དེ་ཀྷ 
ཡ ན།ཐེག་དམན་ དཔགས པ་ད བཟའོ འྱིིན།ཁུབབཁུས།ཆ 


ཿ ་་ོལངགྱསསའཁ་གསས་ 





ཌའོབྱ་པུའེ་གཙོ་བོ་ལ་ཐོབ་དཀའ་མའྱུདབར་མེདཔར་ཐལ། 


བའི་མ འག གནོམ 







ཞོནོ་ཕོ།ཌནཐོསྦ་མོའོ བའའགསཔདང།བུང་མསའ་ འབགས་ འྲེ་བ 
དད ཉགསའིགསའ་གའང་གཔའ་མཁང་གསག།གངགགིདབ་ལེད 

དེར་ཐལ། ཐེག་ཆེ ནྲ བ་སེམས་དྱསེདེན་པའྱི་ིརྲ། ཚ་བར་འདོདྲནུ།གངབགའི་བདག་མེད་ྲོས 
གིས་རིགས་སུ་གནས་བའྲེ ་གཞིས་གསུངས་།འཤིག་འདིར་མཁབྱི།ཐིབ་ཆ 
ར་ཁྲས་བདམི་ནན། ཐག་དམནའི་ཏོགས་་ ཡགསྱས་གནུས་བསྡུ་པའྱི་བིར། 
དམང ཨ་བཔ་དའ་ འདོད །པགདམན་ཁཌགས གས གས་སུམི་གནས་བའི་གངྲ་ཟག་གི་བདག་ཡེདཌོགས་པའི་ཀུནཇོབ་ས་ 
ཁུ པའེ་མཁེན་བཟེག་དམནཙེ་ཏིག ཤསའི་གས་སུ་གནས་པའི་ཙིར།ཁུབ་བཁབ། ནགས སྐྱརསའ་པབར་པའི བའྱི་ཅུདན་མཐཾ་ 


སེམས་བྱསིདདེ། ཐེག་དམན་བྷི་ཏྲོགས་རིགསྲུས་གནས་བརྡའལ།དེ་ཡདཔ་ 
ཅི ག་གྲསམཏོགས་བའི་མཁྱེན་བཅོས་ཅན། ཉནི་ོགས་གསྱལ་གཞས་བདྲབལ། ཨི 


ང་མང 


ནཀུནངོབ་གིམམ་བྱད་ཡིནན།ེ ཐེཾགྲ་ད 
བས་གདནི་རོས་མཛིགསས་མེགའབཔོའ་གངའ་ 


ཨུས་བ[་དྲ་ཐབ་ 
༦ ཆགཾས་ཟིགས་པུ་གནས་ 


ག་བ ` ་ཀླན་རོའ་ 


ང་ཟག་གི་བདག་མེདངོགས་ 


རྣོགས་རིགས་སུ་གནད་པའེ 


















ཡིན་པར་ཐལ། ལེ ་་རརརོ་ རུགས།འས།།འདདན། 
ནེམིཌགེ ཤཿ ཅི །ཅོད་ཡོདཔ་དབུལ།ཁྱད་མོནཿ 































ཇར ` ཡོའིདོན་རོདབིའ་འོ་ངོ་་ར་་་་་ང་་བ་ 
ཐད ཆུག རོ ཐོག་ཁ 


ཅའིགས་ཨུགནས་པའི་འིའ ཡྱིར།བདྲན།འདེར་མྲ་འ་།ཡ་ 





ཉྱེ་སཱེ་རོ་ལམདེ་དེ་ཡིེན་པའེ 
ཆ་ཟེོཆིཚོ་་བ་ཁ་ཟཆང་ཆཆའ 





ཤོུ་ྲདབྱ་འརྡདགེསབརྩབ་པའིམདོནོགས་ ་དེགསྤ་སུ་གནས་པའི་ 


ཟེན་ན། འདིདག་གི་དོགས་དྲབདྒོག་བས་དང་པར་བཤདའི་ནྟ་ཀོ།འོ་དོདྲ།བ བྱངའབགསྤ་༡ ¡ ` 
དེར་ཐའ 







རོ ཚ་ས་འྱི་བདྱབགྫགད ་ཐབདས་གས་དབའེ་ང་དོ་བས་ འབྲབགན པའྲེབར།དའའ 


ལུྦ་བིཀབསས་གམ་བྲ རཁེནྤ དཔནི་ཡ་ལེནྡ་ན། རུ 
ཞེལམ་ཤེ་ དདད་ ` རེ གླགབས་གྲུསམ་པ་དའཆདདོ།།འ་འགས་པཉནཐོད་ལམ་ལནི། ཞེ 


པའི་ལམ་ཤེས་ྱི་པདེ 





འྱར། འདོདན། ཉན་ཐིསྦའིརེ་སར་ ཏེག བ་རེ་གས་ 
་ཟ༩༤རར་འའཁང་འཚསཐསོའ་ཆོརལོཁའའངོའོངོར་༤་འ ཡ་ 





གནས་པརྲ་འལ། འདོད་པའེ ཙུ 











བས་འདིའི་འི་ཀར་ 
ཞྲེས་སགོསྦ་འྐུ་གབསྲ་བུ།བྦྱོར བད འྲའ་དང་གཏིས་ 
འེ 


༣ གས་གས་གནསཔའ་གལ ན་གཞི འདི་ག ཞ། ཆོ་ག དེའི 


ྱ དེས་འྱའིདང་མཐུའི་མཚཧོ ཉེ ཡིནབོར་ ནཱ།ཌ །ད་ལ་ཁ་ གྱིབ་ས བས་པ ར་ཤ རལམ་ཆྲབ་ཅན། མཚནྱ་བཾ་དདྲ་ཐལ།མཆཱན་ 


དྭག།ད་མཡེན་པད་ཐལ། གའྲི་བབསྱི་རོག་སའིགསར་གནས་བའི་བིར་། ཞེས་ 





ཞིས་ 


ཟླས 


༣ 


སཿ སལ་ས 





ིར་།བང 
= \ 












ལས་སོ 


དཔོན སྒྲི ངོ་བོ 












བྱས་པའི་ཕྱེར། འདོདས་དསེདཔ་འ་ ཐམ་པའ ༤ 
རངྱ་ཧཱལདྲག་བཅམམ་ཡིན་ ཤོས་པའྱི་ཡིར། 
ཟུང བྱངསེམསྦྱ་ཧུན་མཐའ་བ་ ན་པའྱི་ངོད། 


ཡིཆས་ 


སུ་བདཔ་འབགད་ཆ། 
$ ཙོས 
་ ྲྲ་ ནལ་རངགྲི་བྱ་ཧཱ་བམངནྲོ་དུ་ 

ཅུ ཐབ་ ་་ 


ཅྲིའ་གགིས།།དེ་ 


སིི ། གཞན་ཡད་ 
དབ་བ་ཞོྱས་བཇོད། 


















ལྩརོ་བྲོའིདོམབླ་འབྲའདའའི་ཡིར།གཡ་ཉེའངྱ་ང མབོ་པིདུང་།འདྱིོལམ་འོད བོའོ བ 
ན་པའི རུ ་ད་ནོད་ ཡུ འི ཐོོི་བར་ཆད་མེད་ལ་མ་ཡོད་པར་ཐལ། | | 


ཤི་ཧུ་ཅང་ 
གདྲི་དག་བརྩིབ་པ་བ བྷཿན་པཞེས་སགོས་ 


ཌུད་བད་ཙ་ ཡམ 


ལྭ བ་དག ད།་ ༢ འདྲག་འཛ ཅེ 


ཤའྱེ་ཡིར།ཞྲེས་སེག སུ་བཤདཔ་མིའྔ 





མེདྱརཱཔའདས་ལ་གནས་པའི་རརྒྱར་ལ་དྲ་ 
རཀ ཀཀ" 










5 ཡསབླལཆེན་བྱར་ཚོགཔ་གསེབ། 
སྲ བགཉིས་དད། སེ པཿ ག་པ འའ སྣ ཧོཾ 





༧ ལུགས་ང་ཡོམ་འཐདད།འབྱང་ཅིག་ཅརགའྱང དམུས ཚོགས བྲབ ཆོད རྱསལ་དྲ་བཅོལ་པའི་འབབུམངོདདུ་བེདཔ་ཡི་སི་དདརའལ། ཚོབ ཁ་བཅེམ་པའི་འབས་བམངོནདུ་པདཔ་ལ་བྷུལུ་པ་ 
རྫ སུ ཉིས་དང ་ ཆོང ས་ ཐ་ས གར་ཟ རྐ་གིག་བདྱ་ཅི་གཙར་པ གཞུགས 


ཅདྱར་བུདྲོད་བྱེདབའི་གདཟདའལ། 





ྩ ཌི ནེ རེ 





ཚོ༼ར-------- ` གར་ལ 









གྱི་པེ་ད་ན་པ་འོདོ་ བབ་བོ ཁོར ོད འི་རྱ་ཆུལ་ཡིན་ན་འ་ ན་ཡིནདགོས་དྲའྲི་ཡིར ིམ་བུད། ཉན་ཐོས་འ ད་བཅོོཅས་བོནོ ཁོང་འ 

ླ དཔ་དྲག འདྲག་བཅཔ་ རཞོཔནི་ཆོསནའ ཌཟླ་བ་ཡིནཏེ། དའི གི བང ་དྲག་བཅོམ་ཆོས་ ཛའི ས་གས ང་བའི་རངྱ་ཆུལ་ཡིན་པའི་བུ་ 
ཁི རཾ | ཅ་བ་བཅིས་ ཅེ ར,ི་བདག གདོན་བ ོད ཉན་ཐོས སསང ཆནདུའཔའི་ར བདོམ ཡས་གཞེས་བ བའེིདྲ་ལིཌ་ 
པརསེ་པཞིག།འདོད་མིུས་ཏེ། བར ས་ཡིན ཙཾ རྟགས་ཁས། གོས ད་མ ་གས་གིང་ ནབེ་དྲབ་བཅོམ་རདྱ་ཧུལ་ལམ་དའཇང་ (བ་མེད་ བའི བའྱི་ཡིགཏུགས།འས།འདོད་ མདའ ལ། 
ལས།གདཞིཧྱཧན་ ནཿ་ཞུགས་པ་དབལན་ག་ཁིལའོགི་ །འདྲས་བུ་ཕྱེད་པལ་ ་བདགཉི་ ཅ་འདིངདྲག་བཅོམ་པཉིདཐབ་པཱརྦའྱརདདབ་ནིོགས་ཤིང་སྦྱོདབ་ཡེན་ ཞེས་བ ཞོད་པ་དངའགལ། གཞའ་ཡདོ། ཡྱིརམིའོང་ཆའ། 




































ཞས་ནས་རངྱ་ངུ་ལ་ཡམ་དུའྱངུག་པ་ 
བྱ་བ་བྱས འདེད་བདའ་ ུ་ོའདིད་བངིས་ཆེ་བའནུ་པའྱི་བུརེ་འོང་ཡོད་ར་ཐུལ་གོ།།བ་ ཁོནའེ། ནཡཔ་ཤུདྩཅིང་བྱོར་ན་ལས།ཐེག་པོ་གསུང ཡཿ ིིག་འཇུག་པའི་གཅུལ་བྱ་ཡོདོ། དོ་པར་ 
| དུ་སང་བའི་རངྱ་ཧུལ་ཐད། ངན་ལམ་དུའངུག་པད་ཁས་ལེན་པྲས། ག་པ་དྲ་སམ་ལའི པལི་འཇུག་པའ་གྱྭ ཁྱ ཤིན་ཏ་མང་པོ།། །བཟུ་བཱུན 


ལཱུ ན་ཌོག་པ། 


--- =~ 


ཟེས་ ཁ་བ 

























ར་ཁས ར་ར ༨༨ ༤: 
དེདཔྡ་མེ་བྷོོང་ཉེདུཅོགས་པའི་ པའྲིདོ་ནས་ཤཱེས་བརྩ་བེདབའི་ 
པ་བདན་པརའཇོན་པའི་བདྲེན་འིདོན་ཟུད་པ་ རྒྱལ་གྱིརིགས་ལ་བཏུན་བའྲི་ཁད་དའར་ 
༣དོད། རིགས་ལ་དས་གས་པར་ཐལ། ¡ 

'་བུའི་རྱ་ཧཱལྱ་བཱི་ཐེ སྭ་ལྭརི པའྱི་ཚུལ་ཡོདདེ 6/( , 

ཇོ ཀྱི་ལམ་ཞེས་བྲལ། འྱི་པེ་མཆིདྲ་གྲ། ¡ 
ལེཿན་ལ། བདྱ་ཧུབ་སཔབ་ད་འྱི་ཧུད་་མདབ་ནི་པོའིརང་བཞིན་གནསའིགས་ལཏིན་པའོ།།ཞེས་གྲསངས་བའི་པིད། ཁ་བྱས།དེས་རང་སངསྤྱ་རུར། འའི་ཡེ་ཤེས་དདའྱ་ །བུངས་  ་ 
ཅི་ལ བདར་བ དུད་པ ཞི ་ངང་གཞིན་གནསགས་འཆེན་བའ །ཞང་གྲས་འྱིརུ། རི དས་འཇ་ུང། ཆུགས འེཡེ་ཤེས་དདའྱ ཿ 

པའིདོནདེདཔགསཏེནལ་འཇདཔེནས་བའི་ིན།།འྱིས་མཆོན་འོག།འཆདདོ།།དོར་གྱ་གཌཏིག ྲ་འི་རདགཞེས་པའི་དཞུམ་དེས་དངྱརལ་ཅྱིཧ མ་ད འི་དངའོར་ཅསནས་ད 








༥ ལད 





= འདེནམས 
བཿ གག པའི ་ ག་འཛ ནང 
















སབལམནྨ་བ་གིགོགིང་འདིན་གཏིང 
འྱེྲི་གནད།རངྱ་བྱགི་རྦངབཞིན་གནས་རེགྲས་ དི ཆོ ལུམ་ཤེས་དེས་ད་ལདམེ་གསན།དེ་ སདྷ་ོགས་བླས་ཁྱབ་པའྱི་བིད།འ་ འདོདན། 
ལ་དམེགས་ནྲས་བ་ ང་ཅ །དེད་ཐལ།དེའི་བིར། ༢༣༦ ། ུད།ཁེནརེ།དངྱསལྱ ཅལ 


ཕེ ཆབ ས་་གག་གྱབ་གོགག བོ པལ་འབུར་བདུཁང་མདཔར་ཐལ། གང་བ ོཅིགའདོར། 
བར་ལ།འ་ 
རེས་འཇུག ཨུའི་གས་ལུ གག གུག 
དྷ་ཉོགྲོས་པའེ་འི་གཆེནྱོསེ་མའོང་ལ་མ་དས་རདྱ་རུལ་ རང་འཞེན་གནས་རིགྲས་ལ་དགིགང་པའི འེ ཆདལེ ཧུལ སའི ཡཿ པའེ 


















ད་ང 


ནས་ཟིགས་དེའ་དྱ་ཧལ་བི་མཐོད་ལ་མ་དར་ཆད་འདུ ལམཡི་འེ་ག་པ་སེན་པའིཆན། མྤ་བུ་ན།དེ་ 
ྩབཐའི་ག།ཞེ་ཡ་ན་པའྱི་པར།དརའལ། འོ བང བདེར མངོངའོབ་དར་ཚད་ 
ནྱི ེསའེ་དནའག།ུ་ཡཊ།འབྱལལར་པ དཔ ས་རགས རོལད 









༨ བཏེ ཀེ བརྡ་འལ།བད ན་བཞི ན་བྲསྣ་རང་ བྱུག ཅམབ་ 
ཟླ་ཧཱནྱས་ཡོདཔརཝལ། བདེན་བཞི་བདན་བར ང་ས རོ 


༩” ར་ར 





རོངས སྲ 
གག བའི་བད་གསང་འཇེ་བྱ་ 


བདུ ཆེདྭ་ཡངོཿ 


གང་ན 
ེས་བྱ་བྱུབདེ 


མདར ༢༨ ་ 
པ་ ཤོས ་བདག་འཛིན། ངས ་བ་ག།ཞིག།གཟུགན་བདེན་བའད་འངོན་ 


ཟརན།རངྱ་རལ་དྲག་བཅོ མ་ 


ཅོོ རཏ།ཏུགས་ཇར་བཞིན་པ། 


` ེ་ །ཁྱདཆོས་གྲསུམ་ད་ འྔ་རྣར་རཾཿ 


དེ ངསཔར་ 
ན་ཟེར། རངྱ་པཱཿཔ་དུག མ་པའི་ 


རོ་རེ ད 





་༢-ལས་ "་་་"་༄༅་༧་' "'. ` 












༄༅། 


རྒྱལྱྱི་ལམ་བདེན་སྟེངདུ་མངོན་ ཨུ 
དྲུལ དཔའྱི་ིར། འདོད་ 









།བཅྱི་ཤིར། བབློརབྷ་པེ ཉན་ཐོ གདདཔསངྱསྱ་བས་ མྲ་བོའི་གོ་བྱར་གུར་ 
སྲི ཤེས་དེ།འདྱ་རལ་ རི 


འི 


འཚོགས་སུ་གན་བའི་འིར།ཁ་ རྭ 


གྱི་ལམ་ཤེས་ ར་ཆ 
ཅན།ནལ་འྩོརམོངོནསུ་ ནྲསུམ་ཡིན་པརྡ་འ། 


གྲབ་པྟེ། ཁྱད ཀར །དབྱ་བརད་ལ་ འི ནཚེས་སུ་ག 


ཟེ ཏོགས་ 
ནག བས་འ ྲགེྲྲེྲཾྲཾྲཾཾཾི་ 


ི་ོ 
དའེམ་བནྟཌེ རར 
ཞིག་གཏུཔྱ་བརྭྱ་ཧཱཌ་ཐི་རིགས་ཅནཆྡཾས་སུ་གླཟུང་དའི་ཤརྷ་ 
ན་བ 8་ ལམ་ མ་པའྱི་ཅུད་ 





གཟུགས་ལ རར མ 





ེས་བའི་ལམ་ཤེསྱ  མརཿ 


ཆོནྱ་བདེརཐར། མཚིད ཉེད 








ཟིརྐན།བྭ་ཤད་མ་ཐུབ། 
ཡྱཾར ཟླ །འཅིག། 









བམདོན་ ཅི 


± = 





÷ 
ངའི་ཡེ་ཤྲེས་གང་ 
མ་པའི་ ཌོགས་བྲ་མོནདུ་ 
གས་པའི་མྱའེནཔ་ 





















འམཚོཧཏདབལྭ་བོནོའཁིནཔ།འཇིག།།གཅུགས་ཅིརོའདནོདིོདྲང་ དས་པའི་སྲ 
ལམ་རངྱ་མལྱ་སི་ོགས་འིགསའ ཁ་ས 


ཞེས་བཀུགནས། རངྱ་ཧཱ ྩྫྫྫྫྫ་ 


རྩལབྱི་སེམ་ 





ཡུས་བྱཔེདའི་ 


་འཁོར་ 







༢ ཞེས་རབ་ཆོར།ཅན། དེར། ཐལ དེའི་བར 








རའདོདནུ། དཆོས་ཅན།རདྱ་རལ་ཅེ་ཤེས་འབྱུའིཏོགས་རིགས་སུ་ 
ངོ ཟོ ཛུ རོ རངྱ་ཧལྱ་བི་ ཐབས་ ས་སནན། 
དངས་པ ཉེ 

















ཤྭས་ཡིནཔར་ལལ།ང 


ར་པའི་ལྔ མུ་ཤིས་ཡིནན ན་བས ཅི དན 
རཿ 'གདཞིག།དལམ་ཤེས་གཞན་གཉིས་གདྱ་དྲ་མ་ལནའའིའ 







ངས་པ་དྲོནགཉེརྱའི་ཐེགཆིནྩོཧི་མཐོའལམཆོས་ཅན། ཨོཅོནྩོབོདརཝཔ།མཚོཌིདདཆུགསྦ་བ། བས་མངོན ྲོས་པའི་ཐེའ 

།པརྡའལ། འདདཔའྱི་བེར། །དདོདམིཅུསྭ་ཡིརངྱ་ཧཱ་ལ་ མཉོ 
།དངྱརལྔ་བེ་ཤེས་རབམ་ཡིན་དགོས་པརཐལ། མྭབའཚོམ་ལླ་ཁབ་བོ་ 
བཏོང ཏོང ཤདཟིན།་ །རང་ཡུ་གསནེ། ཊ ཁྱད་ཆོས་གྲསམ་ཅིས་ཟིན་བཞེ། གྷ: 








ཐབས 


ཅནྱ་ཧང་སེམསྱཧྱི་ཧཱདྱི་རངྱ་ཙཱ་ལྱའི་ལྷལཿ ས་པའི་ 
ཨྱེཏྟགཿ རིགསྲབུ་ བུ་གནས་བསྩངབ་པར་ཐལ། མ་ཆ 


8 
ལའིའི་འོ འདོད་ན 


རྒ་ག་བེའི་གས་ཇན་ 










“༧༦༦. 


^ 


*ཉ༤༧་༡༥༠ ༨༨༤༤ ~ ༤༧ 









ན་པའྱི་པིརཱ། འདོདན། ར་ཧུལྱི་ ཏོགློས་འིའ། 
ཡྱིར།ཁྱབ་པཁས། མྲ་བཏན། དང 
བའོ།།བདྲེན་དོང་བདན་ལ་བ 


ངལམ་ཡིན་པར་འལ 














ཅོ 





བྲབ 
ཟླ་བ་ 











རར ཅེ 


ྲ ཨཱ པའྲི་རཾ་བརྙན་ 








༢མའབ་ག་ང་འཁ་གཞབབགང་ུད་ོ་འོངའོའོའཀའ་ཆ ༦ ངཱ ཁ 
ཙཱ ཐ་ ༄། །ཐིག་ཆེནྱི་མཐོངལ་མྲ་ཧྲི་མཆོནཉིད་ཟེར་ན། གང བདག་འ 


-ཿ 










ཉིས་ཅིགཅརདུམངོན་ཅུདཱ་ཅོགས་པ་ཡོད་བར་ཐལ། འདོདཔའི་ ར།༼ཅག།དྲེའེག་ངོནྲ་ུ 
ཅུ འུཿཨོའཱ་ ་ཐ་ཡན་པའི་མཐོང་ལམ་ཡིན་བའྱེ་རྭ།ཁྲ་ ༼བྲས།དརྦ་ ཆེ 
ནའི པར ཁུཅིག།དྷ་མས་འ་ དིརདངོས་བུ་ཁྟཏན་པའི་ཐེ་གཆེན་ཅི་མཁོངལ་ 
ཨྲ་བབན།དེ་དེ་ཡེནཔར་འལ།འེབ་ ིནིྲིྲི±ི 






དེ 


༢ 


མསཿ་མགོ །ཞགལ་གེས་ཆོད་ཅན་མཆོན་ངད་་ འཕཝིལ། མཚོན གའྱཟེར། །རྣགསྨ་བ།འདོད་ 
ས་ཆ་ར 





ལང 






དནས་ངོནཊགས་དད་ འདི་དང སོ་བ རོ ཨུ གཟོང་བར་བི་མང་ དབེར 





དེདཐལ།ཐྲེགེ་གྲཾར་མཐོ འོ 


་བེ་རན། བུངྦྲེ ལས་མོངངོལ 




















རར ་ ྱི་འབྲྲ་བུརྱོག རཔའ་འམམྦ་འུལ། ཕྱོང སདཡན་ 
པྲ་བནདུ་སང་བའི་གང་ཟག་ཡིན་པའེ་པར གཞན་མའ།ནམ་རཁེནྱ་བ་འབས་བརྡ་བུར་པའི་ཐེའ 
ཊྱོདཐེག་ཆེ གུས་བྲབནླདབ་དབའ་ ཡིན་བར་ཐལ། འདོདཔའེ་ཕིན། འདོ 





༧༤༧༩༣༢བའ་ཁ་་འབ་།ཀ། ་ 










འཀན་ཏ་སལ་འབ་གཉནྱབདཔའོ གརེ་ཧེའངལ་མབའ་འདམད་ 7 ནིདཱ་ཟ 


ུཏུརཔ་ཞི་དའས་ཧས་ཞབ གཡིད 


༤ཉཔསལན་འདབོས་ཅེའཡོན་པར་ལ། འི་ཞིང ག་འ 


ཅམ ཞ་བོ གཞོབ ོད གོ་འ 
༥ རྟ།ས་ཁས། དོའ དོལ ངོ་བའི་རུངྱ་རུ་ལ་ 
ཁུཅིགཆེ །ཆེསིདལྱ་རེ་གྲི ཅིག་ཏ་མཏམ་པར་གཞུག་པའི་ཐག་ཆེན་ ི་བད་ནང་འངོར སྲི ིིཾེཾ ཅེ 
རྩ ཆོནྱབདེའྱི་ཏིརཏཱགསྦ་བ་ གས་འ འདན ད་ལ་འན་བ་ཅིགགིབ་བདོ། ྲགཾཾེཾིཾིཾེྲེྲེྲེྲི་ འདརྨུ་ 
རར ༨ཡེད་པ་མ་ཡོདབར་ཐལ། དེའྱི་ནུརྱ་གུ་ གུརཔའྲི་ར་མ་མཆེན་ | 
(ཡདཔའི་པིནྭཾང་ ཆུ་བྲར་འདེད སོང དེ་བདེནའོབནཀྲར་བྭར་ བཅུགྲཡི ུཿཡེན་པར་ཐང་།དེ་ལེདཔའྱེ་འིར། །དནདེརོབ་ཅ།བ་ བདེན་འཛིན 


ལམ་ཆས་ཅན། དདཐལ་ེ་ 


མ་བུབ་ནསང་། 





། 


ཤིམྱིན་པ་པེནདགོང ཊ་བརྡ་འ ཡུལ།ཐེག་ ཆེཧྱཧི་མཐོངོ་ལམ་ཡིན་ན།འེག་ཆེནྱབི་དོར ལ་ཆ 
ས་ག རེ ༥ཡོདཔའྱི་ཡིན།འདྲོད་མྱིར་པཏེ།ཐེགདྲ་མ་རྩབྷཾ་དྲི་བུ་ལམྨ་ངོ་ 
ཉིདའི་ན།་བ་ཡསམཝ་པམཁྱིར་ེ་གདྲགགེབགཡད་བྱར་པ། ཏཱ་མཉམ 


ེདཔའྱེའི ཕིདེ་དེའ 


ནང་ལ འི་དངོང་གཉེན་ འེདབོས་གཉིན།མིནཔ་འྱེརར།དེ དེདཐེལ། ཐེགཆེནྱའི་ཿ ་མཐོང་ཡམ་ བར་ཆད་ཡེད་ལམ་ཡིནཔ །འྱེབིར།། བྱི ཅིག།ཐགཅེ་ 
















ངོ ཙཡིམཐོངོ་འམམ། ཞག་ཡི་ཤིས་གྲནིག།དྲེདའངོན་བནོ གསྦ་པངས་པ་དྲའེག་ ར་ ་ ⁄.མ་མ་ ཟེཿ 
ཅཅ གཅིགངུ་མམ་པརགཞགལ་ ༣གཅེན་ི་མཐོང་ལམ་མཌམ་གཞག་ཡ་ ཡ་ཤས་ཆོདཅུན།མཁོ་ དི ཏདདེའི་ངཱ་རྭཅདཧནདོའི་བིར། འདོདན། དེ་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་དདྲ་མཉམ་གཞགྲ ད་ག 
དམེདལམ་ཡོད་པར ཡུགོས་འདདེ་སརོ ན་ནག །མཐོང་སང་ ་མངས་པའེ་པགྲ ནྱ ་འདིནཔ་མའོྩོརོགསདེ། སྲ ི་མའང་འམའ་མ་བལལམ ད། 
སྔའ་ཡེ་ཤེས་ཚས་ཅན་མཚོན་བུའ ་འོ་ད་ བྱིན 2 ང་ རྭབ་།འགཿགྱལལོ་རམ་ཤེང སབྱནཔོ་དས་ལིའ་འབལ། བང ཕལ་ལ་ 
ཤྱ་མནོང་བསབཆངམེདལམ འནཆ། ཐེག་ཆེན ཐོང་ལྔམ་བཟོད་དྱསདཔ་གདརུངཡིའཔའེ ཅང  ཁ་་ །ཅུ་བར་འདོད་མིནུས་ཏ། ཆོས་ཧནདོའི་བིར། ཁོ་ནར། ཐེག་ཆེན་ཅྲི་མཐོང་ལམ་རྲེས་ཐོང་ཡེ་ཤེང 
ནན་བནྡཐའ།།ཅེས་འོབ་ཡེ་ཤེས་ཁ་གཞུས་པའི་འ་ སེམས་འཕགྲས་བའྱེ་ཆུད་ལྷ་རྨམ་ཟེལ་ལམ་ཡོདཔའི་འི་ ཌི །ད་དའ་རཔ།ཇོས་ གསཡང་ལང་ལ 
ཁུ ་ འྭབུས་བ་ལདཔའི་ིར།ཟེརན་མཁབ།མྲ་བཞན།དེས་ཅོན།ཛཾཅྱཆད་འདདཔའ་ཐའ། འད་ཅརམི་འདའབས་གནས་ཡིན་འའྱིཅིརྲཔརྩའི་མཚགཉིདཀྱ་བིནོགཞན་ཡད། ཐེག་ 1 ཀམ་ལ་གན་ 


རན། ཐེགཡེནྱི ཨྱ་མཐོང་ལམ་ནམགོ་ལ་ལམ་ འོའོབོ་པོའི 
༥གིག་འ 
































ཤཱ 







བྲ 













དཾ རོ 

 ཅི་མྱོའ་ན་འ་ཡིན་ནཐེག་ཆེན་ཅི་མཐོང་ འབོས ཡལ་འདོར་ 
.{ ། ར་པ ང་འངུ་སེ ལམ་ལ་གནས་པའི་སེ་ མས་དཔ་ 
བཚོས་བཟེདདྲ་ནམ་གོལ་མ་ཡིན། ཞེས་གྱསངས།རེ་ཞིག་ད 
འྲཡ་ལམ་ཡིན་པརཐལ། ཉོན ཉོནླཐཾ་བྲ་མབས་པའི་མྭཉམ་གཞག་ 





7 མ་གཞགྲ་བུནངིག་ཁས་ རཾི 
ཙེ མྲ འིཉོགས་བྷ་སྣ་དུད་སངཔའེ་བང་སེ་མས་ཀྱིརརལ། 






ཧྩོཧོ་བདོན་བོིོགས་ཡིནའོིར། འོ བཁག།འདོདན། ཤིགཆེནིུམཐོ་ ལ་ 
ཡད་ལུམ་ཁ་གནས་པའི་སེ་ཡྲས་དཔའྱི་ཆུདི་མ་ང 
པས དའགའམབས་། ་་ ཿ 
ན། འདོང ལེནུས། བའོ 


ྡ་འོངམནར་མོཔོ་འོའནབའདྡ སྲང་ ་མངས་བའི་ཐིག་ཆེན་ 
ནྔ་ཟེགཅེན་སེ་སཐོང་ལམ་འརྲ་ 





ཀཿ ཆབསམསུ་བྱ་བིད་ཁོསཅན། དང་པའ 
་་ ཟབ རྱ ིཁྱེར། 
ག་ཨ ཧཾཿ 
ཡའ བགབ འབའ = - 
དེ ཐེག་ཆེནོཅེམཐོབ་ལམ་དཱ་ད་བཝལ་ 0 


གོའ་ལམ་ནཆ་ལ་བཟ་ 
་ཡེ་ཤེས་ཡིནཔའི་བིར། བྷཾ ༨༤ $ 
བར་ དི་ འ་གིབླ་བངས་པའེ་མཏ ༡མ་གཞག་ཡེ་ཤེས ས་ཡིནན་པངདང་མཏམ ་ 


དོངི་ིེ་ ཁུབ་ 
གཞག་ཡེ་ཤེས་ཇོས་ཅན།དེརཝ་གངེ །དེའི་བིར། འདོདན། བུངསམས་ངར་ལམཔའི་ཚུདལ་འར་ཆོདརིདལམཿ ཱུ 


ཡེད་ང་དཐལ། འདདཔའི་ཁིགགལུཿདའི 

















༧༨ ། 








ནྲ་ཐལ རོ ངོར ཡཅཡཅེིས། རོ བོའྱིི་།དེརཐུལ། དྲྱི་རདལ་འདུསྱབས་སུ་ཧུར་དའི་ འི་དགྱི་པོདཅོུ་ལྕའི་འབུས་བུ་ཡོདཔའི འི་ཉིན་ཇ་ 
སི ཁོདད་དགྱེསདོརུ་ བས་ཡུལ་གག་འེག དྲ ཤིན་བའྱི་པིར།ཟེདྭ་ ཀུ བིགཅ་ོ་ལས་པ དབའེ དེ། དེའྱེ་རྱི་འིག་ གཅེནུ་ ༽ ངས ཿ 
རི གྱི་ཅུ དེང་གི ཆུའུ འེར་དོན།ཁབ།གཅི་ །ཐེགཆེན་ པི འྲེ་སྲ་དོན་། { $ 
གསི་གང་ཞིག་འདྱའ་དྲང་ྱ གངས གྱི་རདའ་བའ ཤོ་གུར་དྲུ་འབུང་བདེ། གི སཐོབ་ཡེ་ཤེསི་མཆོན་ཉིདུ།བེརླན། ཐེ་གེནྱི་མཐོངལ་མངེས་ཐོབ་ ལྡེ་ཞེས་འགྲཞིས། ཟླ), 5 
ར་པའི་ཨེ་ཤེས་ཆོས་ཅན། བདནའདེས་རུདདུའིདོན་བའི་ཞེན་རག་དུའལ། མཆོ ཅུདའེ།གས་བུབྱ་ེདའ ་མཚདཞཅག་འདཔ་ིའ། དུ ོག་ཨིདསེ་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱ་པད། ། ཚཾཿ་ 

བའཔ། ཆོག དེ་འ རི 8༤ `: ཐའྱགནས་མབསླ་པཱ་ལུང་ཡང་། ཏིནའྲེ ལྕང་མྟ་ཐ་བུང་གསལ་བརླད ནཔུསའྲིབློག་དོ་འབས་ཅ་དུའདོག དུ་འཛིན་ _ 
ཀི བཱ ཡིདདབའ།དཱམ་བཅའད་འདདུངའིིན།འིདདན།རེགྱ་ 
























ཡའ 





































ཅ་བཟོར་བར་བཟེདཔ་བྱརད་དདྭ། ཐེག་ཆེ 5 ངབང་གོ་ོང་གུབ་ོ་་ཁུང་བ་བྱུང་ིགས་ ཅིནྱཧི་མཐོང་འམནམྭ་ཐོལ་ལམཱ་ཅིགཅརཧ་བར་ཐལ། འའ ་ 9 
གཾཡཆེན་ལས།ད་ ོས་བ་འདི་ཉིདྱཀི་ས་ནའེ ༢ ཅུ་ ང་ཤུ་ཧཱ་ད་་ ཨུ་ད་འགོ ཉིདུདཤད ལ་ཞོག བ་ཤདཔ་མའཐདབར་ཐལ། བགཆེན་ཅུམ་ོབལ་འ ཞེས་འདོད དྷ་སྐད་ མདང་བགྲརག 

ྲགོེཾེིེ གྱི་མཐོང་ལམ་ཤེས་བཟོད་ ད་ཅིག་མ་བ ངག་པ་ྷ་ ཅེངཏིད་ལ་ ཿགཅེ་གྱ་ཱ་ འའའ ཞུ (ཊུ 5 555ཉཏཧ་ ངུ ད་གྱོུདཔ་དཏུ་འངུ། ཐེག་ཆནྭསི་མཐོངལམ་ཞིས 
སྐད་ཅིག་མ་བྱ་ དུག་པོ་དུས་མཐའི་བྐ ཀྐ་ག་མ་ཡའངར་ཐལ། དབྱར་པ གོས ཅིཊ་ཅིགས་འན་འའྱབ་རི།འབེ་བའོན་པས། བསྩགས ཅུ་ལ་ཤེས་བྱ་སེས་བ་ཡོངས་སཱཇོགས་པ་ལས་བཟངངོ།།ཞེས་དང་།ཨུན་བྱངས་ 
སད ག་མནིའ ཤསྱ་བ་ཡས་འའྱབུང་བ་ཡངང་ཇོ་གས་པའརག་དཔི རྩ་བའོ།།ཞེས་གྱངངས་བའི་ཡིར། ཁཅེད།འིབཌེ ཆེནྱཧི་མཐང་ལམ་ཤེས་བདོདྨ དངི་གམ་བྱར་དགཔོད།ཇས་བཞི་བརྦ་པེ་བེནཏི། ཐྲ་གཅེ་ནབྱི་མཐོངལམ་ཆོད་བཟོད་ །བཞེ་ ¶ 
ྩི་བ་རཾ་སྭ་གྲེག་ བ།།དེ་ཇེས་ངོས་ཤེས་བཞི་བེ་བྲ་ཇེབ་གཅིག།དེ་ ་རེབ་ བཟོད་བཞི་སྐེ་བ་ཛས་གཅིག །དེ་། ་ཇཱེས་ཆེས་ཤེས་བཞི་བ ་ རི ཞྲེསག ཅུས ལེ་འཐདེ ནུཅིམཐོབ་མནམ་པ་ལ་ལམ་ེསྲབ་འའདུང 

ཿདཀཅིཏུ་ུ གྱར་པའེ་ཐེབ་ཆེ ནྩལ་མཐོཔ་ལམ་དར དམད་བཟྭ་ བཡདེ་པར་ཐལ། དམ་བཅའ་དྲོརམས་འཐདཔའིའིར། །འདེདན། འནིད་དདབ་ད། གཅནྱབི་མཐོང ནམ་གོའ་ལམ་ཡེནན། མདྲའདམངས་འདང་ མ་ང འ་ 















ལཆོས་ཞེས་བནི་བྲཟིདོ་བདང་ བ་དང སུག་བྲསལ་ལ་ཆོས་ཤྲིས་པ་འདེན་འབ་ གས་ར ཆོ 
ཅི་ག ཆོ་ག་དང | 
ྩས་མའོང་ོམྲ་པུགབྲ་སལ་ཆོས་བྲཟོད་ཡེནན།འེགཅེན་འཐང་བྲམ་ རར 


ཆཏིདམ་དསལ་ཏོགས་པ་ ྲ&ོ་ 
རོ 


















བཱི ། རྟ ཏོགས་བུད། 
བ།། སར བིར 
་ 






ས་ཟེར་ན་ 


ཇུགབཔལ་དདན་པ་ 












གབླ་བགྲ་བའལ་དདེད་པའང་ སྭ་ཉིདྲ་མངོར་སུ་མཧཱཱ་ཏོབ་ ཅོགྲཔ་པཱའི་གངཟག་ཡིནན། ཀུནའྱབང་བདེ། 
ྲ།གཾླཾྷྣེྣེི་༽་ | དེར་འལ། མཉནྱ་བཱ་མེཏག་བརྡ་མངོ་ ཐམ་ 


ཤ་ཡངདག། ཡིནཔདརྦ་ ལ།མྲ་བུབ་བདེའི་ཡིན་དེསན།རདཅུག་སནེ། ཐགཅེན་ངོ ཕེག་ཆེན་ཡི་མཐོང་ལམ་བཟོདཔ་བ 




























_ -- - ` -- ~=: =====ཿ་འཇང་ ཆན 






རེ 








དེ ཇ་ བློ ཧྩཾཐུས་བ་འཁོནརི། ཐེག་ཆེན ཅི མོ་བོརམ་བཟོདོབ་བྱར་ 





ཤྲས་བ་བྱ་རདྱ་བང་ཅི ཏྱ 





མེདཔརལ། འདད་པའི་ཧིར། ནངས་བདམནལ་གནས་བྱས་། །མཐོངདངྲ་དམ་པའི་ལམ་དགལ།། །ཞེས་བཤདཔ་མི་འཐད་པར་ ཐལ་ལ།།རདའི་ཀ་བ་ན།མཐོང་ལམ་ཆེས་ཐོབ་ཡེ་ཊ 
ནཾ །མཐོང་ལམ་མཉམ་ པ་གཞག་ཡ་ཤེས་ལ་གནས་བསྔབ་བརྡའག།དེ་ མི ཡིནན་མཐོང་ལམ་པ་ ཡིན་བསྭཁའ་བགངིག།མཐོང་ལམ་ཡིནད་མཐོངལམ་ཡཌཡ་ ཏཿ་ ཝེད ཡིན་བསྔ€་ 





ངར ་འམ་ཁང་མ་ུ དམཆཧྩཱསབར་ཐལ། ཧིཧྷཾརི་ཧྩོར་མོཐོརོའ་མ་གིས་བཟོད་སྐད་ ཐིཿ 
།ཟེར་ནམྱའབྷ་ི།ཐེ་ ནི་སངས གགཡོན་བརན་འོའི གཅེན་ང ཉར བདྲགདགསའྱྲར་གཟོསའ་དད་ བྲ ཟབ པ་འ ནརས་ངོས་སྱུ་གད།དྲེ་ནམསྔརབའ།་ རཿ 

མུ་མྲ་གང་ན། ཐེགཆེནྱ་བི་མཐོང་ $ ཤེས་བ ཆགམིན་དར་ཐའ། མ་བབབདའྱི་བིར། བདོན ཟོན་ཨིའབོར་དའར་ཆོད་ མེདལམ་དང་ ར¦འི་ལྭ་ཁོའ་བས དརྦ་གལི་ལཔ་ཉསརས་གཅིག་ཡིན་ངར་ཐལ། འདོད་པ ། 

ཕུམའདིདནླཾམ།ཁཅི་ག།ཐགཆེ་ནེ་མཐོབལམདེ་ལ་ཤེས་བཟོདྒ་གང གྱམ་བཅུ་བག་དུ་གངས་ངས་བེརན། ཐེགཆེ་ན་ཅི་མཐོང་པམ་ཡིཞ། བོ་་། ནན འི ཀྲ གཅེན 

༔ཿཊ ` སྣ་མེད་བརྡ་འལ། འདོད་བའྱེ་པིར།འདོདྲན། ཇ་བ་ཐོབ་བུས་ངག་གྱི་མོདོ་བ།ཁུད་པར་ཅན་དང་འནཔའི་བང་སེམས་མཉོང་ལམ་བ་མེདཔར་ཐལ། འདོད་པའི་ངིགའདོདན། ོ་པའྩེ་ཌཱ་གྲས་ཐོ་བའི་བངསེ་ ངཿ 

ཧཾ ག་ར བྲ ཱུ ཤེལ་བ ངེས་བའྱི་ཆུན་ཞུ་གསྭ་སེདབ་ལན་བདུན་བ་བ་ཡིན་ 













བའའྱ་ིར།ནང་བྲོྲ་གུའནདད་ཐག། སྒེམ་ལམ་བར ༠༨2 


དཱ 
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རར 


ཟི 
དྱུ་སེ་ཟ ནན 










དབནིའི་རེས་སུ་སྱུས་ 
ས་བཟེད།  ་ 
བདརམཆེས་ཞེས་་་་་ དངར དེ་བ 









སེན 


དད 








¡ རཱུ 
བྲ དངལ ཾ #? 
སེ་ད་པམ་ཆད། 


ཡབ་ཡལ་ ཅན་དད་གེས་གཟྱསདའེ། ེམ་ 


ཞིར་་འཇོག་པའི་ི 


ངོ 





1 ་་་ི་ 


གཅེན 


















ཤྲིས་ཡིན་བར་ཐལ། འདོད རྩིའི རརིརིརི་རར་ དའྦཐལ།འདདོངའྱི་དུར།འདོདོན།སི་མང་ཅ་ཧྩོགཅུངརང་ ཡིན 
ཆྲ་བ་ཅན།ྱོད ཁྱོདནལ་འྱངོ་མ་ོནྲཱམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཅུདོདེགཆེ་ནྱཡམཐབལྲཾ་ཐུག་བྲམར་རེབ་དཟོད ནཔའི་ འི །ཡིན་པར་འལ། འ་ ་ 

| ཤའ ན་ཏ དའ་། ཁྱདཟིག་ཆེནྱིཡ་མཐོང་ལམ་ཤེས་དབདྐ་དཅེག་མབྱུར་དག་པ་གངརུང་བདཔ་འིའེར།།བའྟརེ།འེ་ཆེན། (ལས། བཟད ± ནིམཚོནར གྲནས་པའྲི་དལ་འཇོར་བ། 

¡ །ཞེས་དང་། །གུན་བཏུས་ལ་པ་བཟྲོད ་ཤ་ི་དེྲེྲེ གཾ ྒྦྒསེི འགགས པྲུ ཁྱེ་མཐོད་ལ་མཆས་བཟདད་ ཅི ཆ་ཤེས་གཉིས་ཅིག དྲ བརྡར འེ 
མུཐུངལ་མ་ཇས་བཟོདདདྲ་གེང་བཏིས་ཅིག་ཅ་དུ་ེབྲིའར་ ཟར།མུ་གདུན། ཇེས་དོ པསྟྦ་ཆུང་ འག ཆེས་ཤབ་བུ་འཇོགརིགས་པདྲ་ད།འདོད་ན།ཐེགྱ་ཅེྱའི་དྔའོར་ ྲྲསྲིེིེྲངྲི ཡིང ང་རབ བལ། འོ 
པྱྱིིར།གཞ་ཡང། བེང བོང་ལ་མྲ་གབྲམལ་ཆད་འབིོ དཿ མདྭསྱཾཧོང ༨ བརག་དེཉ་ནྲའོ་སྱེའི་མ་ འབད་བའི པ། ༣གེ་ྱ་ཐོང་ལཛྲཱ་ཐག་བཟལ་ཆོར་བཟོདཌམསདླ འིར དེ་གུ་དྲའགཅེ ཟ་དེས། ཁྱ 



















ཆེ 
དོབསྲ་མ་གིལ་ཇིས་བཟོདཡེན་པའི་འིར།གས་ཁས། འདོདན།༡ནྱི་མཐོང་ལམ་བབོདཔ་བྱརདཅིག་ཅརཿྩསི་བ་ར་ཐལ། འདོདཔའི་ཅིཀ།གཞན་ཡང། ཐེགཆེནི་མཐོདལ་མ མྱག་བྲང་་འཟོད་པ་གནས་བའི་ སྱ 





ཆོལ་་༤ར་ རོ ༦ ༤ ༡-༡༨༥༧་ -- ༦༤ 


























འེ 
ཐོར་མྤཔ་ 


\ 
ˆ 









བབྱོ་རོན་ལས། བདེན་གཞིའི་ཆོསཿིདྲང་རམོངདྩོས་མཱཿོཌིགོས་བྱ་ར་ལྱཛབཞག་བའི་ཚུ 


་བྲ་ཁུར་ངེ་བུ་ 


±. /. 














པག ་ བོ་གང བོར་རོ ཞེས་སགསྱ་བེ་གཞྲུང་འདེས་བངསེམས་འབགས་པའི་ཆུདྱའི་ལམ་ཞེསྦོརེས་སེམས་བྱཅད་བྲོ་བྷ་སོངཉིདརོགས་བའི་ཤེས་འབྱབེས་ཟནཔའ་།ུ 

ཧོཾ རི ་ ྲདགྭྭིཾེཉཾེཾེཾེཉཾཉེཉཾཉིེགགགགངརརྣཚསཚདརརཨརཨམཨརཨམརམརམརམལནལ ། 

¡ ཁྱི་ལཛ་ཤེས་བར་ བྱ་དབ་དེ།བྱའུངདེད་བྟྱ་བོའི་གོོབདྱེ་བསནས་དྷང་ནབརྦ་ཐལ་། འདོདཔའྱིིན། འདོད་ན། ངས་འ ིུ་ལ་ི ལམ་ཤེས་དས་སེམས་བྱང དབྲང་བྷ་ངངཉིངཏགས་བའི་ཤེས་རབ་ 

༡ལམཱ་ཤེས་པར་ཐལ། འདོད་བའྱི་པིར། འདོདན་སོང། བྱངཾའབགས་བྱི་རུདྱ་འི་ཐུངས་མས་ཅ་ཡམ་ཤེས་པོ་ འ་ཁམ་ཤེས་དེས་ཐང་ས་མས་བི་ལ་མ་ཤེས་པད་ཐད། འདོད་བའི་བུར། འདོདར། བུང་ 

: མུས ལ་སངས ལྭ འདོད་པའི བའདདོན།ཐག་ཆེདྱལ་མཐོང་བ་མ་བདྲཔའ ཆོབས ཆངདར་སྦལ་ལམ་གེག་བདྲབ་བ། འདོ འདོད་བའེ་བིར། འདོདན། དེག་ཆོན་ 

ང།གཡ་པ།ཁྐོདའེ། ཐེགཅེ་ནྩོང་མཐོང་ལམ་བུག་ དྲཔུལ་ཚོས་འདེྱོལ་དངེསལ་གཞུལ་ང་ཡེནན།དོན་དམ་བདྲན་པ་ཡེན་དགོས་པདའལ། འེ ཐེག་ཆེན ཤྱི་མཐོར་ལམ་ 
ཅོས་ཅན། དེནདམ་འདེན་པ་ཡིན་པར་ཐལ།ངེ ེའི་དངྱི་གཞལྱ་བ་ཡིན་བའྱི་པིདཏེ།ེས་བོདདངས་སུཏོགས་བའི་བིར། རྲ་བབ་ན། །དཆོས་ཅན།ཁདིང་འབགི་ 





























ལཱ བྱཿ 


ན། དོའི་གཞ 








༡༠ སླ 






རྒུ ཤགཞལྱབ་དངོསསཌགྲོས་བ 
ཏུ པེམོངོནསྭམ་ཅཱསྭ།ཁུང ད་དོ 
ན། ཐྭ་པད་དཔོད 


ཏོགས་འའྱིབིར། ག་ལག ་ ར་ ྱ@ཆནཆ&་ མད 


དག་བ 


ཅྱི༔གས་ཁས།༩ ཟེ་བ བདུནཆ་རོ་འགཤེས་།།ཐལ་འྱ་ད 
བལྤམ་ བཟོདྱཀི་།བརདྭརོགཔ་ང ་བར་ཐལ། བུང་འབྲག་ 








པས། དེལ་དམགས་བལ་བརྡད་འདོག་ཆོད་རི་ོད་ འོ 
རེ ཅི་མཞོང་ལམ་རྫུག་བསྔ་ལ་ཆོར ཆོས་བ བདདེ་ཁམས་གྱས། མའི་དནང་ཝད་འོསི་དང་གཉནམ་ཡིནའརྲལལ། ༢༧༢༦ ལར (འདོ 











གསངག་པའི་འུགཉན་འོསྦ་འིཐོང་མམ་བཟད་པདྱརཅགཅར།འའོ་ཆེཞི 


འ་སག དང་ཞུལ། འིད འདད ་གོཞ་ཆོོན།དོས་པོ་མོན་ 
ཐེདྱི་ཚོ་དྲམ་ཡིན་པར་ཐལ། དེས་ཁོ་རད་ རར འདོདན།དེན་ 
དད ཆོས་ཉི་དདེ་མ་ཡེན་དགྲག་ཡིན་པར་འཁ། ཐེག་ཆེན་ངི་མཐོང་ལམ་བརཆད་མེདའ ལམད་ 
རཱ་བརྲ་མ་ ཁས་སེ།ཁངགི་འཛྲནསངས་ ཨུལ་དུ་ཁྱར་བའེ་ཀུན་ཛྲོབ་བདེེན་བ་དངོས་སྱཱ་ངོགས་པའྲི་ཚོདལ་ 

དྱི་གང་གགི་བདག་མེད་མངོན་སུ་མྱ་དངོགས་བའི་མའེ་ ན་བསཁའེའ གས་པའི་འར།དའ་ཐལ། ཡམ་འཀ་ 













ང་། ཤེས་ང ་ཡ་བྱང་དྱཿ ཁྱང་ཅིབ། 


ཤན།གསེ་འབྲེང་ བལས། ག ཆོས་ 
| 























༡༡༨༡-༡༡༠༡༨༢༠༩༧༧༢༤༡༦༢- ༡) 


བྱཅདག་བ་ལ་འྭབུས་གྲནསས་ 














ཁོམསགྲོདརཀིའི་རོ་བབྲོད་ བོ དོབརོབརས་འའི་རིྲབ་ བཟང་པོའི་ཞབབ་བ་སོགས་བ་ངས་བདུ་ཞིག་འབུང་ོ།།ཞེས་དདུ།ནམ་བཤད་ཆིང་བྱེ་རོན་ལས།སྐདཅེག་མ་བཅྫོབ་ལ་གནས་བྱ་འགས་བ་དང་། འེང 
བ་གོང སི བ་གངུངས་ང་རིས་གས་ ག་བ ཞུབཟགུདལམའས་། གཡང་འུག་པས རུནྭ་ངྲཱ་ཀཱགྲས་བའེ་འབས་ང་མ་འཇུག་པ་གང་ཞེན། ངས་བརའྱབདབའེ་ཆ་དའ་མྱད་ཤབ་མངང་པའ་འ 
ཧྷམངཅག་ཡ་བཅྲང་ལ་གནས་བའི་གད་ཟབ་ག།ཞྲེས་གསུངས་བླ་བརི་བཞིན་དུཁས་ལེན་ཡིརེགས་བར་ཐལ། མཐོངརམྐ་དདག་བ་བཅྲོང་འགནས་བའྱེ་ཅནུགས་ཞུགས་བརེ་དབའྱོལ་གཆགས་ཁས། གཞན་ཡང མཐོང་ྭ་སྲ་བ་ག་བྲམལ་ 
ཁམས་གྲ་མ་གའི་མཐོངཔ་ངཏོན་མངོས་ཏེ་དངོས་གཉེན་ཡེན་བར་ཐེལ། ཏན་བོསི་མཐོང་ལམ་བཟོདའ་བྱང་དེ་གའདུང བའི་བ ་གྲསཁྲསུ། དོད་གདད་བདས་བླད་སཅ་ཆཔོ་ ཆེའམ ས་པའི་གད་བག་ལེང །འའས་ 
་ཁི་ི་ོི་གོ་གིནདགོས་འར་འང་།འདོདཔའི་པར། འདོད་འ དྲ་བའི་སས་བླད་སྤ་ རྡ་མྲ་པངོ་ོན་མེངསྔ་པངས་བའེ་གང་བུག་ཡིནན།ཁམས་གངམའྲི་དམྲ་པང་ཉ་མོངས་པ་འས་པའེ་གར་བག ཡོག 
ཧཾ དང་ཡི དང་བ དགོ ཁྱིར། མ་བན་དེར་འལ། ༤ ༤ འའ ༢ རི འདོད་པའྱཧྐར། 
མཐོང་ལརྦ་དུག་དྲམ་ལ་ཆོས་བཟོད་འདོདཔའི་སས་བླས་སྦྱི་ཐུག་བླ་མལ་མཐོང་ཐའསཌནམངཿ་དངོ་གཉེན།ཇོས་ཤེས་དྲེ་བངབ་འའྲི་དམ་ཐོལ་ལམ། ཌན་ཐསཅི་མཐོང་ལམ་ཛུག་བ་མཁྔངེས་དཟད།དམས་གོང་མའེ་སས་བྱད་སྦལ་ 


པན། ཉན་ཐོས 




































ད་ བར་མ 


> 7 
¿2 པ་བརྒྱད་ དབུ་ཅན བརད དཾ 





།འཐདཔར་ཐལ། ཉན་ཐོས མཐོང ནདྱཾ་མྱི་པི་བའྱི་བིར། ཞེས་ 
སེན་སོང་གྱི་བིར་ 


པའ་ ་ རི ཐེགཅེན་བྱིཨ་ ཟོང་སྐམ་གྭའི །ཉེསརེམཅཧྷ་པེཟེརོན། ཡི་ མི་འྲའདད། མཐོང 





ོ་འིོོ་ོོོདོ་ཞིོདོདཅ་ག འོག་ན ནལ་འྱེ་ 
བའི་ 


ཐུག འདོད་ན ཉན་སའམངའ་བ་དག་དྲ ཐལ་ཆོས་བཟད། གིག ི་ོ བུར ཡྲ་གུའན། ཏ་ 


པའྱིབརཏེ། ཡབོཔའམྲ་ཐུག་པ༔ འབཅོས་བི བ་གནག་པའརྱམལལགགབྱི་ན་གངམགགེ་བདའ གམེདམངོན་སུམ་ཧྷཱས་པའེ་ེ 






གྲུས་བོས་ཅུན། ཆར 
ལམ་ག ་བམལ་ཆོས་བཟོདལ་གནས་པའི 





འྱི་ཧུད་ལ་བདོན་པ་ 


ཉར འདོདན། དེ་ཆོས 











ཞཞེ།ཌདབའི་མཛོང 


£ 


` ལི ་བླམས་ ཟུ 


འི་ས ཨས་དབའྱ་ཧད་ལ། 






ཡཿ་འ་མཛམས་མཆརརསང་རཟཅམམ་སར ༤༤༢༣ 
བ་བཞི་ལ་དམིགྲསཿ ས་པོའི་ ད 
བསྤན། འདའ་ དོན་གང་ཡེན་དངཿ ནྱ་བོའོ། །པཞེག་འདེའི་ལཊ 
རེ སརས་ག་་་འ རི གའི་འོགས་པའདག།འ འདོད་ན ག་ཨ བ་བརྡ་ཐལ། ཆགས་ 


ཆ་འ།ཏ་ཁ་བཀའཁྲལ་འ་འག།ཀ༡་འཁྲ༥༩་གཀརཀ༡༩ ༡ 


ཏྲེ 
ཡིཿ་ 


/ 











ཤོ ཐོའ་སམྦ་ཐུག་བླ་མལ་ཆེདི་ 





ཆོ 
།རགསྦ་གབྷ་སཾ། ཡོར ཅོ 













༤༩༢ ཀསགགརང་ ༤ ༤ ༢༡༦༡༦༤༢༧༡༡༧༩སག༣ལམཆ་འ 


སེམས་ དདམོ་ངོན་འྱ་ཨར་ད་ཡེད་བར། 


(༡༤༠ལསངའའ - ༤ ཆཟ་ ༨༡་ཆམཉང་ཁབ༡༡༡-༧ཆཟ༧ཆར༧༧༤༢༤༠༤༤༤༡༡ ༡ / 


ནདེའྱི་པིར། གང་ཟད། 
ཡུན་བྟཌགསྭ་ཡཞིན་ཡུལ་མེད་བ་ དབར་མངོནྩོསམཧཱུགས་ 


།དས་བའི་གངབག་ཡིནན། གང་བ་གགི་བདག་འོ་ 
་ ཐ་ས ང་ ན་ཧི མཐོང་ལམ་དང་། འདའ་བྱེདྱའི་ཐེག་ཆེ་ནྱི་མཐོང་ལམ་གཉིསཅིགཅརད་ 
དང། འདུ། ལོ ཟེ བའི་ཐེགཅེན་ གོ་འའ་དྲ། འད 
ཡོད དུདབལ་ཡལ། 


ལ། 








ི་ོ 


ནི། འདའ་ངའི་ཐེ་ག་ 
ཤ་ར་བ གཱེ་བའྱི་ཡེར། འཁའོརསུམ། ཞེས་གཅུངས་པ་མི་འའདདེ། འདའ་ངའི་ 
འོད ི་ོ འདའ་བོའི་མཐོང་ལཿ 


རར རའི 


བྦྱཿ་ 


འོ 


ྭའེ་ཝེ་ བ་ཚ འདའ་ 





རོ ང་ཁངང་བཟ་འངའངང་འབ་བང་འར་འར་འརའགཤསའཁལཏར་འུབཡང་ཁངའལའརབ་འའང་འབའབསུའའའ་བཆང་འཆམསམཛུང་འུརངར་མང་རངངཆུལ་འཆང་ཆ ོང 
ཤེས་རྱསཟིན་བའི་ངར། མྤ་བབན།དེ་ཆོས་ཅན།དྲས་ཟན་བ་དྲ་ཀ་གཞི་ཞེས་འེནབའི་བིད།ཁབབུ་ ་ 
ན་ཡཱལ་མེདཔརམདོནུལྱ་ཧཱོ ཏོགས་པའི་གང་ཟག་ཡིན་བས་མ་ཁབ་བར་ཕལ། གང་ཟགགིབ་གའ་ངོན་ 

ཅིཿམཐོར་ལམ་ནམ་ཐོལ་ལམ་ལཾ་གནས་པའི་སེམས་དབའ་ས་ཅན། 


ི་ོ རོར ཨམ 
ཅུ སྔ་འཔས་བའི་གང་ཟག་ཡིནན། གོ ་ ་། : 
་ ཅ་ནྭཧྷཱ་ཱ་ཐཱས་བ་ལ།འཅིག།འདའབ་ 


9 རྭ་བ ཅུགཅུརཏདྲང་འདུཝབ། 
་ གཔ གཅིནཀུན་ཇོ་བ 


ནུ། འདོདན།དེའྱི་ཅུད་པཞིག 
ཉུ འཊོདོན། ཅོ 


རཾ 











ལྭ ག།ཁྲས། འདོདན། མཐོང་ལམ་ཇཱ་ག་བྱང བྱ་མལ་ཆོས་བརོད་ལ་ 
འདོད་འཁྲི་ཡར། འདོདན། རྣམ་བཤད ང་བྱོངནལྲས། སོངཏིདལ་མཏ - 
























ལཿ ཤ་བོ ་ལ ་བཤདཔ་མི་འཐད་པད་ཐལ ཚོ་བ མེད་ །ཐེགྱ་ཆ ྱི་མཐོད་ལ་མ་སུག་བྲམལ་ཆང་བཟོདྱྱ་འུས་ནྭཀ་ནང་བོསྲེ་ལས་དྲ་དོ་ 
3 ༢ དཁ་དོནམི་ན་པའི །ཞེས་གཏུ བག ཧོག ྲརསེྲིེིེིེེེེག་ སོཾ དུ ཆི བ་སེཿ ཅི དམེདཔ་ྱབ་༢འདལ་དོ་ དགཅིག་ཡེདཔའེ་ 
ཏྟགས་ཁས། །འཇདོ།དྲུན་མ་མཱའེ ཁི་རྱལ་དཔའ་། འདོདཔའྱེང། འདེད་ ྣིྣིནིྣནིྣནག།་། ཤུ གྱ གེན དང་པོའི་ཉེར་ལེན་ཡིན་པརྡལ། འདོདཔའྱི་ར། འདོད་ན།དེ 
གམས་ཅ་ནྱ་ཕྱི་རུ་དྱ་ཏི ་པ་ཡི་ནཔ་དྲ་བལ། ནམ་མྱཁནཱནད་གདུ དང་འཉལ་འགླད་དཔའ་ཞིབ་པཡི་ཤཔའ་གིིོ་འི རྲུག་བྲ་མ པ་ཆེས་བཟོདཔའི་ཆུད་ལ་ཀུན་ཛབ་སེ་མས་བཅངད་ཡེདོན། དེའི་དུས་ 
སི་མྲས་བྱསེ་ད་ལེདདགླེས་པར་ཐལ། དེའི དེའི་དྷུསྲ་མཀྟཱ་དྲ་ར ཅབསེ་མས་བྱསདཱ་ཡེདཔའྱི་པི ཡྱིར། ཏྣགས་ཁས།འ་ འདོདོན།དུ་པའི་དས་ནཡེ་བདཔར་ཐལ། དྲ་དའ་ལ་ལུར་རེ་མདོ་པའི་ཡིརྱ། ཁ་ པག རལ 
སག འཁང མའི དྲ ་ ་གནས་པའི་སེམས་དབའ་ཆོད་ཅ་ན། རང་པེ ཀདཅགང ས་འ དར་ཐལ། རི གདཅིག་གཉིས་པར་འབསྦབས་ཞད་ཁ ཤར བད འྱེ་བིན། མཁུན འད 
བཅན དེའི་རེསྲབ། བསྔ་ཁའ་པ་ཡདཔའབུད།གཞན་ཡད། དུབ་ཆེས་ཅད། རངགི་དཔོས་འབར འནོ་འེདྱ་འད་ཡིན་བརྡལ་ལ། རངའེ་ །འྭབས་ཁ་ནདའཔྲ་བ་སེཿ ཱ དཡེན་པའི་རིརཾ། ༩ ་ 











སརའ་ཞྲེའ་ ཕྲ 
















འེ་མཐྲང་ལམ་ཡོད་པར་ཐལ། དེའི་དུ་པ་ན་ 


ྲི« 











་་འཁལ་འགངམང་ཡརའར་ྲགས་ཅ་གསང་འན་གས་འབའག་གསགསགས༠བ། ེ ཁྲེ བར་རོ ཐིག་ཆེ་ནི་མཐོད་ལམ་རེད་ཐོབ་ཡེ་ཤེསྱའུ དུས་ན་འདུའ་བུའི་མཐོབ་ལམ་ཡེད་བའཐལ། བེ དཔན་ 
[གུསཔ།།གས་བབུ། འོ སི་དང བདད འིརོཅོན།། འོ དགྱི་ུད་འབནི་ིདབལ། དས ིེིགིཀིཀིངེངེ་ འབུའི 
དའྱ་བུའི་མཐོང་ལམ་མངོནའྱབུནདུ་མེདཔའྱིའི དཏེ། མཐེདལ་མ་རེས་ཐོབ ཀཀ ག་་ ལེ། དྲུ་ལནྱཱི་ལ་ལ་མེ་ཡེདཔའི་པིར།།བ་བཁས། ཁ་ཅེག་ཞེག་ྱསི་མཚོང་ལ་མྱུཔ་ག་བླབ་ལ་ལེ་ ཐེག་ཆེ་ནྱ་ཡེ་ 
ཁི་ན་པ་ཿ ནོའྱགཱནདུ་ཡེདཔའྲི དཀའེརྒ་ན།ཁ་ཅིག་ཐལ་འགྱར་གཏྲིས་པ་ལ་མ་ཁྱབྷཏཱ། དུ་པ་ དསན དྭ དར་ཡིད་པཞྱི་ ཏཱགསྭ་བབ་སི།།འདའ་ དྱཱི་མཐོང་ལ་མཅིག་ཡོད་བའི་ར་རེ། །བེ་ནརེ། ཡ།ཆ་གབབ་ 

ན།བ་ནཆས་འི་འཐདད།དེ་ཆེས་ཅན། འདའྱ་བའི་ཆང་ལམ་ཚོ་ཡིནཔར་ཐལ། འདན དཏྱངའཛིང་ གནཔ་འེའ་ ས་ཚན ཤཾཿ་རུ་ན་འགགུ་ག་ ཁཿ སྲུང་བ ངང 
ར། བརྡ་ན། ཅང་ལ་རྦ་བ་ཁབ་རེ ཕུ མད་པ རཆ ༡ ལ་ཤེགར་ཐོང་ལྔ་སྨ་པབ། བྷ་བཁྲོ་རོབ་བྲཟོད་ལ། ངཱ 
ཁེ མཆསཿཅརལལ་མནངདལ། ལམ་གང་ནིག།བ་རོབ་ཡེནཔའྱི་ངར། ཁང་པ་ཁས།མཁས་པ་ཁེག།མཐོདལ་མྣམག་བྲཔ་ལ་ཆེས་བཟོདལ་གནས་པའི་སེ་མས་དཔའྱི་དལ་འདའྱངའི་མཐོབ་ལམ་མངོན ཟ་་ 


























༧༧ 

















༡༡ཀྱང་ ༤ གག གརར་འ་༤ར་ར་༡༧ ༤༨༤ 


འྱེ་ིར།འདོ་ 


ཨ 











ཆེ 


༤ 










པྲ་སཱ་མངོནའྱ་རྩཿ། { ' 
བྱན། ཅིག ! ་ 


དྲུ་བཱ་བ་ཡི་ནན།ཞེབ་གསུངས་པའི་ 
± ི་ 
ཡེ ; 








༡༤།༩།༢༦- 













འྱིད། མ་ཟ ོད པཔ པའེ 
ཧཱཿ དའ ད་འལྐའི་ ལགས་པས ི་ོ ཏིགས་ཁ་གཞན་ཡག་དོའྲ་ཡད་ལྲགདང 
ར་ད ག་ར བོ ཌ། ༥ པབ ིིི་ པ་གང་ཞིག།དངངསེ་མས་མ་དལམ་པ་དུའྱུ་ཧདྲ་ཝ་དྲ་ 
སི་མྲས་འ། བགང་པའི་མོན་པ་ཡིན་པའྱེ་རིར། གཞན་ཡང་། གག ལོ་ ཞྱི་ཀ།འསབགདཔ་ཡིའབད་པརྲབ་ག གའི་དི་ོམཡ་དའེ་གས 
ཿནས་ཐེབ། །དམ་ནྭ་ཕྱིབུ་རོ་ལ་མ་ལྲསྭ་ཁྲདཔར་དུ་་ཁགས་པམ་རི་ནུཔའྱི་འིརྟཏེ། ཐེག་པ་ག ས་རགོས་རེགས་ཚང་་ ཀོརྦ་བོ་འའི་བེདརེར་ ་མཐོད་ལམ་ ོོ་ 
་ཆོག་རྲིགསྔ་ཚུད་་ ་བརྡ་འོ་པའྲི་རག་ཆེནྱའི་མཐེངལམ་མ་ཡེན་པའི་ རྟ།ཏགསྐ་ནམསའི་མེ་བཞེའསངོ།དེར་ཐལ། ་མཐོདོ་ལ་མྲ་མག་བྲམལ་ཧེས་བཟོད་ལྲ་གནས་བའི་སེཛས་དཔའི་ཅུད་ལ་ཉན་བྲོདྱའྱི་ གྲསའིགྲསྲ་བ་གནས་པའི་ 
དཔའྱེ་བིར་ཌེ། དའྱུདཅི་མཁེན་པ་མགན་ཐབ།མཉྱང མབོའ་འ་བ་བག་ངྔོལ་ཆེས་ བདཡེན་དགས་པའི་ད།ཏགསཁས། ཁེནོའ། གདདིག་ཅིགཀྱིར་དལ་ཡིྲིའ་ན་མཔད་ཤེས་པརོབ་ཚདད རས ར་ 















ནན། ཐེག་ཆེ་ནྱསི་མཐོང་འྲར་ ༣ 


ནི་ལམ་ཤིབ་ཡདྲོ་ ཐལ། འདདོན་སེང་ །དའྱེ་ཆུ་དྱཀི་མ 
དོན ཛི ི་ོ ནྭད་ཧྭདྷ་ལ་ཧྒོག་བ་ 

ག་གི འ་ ཨྱེཀུནརོ་བ་སཾ་ མ་ཐ ་ བྱིར ཧ་ 
འེགཔ་ཚོདབར་ཐིབ་པའི་ གཆོན་བཐ་ལམ་ 92 
ས་བཟཾདདེ་ཐེག་པ་ 5 










རོམ འའི་ འེ 
ི་ོ ཆིར ིགབ་བ་ ས་ད ལའ་ 












ག་ཁ ཿཀུན་ཇོ་ཌ སིི བླེ ག་བ ཐུ 
མངོན་སཱམདཱ་ཏཱང་ གས་བར་ཐལ། སྟེ སྟེངོཉིད་ 
ྲ|ོོོ་ 





དྲ གས་ པའེ་ ཤངའཕ་གསོ་ཀ་གའོ་འེ སྤེམྲས་བྱསེདྩ་སྭཧ ངོ སྟོང 
ཅྱི་ཆུདཀྱི་ཀུན་རྔ་བ་སེམས་ ༥ ར་ ལའ 















རྩར བའེ་སེམས་ དུ 
འམེད།འདོད་ གཡ ལའོ ྲག་ ་ 
ནྱི་མཐོངལམ་ཅི་མཆཧཉི་ད།དལ་དྱངེ ས་འབར་བ 









£ ¬ 
ཙྭ སེ 


བསོས 
























ཅེ་གཅེགྱ།ཏུ་མཏམ་པར་གཞག་པའ་ཐེ་གཅི་ནྩོ་བདེན་བ་མོདྐོརོོ་དྲོད་དེ། ཀཞག་ཡེ་ཤེསྱའི་མཚོ་ཧོཉིདྫོ་ལམོ ཧོ ལམོདང།ཐེག 
/ ས་ར ོ&་ ཡ་ཟིག། ཆུྫི་ཟུར་ ཙོག ཐོག བམངེནྟཌརོགཾས་གརཞེག།རགེངེང། 
-- ཅུ འའི་དདེན་འཛྲད་ཀདཅར་གྲས་་ ་ ་ཟ་ གེ གྲས རང་དདྲ་འ ལའིགཞགྲ་ན་ཅག་བྲོག་ དྲ 
ྲུ དྲ ་ མ་ཡིད ཐྲ དུ་ཡིགང ང་དེ། ] ་ པ་ 
| ༦ ཐེཾགཅེནྱི ཁིརླདམམམཿལ་གཞུག་ང གདང གདུབ །གི་ག་རེད་ལ 
(  ༢༡ཡ་གནག ཤེས་ལ་ལངས་པའི་ཐེ་ པྲ 











༢ ནཚེོ་སྲེལས་དྲག་ ཛབ ཧོབ དྩོའཉོཌིད་མདོྩོས་ 
།འའི་རེང་ 

ས་ 

གོ 


་ 


ཧེ 


ྲཾི ངིང པ་ར 
དྲུད ལེ 
ཅཅྱང་ ཅུ ཧྲ ་ 
ནཱ ཊཱི ཀྐ 





ངི ་ ཐ་ལ ལུཁས་པ་ཁི །ཐེག་ཆེ་ནྱ་བྱི་སྔེརེ་ལ་མྲ་པྲཾ་མཱ 
ཙེབཅནྭས་དདཔ་དེའི རྩར ་་ 
ས་གྲསཔ འས་བའྱེ་པིདྭ།གཞན་ ༣༥ཡང་། ཤེགཆེ རང་འ. རི 


ལིའི 


ཤེཾམྭ་པབསྦེས་ཐདོ་པ་དྲ་ལ། འདདཔའི་ཡིར། འདོད ེ་ཇིས་སྦ་ཙའ་དད་དལ། 











རྭ 





མཚཱ་ནཉེདདྱྱེརུད་ལ་ད་ནབའི་ལམ་མ་ཞུ་ མཁབ་ན།མ་ ཐུད། མྲ་བབན་དེར་འལ།ཐེག་ཆེན། 
བྲོྲླསས་ཅས་ཚལ་ རིས ས་ཟོ སས་སས་སས 











ེ ཁི ད་པན་འལ། སངསྤྱ་ཧྲ་བ་བྲད་མ་པའེ་སེ་མབ་ང་ ༣༥ ཐེག་ཆེ་ནྱ་བྲི་དོ་མ་ལམ་ཐོབྱ་མུད་པའེ་གད་ ་ལ་མ་བླངེ་མློ་བོབྱྱེ་བྲ་ཐོབ་པའེ། 

་ྲི ཤོ འི་ལས བོ་ལ ་ བ་ས་་ པབ ཙུ་ཉིདདྱེ་རདཱ ༢ རརརས་ཾེིེིེ ཡྲཱ་བུབ་ 
གུ་ལམ་བྲག་ལ་ དུ་བ འེལ ད་ལ་འ ནང་འམམ་ལགས ཅག གག་ཡའ། དོཔ་གང་ཞིག།པེ་ སཾ ནའགཆེཿ ཅྱགོམུ་ཡཱམ་འུབྱཏུད་འའི་གང་བགགྱིདུད། ཉྱི་ཐེག་ཆེ 

པའི་གད་ཟག་ཡིནདགྲང་པའྱི་ མལམ་ལོནན།ཐེག་ ནྲ་གུ་ལ་བའང་འ་གའག་གྱི ལག་འ ཁ་ལེན་གངངའེ ཧཱཾར།གཞན་ཡང་། ཟའ ཅེྱི་ག་མལ་མཐོང་ཆུང་འའི་གང་དག དཾ 

ངེ དར ་ འི་ནན།ཟག་ཆེནྱི་ནམ་འ་ཅིཅདཔ་ཡིནརདས་པར་ཞལ། ཡང་འདི ཡིད། འགོད པག ཆན འོའམ་དེཡཆད་་འམལབཞ་ོ སའ 

| ཆོ ང༤ོ་ཀཁཁཁང་གཟགསཅསར་ར༡༡༡༡ སས ་་འང་འར་འརོརརང་འཚསའཅལ་ལཆ་འོཀཁཁ༨༡༡༡༡རའ+ལ་ཛང༤༢༨༤༤་འལ༢་ཟེམའོ་ཆེའོ་བཅོངཔོ་ཆོར།༦༨འཆར་མང་།།་ཆངརའཆེནནས་རོར་ནིངརའ་ངརརརརར༢༤༤༤༧༧༢ར༧ཆ༧ལེ༤རར༩༧༤-༦༦--༢༡༢ར༧༧༢རའ༡༡༦༢ ༢༧ ༢ ་མ་ལཡན་ཡངལ་ལ་གཙན་འོརཡསས་ངགསངང་ཆ་་འ་ས་ངམ་གསར་གསརཔར་ལ་བརལངག རརར 


- ༡༡༡.༡༩ ཧ་འ་ཁང་གཙུས་ག 


















།ཐེགཆེཉྱའྱི་སྭེ་ལཱ་ཁམ་ ྱཅ་བ་མས་རྡུགོང་ལམ་པ་འོདོ པའྱི་བིན།མྲ་བབ་ནསོ། པེའི 

ཡ ཐག་ཆེ མ་ལ་ལ་འབྱལབའི་གངབཀཀྱི་ག རི་ས་རོ་ ེུ་ར རིིེང་ གྲབ་ཁས།འདོད་ལྱེརུང་ གག ཚོ 5 
ཀས གཅེན་བྲི་གམ་ལ་མི་པ་རེའོ་དངང་དའི་ནམ་མེ་ ཅི མཚནིདདེར་ཐལྐ།མཚོནྱོང་ ིའི་བིཔཿ་ཅེན་ལན་འྱི་ ཉེར།འདོདན། དེ་ཆིབ་ན།ཐེ་ མོ་ལམ་བ ོད ཁུས་ཐའ་པ་ཡིན་འདྲད་ལ། 

གིག ནུ འདན དལེརས་ དགའ་འ ཞལ། འད །འེ་ནརེ། ཐེ་ གཅེན དྲགྲི་དྲོ་མོ་ལ་ ་ལམ་ཌོདུ་ཅན། དེའི་བེདབ་ ཡར་ཐལ། ར་བི སྤུབས ཐེ 1 

བླ མ་ེད་ཞྱི་བ། ་། བནན། འདི་ཁ ཁ་བོ ཤོ འོགས་བམ་བེན་ བགའ་བ དབ་མ་ཡིན་གྲེང་པད་ཐལ། བདོ གས་ལམ་པའྱེ་ རདལ་ ི་ན་ ཅེབ་སགླ་་ 

ངི 36 ཁྟཌས་ངྲ་སུ་ྭ་ྱེརབས་ འས་ཚགས་ལམཆེདཅན་འ དཔའ འའ འདི་ད ནཱ དེཆེས་ཅུན། དེར ཤཀྲམ་ལམ་ག་མ་རབླདའ་ཞི་ 

ཤེའོ་པའི་བནོའོསེདླུ་ཏེ།ཆིས་ཅནདའྱིང་ བྱིར།ཟེརན། མ་ཡི་གདཇུདལ་མ། འི པད ེགཆནསེི མ་མཆིས དྱེའི དོག ནཾ། རུ །།ེད་པའི་འོག་ འའ 

=  རཡ་ཅིཀ་ཅབ་ཡམཅུའ་བོ།གང་དཤིག་ཆེ 7 ེ མི 





















ཛྭ ད་དོ རོ རར ] 
གདོག ་པའྱི་བདྱ་རུ་བ འཐས པའྱི་ཏིན། སྲ་བུབ་ ར་ པར་འལ། ཁྱདེབགཆེ་ནཀ་ྔརེབསེམས་པེ རའ དུ མ་ རའ 
ཉིད ། ན་མས ཉི བོང ནྱབ་དེའྱིིག། གྱ བི འསག དི ཏོག སྲ ་ལིས་ཚམ་ ཕྲག སུམ་ཡམ་དདཏོག་པའི་ུ། ཞི་ཐུན་ 
ཅེ ཅེ འོ ཞེས་པའི་དོན ལ་ བོ གཅེ་ ན ཅི མདད་མཛོདས བྱབ་གའེགཅན། བྱིམ ::ྣི་ མཐན་པདེ།འབ གཅེན ནཱ་ཕམ་ 
བྷཱཾམཚུཉཉེདཔེ ཅི་མཐོདོལ་མ་ཐེ་ ཐེག་ཆེ ° ངཱ་ལ་མྔ་ད་གས་ཇེདཧྭ་ཐུད་བརུ་ཐལ། ཐེགཆེ་ནྱའི་ཐྲོལ། མ་ེན་ འར འདོད སུ དང་ལ དཔྱིའི ངའུ 
¡ཚི ཡྲིར་འི་ད།གཞན་ཡད། ཤུག་ གཆེནྱཾསྷི་རྨི་དོར་ལ་མྱ་བི་འབ་ བུའི ཁིཐེགརརྱ་གེ་བ་ར། ནྲ ཟྲིག་ཆེྱོསི་མྤི་བབྱ་ལམ་མྱ་སྲི་བ་གངི་ལྱའེན་པ་ཡེནབ་རྲ་བལ། ཚོནང་འེི །ཁྱའ་པ་ཁྲས། རི བྲས 
༤ འདོད་རེརུ་སཏེ། ཁཔགཆྱི་སྦེདབལ་བྱིའས་བས་དའི་འི།དདའྲབསང་བ་འྱིའིགབའནར་དོའའོ་མཐ འམགརསྱསྱབ་ཞདྲ།འིགའ ཅེལ །ལམམྱ་སིབ་གེད༽ཡྱ། 


ས་ད ་ ནྡྔརབྲོསཱ་མང་བྱདདེ་མངོོ་ མཅང་ཁ་བང་ འིལ 





































དོ འཐདའ་ | ཐཾ ! 
སླ ཡ་ 

ལ་མངོརྟརོ་གྲང་ད། ; 
རོ , | 






གྲུག ་ྐ 













༤ འང་གུ ཚོ་ 
ཕྱ གཟུགས གོ བྲསལསའགཡ་འ་ ༣༦༨༣ འདའ་བ རོ ོརྔུརྫོ རོ་རེ གག ཟ་ 
རོ ནླ་མདདང་དཅར་ བའི་ཐེ ་ལ་མངོན་གྲས་ཡེན་པའྱིའ་ ༢ ཡིག ཀན་འདབ་སེ་སྲད་དྲང་འད་བཅ་ ན་མྟརྡཾགོཾང 
ཆིམ ་ སས ྲ རི ཅྲ་ ྲ; 
མ་འ རྩའི རྨ ཧུ ཡཿ ཡཾ གཅེནྱིགི་ཡ་ལམ་ག་ 
རབ ནྱགི་ 0 ་ ༨; ཅྭ གླ་གཡད་ 
འབའ་འི་འིའི་གའོ། 






















ག་མོ འནོིཁོདོའོ རོ ཁཾཅིག་བླ་ ཁ་བོ ཊའེ་ ོ་ོ་བར་་་འའ་ གྲོང་ཟགགཅངྲ་གཅོ་ལྦབ་མཚོ་ འོད ི་ོ བཟོད ཧོ 
ཚོ ངི སྣད་མ ཝྒགོར་ལམ ཅི ཿ འིརིའ⁄་ བློཆེབ བིལ ཆེནྱསི་རྗེས་ཁ་མ གམདནཌ་གྲས་འདདདམ་པ། ག་ད $ ངོ འག ཅོོ 
ྲ ཀརྩ་བར། རར མ་མདདཆདསད་ཤནཆིཅན།ཚཉདགཏིསཔ དད་ཐལ། ལའ ༢ རུ ་རུང་དུ་འཛོན་པ ཞྱེ་གྲབགྲ་གས་བའྲེ་་བ་བའའྲོབ་ 
ཞཧྭུག་ཡིནཔའི ར་པ ཁྲིག ་ལ་ཡིན་ དེ ཟན། བཀྱསགསུཁྲ བག་ཆེནྱའི་གོ་ལམ་བིདབ་དབ་དང་ཅནབ་དིག་ཆེརི་གོ་ལ་ལོབ་ཞདང་བས།དངལ། རྡ་བདདམང་ཏིནགཅིས།དང་ 
རླ རས གུན་་གབ་གཅསའག་ དེབ འི་བ ་མགང་འད་ གླེ་བ་ཡྲེད་དེ། དེ་ རྨུད བྱསི་ལདྷེའུ བའི མཐུན་ ནའ དད ལབ་འོད དཔ་འྱིར། གང་འ ང 
སི འའ གོ །གྲཟགས་ཁ་མྦུས་པའི་དཱེ་ནཅ་ནྩོྱངངསེ་མས་མཐོར་ དུ་ལྔ་བ་བརུདཔུའི་རུད། ཐིག་ཆེ་ཧྱའྱི་དཱམ་ལ སྱ་བུད་དིན་ ་ ཨཱ དགོས་ག 
` དཁམས་བཟི ལ་གྱགས་མིའྱི་ དའནགསིདཔའྱི་ཅི།བཏིཔདའརྟེནབ་ཀདའནེ།ལེག་ཆེ་ནའྲི ལ་ན་ག འི་རི བོའི སིས ་་ 


















༼འས་དངུ།གཟུགསཅི་འམསདབགཤགས་མིད་གེཁམབ་ནིླ་དོ་པསནི་ོདོད་འབུ་ཐགོ 
རར ་ དྱབ་ན་ཐེ་གཅེ་ནྱ་ཡི་ཟག་བཅས་སྐོམ་ལམ་ ཤས མ་ལ་མ་གཉིང་། 
ཏི ཨེགཅི ༨ ཟག་གཅས་ གོ སྒ ་ ཧོ པྲ་ནེ་རབ་ལ། ཏིབ 








2 སླ ་ 





རོ རོ ན་བའི ལེ ། བའ 
ྱིརེས་ལྲ་པའནྩཌགཔ་ིནའེ ས་བའི ས་འ གྲབ 
| བ།ཏེ་པའེ་བར་ཚད་ཡིད་ ་ཐདལེ་ད བ་བཀིས་པའའོ་ཞིས་དགོ ཌག་བ་དདའཆས་པའ་ཤ།ཟེགཆེ་ཞག་ ཏནརོ་ 
| མགྱཛྲས་པ་ལྭཁྲངིག།སབས་པའི་ཡེ ཞེས་ཆེད ན། བདེན་པའ་འཛོན པའིཆིགཔ་དད་བཅས་པནྲ་བཞ།དན་དནདདད་ཅབ་པའ ཡིནཏགས་ཁུས། འདོདན།ཇདཔ་དང་འཅོས་བརྡ་བལ། འདེད་པའྱི་འེ་རོ ཟེར་ན་མཁད་བོ།ས་བ 

ཅིན མྲ་གབན་དདེ་ནའདན་དངྲ་བལ་བརྡ་འལ།དེབདནའའིནདང་འཅབ་པ་མ་ཡིནཔའི་བིརྟ།གས་ཁས།ཁའ་ད་འག། འ། འདེད།དླེ་ྱསིདི་མདའྲ་བལ་བར་ཐལ། འདོད་ རར ཡྱིཾ།འདོ་ 





རྗབོ་སེམས་བྱས་དདང་ཅས་བའི་ 








ནབ 

ཅན། ཐེག་ཆེནྷ་གིཿ 7 ་ རེ །་ 
ནམྱུ་ཁབ། མྲ་བདནདེདཐལ། ཅངསེམ་པམ་གཉིས་ ཡག སི །ས་ 
ཅིྟ།ཀགས་གྟཏེ། ངཔ་སེམས་ང་གཉིབ་བ་པའྱེ་ཅདལ་ུནྡངོབ་སེ་མས་བྱསེ་དམོད་འྲེ ད། བརྡ་ནྔང་བད 


༣༢ 
འ་ ་ 








ཐེག་ཆེན འཚུ ནང 
གབ རོའ དྲབལ་བའི་ཐེག་  ་ ར་ལོ 

།གང་རུད་བ་ལ་མྱ ངཱབ་བ།།འོནར་། །སྒདནའེེས་ཅདུད་འཛན་འི་ོག་པ ཡི་ན ཟ 
པྲ མ་ལམ་ཆིམཅ།༽དལ།འའེར། འ་རིང་གའའ་ ནཔའི་ཡིར་ 









ཤོ 
རཿ 


རོ 


ྒ ཟག་པ་ ་ ང་ །གཞན་ཡུད། དའྱི་ཧུ 
[གྲུ་ལྲམངས་པའིག ༣ འི་ ཞི་མ་ཡེན༔ 

























དྲད ི་ 
༄བགན་འིནད་འ་བོས་ཞང་ 


པན 
ཆེདྱངདདནེ་བའམི་དདེ། 


























སས་མ ༤ཧྡཛ 


རེ 


¦ 
¦ 


བྲུ་ རྨ 


་མེདོབ་ 


ཱུ ། < 
 ཐལ། ཡུམ་ ང་གནས་ སཱཿ ཱཾ ཙི དདནམོས་བྲ་གྐོམ་ལམ་མ་དག་སཚ། 
བདུན རེ ཐེ ་ཡིན་ན། འི སོ ཟེ གྲེམ ཆོ $. རྱ 

༔ འོ མོམ་ དེ་འཐུད་པའྱའིར།འདོད་མིནུ་གེ། 
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ཤྲེམ་ལམ་དང་། གཞན་དནོ་མེ་ 
ཆོག 

ན།རང་ ནཆས་བྲརཔ་ལམ་ལ་གདག་ངའི་གངུང 
མིས་བྲ་ཉེ ་ ་དང་།གཞན་ནོ་མོས་པྲ་སྤོམ་ 


ཁྱབ་པོ།། 









།དོན་ 
ཞེས་སེདསྤྱ་སྟེ་གབས་སུ་ སླཔྱེར་བདང་། །མཐའདདབ་ག༔ར།དང་འོནི།ཇིས་པའི་པན་ཡོནཏི་ཅ་འ ཅ་ དྲལ་བ པ་དག 








།།ཤིསརབ་ཕ་ལོལྱ་བིན་ ཤྭོད་ ཅེང 





ཁཆ་མཆངའབ་འབངའ ཿ 'ྐེ འུ ཅུ ཅརྲོབ་བཇོའི་གཅིའ 
ནྟོཌགོ གསམ་མི པརཐལ་ུམ་གཞནདོནྱིའབུང་ ནས་སུ་ཡིདཆེས་པོའྲི་ཞིག་ཆེ་ནྱ་བརྗེས་ལ་མངྒརོརགས་ཡྲིན་པའྱི་བུར། ཇུབ་བ།བས། དེའ་འུལྲ། སཱམངོནགཉིས་ཀོའི་འྩ་ རོ 
ཅོ དཞིན་དདའའ།ཨུམདོན་གཉིསའིའ གནས་འ ཆེས་འའའག་་ ས་བན་ནུ་གས་ལིན་པའི་ཅིརྟའ རི ྱམ་འསིཡིད་ཆེས་བའིཞེ 
པྲ་གོ་ལམ་གཉིས་འགལ་བརྡ་ཤལ། ཨུམ་གཅོ་ ཚོ་བར་རང་ གྱི་འབྱང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས་ དཅེས་བའྲེ་ཐིག་ཆེནྱ་བྲི་རེས་ལ་མངོན་ཅོགས་དང་། ཡུམ་གཅོབར་ག། - ་ 
ས་གཉིས་འ འགལ་བའི ཟེར། ན་མྱཁུབྱས།རང་དོན་མྲེས་པྲ་དམ་ལམ་ཡིནན། ཡཱཿ ཡུམ་གཙོཿ རཱརཔདོི་འྱུང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས་པའི་ཐེགཆེནྱ རེས་ལ་མངོནཌགས་ཡིན་ད་ ས་བར་ དར་ འོ ཁུནགརང་ དད 
་དཱག་ཡིནན། རང་ ནགདོར་ངོའདུ་གཏིར་བའི་གངབཡིནདགེང་པརྡ་བལ། །འདོད་པའི་བྱིར། ། འདོད་མིནུསཌེ། །སདོནག་བརྱད་གཉར་ ཤྱྩངཱ་གཉིར་ང དཔུ ༦6 བར འླི་གར་བ རམ དད 
༢༨༢༨ རུ རངདོནཆོས་པ་དང་གཞྭནདོན་བཟུགསྨ་་བ།ཏྲིས་འགལ་བའྲེ་ཁི་རྟཏེ། རང་ ནདྒོནུ་དྲམུ་བའི་སུ་དང་། ༢ ! 


པ་ 


ཊབྱད་གནས་སུ་ 


བའང 


འླ་བུ་གཉིས་འགལ་ 


དྲག བ་མི བ་ །དབྲུ་ནམང། ¡ 








ཡམངོན་ 
ྨ་ རྗེ དབའ་ཛུཀ། 
(འདུ་ལ འདོན 





སྲཱ་པཱ། མུ་ཡོདཔའི་ཕིར། བཏེ བི 


༄༤༧༤: 


བ་ནི།རད་ཐའྱོ་པེདྱའི་ཐབ ོ་ གོའོ་རོོང་ ཐབུའི་གུན་ལུན་ མོས་བླ་མ་མོ་ལ་མྱལ་པན་ཡོནྩོསེ་མཚོ་ནཏིད།དྱཔེ་ནྭི་ཤླཱ་རཾ་བ ཐིདོགོ་མཚོ་མོད་ བོརོ་ར་ཁ་ོ་ོོ་འོ་ ྲོ 
མི ིཞེདངན་ཡདོ བདོད བཅིག ཟ་བྱད་ལོ་ལམ་ ལནའ་ད་༽ ་ ཆ་ བླིམ ཐརྟིའ་ འིང ཁོ་ར གྱར ག་མི་འ 
“ །ྱབ་ གཞུས གའ དཔཐལ། མས་བྲ་མམ་ལྲམ་བྲད་ཡ་པའི་ལམ་མ་འགསྱཱག རྟཏེ།ནམ་མེན་བླད་མ་པའི་ལམ་མྲ་འགྱའི་གད་བག་ ་ །ྭསྱ་་བྱན་ཡར་ཅན། ེ་ ཞེས་ 
° གགྲབྱ་ཉྷི་གབས་བུ་བཱར་བྭ་དང་།མྲའའ་་་དབད་པ་ ྲགེཾིྲིྲེཾེཾྣཾེ་ གས་ཏེ། རང་གཞན་་ི་དགེ་ཚྣཚིགསྱ་བ་ གྱུ བླད འ་བ ཁུ ཡིནཔའི་ཡིར།་ 
བཉིབ་བ་ལགྲགམ། ག་ངོ བྱུ ཆེནྱཧིརཱེས་ལ་མ་ ྲྲྲ་ དནར་་དགྱེརོས་་བརྱིུ་ རྒྱར་བྱསར་བརྭ་པེད་པ་ འི་བྲངོ་ 
བྲ་སྐོ་མ་ཁ་མ་ཡོདཔ་རྔ་བུལ། མ་ཆ་ནཉིདདེ་ དཔའི བེན འ་ 


ཿ རགས་པའྱི་བདྩཅུ་ྱ་ཀྱི་ཧུ་མེད་པའིི་ཕིན། དྷེ་རཱག་པ་ཡིན་པའྱི་བུརྟཔི།དོབོ་ཏི་དྷཔ་རེ་བ་པའི་བངྱ་རུབ་ཡིན་པའྱི་དའེ་ ལ་ར རང་ག ཞད ཙྣོ་གྲས་བའྱི་བངྱ་ཏུབ་ི་ 
/ར ཡནའགཏུ་བརྱྱནཏ བྱུར་དར་ྱེདཾ འ་བབ་བདད་ཅས་པའི་ཐིག་ཆནགས་ ཏཾ ཊས་དེ་བྲ་ བྲའི མ་ལྱསི་མཚོ་ཉཉིད་ཟེར་ན། རང་གི་དགྱེར་ཇེ་གྱི༔ འགྱ རད འཕར་མ ཆེད་ཁ། མཛ ་ཉིད་དེང་ཞལ་། ¡མཚོང , 


~~~ = ༢༩༠༩ ༢༩ ˆ = + ིྣླླླ ༡ 






















































རེའོ ར་རི ཚ་་ ཟུག་བ་དངབཅས་པའི་ཐེག་ཆེའ་ ཤྫི་ཛས་ལ་མོའོ་ནོཉོགོས་ཡིནཔར་ཐལ། ཧོིཧའགིདོན།རགིདགྱིར་ོ་གཞུནྱིདགྲ་ོ་ིའོརབའོ། །འདོདཔའྱི་རིརོ། ° 

ཙི་སྐར་འོག་ གི་གོ ོགཔ་ བས་འབེ་ཞག་དྱ ཅི་བ འདོ་གསད་བྲམ་བླད་དམོངའོ་ ཊི་ནབྱ་ཏཏིས་ཡོད། ད་ 

ཡད ཅང བྲ དློམ་ཡམ་ཡད་པ་དཐལ། མཚུནཏེདད ཆེད། འདོད་ཡིརུ་སཏེ། ཐེག་དྭལ་རྤིུ་ཡོབ བོ་བླང་འངརའ་ཀྱས་མྲ བེ་ཡོ་ལུ་ཡདོ།ིབར། བེར ད་འ ནྱཡི་དེ་བ། སྤུས་ 
` ལག ཅི ་ 







གོ ས་པའི་བརྩ་ཆཱྱཾཏི་ཡནལགྱཱཏཱ་བྱཐུར་བརྩཾངདཱ་པའེ་བྲཾརོ་བྲོ་གཡ་ལ་མ་ལོད་བདྲ་ཐལ་ འཁའ ྱྱ བཟབ་་ི ་།་ ་ 
བར་གཞུང ་གོས་བུང་ཀི་ཡ་ལག་ཡིན་འྲབལ། འདྲད བུའོ ག་འ ། འདདཔའི་ གོ་ཆ གུ རར འེ དགྱི་ཆ་ཡེད་པའི་ ་ 
་ད ཡད ༨ཅགུགཞད་ཡ སྲོ་ལོ ལགོབྱ་པང་གི་ཡནལ་ ༨ ༨ ར་བརྩ་བིད་པའི་ ལཾ ང་བ་འ གུ དབན་ཐལ། མཚན གི གོ ད་ལོ ལྦལ་པ་ 
ག་གཞང་གཞིང་གག་སད་ག་བནདཅནའ་བོད་བཞྱི་རྱབྱོལསན་འདྱབྱོརདརྱལདའི་ལལ་དདའ་དཆ་འའ ` ་ ྲ ་ 

























ཏྱི་བའི་ཐག་པ་དང་བཅས་པའི་ཐེག་ཆེན་ཅེ 
ཡིན་པས། །ཁྱབ་ཟེར་ནཱ་ནངའགལ་ཏེ། བང་ཟག་གི་བདག་མེདདོན་སིའྲི་ཚུལ་ 






གེ་བ་ཡྲིན་པར་འལ། འཛ 


ཁྱི དྲངོའོདབ་ོོ་བའོ་བག་འདོར་བཅར། པའྲི་བོགཆེནརོ ལོང་ག ཅོ རི.ཁེརརའབ་བ རན།རང་ 

[ དཆྲོས་ཅན། གཞན་ཡི་དགྱེ་ཅུ་ལ་དགའབ་བླད བླུས་པའི་ཐག་བངས་ལམ ཟླ་རིག་ཡེན་པར་བའ། འདོད་པའི་པྱར། འ་ དུན།རབགི་དགྱི ཟེ 
ར་སཱ་ལམངོནཏོགས། ཐིག་ཆེན་གི་ཇོས་སུ་ཡི་ རར ི་ ང་། ཐོགཆིན་ཅབགདཅུས 

ཡིསྟར་གྲེས་པའི་ཐེག་ ཆིད འམརྟགས་ཆན། དེ་གྲས་ 1 ཆོར རོ 











ལདགའ་བ་བསོཆ ཕློལོ་བའི་རིསྱས་ཡི་རངྒཐོཡ་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚྷ'ིདདེརཐལ། མོ མཆོན 
ཿཡིནཔརཐལ། འ་ འདེད་པའི་ིར།བཅིག།རད་གཞན་ང་ ཨིདགྱི་ཚ་ལྭ་དགུའ་ 

མ་ལམ་ཡིནན། མས་པྲ་སམ་ལམ། བྲམ་བྲ་མོཡ་ལྷུམ། ཇེསྤྲ་སུ་ལི་་རུངྲངེ 
ཐྦེམཁུམ་ཡི ཡིན་པའི་བིར། ༼ཁྱབ་པ་ཁྲས། འའ 


གྱི་ཟྲག་ 


་ཆོས་ཅན། རང་གཞན་བ་དགྱེ་ར་ལ་དགའ་བ་བླད་མ་པའི་རབྱ་ྲ་པཾ་བོའི་ཐིགཆེ་ནྱཧཱི་ཇྫས་ལ་མངོནྟརོ་གས་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་བའི་བུར། འདོད ཆས་ཅན། ༼ཙོདིས་དངོས་ཡུལ་དུ་ 
ཞ།རདགཞན་ཁ་དགྱེ་་ལ་དགའབ་བྱད་རུ་བའི་རབྱཏྱའ་བའི་ ་ བ་ཡིན་ག གསུམ་པ་དེ 
ག་བཿསྨ་གམ་ལམ་ཡེནདེ། དནྱུཿ་མཀ་ཡིན་འདྲའ་ རོ རཱ སཱ།བ་ས། འདོད་ན། འཕེལ་ག་ བ་དངའག་པ་ལོ།། ཛ་ 











བའི་དགེ་བ་ཤོདབརཐལ། འདོད་པའི་ཡིར། འདོདན། 
ལྭ་ེད་ཡསོཡི་ ་འདྲ་བའི་བྱད་པར་མེདཔར་བལ།དགས་ 
¦ །།རདྲ་ལུག་ནི། རང་གཞན་གངྩ་ ད་ང 
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འདོདའའིི་བིར།།བཔ་ཁ། འདོདོན།གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཆེསཉིད་ཡེན་པརྡ་འལ། འདདཔའྱ་ད།ཅོ་བདའ་ དོནྱའོྱོསི དོ་པུའ་དྲུ་གུར་བོའི་གཞན་དང་པོ་ 

གང་ཟགགི་བདུག་ རརར ཐོ འགེ ཧོ རིའོ ཐ་རམ ྩོམ་ 

ཁྲ ི་ོ ཁག ངྙཅོགསྤ་པ་ རློས །གེལ་འམྱོང་ ཅོང་འའི་གཅི་ ནྱ་སྲིརས་ལ་མེང ཅགས ད་པ་དགྲཾྲ་མེ་ལ་མ་བྱི ཅི དགེད ག་གག་གི་ད། གཱ་མདུར 
ྲུ ལ་བཅན།ད ཚར་ཅན།ནམདག་ ར་ལ ཡེནཔ་དྲ་ལ། ཟ ཅེནྱབི་ཟབ་ཡིདྨགཱ་ཱ་ལམ་གང་དི་ །བུའ་བླུམ་གཡལ་ནཱ ངི 

- ྲརེཾིེ|}ེིཾིཾིྲ འདོད་མི་ནུས་ཏེ། ཆེས་ཅནདོའཕེརྣ།ཆ་བརའདོང་ཡི་ ཨུཏི། ཆེགཅནདིབེན།གསེད་ འི དཡས། ག་ག ་ 

¦ ¡ བཾ དྲ་ལམ ས་དག འིགྲུམངཔ་པ་ཡ རྭའུག་གྱ་བུརྱ་ུར་པ ཅསྲིཀིེིེིེིཔེིྫཾིཛིིི་ ྲའ་པྨ་བཱ་མ་ལམ་ཇོག་ཅན། 
# དེའྱའིར།གཞན་པང་པ ཡསད མདོཔརལ།ཡ་ ཉིི་མད་འཐདཔའྱི་འིན།འདོད་ཡིརུས།ཏག་པ 



























དེའི་འོག་ཏ༔ དབྱི་ཧིས་པའི་ཏེ་བྲསས། ཞེས་སེགསྲ་་གཞུང་འདེབ་གཉིན་པོའི་པྤ་བ་པ་དང་། གེང་བའི་སླབ་པ་གཏིསཀ་བྟན་བའི་ཕྱིར།།ད ཚྭ །རཔ་རུའེས་ནྲི། 


_] ཌགས་པམཐར་ཐུག་གི་ལག་རོས་འཇོག་བེདད། སླུབ་པ་སྒོམ་ལམ་གྱི་མཆན་ཉིད།དོགང་ཞིག།རང་གི་ཐོད་པརྱ་གུར་པའྲི་པངས་པ་མཐར་ཐུག་གི་ལགཇེས་འཇོག་ཅདྲ་ནམ་དག་ 
















ག་བ་མཐའར་ཐུག་གི་ལགྲརས་འཇོགྱངུདྱི་རོ ཧོ ོདོོོདོོ་འབོ་་འོོོོས་རི་གས་ོའོ་བའ་ཅུ དང་པོའ ་་ོ་ ཉོནོསནགོས་ཡིན་དགོའོ། 
¡ ཤེས་བ་རྷེ་ཁུབ་ལ་དམེགས་པའིཌགསའིགཡ་ཡེནདགེས་པའི་ཕིར།ཟེ རྫུད དུ་དང འེ་བར་ཆ་དམདལམ་ཆོས ་ཅན། གཙོ་བོར་ཌེགས་བམཐར་་ཐུག་ཐེབྱ་བེདི་རོགས་རིགས་ཆ་ཡེན་པརྡ་འ༠།། བུ སྲབས་པ་མཐརྦ་ཁཱགྲ་ 
གས་ཡེནཔའི་ཅར།ཁང་བཁུས། དེཿ ལ། གཙོ་བ་ཡ་གཞས་བའྱི་འངའདུས་ཐ། ཅད གསའི་གས་ཡནཔ་འཏི། ཁོ གཅིན་གྱེ་ཅོགས་འེགསས་ གནས་པའི་མའོན་པ་ཡིན་པའི་བིར། འ འདོད་མི་ཆུས་ཌི། རབ ཿམུབ་ཧུ་འཏུན་ 
གོསརིགས་ཡེན་པའྱི་བེརྟཏེ། ཐེག་ཌནྭ་བིརོགསར་ དས བཀནས་བའི་མུན་པ་ན་ ཤྲིག སེ མ་གཉིས ར་བ དབ་པྨ་ག་མལ་མཚས་ཅན། ཞུ ཁཱ [ར་ཐང དའུ འི་ཁྱད་བན།འདྲག་བུའི་ 
ྐབསྤ་ཀྱ་ཡོནཏདཔའབྲེལ་བའིཁད་པུར། མཐུརྦཁུག་གི་ཡནོཏནདངའབེལ་བའི།ཅད་པརྡ་རམས་དཔྲ་་ནཔ་འྱི་འིར། མྲ འིདྱངོདགིངདབ་ཤདུབིན་པ་འསུ་ཤོས་བུརྱ་ཕྤིནི། ཀའབུས་བདག་པ་གུགས་ ། 
ྲ་ གག་འཞགབ་གསུམ་ལས། ཁད་ུད། ཐགཇུག ཡོ དཔའ་ལ ཁྱོདདྲིཨསདག། པཱན ཁྱོད་ ལ་བས པས་འ རར ་ (།་ 
སླར་་ཀསག་ྲོལ་ས་གདིའོོ མཆོད་པགར་སོ་་བཅསྱ་མ་འིཅིར། ཞས་བཏོན།ནམ་མྔང་བེམས་དག་ན། ནལ་མཇེན་ཅ གསྲ་དེམས་དྭག་པད་ 















དལསྦཀྱ་ཁདྱ་ལར། ག བག 
ག་སཾགྲསྭ་ཀྲི་བབས་ 






















གོ་བོ 
་ གདུང ་ ག་ག ལེ ༦ལ་བེ་ད སྲ་ཞེབ་བ་ 
ཁེ རཿ 


༣ 
ཟུགྲས་ 





ཤྲ་གྲབ་ བྱ་ཡིབ་ན་མ་པར་དབ་ 










དྣཱབ་བངྲ་བ་བརྡ་འ། ༩ 





གྲབྲ་གང་ཁྲ་ནཱ་ལ་ 
འཐད་པ 


ཕུད་ྲ་ཐུག། དིའ་མདོར་འ.ྲག་འགདགམ་དགྲིིང རདེོས་ནས་ོད་གངས་ 





ས་བརྡེ་ལལ། ཁྱཾདྱསྲཱི་ཧཱ་རྩ་ཡུར་པ་ ༨ ཆད་མེད་ལུམ་ཡེདཔ་གདཞིག །འདོདཔའྱི དད དུའབྲོ་བཀྲར། ཁྱོདྱྱི་བཱརྦཾ་ཙཱརཱ་པའི་ནཱ་ཡ་ 
གདེའྲིརེ་ 2 འི ` ་ ་་ དྱཀྱི་པུལ་ 






འ་ཁ་་ཁག་ལབང་ཁུངན་འཁའ་ཁའ་་འ་འ་ཆངང་ལར་་གཙངའཛགཔ་འབམནམའཁ་ཚལ་ཟབ་བའ ༨༨༨༨ ༨ 
ཆདིནདེབ་དགུ འེ་དགུ་པ་གཏིས། དགྱུ་པི་གཅི ཏོའོ 
ིི་བ.ག མདག་པའི་དག་བདད། ཧོར ཐི ཐོས་ ་ ཧོ པྲུ 

ཅུ ཨཿ ར་ ོཾ 
དག ཙའ ཐ ་ ` ནི ་ ཡུ 9 སསམ རག 


(ཐུདཔར་ཚེད་མསྦྱ་ང་འཅདདུ་ཡིད་ 
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ྣ 









རི 





ཅུསྐནས་བླངནཔའྱིིར། བདའོ དབུགས ། 


དོ་རྐལྱཿཿ མས་དྭག་པུན། ༩ ( ཡེ་ཡུ པིད་ར དོ་དནུ་ཆ། མེདལམྱབཱདོ་་དལ་ 
དགུ་པ གི ིས་དགྱུབ་ཅིགཉིདྱཅིས་ད་ ེན་པའི་དག་པའ་ གསད གོ།བུ་།འ ནྱིས་ 





!། 


བྷ 


ར་་ྐཡྱ་སྲིའི་མས་དག་པརྡ་ཊཱལ། སྦྱོར་བ་དེ་འཐྲུ་ 

གྱི་སངྲ དགག་པ ད་ལུ ༦༤ 
གླུར་ཐ་སེབསྦདྱྱདའོས་གགའིིའི་སད མ་བ་ 
དགཔའི་དགཔ་དའྲེ་དདད་ར ཡེན་ཞིང་རིགས་ག གཡེན་པའི་ཡིར། 






མསཿན་ཐམས་ སས 


།ོིའའིལ་བ་འས། 


ཅྱིདིམསདག་ཡིནཏེ། ཁོདོརངྱ་རུངརཆདམེདཀའ ངོ དྱ དེེ་དདག་པོའ་དག་དདད། ཁཱ 
བཀག་པ མཱུར་ཡདཱམནོ་འྲིད་ དྒོསྐནལ་མྱ། ནྱ རྒྱན་མ༢ེ (ི་བརཆ་དམེདལྱངི 

འྤསལྦན་རཔའབང་བཡ་བབགའ་གག།་ འདོ འགུད སེཡུང་་ 

།པར་ཐལ། འདོད་པའྱ་པརྭ།། ཛཱ གསན ུ 

་པ་ཡིནཏ། དྲང གང་ག འི་ས ` 

དོབ་ལ་ཁ་ ཅིག།དམའྱནྱརད་དརྱ གཟག་ཀྱི་ དང་བཛལ། བུདདའཛནའི 





དདོཞིནན་མདག་ལྤ་དཔའི་བཤད་པ་མྱ་དདདའྱི་དར།ཁཅིག།ས་དྱ་ 


ནི། ན་མ་མའུ་ ཆེས ད་དང 
་པའེ་དག་པ་དང། ཁྱདྲོཀི་ 


རྐལ 


བགག 
དྲ་དཱ་ཧྱསི་གང་བག་ 
0 


















རའ 
༣1 1 





















འགོས་པོ་ྲིའབར་། འདད འྱཅཾགའདོ མ་མེ ང་ཟག་ཆོསཅན། ཁྱོད་ཡིནན་སངས་ཅས་འཕགས་པ་ཡི གོས་པདྲ་བལྟ།ཁྱདོཡིནུན་མོདོཔས ཁྱ། ཁུདོ་སངསྱ་ཧུས་འབགས་བ་ཡིན་པ་ 
ཆོས་ཅན། ྒོརི རོལོོངོོོོརི འིས ཅཾའདེའཐུདའི་བིར། ། འདོདན། སངཿསྤྱ་ཧྲ་སྦ་འབད། ངོ 
།བརྡ་འལ། འདོད་པའི །ཀུན་མཁྱིནཚོ་ སྡར ༢དགས་པའེ ག།ཟརན་ཅ་བརྡ་མཁབ་བ།།ཅིག།།ཞེཀའེ་ གོང ང་འ ༢ གྩོསད་བཞི་ངོམ་ པམ བཅུན དགིད གློད་པ ཡི་རང 
པསདག་པ་ཡིན་ཌ།།ྱོད་རང་གིངོ་ར སལཅིའས་དག་འི་གཔདང། ཁདོལཡལར་གིངན་ཅིདགས་ དེ་གི གཏིདྱཾརིས་དའེ ན་བའི་དག་པའིགས་ཅིག་སིན་བཞིེ་ གཡ་ཉཾས་བྱངདཔའྲིན་ མ་བོལ་ལམྱི 
ར།ལྲིདི་མ་ཡོད་པའ་ཛའ། ཐཱར་བདེ་འཐུད་བའི་བིར་ཟེརན་མྱཁབྱ་པེ། ། སྭ་བྱསད་པའྱི་དམ་གལལམ་རང་གེ་ངོ་་ སྐུལྱ་སྲདིམས་དག་བན། དེའི་ཡུལ་དེ་ཡངདེའི་ངོོས་གལྱགི་དྲཿ ས་དབ་པརྡ་ལལ། ༤ ཁྲི་དམགའ་འམདང་ གཏིས 
།་བྱུ་དདཔའི་ནམ་གོལ། ལ་ལྔ་མྩརི ངོསྟ་གལྱ་ཏི་དིམས་དག་པའྱི་པི་ ཅིར དེ་བཏྲིས་ཀདའི་ངབྲོ་སྐལ་བིདི་མ་དངྲ་བལ་བའི་ཕིརཏེ། ངེ བ།ཅི་སཀ།གང་བབུ་པི། བདདང་བལ་བགང་ཞིག།ག གང་བག་གི་བདག་དངབྱརད་བའི་དྲམ་ཐོལ་ལམ་སི་ངོས་བྲའ་ གེབ ཿ 
དམྱཅོངས་ཡིནཔའྱི་འིརཏེ།ས་བྱརད་པའི་ནན་ཐལ་ལམྱཅའིརབྐདའ་ ལྱ་བྱི་དིབ་པ་མེད་པའི་པུར། མྭ་བབན།དེ་ཆོསཅན། བོད་ཅཱ་ངོསྣ་སལྱ་བྱི་བཱི་བབ་མེད་པདྲ་ཐལ། ཁྱོད་ར ཟལ་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ར་གྱད་འྱིར་བོའ་འམདེ་བི་ ས་ མ་ 

































































ཅཾདྲམས་དགརྡོ་ཛིའོ་ ལྱ་བྲཾད་མམེདབེ་རྐན། ར་ཞིབྲ་ས་བྱཧཿ ད་པའྨ་དམ་གཡལ་ མངས་པར་ཐལ། ཁྱོདྲ་དེབུ་པ་གང། ས་བྱ་ཧུད་པ་ མླ་ཐོམལྦ་མ་དྱཾ ་དྲེ་ཏེད་ ཅིས་ད དག་པའི ད། ཞེས་པའྲ་འ་ ༥ 
ནུམཐོལ་ལལ་དཤེས་གཟསམདགའ རིབ པོ བོ ཟྲིབཔ་ཡོན་རཔལ།དཡདཔའི་ འརི རང་གིངོ་ ད་ 
གས་གཉིས་པསོང། འདོད་ན།རང་གི་ངོས་མལྱ་བྲིརི་པཔ་ཆོས་ཅན། རྒྱན་མཐའི་བྲར་ཆད་མེད་ལམ་དྷེངདྱའེ་དངོས་གིན་པར་ཆདམི་ དམེདལ་མ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པིར། འ པེ དདྐན་ཤེས་བཱ་ཆོང་ཅན། ཆུ མཐའེ་བར་ཆདྲ་མད་རམ་ 
སྦིབ་པའི་དངོས། ས་གཉེན་པར་ཆུདུ་མེད་ལམ་ཡིན་པདྲའལ།ཤེགྱར་ཅིག་གངཞིག །བགི་ང་ ་སལྱ་བྱི་དིབ་པའི་དངོས་གྱཿནབར་ཆད་མེདལམ་ཡོད་པའི་བེར། ཌི ཁེནརེ། ས་བྱ་ཧུད་པའི་ འེ་ནས་གོལ་ལམ་ཆོས་ ོད་ བགིངོ་་སྐ་ལྭ་བེ 
ཁུདིར་སྐལ་བབ་མིདཔ་གངཞིགུ།བདབདེཌབབ་ཉསདགུ་པ་ཡིཔའི་ཁིར། འདོ ན།དཔགའུ་གཡ་འོནུ། དའོས་འག་ལ་ཡེའ་ྱི། གེ བེུས་རྱ་སད་པའྲ་རམ་བལ་ལུམ་རདགིང་ གུ་པ་ཅིངིམསདགལ་དྫངཅིས་ ༡ 
3 ྩུ་དའའིལའཛོད་ལན་བཏབ་འའིཆོ། བྱད པའི་ ནས་ལོ འིནམ་གློ° གྙེལ་ཙི རྒོ་མལྱ་བྲདི་མས་དགབར་ཁྲསླ་བངཔ་འྲའི་བིར། ཁཅེ་གྲནམྲ་བོལ་ལམ་ཨིནན། རང་གིངོ་་སྐལྭ་ངྷི་པང་ངས་པས་ 
མ་མཁུན་ཆོས་ཅན། དེརཐལ།དེའི་ངུར། འདིན ་ནམ་མྱེནིངོ་ ྐལ་ཁྱིཔིབ་བ་ཆོས་ཅན། །ཅྱྲ་ྩ་ཡིན་བརྦཔལ།༽ ཉམམྱདེསྦའ་མཔ་བའྱིར།འདོ།ངོདཡོད་པར་འལ།འདོདལའི་ངིར།འདོདན། 









ཙ་པ 
























ཨསབོད་གཀུག། ཡཐའ་དྲརདབ་གཉིས། ད་འོནི། ཉན་ཟླད་དྲབ་འཇོ་པགྱིཧའའགོ་པའོདདོ་ོ་ལོོ། 

སྲ་ྲྲཤ ¿༩ 
༅ས་བརྲ་དང་པའེ་ ༦ སདྲསྱ་ཆུས་འ། ༨ ¢ 

ཅན།གཉེསབ་ལད ཅུམ་ལྭགཱ། དངཔོ་ལཱ་ཁ་ ཅིགཏཏྐནྫོའི ས་པའི (ཐྲསྱཀྱིཟླ་ལཾ་ མདག ༨ 

རོ་བ 

པེན རབྱཧྲ ༣སྱྱ་སྨོན་དྲག་ཡིན། ན་ཡང་རང་ཅ་འཕས་ ཡས ིཿདཀག་འྲབའི གཞང་ཡར། 






























ནྡ ཏྲིཀརམ་ ངོ 
དད ཤོསྦསྲི་བལ་པ་ཡིནདགོས། དོ་ཡིན་ན།ཉནའོངོཀྱི་ཆངའ་ དང་བ་དའོདྲ།ྱིམ་བུདྲ། ཙོ བཱ འོའདོ་ང་སྲ། 
ལྷ རྨན རངྱ་རཱཁྱགི་ ༣ གས དེ་ཡི་ད རད ཚོ ར་འདོད་ན་བེ་ གུང པལ བའ་། གས་གཅིས་བབ་ཤ། ལོ འེ ཇེ ཏཱ 
མྲ་ཐུབ་ན་ ་ བུད འགོགའ་ད་ བ་པའི ར། ཟ་ནི དའ གནས་འ སྲ རས འན དད་པ མྲ | [ 
འདསད་པ འམཁ་གིཅང་ཡའ་དབདའ་ངར བཅྷག་ལམ་གུམ་བྱེ་ཐབ་པཅི་རིགྲས་པྲ་པར་པའི་བངའབ་ འགད ཧཾད་དྲནདུད་ཐལ། བྱངསེ་མངྱི་ནཱམ་ད་ འན ཁ་བད དའ རབ 
ཆེནྷ་གི་མཐེང་ལ་མ་ན་མྲ་བཁ་ཁ་མ་ཁ་གནས་པའི་སེ་མས་དཔའི་ དུལ་ལམ་གངུཁྱའྲིཐ་བཅིརིགས་བམེདུཔའྲ རྲ་ཐཱལ། དེའྱིདྭ་དྱའི ནགདེནདཀམ་གྲམ དི རེད་པ བྱ བསེས འབིར ཤོན 
ླ དའ ནོ དལ་ལ་བ་གུ་མྭ་བྷཱི་བཱབ་བཅི་རིགས་བ་ཡོདཔརྡ་ཐུལ། ཆུ ུདའ་ཤེས་དག་ཡདཔའིར། དག་དང ནའི བ་མ་ཡས་བརྡ་སངས་བའི་ཉན་འོསྱ་བྲི་དར་གལ་ལྦ་པ་དེ། རེ ཅེ . 
རླ | ཆ་སྱཀྱི་བདེན་འཛིན་མ་ལུས་པརྡ་པངས་པའི་རངྱ་ཧལྱ་བྱི་ར ནམ་གལ་ལ་མ་དེ།རངྱ་ཧཱལྱ་པ་དའི་མཚནཉིད། ལམ་གསུམ་ཅྱེ་ཐིབ་དཅེའིགས་དྲི་ ཕྲའས་འྱིབ བི་མསྱ་ཡིདས་གའ་ ག་ལམ བ་འསེམངྒྱ་འིཏི་ཧཱཊ། ཉེ་མཆཏཉདྲ།འིའ་གཉིས། = 






ཁུའོ དབྱ་ཧུསྱཀི་དའི་མཚོ ་ 
ཨ་ཁུ ཐྲ གོར ཐོ རླག 
དི ་ གི་བ བའྱི་ཁིར། 





བི རེ རླ 
རེ ཐུབ ན་ 
དདདནམ་དགྲག་པ་འ 









































ཉནདོདཀླ།དུམ་དགྲུ་དོ་གྲ་ཡདཔའི་ར།རེརནམའྟ་ནཱམདགྲུ་གོ་ཡམ་ཡིན་གྐ་ནམ་དགཡིནདགསོ་པར་ཐལ། ཨྱ་ཁུདམཛེ་ཡགུ་འ་ད་ཡིར།འད 
དུད་ཆདམེདལུ་རོར་ཅན།དདྲབལ། དའི་བིར།་པ་འས།ཆུགསྨྲ་པ། །གཟེས་བརང་གི་བགས་གཞག་།བཞི་ལ་གདང་ངོ །ཉུ་ནམོ་ནུ་མདག་དའ་ངོ་། གཉིས་།དངོ་ནི།་ 
སྐཡྱཿ སླིའ་པྱའིགས་བྲ་བངས་པའི་ཉནའོྱོའ་ཐུལ་བདའ། ཏཉིས་བདྲ།ཌཐོསྦའི་མཐོང་ལ་མཆ་མ་ཟལ་ལམ་ནས། ཉའི ལྗིམ་འ་ལམྱ དུར་ན་ཡོདོ།གཏིས་དནི། རརྱ་ཧ་འནོ་མ་ད་ལ་ཚོའ དད་།སཡོང་མགས གོ་་ནེ་་ོ་་ 
ར་འ འི་མྨིསདཾ་ལ་མྱཔེ་བརྡ་ན་ཡོད། གྲ་བུ་མ་བྱང དྲ་གེ་མསྦ་ཏྲིརཡ་དག་ལྷ་པརྟ་ཏར་གཏིས་ལས།དང་འནི། རོང་ 


རཾ ཟྦ 
| ཐབྲ་ཧྭཱ་ཐུར་པའི་བན་ཆདམིདལ་མྱས་ངོ་་བླམཁྱའིཐིབ་བཅིའིགུས་པྲམདས་བའི་རྦ་ཆཁྱ་བྲི་བལ་དདེའོ།།གཏིས་བཞི། རངྱ་ཧལྱསི་མཐོའ་འམནས་དེར་མྲེ་དོབ་ལུ ཡ་མཚན ཚེ ོ; 
། དད ་ད་་ཆང ཨང གག ཅི་ ཀི ་རོ་ོགཏིག་པྲའ།མེག་ཆེ་ག་མཐོང་ལ་བ་ནས་གཡ་འམ་ནབྱུ་རདལཐའི་བརན་ཡོད།བཞི་པ་དརསྤྱར་སྦ་སླིནམ་དག་ལ་མཚན་དད་ཀས་ཚོམས་གཉིས། དང་པ་ནེ། 
གཞུནྲཿ ཡས་འདབའ་མྲ་ལུས་འརྨ་དག་ཕུའིས་ྱྱ་ཅར་འྲབལ་འདེའ། གཉིས་དའེ།ས་ྱཅསྦྱིས་ཁོནར་ཡོད་གྲུས་མགལ་་ཅིྲ།དམདགའིའནྲ་ཀོདརྡ་རལ་དག་ཡིནདགས་པར་འལ། ལ་ཇི དདའཐདབའྱིའི པྲ འདདགརབ་གཞིན་ན་མདག་རྲ་བྲའ་ 
 པརྡ་ཐལ།འདོདའྱི་འིར།ེརན་མྔ་ཁབ་བོ།རངབཞིནནམ་དག་ཨིན་ན་ད་འདག་ལི་ནདགས་པརཐལ།རམ་དག་རིནནླ་མབརྡ་རམ་དགཡིན་ས་མཁའ་པའྱི་ཡིརྟ།གང་སད།འདོདན།ཉནཐབ་ཚོགས་འཆ་བའྱི་བ༦ཚིས་ཌིདངོས་ཅོད། །འལ། ། 


༣ / 
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ད་ད 
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མ་ 





༤༤༠༤-༢༥-༢༨ 

















ར་དག 


༽༽༽འྲིའ་ 





༨ 


མ་ཁྱབཔེ ཏི སྲིམ ལ་བམདེས་བདེན་ི བར ངས་བརྡ་ཐལ། དྲེའིག་ཆེ་ནྱ་བི༔ 


ནྙཱཧཱང་བའི་ཆུང་དྲུ་མངས་པའྱི་རིར།ཇགས་ཁྲས། །འང།དརོག༽།ཁོདསཔྱསས་མིནབ་བྲདའ། 
_  ཤིརྦ་ེན་མནང 


།ཁོནའ།ག་དང་ དོའོ ོ་བོར་བྲོད་ 


གྱིཉིང་པོའི་དཀའ་བའི་གནད།།ལུང་རིག་ལམསྲ་པསཏེ་མནོརོབག།།གསལ་མཛེད་ཆོསྤྱ་ཀྱི་ངལ་མཿ 


ི བོཁོབ་བོོ་ཀོ་ 
, པའི་ས ལམ་བརཆ་དལེ་དལ་ས། བདའོ པའི་ཆན་དཅད་བརྡ་བལ། འོང འདོད་ན།དེ 
སྒེམ་ལམཿ 


ཁྱེདཀྱིས་བདེན། དགའཛན་མཁས པའི་འ སྐབས་གཉིས་པའི་མཐའ་དྲ་དྲར་བྱན་ཆོསྦྱ་ཀྤྱི་བ་ལ་མཚོནྱའི་གསུརྒདི་མཨིད་ ས་སོ 
བསསལ བཅས་བསར་བྱའདཔོརས་ོག། དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ་ 








ནཱམགལའ ལམ་ཆེན་ པོའྲི་ཆེ ཆེན་པོ་ཡིན་པ 


དེམ་པངས་ 1 "སྐལ་བྱེ་སླ 








 ོོ་་ ་་ ༠ ཅ ཅཆ༠༅ ཆུད་ཡིནཔའི་བ ཏག བཀོད་པ ཏཱ 

དབ་ུར་པའི་བདན་འཛནཆེནལའི་ཆང་ཞེག་མདབཞིངར། གསམ །ཟེན་ནྱ་རཾ་བར་ 
ཀས ངའི་ོགས་ །ཁྱདྱཀྲིས་བདེན་འཇོཿ ཐུ པ། ཁོདྲ་ཀིས་བདེན 
ཡབ 
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༩; 

















¿7 


















































































































































ར་ར པའྱི པར།འདྲོདན། ས་བས་གཉིས་པསྡ་དམམྤ།བིན་ 
ཇཝ བིངས "ཕརོལ་་ཛྱི: 


རླ @་ འི་པིར། ངོ ལོ 


སས་ལགས་སྲུས་ 
གྲུསཧི་ཤོ་བཀ་དངཔགཉིསསྦྱར་ྱི་བཱསྱ་ཧས་བླད 


ལ། ཞེསརབ་པརོ་ྤྱི་དཔ་ནི།།ཞེས་སགས་ཅིག་ལེའུརྱ་བསབྭ་བྲོ༔ ་ པསྦྱརུནྱ་ཧིང ་ ཅྲིསླསས་བཤདཔའི་ རས་ཆུང 


པུད ་ 'ཿ ༨འྱིིམལགྲུས་པར་བཤ ཐྲོ 


འོད 
།ཇོགས་མྱོནབ་ ཛོགས་རྱོནབཿ 


༡དསྤྱརྨོནཾཿ ཐས་མདོརབྱ་བུསནས་བྷཏྭ་ནཱཔའི་ཙིརྟ་ཏཱདཱ་ས་ 
དགྱགཅོ ནོམ་བབྲ་བཟུནད་བླཇོངད་ ཅཅ: 














ལོ ~ =.» ལོར རོམམངང་མངང་ལོ་ 






























དའོ སྐངྱཅཾགྲ་པོའི་མརོ་བ་ཡྲིདུན་མེན་གྲསམྱོརམ་པ་ལ་བཏན་བཟོའབྲས་ཁབ་བའི་ཅི།ཏགས་བུད།འདོདན བིགཆེ་གྱོའ ཟོརོལྲ་སཆོས་ཏུན། 

:± ང་ས ཁངས ི་ནབའྱིའིར། དད རངོ་ ཅྱིནམ་བ་ལ་དབང་ཛོབ་བརྡ་བལྟ།ེ་བཱམཡི ཏྟ རེ །ྱཊ་བ།ཁས། དགེན དྲ ་ 

༢ གྱས་མྭ་བྱི་རཱ་མ་བབྲངྲ་བ་ ོམ་བའིསེམས་དཔའི་རའ རྣནསྔརོ་གྲས་ ཅྱི ཉིདཟེདན།ཟེགཆེནིམ་ ནྱསི་མའོང་ལོམྔ་བུ་གབྲསལཿ བདའགམཆོའ་ ༣ལ།མཆོནབཱང་ ་ ' 
ལའི 






དཔའྲི་ནལའྱའོར་སྲིད་ངའི་ འྱི་།འདོད་ན།རེ ་ཆོས་ཅན།གཞི་ཤེས༔ བ་བླསྲོམ་པའི་ བོས འོིདབརའའ། ཁག འདོད་པའྱི རེ།འདོདའིནུས་ཏ་ ་པཉིདལ་གསྨྲཔ སངྱུཔ་བའི་སེམས་དབྲིན་ ཅུ 
མཁས་པ་ཁ་ཅིག ཐེག་ཆེ་ནི་མཐོངལ་མྔ་ངྲ་ དྲེ ང་ཤི ཀིརོ་པ་བླ་པོཿ་པའྲི་བེསྲ་ཨ་དཔའི་ ཤུའྱངོར་མིནབེརན། ཤེས་བ སུདམ་ཤེགྱ་ཊྲིརམ་པ་ བམོམཔའྲཐལ།དེསྟང་ ་ 
ཤེས་བཐཡ་དའྱི་ར་ལླ་བཟ།དཆོསྤང་རོ འས ཉིདྟོགས་པའི་རི་ཤེས་བྲ་གམ་འརྲའ་གྲ། ཊྱཾདོངཾ་ཉིདཔྲལང་འབེམསདཔའི༔ ཆལདྲ་རཡིནྲ་འྱི་ཡིན།ུ་བྷཾ་ཀྷ་ནབ་བྲ་ཤད་ ཅི བགི ཤདང་ 

„| }རྣམ་བ(ིས་ཕུ་ཁྱིནས ་ི་་ལགཡནམབྱན་ ༨ འི་ངང འི་རི ་མ་་འ་ཅིས་ང འ་ བདྲེད་ ལྟི་ག་བྲ་མརངཾཔཁས་འེཞ་་ ྟིཏགབ་བླ་ཧྒོ་བྲ་བ 





































ཨ་ 
















འ' ཆོ འོམང་ལོསསསོ འོ 
ཨུང་ཧགོས་པའི་ཡ་ཤེསབླགསྱོ་མཁ་ོ༔ མྱ ར་ཁས་མེའ ལེནན་གཞི་སོང་བའདྱ་བུར་བ ཞེས་གསུངས་པའི དབྲོལ མཁ ཁས་བཁཅགྲ། ན་བ་མ དཱ 
བགག ཡུཐཐརྡ་གེ་ སྲ ེ་ རར ་ གའ ཨབས་གའ་ཅིག།པ་བྱརུུ གས་མཚེ་གྲསངར་བྲསྲདྲ་བྲོམ་བའི་ 
་ ༥ འགིག འི གི ཆོ ་ རྟགཔུསགས་ལ་དམེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ྱི་དགྲ་ནམས་ནམ་པཉིདངྲ་དལ་པ་བཞག་བའི་ལོཚནཉིདད།ཞེས་གླངང་ 
ག་འ ་ དྲག ད་ར 
ཆུ གཅེ འ་བ ངོདབོབ་བདུས་མཉ་ངའི་ ཉ་མཁས་བ།ཅིག་མཇནཔ མྱ་སྨནམབབདནང་ 
ཡོནྷུ་ུཉིདཏོགས་ངསབབ་ཐལ།།དྲ་ལ་བཅའ་འཐད་བའྱི་ཡིན།འདེདམིརུས་ རྒ 
ས་པའི དཾ་དྱཾཿྱརན་ལས། །ཡངདགདད་པའི་ཇེས་དྲ་བའབ།། །རཱཾགས་བའྱི་བྱརབང 
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ཡུ ཀརྣམམ ཅོ མདོན་དི་བམོ་འདགསབལོ་བད་ དེའི ཤེསྨ་ནམ་ཡིནདགས་པའྱི་བིར།ཏགྲས་ཁྲས་འདདྲ་སྨྲ་ནམ་མིན་ཆེསཅ དེར་ཐལ ལདོའི་ིར། 
ཌོ རིད ཅུབཞིན་ པར་ཐལ ལྤ ནགས་བ ི་ོ ཡིའདགེང་པ རྨེ ཉིར ཡུམ 
° བཟུང་ནམ་ཡན་པའྱི་ཡུར་། གྲ་བན།དེ་ཆེས་ཅན། ཁུད་ཁོད་འང་གི་གཟུང་ དྲ་དམ་ཕྲིད་པར་ཐུལ། ཁྱོད་གཞན་རགགི ཙོས དེ་ལུ བོརཕལ། འདོད་པའི་པིརྭ། འདོད་ བཀག གཞན་ཡང།འམ་ ཾ 
བདབས བན ལམ་བ སི་ དཔུ ནར་ད་ ཏགས བདད ག་དང་འ དུབའན་པ ནྭཇཱ་ག་བྲམལ་བདེན་པ་ཡིནད་ ཞུསཔ་དབུལ། དངད དྲ་བྱ་བྲིཀཌངེ་ བཞུད ཁི 27 
དབའལ དཆོསཿ་ འར་ཐལ།ེའི་ོན། རྭགྭསྤྲ་གླབྷས། བདྲེནུ་བཞིའྲིརྔལ་པ་མིཏག་སེགྲས་བྱ་དུག་ཡད་པའྱི་ཡིན།འ་ 1 ་པའྲ་འལྭ།བ་ དཔའི གཞའ གྲནམམཁན་བསསུ་ི་ བདིའད་དིགོསྲ་། ཅོར 
རྣམ་བ་ཡེན་བའི་བྱིར། བཀྲབོདའཔའི་ི།། ར་གྱ་འ གཡོ་ ག་ཤྲིས་དེ། ནམ་མྭེན་ཡིན་པའ་ཐུལ་ལ།།འདོདན། དེཆིམཧད། འདི་ཤྲེང་ མནི་བརྡ་ཐལ། ནལ་མན་ཡིན་བའེ་ ཤིན ཁྱབ་བླ་ག 
འཐའ་འ་ཁས། དཞན་མང། དགར བར་སྲ་གབྲཔལ་ཆོ་འི་ རས་པའི ངན་ཅན། ག་ན་པ དནམའ་ཡནཔྱིའ། ཁབཔ་ཁགདདཔག་འི་འི་ ་ 








༼12557723ད 



























རོིརིབ་རཇིས ལིལ །བོན་འ། ལོ ནོམཔ་ཡིན་གོས་འརཝལ།དོའྲིནམཔ་འིནནའི་ཤིསནང་འི བསླས་ཁྱཌ་པོའི་སིར། སྲ་གཟན།ངུམ་བཅསྱ་།འའཐལ།འ བིན འབོནའཆོས་ོག། སྤྱ 
་ོད་ ཡིན་པར་བལྭ་ལ། འདོད བིག གོ འྱི་བིན་ ཐིགས ཛྲོགཏུ་འཚད་ རོང ་ ་ བ་ཀ བོ ་ རོ 

ཤེས་བ ་ལགནོཅྱིའཕགསྤྱདཀྱིམཁེན་བད།འདེང་ངོསསུ་བྟ ནཔའི་གཉེནྱ བོས་གསྡུ་མ་ཅིཉཿ། ནཉིགདའསློན་དལ ངེའི ཏསྤེསས་ིས <ྲིུ་ གཙོཟླའབུན་ 
ཿཾི ག་ཆ ྲགཾཾེཾེྲྣྨྗཾཾཾླཾླགླླླླློོ་ བྱས་ན ཅི ཨྱིར། ཅབགའ་དད་ ཅིཡུཚོསྱ་ དྲདའ་དང་ཤུལ་ཡོན་ 
་ ད་ལ།དིནམ་བྲ་ཤུར་བའྲི་ཡིག ོགས་ཁྲས།འདོདནངའི་འ་ོས་ཅན།ངོན་མ་བདན་བ་ཡིན་པར་ཐལ།འདོད་བའི་པི་དའདོད་ནད། 


























སཾ བེ 
ཅོས་བྭད་ཆོསྦ་ར་ད།དཔ་ ད་ལོའི དྲོ མཔཧྟིགྲག་བྲ་བནང་སོང་བའྱི་བཟསེམས་ཆོགུགལམ་པ ཅར ཀྱི་ཁུནྲ་ངོབ་སེན སཿསྐརྦཱཧཧཱཉིས་པདར་ཤཱས་བུ དཔ ར།ཆོསཅདདའྱི བདའ 
: | །ི་ཞྲི་བཅ་་ོད་པར་ ེནཔའི་ཅིནཁརྟ། དང་སའདཔངངོས་སུངཏ་ན་ བཱ རྭ 











། རོ་ོ་རོ་བོ་ོར་ བགོར བྷ་ཝི། ས་བ་འདྲིསྭུར་མམ བོའི་གཙོ་བྱོབསྐནྭབླན་པའིོརཏི།རོབ་ཡྤོདོཉ་གྲསའ་བྷོས་གྫོབའིགཙོ་་་ 
རི་ི རི ིོེོ་ྱུས་ 9 ོབ་ སོང འའ 

















ཞ་ཤསྱ་བཔསྔནམ་བྟཿནྱ་བའ་གཅ་པརྱ་བཱ་སནས་བྟཾཏནྲ། དྲུ་དང་ལམ་དངྲ་པག་བ་མལ་ ཛའ ཞེསྣ་ནམ་བྷརངའི་ ་བོརྦ་བྲ་ས་ བའི་ཙར།གཞན་ཡང་ ན་འོས་དྲག་བྲངོམ་པའི་ཉོག་ གས་པྷ་སྨོདདུ༔ ནླདཱསོངའའེ་ 
ྦ ཆཅང་ ་ལམ་ཆོསྲ་འན། མཚོིབགུསམ་དུད་བལ། རེ ཧེ དདེའྱིརིནཉོགས་བུ་བནཆེསྲེདནད་ དྲ ལལམའའ་ འི་ང གཞང ཁུབ་ཉི། ཨཚོནམ་དརུབཏྱཾཧིནལ་སེ་དྲས། 
ཤྲ དྲ བུའི་གྲངུང་གི་བྱཏྭཧ་པཱའི་གེ བརྲ་བུར་བའི་ཇེག་ཆེནྱརི་ཿ ཅྱིཟརབརམུན བཞེན།ད་་་མའིདར་རིདའའངེང་ པེས་བའྱི་བངསེམསྲ་རརོགས་ལྕ་བུཡིན་ དགྲུས་པའི་ཅིར། ཏོགསྤ་བཟྲ་སི་ ནུམ་བྲ་འམྲ་སྭང་ད་ གྲུས་ དེ་བསབུརཔ ངད ཨཇུན་པ་ད་ 














ཅྲེསའདི་ལཞེས་པའ ཌཚོགླ་སོར་བའ ལ་དབེ། བདོ །མཁྱེན་གྲངུ་མ་གང་རུད་གྲིན་ ཁྲ སམཔརྦ་པེདཔའིསེམས་དྲཔའྲིད 


ཟོམ། གཉེན་པོ་གྲབ་ཤེ་བན་མྲ་བི་མཆྫོ་རི་ད།འེ་ ` ༨ ཡལ། 
བྱདེའྱི་ཡིན། མ་བུཏན་དོར་ཐལ། པ་ རར ་ །༅་བརའདེད་རིརུསཏི། ཙོད་ན་འྱིིན། འིག མཆོན་གྱོསམ་གསང་ཟིའ སགཏུན མིགི །འནྫཾ་ནཱམ་མདཾ་ངཾས་ཅན།ཨ་ ནོརརློང་ 


པེ འགས་པད་ཞརནས་དྲ་བཡ་པརྱ་བདབའི་སེངས་དཔྒནལ་འཇིར།སེ མས་དབྱའྱིདུ་དཔིག 

















ཤེསྐརསྦོཉིམཚོནཉིད། རོ ཟེགཆེནྱ་ཤི་མཐོངལ་ ལག་གུས་ས་ ལོ ཅོ བགོར ཏེ།ཁྱོདྱའིེངོས་ཡཱཁ་དྷུ་གཱར་པའི་ཀྲན་ངོབ་བདེན་པ་མེད་པའི་པིར་ཏ།ཆེ་ས་ང་ནངེ ཅིཙིར་ཁྲོདསནས་བ་བོནོརཱཿ་ཡང་ 
ཤེན་གཏིསས བདབ ནམ་བྲ་ས་ ཐཱོ་མྱབ་ཡིནལ། ར་པ ོད ྲ ྱམ་ྱང་ང་ པྲི མྭུ 
གཔ མངད བི བི སེག བངས མྱ་བར་འདོད་ པ་གགླེདའཅར་བཟའན་གོང་ལ།ཞེབས་གས་གླང་འ བོ ཡུ་གསང་ རའོ་མིའཐ་དད། གྲབས བའི་ 
གང་ཟུག་ཡིན་ནཅུག་པཅོགས་པའྲ་བ ཅུྒགམ་པའི་གང་ཟགཡིན་དགེད ཱ་བའྲི་ཟིར་དང་། སིང་རྔེ །ྲ་གོས་བུ་ཡི ནུ བ།སཔ་ཡངི་ འདེབ ་བ་བླ་སྤོམ་ ཀྱུ ག་གེ ་ེའངྲུ་སྦྱབྲས་ ༠ ིཏགབདཉཔཔའི ཐོབ་འ 
ཐུས་མི་རྟག" པརྒ་ཱང་གོས་པའི་ཡིར། སི་ར ཉིདྱབཏའ་ཁ་གསྱེ་བྲསོམ འྱ སི ར།།བྲ་རི་།ན་མ་པ་ཡིནན་ཤེས་དམ་ཡིནདས་སོ།དནན་ ནྣམཞེ་ས་དམི་ 
བགྲས་འེ་གཞུང་ཆེན་བོན་ཡས་སུ་ཐྱ་པདངྲེ་འའྱངུང་བའི་ངུན། ཞེས་ཟུར།དེའགོག་པ་བའོང ཀ་བནའ།ངེ དེཡིརི་གྲས་པའྱི་པརཏཾ། བྲ་ན་མཅནནི་བདདུ སབ མི `; 5 ཀས གམ་སཔས་ད དྲོནྱནམ་བ་བཏྲཱཱ་བའི་བཱར་དང་།མ་དོལྲས་ 
ཿ གཏག ་གས་གསང་གི་མ་བདིནམྲ་གས་བིན་ཡངགྱ་བརྱབ་ཡིན་འི ྱིིག་འནོཁའབདིད་བཅས་དཔ་ ཤེསྨནམའོནྩེ། ཡིམའུནཔའི་ཙོགསའི་གཉེན་པོར་གསངས་ལའྱིར་དང་། སད་བས། མཔཆེས་པའི་བརོ་འྱ་ཅིནཔ 
















མ་ཡིན་དགྲོས་བའྲེ ན། ཏ་ 
གཞུན་མངུའ་ བྱི =` 
ི་མའེ 





ལ་བྲུབ རོ བདུགས་སོ 


ཡོ 





(ལྲས། ནམ་བགང་དག་དང་ཞེ་སང་ག 





གློས་ཕརོའྭཏྭ་ཕིན་པའྲི་བྲས་གསུངས་བད།བཅ་ནདཅོས་ལས། 

མ་བནས་བཟུངྷཏེ། ཞེས་གསུངས་པའྱི་པི།ཡུགས་གཉི་ས་བ་ཡངམ་བཞདད། ཤེས་བཆོསྦ་ནྲ། གབས 

ཁས།འ ༽ བཅུ་གྱསམ་བྟ་ན་པར་བ །འདོའི་ཡིན། འདོད་དཀདོད རི ངོ བུ་གྲུབི་འབདབ་དམུལ། བི ་ 
ཞེས་སེགསྤ་རབ་པ་ ཏྲེ། འདི་དི་སེམས་ོམ་ ཙྱའིཕ་བི་དོན་ནི་ མེདདགེསུ་གསུངས་བའི་ཡུར། 











མདོར་བསན ཤེས་ཅིའིབགྱ། གསུངཞིད། 


༦ ལིའི ལ་ཁ རྐབས་འི་ 


ཙིརམྱ་སིདོནབྟཿན་བའྲི་པིར། ཏོགས་ཁས། འདོང 
བབའེ་གེ་སར་དས་དན་པའིདམའའའིའོ་པའ རྩ  ླྣའ་ སླེལསདུབའིུདི། ཧེར་ངེངབིདུ་བོའ 
དུ་ཤུ་འདུའ་ད་ཚའ་ ང་ར རི་མ ཐདརི་གྲས་པ་དྲ་པལླ། ས་ སྐབས་འདོརྲ་སྐེམས་ 

ཚབརྡ་རམ་བ་ཞེ་སྦྱང་ཨཆཧཉིདད།ཞེས་དང།ི་བ་ང་ལ།ཅྲེབགདི་ཡི་མཛུན་བའི་ ནྱ་དྲས་གཟའིགཉེའ་པོའིམརོའཉིད་གང་ཡིན་པ་དེ། 








རྒྱས་བཤ ལོ་འོར་ོར་ར་ལ་ ་་ ཤུ ལལ 







༢༩༠༠་༦ 


“2 › 










གོ་ནི་དང 


༢༣ 








འའཐོར་ཨོད་པའྱི དན ཆུ་བནའདོད། དེ་ཆོས 


` 


།གཞི་ ེ 
།གྲས་དབའ་ ཧོ གནོབ འོ 


།ཤི་ཤེས་ཊི་ནམ་པའི་ཡཆྭ་དཏིད།ཟེརྐན། གཞི་ཤེ་ 

སྭ་ན། ག་གཞི་ཤེས་ཞི ཁ་བབབ་ལ། འདོས 
ཿཡམ་མྔ་འྲགྲསྱ་ི ཤོད་བགུ།ཡོད་ 
དཔར་ཐལ་ལ།།བདོད་ཡི་ཆུས་ཏེ། གཞི་ཤེས་ 





དེ་ཆོས བུ གཞིཤ་ 


༢ 








; 


གི 
དར འདོད བ་རི །བྱ་རི་ག། ནད རཆ 


གཡི མཐུ་གྲས་ 
༣སེདོ་བུདྲ་པལ། ྱོ་བདག་ཆོདདང་བྱའ་ ཨ་ག 


ནམ་པདང་དན་པའྱི་ཐྱདོདྲལ། 





པོ་འི དེའི་ 


ཤེསྤའིའིངནྟཾ་པངས་ཡིན་པར་འལ།དྲེའླིརྲམ་བྲ་ཡིན་པའི ཟྩི་ཙིར། སླ་བ 
ཅྱིགངབག་ཡོདཔའི་ཕིརྟཏེ།གཞི་ཞྲེས་ཀི་ནམ་པ་ 


གཟན་དེར་བ་ 
་བྲ་ད ནུ བྱོ དྲང་འྱི ལལ་མ་འུཌྱའི་གངོཟག་ཡོད་པའི་བིར། མྲ་བརྡར། དེ 
ཞུནམང་། གཞི་ཤེེས་ཁིནམཔ་ཡིཉྲགགཞི་འེཟཿ་མིན་གས་ 


ཡམ་མཐུགས་ིགངཟག་མོད་པངྱ་ཕིར། གཞི་ཤེས 


གཏིས་བུ་ལ་ཁ་ཅིག།ག ི་ོ བཟོ་བོ འདོགས་བའོ་སྤོཿ 


བྷ་སེ། བྲངས གསལམ་བའྱི་དུད་ལ་གཞི་ཞིསྤ་རིན 


ཊའདགསུའ་གགོཔརད 
ཅྲི་རྦཾ་བ་པྲཾ མ་བའྲི་སེ་མས་དཔའེ་ ༩ 
གྲུ ོགསསྤུགོ་འ འདོགས་བའླི་མིའདོགས་འགོག་པད་ངེད་པའི་ ས་ = 
བུལ། དེའི་ནམ་པརྱ་ཧྲེས་པའི་ངིར་ཏེ། དེའི་རམ་བའར་བའྲི་ད ་ ; 
ཅཆོ་ས་ན། ཁྱོདའཛིན་པའྱི་རོག་ 
ས་དཔབལ། འཁོནཏདའབད་བཅྱི་།འདོདན། གཞིང ན་པ ཡབྱ་ཧར་ལྔ་བནཔའི་ ཧོ 
ནམཔ་ནྷ་ཧིདྲོ་ངཱང ད་འགྱུ་ལམ་མྱའ་གསྦ་གའཟགཡོད་པི རཏེ། གཞི་གེས་འཛེན་འི དི རྨ 










` ཡཿ གས་ཊཱག་ཐུག དགའི ས་ ནའི ཉོག་བ་དེ་གཞི་ཤེསྤ་འི ད་བ ལ་ནས་བ ཁིག།དམན་པའིའགས་ཅནའིས་སུ་གཟུད་བའིིདད་གོབོང་བླྲོ་ོ་བདྱབ་བའི་ 
འབྲི ཁེན་པ གཞོ་ཤེས་འེ་ མུ་བདོན་ཡིནའེརན། གང་བ སུར ངདཱསངུ་པའབགས་ྱངཱརཱ་ཁིདམནཔའི་རི་གསཿ དུ་བའྱིཉིངྡརཆེནཔྲ་རཾས འའ རི ཉྱངིརྭཐུལ། མཚོ བཅི དདོའྱི་ཕི་ྟཾཏུགྲས་ 
ཉྟེ། གའི ི་བའའདོན།བེའདམན། ནི རད རར ཡར ་ བས་ ད་དུ་བཅནྱདི་ བིཿ ཐུ་ 
་གས་བའྱི་དུད ཅར ་མ་། ཨཿ ཆེནྟཏིད་ པའྱི་ིགཏུགས་བུཿ སྤྲ་བབྷ་ཏི། གཞི་ཤེང གཞི་ཤེས་ཡེན་པའྱི་ཡིར། འདོད་མི་རུས་ ཀས རི བྱ་ྱ་ཧྲིག ཞི་ཤྲེས་ཀྱི་ གསནམདེ་ལྲ ཅུང་སེ་མསའཕགས་ ཁྱི་ར རྩཅི་།ཞི་ ཤེསྦྱའི 
རར ༨ །དེ་ལྲ་བྲམ་སང་དྲ་ཤེསྤ་བཉི་ངྱའི་ནམབ་ཧྟིཿྡན་ཐོསདངྱ་བྱ་རཱ་བ་སཡྲས་དཔའྱི་བྲབ་ག་གི་བ། གའིསྲས་བཞི་ནུདུ་ཐག་པལེ ག་ད 
ཁས་བའྱི་ངརྲཾ ༧།རངྡ་བུགྲཔ་དེ། གྲའི་ ཿཨཧཱཱཾཿམཔ་ལྲེགས་།ར་ཤུརནས་དབོལ་པརྱའི རྲ་ཤེས་བྱཉིས་ཟིནཔའིསམསད་ འ་ལ་འཇིའ་ གེའས་ 
| ཏི་གྷ་ིམང་༽ གཞིའེབ་ིར་བྲ་་¦རཔའའཕགས སྤྱ་དྲུ་དྲ་ཙི་ 













གཞི་ཤྲེསིདམིགས་པའི་ངོད་ལ་ལོགྲདྱ་ 
མཆིནཔ་གངཤིག། ཆ་ར + བྱང་མཆོན 
















༄༅་ 
༄༅་ 


-ངངས་གེ། ནན་དམལམ་" 











བརང་ནས 
འཛིནྱ་སི་དངོས་ ོིཧཱ་བའི་ཧིན། དར་ལ 
་་ 


ཕི 








ངཱ བྲ 

གས་བའི་ ་ ཟོ 
སྲ གོ །ཉུགས་སགྲ སོ ལིག 
གོས་པརཐུས། སིི འོགཏུ་འགྲེག། ཁྭ་ཏེག།གཞི་ཤྲེསི་བླམ་ 


ཙུང སླག གཅིག འུ དད ག་འ ་་༄ས་་ས་ ཅཅ གི་ 
















བརླུག རོག ཡས བུ །བོག་གིདངོགཉན་ཡེན་ི 
འཕྲི (༢ སི་ ་གངཞིགབརྩརད་ཡེད་ ག་འ ངཱ 


རི་འ གྱུར་པའི་མཐོད་ལ་མ་གྲ་རེད་ 


ཅུ ་ མེབ མེ་དབལ ཅ་ 
ཐལ་ བ་བ འབས་གཉེནཱིནུ་པར་འུའུ། ཊེ རྟེཉིདལརེ་གཅེགཏུ་ 
་ གས རེ ྲྲ་ རླ གཞན་ཡང ༽ 








ཡིག་དྲྭ་ བལ 







ཅོོ བོངོས་གཉེ༔ ཧཱསྤདིད་ལའིགས་པོའི་འོངོངོ་ 


ོམ་བྱ་ཿྱཾ བོ་ཡིན་བད་འལ། རརོཾིཾི ཧྷླི་བདནྲིགས་པའི་བོདོའི་དེོ་ དོས་ག རཆདམེད་ལཿ ཡམྦརོསྲུང་ན། 1 
དཔུ ོགས་གུགསསོབ་ རོ མིད་རརྟའ 





ཆས་དང ཅམ ངེ་ ཨཡྔཔ་ཡོད་པཱའྱི་བིརྟ།ཌདྲཐདྱདངོས་གེཉེ་བསར་དམེད་་ 
ལུམ་ཡ བཱ ཡེ་དའོངངུ་མངབར་ཐལ། འདོད་བགུང་ཞིག། གྲ ས་ན་བ ཡའིཁངཔལྔ་བུབ་ རྣ་བའི །འདོད་འིནུང ཨཱཏ། ཡ་ལ གཞན་ཡང།བྲབས་ 
གཉིས་པའྲིན བ གདུརུ། ང་འ ་་ ཅིརཾམ་བ་དྱྱ་དྭག་ཐ་སྲ་དལ་ངྲུ་བདོན་སུམང་ དཧོགསུང་།ནམ་བ་བྱང་རགཏོང གྲས་བཞིཿ མཁིནགོ།ཉི་ིའི སྲིབ་གཏིའ གསཧེས་གོལ་པ ཅོདུང་ེི་ རེསསྒུནམབ་བྱ་དྲུག་་ 
མདནས་ད་ གསང འཔའ་འརྩ་བཟའི་གའོང་ལམ་མངོན་བུཌ བཡིནུསོ།།ཞེས་དང་། །རྐབས་འདི་ དཱཀར། མངྱ་ངའིསུ་བོན་ལ་དངོས་དཱའིདདེདྲ་ ་བཉིད་ དད ་ ནྣམ་བཡ་བྱིནང གཡུགས གས་པའྲི་སོ་་ 
།་གྲང་ཇི་ཡེད་པང ནྲ་བར།ངའེ་དམི་གྲྭསྨ་ད་པྲ་ཧི་ལོག་ ས་འདྲན་པའྲི་ནཅ་ ཨ་པྲར་ཐའ་དག་ཞྲི་ང་གྲ་བུངའབྲིལ་བྱིནེ སྒེན ནྩེ་དོས་བྲསྡིའི་པརྩ་བ་པ་ནོང།༩ེ ོང རེ ཅོ :འྱི་སཾའོང་ བྱིས་ད 


ངི ཆར མནགའདག་ སོན་ཉ་ཧགས་ འཇོས་གཏེན་བརཆདམེདལསམ་ཡིན། དམདལ་མ་ོདུ་མསོངཔའང་གཅེཧྲི་ཧེ་ཡ་འམ་ངང གྲ ་ 2 











































གཉིན་བརཆད་མེད་ ིའ་བ་ ཏུགས་ཁྲས། གོའོ ངས་ཤེས་ལ་གནས་བའྲི་བིརམི་ ི་ོ བྱོོ་བོ་པོལ། ཁོབདིོ་ོོདརོརའིདངང པོ 
ཐུ ¦; + ་ དམན་ལམ་མནདྱུ་ར་ ཅིག བདོད ཙོ ཅོ རོ བརཆད་མེདའང བཿ རེ 
ུ་བ་ིཞུབདབལ།བ ིགསཁག་ ཤིགདྲོགས་བྲལ།བནའེ། ར་བོད བའི་གནད དཔད བཞག་དང ཟས་དཔ་ཆོས་ཅག། འོད་འ ® ཟབ 
གཱ ངའད་བའ་ཐལ། ཁྱོད་ཅེས་ གནི་བཅིདང་བོགཉིན་དྲའར་དམེད་ལམ་པདོལ་བའི་གཙོ་བེར བྱི དེར་བོད བནམཔའི དུས་དེབ དྲ ཟླེ དད་བ དཔནའ་མཆེ་དདུཆུ། 
སེང་བའི་མཐོང་ལ་མྲ་པུ ུ་གབྲབའ ཟར བདོད་ལབ། གབུས་རབའ འཆོས་ཅན། ཁྱོདྱའྲིས་གངབ བཛོན་ཏྲུནབཏྣགསྤ་པ། ངྭ་ངྔའི་པ བྩིདཔའཐུལ། །ཅདྲུ་སདྦ་བངས་གནུམ་བོལ་ལན་བའུའི་གཅོང་ དའི འབག དེ་ ཐཱཔསཔཱ ྲ 
རིི།གེཾཾེིི་ ༨བདལ་འཇྱརལྤ སབྲ་བ་འབགྲས་པ་དྲསྲ། ཤེསྤ་པབ་གྱུངཏོདྲ་བངྱ་བའི་གཙོབརྩོབེ དང་བལ། རབ དད་པ ; རཾ 
ཤེསྤ་དིབྲ་པང་བུའི་གཙོའོརའེད་པར་ཐལ།འདོ་ །དོག་ར་ཆཡ་དྲབ་ཅལ་བས་ སྣ་གིབྲ་བངས་བའཐུལ། འདོདབདྱ་བིར། མ་ མཁསབ་འཅིག་གཞི་ཞེས་མ་དདེནའི ཁྱིནམབ་དགསུམ་ཕདད། ཉོནྲ་བབིགཉེནཔོའིར གསང་གནས 




































རོར མེ ༩ མཁྱར ༡ ཌི ཆོོ 
ཆུག་ལ གདི ཅགའབན་ལིནུཔའི ར་་ ་ རི ོ་ 





ཙཱ ིའབནྙཏ་ཨལྲ་པ་འྭགྲསྦཱ་ཁུད་པདཡེད་པའི ་འཇིནྷ་པངས་ལྭ་བ་འགྲསྱའི་ [ཁྱད་བརྲེད་པའི་” 
དོ དྲུ་མཚོངས་བའི་བུན། ྲགྲསྣགིཾིཾིཾིཾིཾཾ་ ཛྡནཱ་ཐྲྱབའི་གཙོ་ འདུ དི འབད་པའི གཚོ ༥ འཛོན་ 0 
རད བིག དོག་པ གཞད ཞིག་འ དགང བཟོབདགཞིནས་བབཟའ། ་ ཆགདད་ང་བལ། དྩརྭསྱ་ཏི་བླདགྲ་འཛིན་གཞིག།། ཧིད་ིདན་གསྲ་པ་  ད 
ནྭས།གཟུང་ འཛོན་གིས་སྱཱ་པ་བའི་གཟུངབ་ཡིན་དགྲོས་བའི་ངུར། གཏིས་བཱལ་མཁས་བཁ་ོག།གབས་འདེར་ཉོན་ ཐྲིབྱ་ཊི་གཉིན་བྲོལ་ཐག་བཅས་ཟགྲལདམྱ་བྲི་བར།གྲཟུགས་ངརལ་ ཚན་ ེགོ་།བྲའི་གཉེན་པོལ་བགྲ་བཅོས་བགམད་གཉིས་ 











` , འབེའ་འབྱིརུ་མཚན་ཡོདདེ། ༼ནྲོགིབམ༡ཡ་གཞག་འོདས་བའོའི ༈ སྲ་དང་མཿམཇེས་གཏས་ས་བངར ཟིབད་དཡོ་དམདདེ། བུ དབལལས བའབདཉིས་དང་བབ་པོ། [ྱུ་དགབ་བིས་མག།།ཞས་བཤདཔ་མེ་འབདཔརབ་འཅི 




















པབཅའ་འབད་བའྱི་འྱིར། ཁཿ །ཉོནྭ་ཐཱ་བི་གཉེན་པེདྱ་སྲན་བའི་ལྲ་བ འིག གཟུགས་ྱི་རའུ་དོན ཛེན་པའི་ཏེག་བ ོནི་མབགམི་ ར་དབང 
ོ་ རངོོེཾ་ ཆུ སྲི དོ ག་ གས་དོན ངཿ ༣ དཔ་ད ད་བཅ་བདཔ་འབད་པའི་ རྫ 
ྲླྲ་་ འདན འདེ རོད་ས་ཀིཌ་ ིང་ དབའན་ཐལ། འ་ ལ་འདེད དགཀག་གས་འཆུར་འབབ པདང གསེ རོ ཡོམེདཔའ་བལ། 
འཐདབའྱི་ཡིའ། བད དུས འགདཔའིབོ་ཁུན་ ་པྲན་པའཐལ་ལོ།འ་ འེན མན དདགགདའ་ཐལ། པ་དེའི བྷེ ཅུཏྨ་བ་ལ་ལས། དག་གསལ་གཉིའ་པོའི་ཡི་དློས་ཏོད་ཅིས། ས་པའྱི་ལུདོན་གུད 
| བཀ ཧྲིཿ ཞག ཁ་ཅིག། ཟླིཔཔ་གང་ཞིག། དཔའ བལ་བདདགཅུད་པནྱ་དད་བ།ཏ་བིའིམཚོདུ། ་ དྲག ་ ཅན དྲུ་བསན། 
གཟུགླ་བུའཔང དོད་དཔ ཆོག་བཚོར་ཅུན་ བཅུད བྱི་རུ སཾཔདྡ་ཐུལ། ༨།སྤོདིབ་ཡིན་པའི་ཡའ། སྤྲ་གྲ་ཏན། ངྲ་ཤྲིས་བྲིབ་ཡིན་པྲ་ཐལ། ཐླི་བབྲལརཀེསྨ་བིབ་།དྲངཉྡ་དྲོབ་གཉིས་སྲུ་བདྲསངས ཊ། འེཉྲེནྲ 
ཡིནཔའྱི འ།དཔའྲ བྟཏི། དྲས་མཐའ་ལས།ཏིན་ཡོས་པཡྲི་བའཔདང་ ཌེ ཤིསྱངའྲད་བབ་གཉིས་ ཅའི བབཤམས་ཿདད། ད་མན ག།ཞེས་གྲན སའི ། ས་ཡ གའསཅན།ཉསོད་འ་བས། 
ཤར ༡༤ ཁའ - = 

















































༣༡ | 





ཤྲ རོགས་བ 
འཟན་གྲཞི་ ཅག་ཡེདྦཔའྱི་བླུར། འདངཿ དྲྲི རི 
དཱ སུ གཉིས་ུབ་སངེསང འའ ག་ ཀྲ 
༢ཐུལ་འ།། འདོདནཉུན་ །ཐོས་ྲ་བཅོམ་བསྲ་བང 

ཐིའུ ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་བའྲི་ཏོག ས་ར 
ན།གཅ་བོརྟཉནྲདོས 

ཐོ ༣མནནཔགདརའར་འཡིདག་ བདས 


༧228 









༦ 







ོི་ 


,14 






































པྲེ ༣རེའོབའའགོས་བདེས་ཤྱིག་ ོད ངོབརྩོངདབའ་ཐལ། གླཟུགྲསྱ་རོབ་དདོང་འཛེན་པའིཏོག་བདེ་ྲེསླ་ད་ཡིནའྲེ་བེད།དའལ་ བྭ 
_ པྱ་དཔའཐལ།ཿ དེས་མ ེ་དང་བའི་གཅ ཤེས་དང རི ༄ཟཨ ཧ་ར 


པརཐལ་ 
ཐང པ། ཅོ 


ོ་ཡིག་བཛོའི་སའགོ་ བགའ་བ འརི འོབ སབས །༅ྭ་གིབནདེར་ཐལ། ངེ རླིསམཅུག་ བགག འདོ་འྱ་ཚ། རི ༽ 
ཤིནཔའ་ཐལ། ཤེསྭ་བིང་ ག་བ་ཡིནབའི་བིར།འ་ དྲཱབདེན་འིངན་ཡེན་བརའལ།འཛོང་བའྱི་བོརོ། ཟེརན། ནོན ཾ་ཛ་ཧྲིགུ་ཡནཱན་གདུཟག་གི་དག་ ཙར་ 
ཅས་བའི་ཅུའ། དུ་ དྲནླགཱ་ ཐྲ། ཁནརེ། བདག་འ ༨ ཤིབ་བག་གདགའདང་འོས་ བདག་དང བཟའ་བའི ་པ་ལ་ཤེསྦྲབའདངུནྡ་བའ་གཉིས་ 













ཡིནཱ་པའ་ཐལ་བཀའདོང འདོདན།རི་ཚྭོསཅན། ོང ། ོད ཞེནྲ་ཡུལ་ཡེདཔའ་ ླུ་སས་བདུག་མདུར་དོང་མུཧུ།དས་པས།ཁུའབའ་བལ། ོད་བདག་འི་རན་ཡིནབའི་པིར། འབོདན། 
༽ཅདྱ་ཡིས་བདག་མེང་མོནས་འདུ་ཏོག ཏོགས་བད་བའ། ངདྱ་ཅི་ཆྒོ་ས། ཞེན་ཡུལ་མདབརམངོད་ཅུ་མཾགྲས་པའི་པིར་།ངྱ་བཔ།བས། འདོདན།བདགམ་དངོ་ ཁྱྱི དངོས 
་ <  །ཨཨ་  ཆག་མརརཔརཐས་བཏར་འཇང་བཅ་ེ་ལསཉ་འང་ང་རང་པང་ངལ༧ངེངངའ་ངོང་པརཁང་པར་རརམབསབཁང་འང་ལ་ར ༢ བང་འ་ངངོ་ཡརརཡས་འོར་འཆེར་པས»་པའ༡འརར་༧་འངསས་འལང་འས་པས་ེངའོབ་ཇོང་བཟང་ལ 





རོས ཁྱོདཉན་ཐྫོཊ། པཾ ་ རཱི 


འིམ་བདས་བཅུདི བྲ ཚོན ཡིནན། ཉན་ཐོས གྲནས་བས་འུ ཀྲོ ' 

བ་ ྲྲྲ་ `: ་ 
ན་པས་ཞེསབ ཤར་བའྱི་བར། བཁས་པ་བཅིགྲ་མབས་འདིང་འདོབྲ་གུ་བྷ ༤ཤེབ་ཡིན་ན།ཌན་ 
བར། བཅ་སྦུད་ 'ཤྲེབ་བཉིང་ནེཉན་ཐོས་དྲང་བུང༔ 


བྱི་མཚོནཉིད།དཔེརན། ཏོའྱདགདང།ཉེ འོ ་བྲ་བ།དེ 

















ཟ་ལ ར་རི ་ སོམ ླགས་ 
ཤད།རངལ་སསན། ཿརན་པྨ་དྲ་ཤྲི་བླ་ང་ རིག མཱ 








ཀྲུ ཅ་བ 





འཿ 
ཁྲ ར་ 
ཐྷ་ ། ས་ག ་ལས།དངཔོའག་ལ་ཐ་ པཞྲེ་བི ཞེ་སྔ་ནལ་ ངུ ་ ཤུ་༢བུ༔ ུུད་ 
དྲི ཤཱ ར་སི བྲབ 


ཿྷཾོབོ་བའ་བད་ོོོརོ་ཡིད ཡཾ་ 


སག་ནས བར་ཐལ། 


རེ 
] པའགསཔ་སམནས་བ། དའེ 
རབ བའི་འདབ་ཞིན ཨཱ ༢ 





ྐབྲསྔནས་དངས་བུ་བྟཿན་པའེབ་ 





དམ ་ 


ཟིཅི་མཚནཉིད། དཔེརན། བདྲེ ཟོག ཉིག བྷཅབྱུ་རང་བླ་མབ་ལ།ཁཅགླ དླང་གེས་ཅུའི་ད་བབའི་བ ངྲི 
།གཟུགསྤི་རོལ་དོན་དྲ་འཛིན་ བའི །ཁས། འདེདན། རང་བཞིན ཅི་ འོའི་མཆོགཉེདཾས་བའྟིནའན་ 

བདྟེགོཔ་ དེ་འ བས ༈ འདེདན། དི + ་ སཾ 
ར་ རིས་ བས བབཐལ། པའ བན་ད 






འཏདྲ་འལམ་ ; 
གའ རདེྲེ&་ ཤེས་ཀྱི 
རབ 

























༤༤༠༧༨༤༢༤༠༤་ བ་ས ངོབ ༡༦ རྒ 





8 གིན་ནོ་པོར་ དོམ་པ་ལ སེྭྱ༨ྐྣྐྣྐྣྐྣྐྣ,ྣ་ྷ་ དིི་གཞུལ་བོ་འི་ོདགོ་པད་ཐལ། འདོད་བའྲི གགཞན་ཕུད། བིད་ཆེད 


་གུབ་ ལྱང་ཡིན་དགཾས་པར་ ༩ 
ཧྩོ ཟ་ག་གས། སླ་བ 
དལ་འབོའེལ་གི་ ག། ལྔ་མ་ེང རི ར་ཐ :* 3 ཤྱིར།འདོདག། ལམ་ཤེས་ཐནབུདཐལ།དའི་ཤསནམ་ཡིན་དའྱ་ཡིན། ་ 
འའ ནྱ ་འང་ི ` 5ྒཾའྲམཉུ་ནདྣ ཀྲ གྲག ཆོ 
ཅུ 7།7ནྗིིཾློླླློ་་ ཡཱ ༨མིན་ས་པདོ། ལམ་ཤེས་ྲི་རོམ་པའི་མཆོནཏིདཟེུནན། ཁམ་ཤྭེས་འདིན་པའི་ བགྐེགྲུ་བུ ཆུས་ཅན།མཆཧཱཏིདདེའ་ 











ལཱ ཟོ རྱི ༢གེསྡ་ནལ་གྲང་ཞྲིག འཤྲས་པསྭ་གྲཞནདོན་བུནོ ཀླུག ་ར་ གགགྲུ་ལ 
_ ཐཱཡ། ཨམཱནྩངངའྲ ར། མཁྲ་སྲ་པ་ཁ་ངིག། ལམ་ཤེས་ཅངོའ་བའི་བླགོས་བྱའི་ནམ་བརྩ་དུར་པའི་འཕགསྤྱ རྲུདྲ་་གཉིན་ང་སདི་སྨན ལཱ་གྲུང་ ཡཾ ཧུ མུསའཕགསུ་པ 
` ཡཿ ོི་ོད་གྲསག་འག་དོིགིོིག་ས་ཆགོ་འའ། ཡཆོནཉིདཅིཟུན་ཡམ་དདཐལ། མོད 






































བོབས རིར རོར བཱ ཅུས ོཀ་ ཤཏཧོདའཛུ་ ཟིབ ཚས 


བོཏོགསཀིའི 
ལམསྦོལ་བཞེསྨ་དམ་ཡིན་བད་བལ། མཚ་དོ་དངེའྱི་བཱན། ཁཿ དྷཱ 
` ལི ཤམ ཐབ ར་་ པི སུ་བླང ྲ བོ ཅུ དེའི་བརཏི། 














ར་ར ཧིམ 

















༢༣ བབ 2 ་: 











རེ ལ་ 





¡ ཧོས དོས གོ་བོ འདད་འཅིིོཆུ་བརམ་ཁུའ་པྩོ། །ད་བཉར་གཞུག་ནམ་བཟུངེ།ཞེས་སོགས 
དཔཀོནས་མནྱི དན ལས་པལ་ཡེད་བདངསང ཇུན་པའི མ་པ འཆུས ར་ཆས འལ དའ 8 ་ ་ 
རའ ས་བཞའ་རྟབདབཤདཔའིད་གཅའ་བིལཤེས་ནམ་སུཌཿཚ་དྲབ་མ་ དཔའི ཅད མཁུས་བུ་ཁ་ིག། ད་དེ རམ་པལ་བཅུདདྱུང་ཡོདདེ། ༼ཆུ་བོས་འ འཕ་གྲས་པ་ལ་ཡོདཔ་དང་རེང་རུ་བཟུནའྡེར་ མམྱའིནྱསིནྡ་མྲ་པ་ ® 
ཟོཿ ཤུ དིམས སུམཐནུ་པའར་མ་མཧེན་ནཔ་པ་སུ་མྱརྨ་ཛ་བཞི། བངཔསརླས རསས་ཡད ལམས ར་པ་དེའི གཞེསགསུང།བའགནམ་མཅིན་ འོ ། རུ 
རམདྲུ་ཧཱར་པ་འད་བཞིནཉིད་ྱི་ནུ་མ་བདེ་ས ངསྩྱ་ཧྲ་སང་ ས།འནའིཏགས་ལེ་ སྲས གནས་པའ་ཐལ། ངདའཔའའིའི་ཡིགག སྲི པའྡི་ནཨྤ་ལུཿཾན་ དེ་བངྱསྦྱར་།ོནའིཏཱགིསའི་ གས་པའོ  ་ ངཿ 
བྱངསེཡསྦ་ཏིཌགས །རིགས་ཆུལི་གནང ནས་བདཝལ འདུདཔའྱི་བིརབ། ནཿངྲསསས་ཧི་ལམ་པོས་པའི་ལླ་བ་ཤེ། བུ་ཤེས་ར། མིན་བ་འཐུའ། །འདོད་པའི་པིར།གཉིས་བམཐའ་དདའ་ལྭ། ནུ་མ བི ས་བརྩབ་བནུམ་མཁུན་ ནུམ་པའྲ་ླ་ཅནཉདབེརན།དི་ 
ཡུད དམཨནྱ་ཡིན་མ་བ་ཡིན་པད་པལ། དེསཏོ་གས་བརྩ་་བཡེན་པའི་ཡིར།འདོདན། ཤེས་པའིནམ་པ་ཡིནཔརབལལ།།འདོདན། ཤིསྒ་ནམ་ཡིན་བནྡའལ། འདོད་པའི་ཡིགདེཔནནམ་མཁིན་ཡིནམ་པ་ཡིན་ནནམཨཅན་ 









༩ 





































ˆ ༨༦-༡༩༤༨༧༢ཟམས་ཀཆང་།གསས་ ཀས: ༩༨-༡༨-༨ ༨༡༨༨ « ར་ར .མ་ལ་ ཛོད ༼་ 


།ཡིན་བྲས་ཁུབ། གངངུ་དོགསྲ་པ 
་ གྲོ 








ཀློ།་ཁ་ཁུང་ད་།བ་ 


༈དགུ།་ཡད་ 





¬ ནོམ ་ 


༡༤༡ཁཁབང༧ 













བྷ གྱི་དམིགས་པའིཚེས་ལ་ལགྱ་ཕྲོགསྲ་སྨུ་བོའ་ ས་བཟླིད་འདོགོས་འགོག་བྱ་བེད་བའྲིནོམ་མིནའཇོ་ ཅྱངསྤ་བུ་དམི་ བམ་དག ན་ན་བ ནམ་མཁེནྱ་བི་འཛྲོནྟ་ཏང་ རྐབས་ཨིན་པའ་། 
རེ རངྭ་ལུག སི གསིགཅིན་པཡགྲ་དར་འེ ནས་ག ་འབྱཀིས་ཟིན་པའེ་སེམས་ ་ ས་བ ཡའོ 
ཊྱོགསུ་སྒྲོདདགས་པའྲི་གེའདགོས་ གཉེན་པོའ་མཆོནཏི ཉིང། ཅངཅིར་་ཅང་རརང་ བེབཞུང དོན་འ གས་བ བྲ་བཞུས་ 
མུ་ཅར་འོ ་ བུ་ ལས་གྲེས་བརྡ་༔ ཅུགློགདེལ་ཐམས་ཅདེ་ཤེས་པཏིད ཊཉིད། ཅེས་སོགས་ཀྱི་སབས་སུ། ཇིར་བོ་དང་། མཐའ་དད་བ་གཉིས་ལས།ད་ ངཱ བི བྲ་མབ་བཛུ ུ་ས་ རགས་པའི 
ྲ ཐོ། ་་གཞིས་ིིི བུར་གཞག་བར་མསྤ་སྭ་ཡོད་པའྲི་བཱརུ། གཉིས་པལ་བླ་རིག།འུཿ ༤སཚོར་དྔམས་ སཱ 
།གིམཚོན དབེདོན། དན ཉིགས དཔ བཔའི་ལམ་མྲའྭ་གྲསཀྱི་གདྲ་ད དོག་ཡོདཔའབལ། མཆོནཉདདའཐད་པའྱིའི་གཞདོད་ 
རུགས་ཏེ་། སྡི་ཡ་པརཧཱུའ་པའི་དྲན་བ་དདུ་ཤིས་རབ་གངར་བིས་ ༽བྲཇུས་པའི་ལྔམ་ 



























ཏྟ སྲེ་བཔའྱ་ཡིབའེ ༨ 
གགས མྦ ནཔ་ཡེན་དགོས་ ཊཾ 
























མབགཔ་ིདདོ་ རོོགས ཅོོ ཅྱིམཏ ཡང་དགུབོངདའིམཆོན་ིད།དན་བུད་བརབཞིཡོད། ས 

འ་བནན་ དབག དགེབྱ་པཱབ་བླ་༣མས་ཡངདག་བདྲ་བོངབཅོས་ཅ། ཁོདེས་དྲེནོ་མག་ཡོངདག་བརླཔེོའདའལ། དདིཡང་དག་བར་ བའི་ཕངདྲགྲ་སོངབ་ཡན་བའྱི ་ཏུགས་ཁྲས།འདོང 

ང་སཨང་དག། བྲ་རྔ་རོངབའྱི་པིརནཾ། \ མ་ཁཐཔ།བྱ་ོན་འ་ཟུས་དྲ་པཞ་པསན། སེ་མུས་ལས་ཨནཏའའཅེདབས། ཞེསབགས་ཡིགའས། ཐབདང་།མཐ་དྱདཔ་བུ ཡལས།དངབྲོ་ཀིཏི་ ར་བས ཀའ 
ཇུ་འ༽་ཧི་ནངའ་དྲང་། སེ་ཡས་པའི་རྲཱ་འབུལ་སིཿ ཀྐང་བདང་། ཛེ ཐ་བ མ་ག ད་ག་གླུབ་བགའ་ ོིགི གི་ 
དངྡ་པ་ན་པའི་ལྔ་པ་མ་དུ་གྱཅི་གོང་ཟག་ཡེདཔའ་ཐའ ང་པའ ཅུས།།དནན་ལམའགུས མ་ལེ དགོས་བའི་ཕིན། ཙ །འངལུ་གོསྐསྟེའསྲངྲ་ལ་ལི་གཏི་ནེ་དད་ 
བའིལམྲའ་གས་ ུ རི ྲརེིཾིངིྲགིྲེིྲཾེ་ ཡློགསེམླག་ཡོངས་སུ་པཱནོ་བྱབ་སབ་ལ། རི བོ 
ུ དད་བ འདས་པར 








ངོ །ཁབདང་།བྱ་ོདོ་འ 









དང་པོན། མངོན་པར གསང ཛུ 






































>: 3 ཚེ རྗར ༼ 7 ༡-༨༠༤༢༤༧༤༠༤༤༠༠༠༤༤༤༢༠༤༤༠༠༤༤༠༠༤༤༢༤༤༤༤ 
ཧེ ཚོ་བང་ཡཡཁ་་བ ༢ ེེ་ག་ག་ག་ག་གག ར་ར རྲེྲཔྲཔྲཔྲཔབཔསྣིོིྣཾོ 
༄། ཀལ་རང་དབད་དྲུ་གུན་པའི་མཁེད་པ། ཙཙང་ོ་བོག་ འོོ འོོ ལ་བོ་བོདོ་མོོ་། ། དགེ་སིམསྦྱཧདྲ་ལན་ཙི་ཡམམ་ཞུགས་ི་གདཐཱག་ཡེད་པ་གདཤི་ཀི།་ 


སེམས་ཡིནན་རང་གི་གཡོད་དུ་དད་ དབང་པྲོ་པ་འབུང་བས་ཁྱབ་བའི་ཕྱིད།ཏགས་བུདྲ། །འད་ལུགས་ནེ། རད་བྲབས་བསགས་འམ་བྱསེད་པ་ལདོད་དབ། དདྲུ་གུ་པའྲི་མཁཾན་བ བུད་ལོགས་སྲོ་བ དཤྱསིནད་་ཚོནདུ་གུན་པའི་ནམ་བྲང་གིདབྲདཔའི་མངོན་དདེ 
ས་ “ཆོནདྲུ་གུན་པའི་དདྲ་སོ སྐས་ད་བྲོལ་འདོ། རཆདཔ་ངོགས་དཔའ་དས་ཞས་ཅིརའའ གདད ལགས་པ ཁ་པ བུད མཐའུ་དབད་བགཉིས་ལྲས། དུང་པ དྭ 
འི 













2 པྟཾ་གྲས་པ་ད་འབེལ་བའྲ་ལམ་ལྔ་ལ་ དྲ བདྱ་ཡོགས་སོ་བདུ་ བདུགྲ་གྱི་ནང་ཆེནདུ་གུན་བའི་དད་པ་ལ་སོགང ོགས་པའྟེ་༔བསྲུ་པ་ཡོད་པ །ཏིས་པ་ལ་ཁ་རིག། ནང་ ྲསྣྲྷཾྦྲྦྦཾ་་་ གོས | (¢ 
¦ ༤ གས་མེ བ་གིས ཆད འདགས འབག་མི དན་ཐལ། བཅོན་འྲགསི་ཏབྲསྤྱརུད་ལ་བ གའ ཅག དབྱི བསྲི གསུ | 
| འཏི། ཞི་གུནས་ཆུད་བགྱ་པི་ལམ་པཞུག་ཅིགངབག་པེདུཔའེ་ཊིད།ཧ བདཡུགསདི། སསཨ་རསན་པདའགཅས ཞྭྲུ། བྱུང་ ཚི་ག བས་ཀྱི་མཆོནཉིད་ ། 


ཤའ 
 དྱ་ནྲལཝ་ཡེ། སམཆནས་ཚགས་ལམ་ཅུ་ད་ནས་སངས་ བྱརས་ཅི་སའི་བན་ཡད། བས་པལ་ཁོནད། རངཉདགཅིགབུ་ ཞི་བདེ ཅེདམ་་འིབིག་ངོག འཇིབས དཆོས་ེན། རིཡིམཿ ནྱབ་དེའྱ་ཡི་ 


འེཆའཆཚ,8་༤ ༡22: 














ཉོ བོོ་།ོར་ོ་ོོ་གོས་ལོ་པོྱིང་ ྗཔྲྗྲསྣིཾིཾྣཾྣཾྣ ཀི - ་ དལ་སོགས་བདའི་ོགས་བལ།།ིསབོོས་ཏིབས་ཨུ། ངོད་བདང་།མཐུའ་དཔུད་ ེས་ལྲས། དངི མངོན་པར 
-{ ལམ་པ་དྨན་ཡོདདེ།དན་་ཤང་དཔྱ་བདཏུབ་ཅི་ཡནལི གནས། བཏདྱ་མས་ཡདདཀྱ་བདྲཆུ་བཏི་ཡན་ ཞ་ལག་པི་བུན་གདུན་ཡོདཔའི་ཡིར། གཉིས་པལ་ཁ་ཅོག། དད་པོའ་བདེ་ ནབཤིའི་གནསྤ་བགྲབ་མདོན་ཅུ་བྲ་དུང། གདད གྲག་པའི་མྔ།ནཔ། བྱང་ཆུ་བྱཀི་ 
་ །ཚནའི་ེས།ག་ཞཱོི་ཧ་ ཀྲ ་ ཏིད་དེནྲ་ཐལ། མཆོན་བ་དེའྱི་ཡིན། དྲེར་ཐལ།འཕག་སྤྱ་དླུདི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་བིན། བིན འདད་བི་ས།་ཆོས་ཅན་འགཞང་པད། ཉཞཐོས་འབགས་པ་ཡྲིདན 
རེ ཉིངཱཉིད་མངོཧ་ཡུམ་ཏུ དི ་་་ གབ་པ 25 པྱབ འབད་པས ཅད ཨ།འདསྲསནེ།འའབས་བུདུ པརུན་གྱུར་ བའིའཡག་སྱ་ཧུདྲ་པཾ་མྔཏེན་པ། བྲད་ཆུབ་ཡན་ལག་གི་ &%/ཿ 
ཿ ད་ཨ ་ རེ། ཧེད སས་བ མཆོནཿདྲ་འྲ་ ཤལ །མཆོའྱ་བདྲེའི འདོདྲམཔེ པགཅོནྱ་གྷི་མཐོད་ལམ སཅན་བདཱ་ ཁུ་བྱི་ཅཱ་ཡིན་བའྲ་འལ།བུད 
!ྭ ནཾ ཡིན། ཞེས་ཕྲེ་ཀྲུ།བདེན་པའ བྲོ་བ ཐའ ས།དང་ད་ད། 
༨ཞ་འཡགས་ བའི ལམ་ཡནལག་གིདད་བྱསད་ཡེདཔའི་ཡིག། ་ད ངཱ 





ཅ་བ ་་"'་''་'ཀ་'་'་ཨྣམ་ེྣཔྣྨཾཾ ཾྣ ཛོ -༈ྩ( 


ˆ༧༢༤:༨༠༨༡༤༨༤༠༠༠༤ ༢༧༧༣ 














ཤོས ་ ཨམོར་བུཿ #། 








ེཿ 












“= རལ 



























༅ྱགས་བཞུག་བ་དངུ། དེ་ 
བའལམ་ 


ཅྱིམཆོཧཉིད། 


༩ 


' 


དབྱེན། འདིར་བ 


ཅམ 


པོ ད་ཅནོའི་མྲོ་ཤིསད། འཕགསམོཡོན་གགོམ་ོ་་་རོརམོང་ར.་ 
། བགུ ིོ་ ངེ འལ 





ར་ཊ 


སྤ 

















ཉྭ ག། མོོྱབདེར་ཐལ། མཚོ་ཧོདོ་་ཉོན།འོདོ་བརྦ གྲིཐཅསཁ་ གོའ སྤུསཐུཉ་པའི་ལུམ་ཤེས་ཏནོཿ མ་པ་ཡིནཔནྦཐལ། ཤོ འི་ག 
་ ར་ར འ་བ ཆློ་ས་ཅན།དེདྲའགའེའི་ཡིའ། བདོང་མྲི་དྲ་བ་ཏྲེ། དོན་དམ་བདན་བ་ཡིན་པའི་སྲ་མ་ རར: འ༨ཡས་ 













ནག་པོའི 
མདག་མག། ཨི མཡིང་གདོདད་ 






$ 


ཆོ མྲ་བངསྐ་སོ།།ཞེས་གསུ་ས་བམི་འཐད་པད་པལ། བྲ་གྲབ་བདེའི་པིན། གཞན་ཡ་དྲ དོམ་བྲ་བར་པའྲདྟརདབཏདྲ་འང་ཡིན།ལམྲ་པད་ཡིན་པའཞི་མཐནཔ་འྲོང་པྲརྲའལ། ཅུར ངཔའྱི་རིར།འདོད་༽ འདོརམྤིནྲུས་ བྲི་གཉོད | 
¦ ས་ས འགོས གས་ར །འདདོས་ཅོསམས ངབྱཏད་ ཡོ ཐབ བར རཾ 


| 

| །དའྲ་བལྟ།ཅེསྤ་ནམ་སྦྱ་འི་ད་བྱིར་འྲབས་གསུམ་བདནཔས་སངཔལ་རིམ་བ་དཞིན་མ་ཐར་དོ་གསུམ་ངུའེངོགའགས་པའྱི་ ཡིར །རྣ་མཐཱརྦ་སོ་གསུམ་ཤིས་བདང་། ཞེས་བཤྲད་བའི་བིན། ཞས་ཟེ་ གས་པའོ 

གི་ག བ་ས ་ ་ ༽ ་ ་ ཡེདགཟུ་ ༣ སཡ་འལ་དའྲིན་ ཛག གའ 
„ གབའྡིརམ་བད་མས་པཱ་ཡདཔའི་ཧིར་ གཉིས་པའ་ཁ་ཅིག། ནམ་ཐར་གསུམ་བའདི་ ཟླ ་ མནོན ༼ད་ཤཧོམ་པེའསས།ཞེ་ སགསསྲ་ 


དེ 


འྱཡུཿསཏེན་ཡིན་དགེསྭཏི། ཛིདབསག་ཤསས་ཅསས་ཁས་གྱསམ་ཅི། 


























འདན་ 


ེ དོའོ འ ཱ 
༣ ཐིནག་འ ག་ཁིམསགསརངྲ་སེརའྲེསསཏ བཏོ 
གུགུས་ལ་བྟཏ་བདྲི་རུམ་བདོདད་། གཟུགསམེ་ འིས 
རུ་ པེདལསང་ཤུདདོ། 

- 





ཅྲི་ཧིར། ཁྱཐ་པ་སོང་ 










།བཅྱིག། རངགི་བདགྱཧེནདྱུ་བུར་པའི་བསལ་གཏཧྱའིདངོས་གཞྲིའི་ 
རེ ས་བ ལ་ངྷ་པ་བ 





པ། 





ཨཡ 
་བ འུ བརྩང་ 





སྭལ་ཏནཱ 


རྱི མཆན 








སྐུརལ་བབོརཔ་རངལ་གྲཟ་གས་ཅནམ་ཡིན་པའིའྱང་ཤྲེས། 





ི རེད་པའི ཏིང འཇོན་ཤེསལ་ ༨བ་མྔ་བུཔསྤྲ་བནདང་བཅད་པའེ་ མཁྱིནཾཔ་དེ། རྫ 


བུ་་་ འགོགོ་དདའོིདབདནི་བ ཤད དགས དབདྲགྱྔ་ར་དནིཡའོངདབའོོ།་ 
གསྭུ་པེད་གྱཟ་གྲས་ལ་བྷ་ཌ་བའྲི་ནྲ་འར།བྲབ་མ་གཏན་གཟླུགས་མེ་དའིད བགཞི་ལ་བཏོནས བརན་ཡི་ བདདེ། ཀས་མཧྱ་ཧྱྱཧི་ུད་ ཚས་ 


(གསུར་ད་གྱུར། 
་ དགལ ལས་ད གོའི ི་ིིངོས།་ 
ྱཊིགཟུགསནཱགྲས་ལ་བཟང་དནླད་ཚོ ཅོ་གྲསྤྱ་ཱ་བྟབ་བར་ 


༈་བར་བཞ་ག་ 
༦ མླ་བརྡ་རྫོག་དནོ། ཡཆོ་ི་དདེ་ར་འ རལ མཆན་ 


ཉིདཟེརན། སངས་འྲགགསྱ་རྱི་རླ་ྱིགཟུགས་མེ་དགཟུག 
གླཟགྲས་ལ་བྷང་བའྲ་ནྲཔ། ་ཐརཔའ་ས་ སས འབགས་གྲེང་ས་ཧྲ་དྱ་གངབའྱི་པིར། ཁ །བཅཏིག། གངགང་སི་གང་ཇ་ག། ་ལ་དགའ་བདང་། 
རྫུགཔའྲནྫོཔ་ ཆླ་བརྱཅོར་ཚ། 





ཉིགཟུགས་འིནམ་བཅནམ་ཡན་དགསོ་པའྱི་པིའ 


ཐུ་ེའྱི་བིནཏུཌ་ 


ོཏདའ་རོན། སབ་ས་འཕགས 








ཙེ ༥ 


ཧལ ' 





[5 །༢འྱིབུགས། རོ 
ཡིདམིའོ་ 












ད་དོ མཉལ ཤོ ཡོ 


བདེའི་ཕིར།འདོད་ 


༢རབ་འབཀའཁངཁགཁར་༢༨༡༡ཅམ་ཆམ་འ་མབམཿའཇ༡༩༩༡༡༢ 


འདོག་གཟུགསྣ་སངའམས་ངདྨ་བུ་གབྲ་རོགཅི་གཔར་བལ། བདོད་པའྱི་ཤིར། འཛོག 








ཨསཿདོ་ཡིདཔོང་གིགྱབགྲས་ཡིན་བདཝ་ལ།བད་པའི འདའ 





=: ---- ----- 2322: 


¿༤ 





རི མདངའ་སུར། བའ འྱིཡིར། ཙརབས་གུས་ཞི།རངགའདགྱྲང་རརཔིབུམཐའི་བས། ལ་ད མས་འ གགྲིཐུ་པིའིགྲ་ས་ལས་ཕོལ་ཞིང་ མབླ་བཱརྨ་ཆོགས་སིཊ། བརནྲུས་བསར་འྭའྱ་པི་བའི་མཐཱ་པད། ` 
བས་འདི བྷ་བ མཁ །དབྲིན། བཟུགས ་གྲཟགྲས་ལ་བྷའ་བའྲི་ནམ་ཐར། ངང ས་དག འབི་དན་ ེ་་་ སད ་ སམཙམས་ངགཆེད་འདང་ དངུ ཅླུཟྲསན་ཅོགསཱ་ཡམ 
ལ་གནང དུག ད་ང་ས ལ་བའི བའྱི་དན་ལ་གྲདཔར་གསེར་ པང་ལསབ་ཤད་དྲོ། ༧ ལཾ །མ གནས མ་གཞས གསི ¦ 
སུད གས་འ མྲ་ད་བའི་ངོད་ལ་བད་བདགནས་པའེབམ་ལྔ་བ་ཡོང རད གས་མེ རབཞི། འི གབའྲིན་བརབངུ་གཟུ རྣམས་སུ་ཡོདཔའི་ཕིར། གཉེས་བ་ལ།བོན་ར།འགོག་པའི་ནམ་ཐར་དྲང། འགོོགྱུ་སོམས་དོན་གཅིགད 
2 བི ་འཐད་དེ།ང དྲང་ཡོངང་འདས་ལམ་བི་བཞི་བྲབ་ན་ཡེད་བ་གངཞི་ག། འགོག་ས་མས་དངའ་དབལ་མྱ་གྲཞྲི་ ༦ ང་ རིན་པ ། རྩོར་ཐརབྱཾ་ཧདནི་བར་རུ་བྲ་སེ་མག་དཔའྱ་ནམསྦའང་ས་ལ་མ་བི་ བརྲ་སྲེདྲ་ནྲས་པ་དང་ 
ཧཱེ་ནིམཁདས་བསྱཉབསྦཡིས་འཐོང ཧྱ དཀྟཾ།ན་ལང་ དུ་འདས་པའི་ལམདུ་འཞག་ག།ཞེསགསུངོ་བའྱི་ པལ །རང་ལུ་གསན། འབོབ ཟནྩིགང་བགཔི གྱིཧུདྱྱིནང་་ 82 ་སའིཉོན་སོབབས་མྨ་བདཔའི་མཁེནཔདེ།ང ཡའོ དབར་ 


































༡༡་ཁ7 22༡༡. ལྐཊཀཏ༡"༡༡༡༡༡ཏ་༡༡. 
























` ིཀྦ་བའི་ལམྦ་ཧིམཚོནཉིད། དབི མ་བརྲ་བཞི་དྲའ་ དོག འཇིགཉེན་ལས་དདས་པྲའི་ལམ་ལ། ཞིབ་སགོས་རིསབསྱས། གཉིག་ལས། དབོ་ བ་ཁོ 
ཊམ་གཏན་བཞི། ་ ཡིམསོསསསཨཀ ། བསམ་གཏནབཞི་འས་ལམ་པེ་ རྩ་་ རཿ བོ ་་ དབའྱི་རར་། ོང ཊག | 







དབལིན།འགེག་ཆཱུར ཉོམས་འདས་ལྷམ་ཡིན་པད་ཐལ།ང ་ འདོད་ =: ཨ་ཏེ།དྲེ་པན་མིནའ་ འདའ །ཏགྲསྤ་བབྷ་པེ། མཛྲོད་ལས། ཡོད་ད ཀུན་བྱངས་ལས། །མྒུན་མེནའདྲུང ད། ར་ག 
པ།ད་ བླད ། མངོད་ལས།མི། ཟི་འན་པ་ཡི་འདྲུ་ངདྨནལས།།ཐབ་དང་མྲ་བབོ་གཡ་མཏ་མདང་།། གས ས་འཇྲུགཔ་དང་།།དགི་དངམཚྲན་ཉིདྲནམཔ་དང་དེ།།ཡིང་གི གིཚོགྲས་ལ་ རེ ཁཾ སུགས སས འི་ཡི 
ན་བྱ་བ་ལས། སེམས་དངྲ་ལ་ནབ་མ་ཡྲིན་བའ་བྱྱུ་བྲེདྲརམས་གངའེ་ན། ཕིབ་བདང་། འདྲུ་ཤིས་མེད་པའི་ཉ་མས་བརདངྲུག་པ་དང་། འགོག་ གྲོ འོམའ་བ་བདང་། བདུང ཡིད བདང ཞེའི པལོོན་རེ།ནམ་ 
ཡཿ བ་བ ཨག་ཡིཧ་འུདུ་ དུ་བའི གྲཕྲ་བུ་ནའེའུ་པལ་ འི།ངི་ིེ་ི་ེོདི་་། དེརཐལ།མཚུངད ཝནའངྱུ་བྲེདི་བྲུའ་ོ་དང་། མཚུངསྔ་ཕན་མ་ཡཱན་པའི་ འའདུཅེདི་བུང་ོ་གདནུང་གང་ 
ཧྱིན།དབབྲོ་བབྷ་པེ། དེའངུ་ངེདི་ དུཡ་ཡཁི་ནཔི་ཡིན 
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པའི རཏ དབུངཔ་ཝ་བོགངརུ་གང་ཞག།དེ་གཟུགང་བུང་ཡཔམ་ཡེན། ཚེར་ངུར་ཡངམོ་ཡིནའངུཡི་བཅ་བུངཔོ་ཡངམ་ཡིན། 




















བཿ ཟོབ 
གཡའ བའི སས | 
ཅེ 7 2, 


བཧ་ཧ་ན། 












ནྭ་མོངས་མེད་ལྷ་ཚོསྤ་ཀྱི་བུ་ཞེས་བཛོད་བ་ཡིན། ཞེ་ 


ཤའ 
བུ 


2222. 


།ཅིང་པའིལམ་ ཐོད ིིི་ ཧུ །ཁུག་མདཁོནནེ།དམནའ་སྱ་སོན་ 
༢ ཆད ི་ོ ིརར་འ ཨས རེ བདམ གོ 
, ༨ བོ་་་་ོ་ ད་ས ད་བ ད་ད རྲིང ག་འ ༣ སངསྱ་རསྱླིད་བའ ཅི ་ 
་པྱྱ་རཉནའ་ཛོས་ཨི་ན་བཡོ་དབའ་ཐལ། །ས་བྱ་ཧུས་ཀྱིཏན་བོས་ཏྱིལམ་སོང་པའི་ཕིན། ་པ་འབིག།མ་རན་དེརལ། སངསས་ཊིཉན་ཐོས ཐོས་ཡོདཔའ༔ རེ ག་ ༈རོམ་བཟམད་ དར དཔ རྡ་མ་དདེ་ནོས། 
: སྤུའ་དཱཛུཿབའི འྱི་ཕླིར། ཞེས་སོ་གསྦའྲི་ག་བཊ །གཉིས་ལས། དང་བོ་ནི ས་སྭ་ཧས་འཕགས་པའྟི།བྲས་སགྲས་སོད་གྲ་ཆོ་སཅན། ཐུན་མོང་མྲ་ཡིན་པའི་ད་མྔ་སྱའནྱ་སི་ནམ་བ་ཡིན་ ༡ ཤཤི་དཏུ་ཧུ་ཡུ་བུང་བམཐརྦ་བཱ་ག་བའི་མྣཁཱན་པ་ཡིནཔའི་པིསབབ་བ་ལ་ཁཱ་ 
བྷ  སངསྦརུསྦྱང་ཏེབས་སགས་སོདསུ་ཆད་ རྒོར བུན་མེངོས་ཡིན་པའི་རམ་མའེདྲ་ཀྲི་རམ་པ་ཡིན་ཏེ། ཤི བའའུགཔའི་པབནྲ་བགང་ཞྲི་བ།སཔ་ ག་པོའ 
ཨ་རོག་པ་ཡིནན་སངསྱ་ས་ཁནའི་ཏོབས་རས། །སྩས་གནས་པསའང་པར་ཐལ། པྱོནབདེ་འཇད་ ཡཾར། འདོད་ན།དྙི་ཊ་བ་མེན་པའྡི་རཾམ་མིནཆོང ཅན དེན་ 
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ཅ་བགྲ་སྔ་སཱ་གནས་བའྲི་ཅིན། ཟེརན།རེ་ཞིག། བངྡསྱ་ཧྦ་ཨལ་གྲ་པའི 
| ཅ། ཏསཐུཧྟཏི། སས་ཡའའགས་བྱདའད་་ 





| 
: 


ཿ ན་བཞི )ད 






















འདདན།སངསྱ་ཧུས་ལ་བགས་པའི་ཛུག། 
འྱིརདལ་བུང་སེམྦཾ་གྱཏཱཾཏོགྲས་འི་གས་ དཱ 
ུས་ཏེ། སྔོབས་བྱ་འིཉིར་ཡེན་མངོནཉིད་བྲལ་བགྲ་ས་པ་ ག་མའི | 


4 
ཉོམ་མྦེའིནྱཾཧར་མ་པའི་མཆདཉིད། ; 
གུདལྲ་དད་བརབྲཞ་གཡོདཔའིརྔམ 


{2 












་གཟནདེང་པལ། བུ ་ྲི་ི་ གེ་ར དཔ་གསགས་བཀོདབུའ། སིང སེ ཚུ་ཉིདབ གས་བ་ ེདདོ་སས་ ར་ ཆེ 


ར་བ བརྐཡས་ གཔ་རག་བ་བཞི་སོད་པའི་བིར། ཁུཿུ་པ།ཁསུ། མ གཟན།དདབུལ། བུང་སེམུས་དབུ་བབའྱི་དུད་ལ་སོ་སེ་མ་དག་བའག་པ། དཔའྱི་ཡིརྟཏེ། སེ་སེ་ཡངད་གའི་གྲྭ་ངབབང།།སའེ དལེགས་པའྲིད་གསོ། ས་སྒ་མ།ཞེས་ 
ཀཾ ྲེིིགས་ སེན་མཚཱནྭཏི་དཔ་འབགས་པའོགམའི་རྒུན་འོ་མེད་པ ད་པའི་རིགས་སུ་གནས་པར་ཐལ། བུདམངམ་ཡིན་བའྲིནུམཁེན་སྲིནམ་བ་ཤིན་བའྱི་བིར།དྲོདལ་འའོར་གསུམ་ཡྲིདགེ།།གཞུན་ཡང་། པུན་པོངབའིནམ་མའེན་ 
ལཱ། ཐུད་མངཱང ཤསྤ་ནམ་ཡད་བུང་ངུན། ྲ་གཟཛོནིདདེབ་འདཔར། ཨུ འདོདན། ཉན་བོས་དྲ་བུན་པངཔའྲི་རམ་མཐུན་འདང་བབ། བདོད་པའྱི་བྲིའ། བ་ དམིནུསཏ།རས་མཁེན་འིན་ནུས་པསྦ་རླས་ཀྱ་བུན ཤུནམོངོམ་ཡིན་པའི་ཆུམ་ 
ཡིན་དགོས་བའྱི་བིན། ཁཅ་གྲ།བྲུན་རང་བའ ྱཨཧིན་ཡྲིར ནམ་པསད་ངའྲ་བརི་ འབད་དེ བནམེང་བཞྲིནམ་མ འངན་པའིཉེག་བདེ་ཐུན་ཡོང་བའ་རམམུཁེནཱ་ཤེནམ་པ་ཡིན་བྲི ཤུན་ཏཾ། གངཟག་གི་བདག་འཛིན་དགང་བགོ་གི་བདག་གྲིནནམ་པ་ཡིན་ (བའི 
།སྤ་བབཟིན། ཁ་ཅིག བུནརང་ཡ་ཡིན་པའི་ནོ་ཡམ ཡཨྱན་ན་ཡ་པ་ཡིན་ནྲ་བངས། གས་མཐའ་ཉད་བའེ་ེསྣ་དམ་ཡིན་པསྩ བཟེར་བམིའབད་ད། དེའ་ངོན་བའིཏོག་པ་དེ་དའ་དོམ་པ་ཡིན་པའི་བིར། ༈ །རངའུཿ གསནི།རའཐེད་བདྱཀི་བབསསུ་ 
== =ཟབགངའ་ཁ་གཟངསཀསསརར་ར་ཀ-།ཁ༡་ཀསྐཔ༡འཁ་འ་ར་འ་འར་ར་རའ་བརསར་མཆརརབར་རར་ཟར་རཊ རར་རོ ༨ལའོང་ངངའཇང་ཆང་འམཿན་མར་མཡཿངའམ༠:-༨༤ྣ༨༨པྣྣྟྣ༨ྟྣྟ ྟྣ ༽༥ྣ༤༤༧༤༧༠པ༤༢༡༢༧༢༤༢༢༧ར༧སལསལསསརརརལརརའངརལ༤རལལ,རརརརརརའའང༤༤ལལ༢༤༤༤༠༤༤༡༤རར༤རལལའརངརརརརརར༤ === “ང་=འཿཟཆ་ཁཁ་འ་འང་ཁང་འའའཛང་ལོས་ཁཁས་ངོལ་བང་འ་ཀས་འང་འ༡༤༨༠༠ཀླགནླགསན་ཆངོ་ང5ང་ཁ་ཚགའཚ་འ། ཤན 


ཡེར 
































$ མདོག་ནག་པོ ོདོནོོུག་དྲུ་བབ་ད མིན་སརུམཚོཉད། དྲ ོད འཇགསཔ་བཞི། ས་སོ པོ 











གཟོ ཇོ 
དམམ ན་ཤེས མ་དེ་ ྱེད་རིཿ ཏུགྲས་ཁས།འདོདན།ས་དགུ་པ་བའྱི་རུད་ལ་དེ་མེད་པར་ཐལ། འདོད་པའྱི་བུ། གཞན་ཡང་།ངེ་བཞིནཉི་དྱ་ིམ་བྷནམ་མིནྱ་ཡིལིསྤ་ན་ཡ་ཡིན་པའ་བལ།ནམ་མཁིནིའདྲེསཿ ཉྣ 
ངྷྱརབ་གདདའི་བཞདན་པོདེའ ོརོརརརརརིས་པ།ཾ་ཀ་ „ 
ི་གཞུས་དྲ་ གྲན སམ་འའབྲ་སྔའདའི་ འྷི་ཉེབས་དང་། ཞེས་སོགྲས་ཏིསྐ་པབས་སུྱ་སློར་བདང་། མཐའ་དད་པ་གཉིས་ལས། དང་གི།སངསྤྱ་རྲསྱ་ཀྱི་ཏེ་བྲས་དལ་བྱ་ཡོདདེ། གནས་དང་ ས་མ་ཡིན་པ་མའནཔའི་ཏེ་ བསྣམས བགྲ་པ་ཟད་པ་མེན། ། 

བའྟི་ངབས་ཅི་བའ་བྱ་ཡོད་པྲའི་ཡིག་གཉིས་བླབ་ཁིག།རང་གི་ལ་མཛུན་ ཟིབ ཤིས་གཞོནནུང་བསར་བྱྱ་བེབེམཁེན་་མཐའ་ངགན་བསི་མཚོན་ཉོད་བེའང་མི་འབདདེ། བྱས་ནད་ལྔ་ལུན་བའྲི་གེམས་ཅན་ཡོང་བའི་བིརཏེ། ནུམ་བུད་ ཡ 
གིདཔབྱའདལྲའདའྱི་བསཡས་ཡབའྱ་། །།རང་ལུཿ ལལ ལབ སཿམཅས་ ཆ་མཅི་མང་སོར། དའི བད།  ལ་ བྷ 
༧ -- ༦ 


་ ཉཾདྱ་ཊྲི་རམ་བནང་བུང་གླིན་མ་བ། སུ་སྱ་རཱས་ཏིདྱ་བྲིནམཔ་ནོསསྭ་སཱ་ཡོད་པའྱི་བོནི།ཆོད་བོང་ལ།བཅིག། ས་སམ རིགས་ས རི 


















དི ཊཅམཅེས་ བདབ། ཞེས་སོ་གསྦརྣིཀབསྱ་བོར་བདང་། མཐའ་དབུད་པ་ག ཉོ་བ བགོམ དོད་པོ ་ ཡེདདེ།འདོོ་བངསཏོགས་དམུ་བཅུས་པ་ཡ་མི་འབི་གྲས་པ་གཟས། གཞན་དོན 
- ད་ས ཉིས་བ གཞད དེ་ལྱ་རོད། ཉིསལས། །དཔབྲོ་ནི། ད་མ་བའི་ཚྲེ་སྭ་ཏེན་པ་ལ་དརྦ་གིཧ །དུབག། ཆོབམེད་བས་དཀྱ བེ་བའི་མྭ་བུ བུག་གིམནང་ དེ 
' ཏི་་།དབབིན།འངདོནྤགངས་ཏགས་དམ་བཅག་པ་མི་འཇིགསཔ་གཉིས། གཞད་དདྲོམ་དས་བ ཆི ཉེནདམས་བཅས་བ་ལྲ་མི་འཛིགྲག་པ་ ཉི་སྣན་ས་སཱུ།བདཔའྱི་ཟིར་གཉི་ས་བལྔ་ནམ་བཤད་འྲས། དྲ་རསཾཐམསཿདྨརམ་པ་ 
འསག དདགི་ཞུལ་ིས་གཤེས།བའང འདང་བ ས་ཤ གོལ་བཟིདཔ་གས་བྱ་གྲས སལ །མཾ་འཛིགས་བ་དད། ཞེ ་ོ་ 
མིའུ ཅ།ས་ཅོས་བབའ་ྲག་མང་མེབ་འགུའ་ཁབ། འབབ་པ མཛོགས་པར་སངས་ཅུས་བ་ཡེད་བའི་ཅི་གཏུགས་ འདག 
པདདགྲ་བརས་སྱ་རྤ་ས་བ་ཡོད་པའ་ཐལ། ཡང་དྲག་པརྡ་རོ་དྲས་བའི་སངསྤྱ་ངྲག་ཡོད་པའྱི་པིད། ཁུབ་པའྲ་བི་ག།ཏུགསྨཔ། འདོདན། ཡདྲ་དག་བརྡ་བུ་བྲབ་ཡོད་པར་འལ།འ 
།བསསྭཱ་བྱིནོ་བདང་། མཐའདྱངདཔ་གཉི་ས།དངང་འི། ཤིས་ཡང ཞིགཔ་ལ་བིའ་ཡེདད། བཤདྱབ་ལཆགས་བགོསྤ་པངས་པའི་མྱའེནཔའཉིས། འེ ཙ 

















ཡོད་པའ་ཐལ། ཌཱ འདོད་པའྱི ིར་ཐེའ་ནྲ ཙ་པ ཤ་མ 
ངེ གངས་དང་ཅོས། ཅི་མཚཾནཾཉིདདང་།ཡུལྱ,རི་དྐད་དང་།ོ 








བླ རངརཅརསསྣླྣྨས་ ར་ར ་སཔྨཔྨ2ྨ2ྨ2པྨཔྨ༨སཾིཾཔ་ ཨ་རས ཤིག ས་འདེབས གོས ས་པས་སེམས -་ཡ་ ཤ 
ཧ་མ་གོ འི་མ གིམེནཔ། སསོདདགའིགཔ་དམ་རན དན་དང དུ་བྱས འོ ཅུ རོ 
ྱིཾུ།རསུགྲས་ནེ་དང་གིངདབ ཉེནདྱ་གུན་པའི་རབ་མཐའི་བསམ་གཏནལ་གེནུནུས་བུ་ཤདྱ་བདངའཆདྱ་ངད་ ༥ལཆགས་པདོས་མངས་པས་རའཏྱྭཔེ་བའྲི་བཐའ་བྲག་གི་མ། དེ།ནྔ་སམཊཱནྱི་ེ་བྐ་རམ་དྲུངརཔའི་སེ་བ་ 

ྲུ མཛུག དུ་་ རན ་ ཅིའདད།འདྲའ་ཅད་གཉིས། དང་པནི། ཡེ་ཤེསམ་འཔྲེབ་ སིེཾེྭྲྭྣྲླྲདབ་ 


སབ་འགགཔ། འ རྲས་པའི་མཛོན་ཉིད། དཔེ་རྲད། མང་པོར ཀ་བའྱི་རུལ་བྷོ་བུ སྩེ་སལ ཡའགསྲས་པ་དྷ་་ ཌན་བའི་མཆོའོ ༡ིཔང་བེ་དད དྷ་ཊྩཧིཾམྟི་བུ བུ།སེ་བའྱི་ཧུ་ཡེདིང་ཨྭཾ་ཧཱཾ་ས་བཿ མདོངས་ 
རུ ་ ཧེ ཅི ལ་ོསཧཱན མཱ མཔན་ཐལ། སསཔའའའྱི ཡིས་ཏགས་ཁྲུས། དདོདན། དེཆྲེ་བ་ཅྭྲ ཅུས་པ་ ྲ 









ཞྲི་ཡིདྭ ཙ་དདྲས་པད་ 











པའི་བཚོ ༡ བའ རའ ོ 


ལོ ི་ོ འའི་ ར་ར བི འི་ ཅ རེ 
ཧོ ཡིན་པདྲ་བལ། ་ བའྱ་ིག འདོད་འ 








༣ ཡིའུཧུའི་ཡིན།ཨཱ་ གུབནདེར་བའྲོ། འདས་པ་ཡིན་བའྲི་ཡིན། ཏོ་གྲེས་ཁས།དུའ རྩ ་ 
པའྱི་པི་དགའ ཤ་ཡི། སཿ སྤུམ 2 འདས = ཡེདཔ་ཡིན། མ་བུབནདེར 

























ཏཾ །ཐལཡུགས་བའི་མོནོ། དབད་བའྱི་ི་ རི གསུབས ག་་གགླསས་ུ་ུན་་ གའུ 
་ ཡུམ རཾ འོར གག རང། བལ ཧེ ཡྱི ཐིངས 








དད་ག བོག་བད་པ བ་ 
གྲེ ཁི རས ཅི ་ ་ གྱ 


“¬~: >. 
















ཤེས་བརྩོབའོ།།ྷ་པརཞྲ་ས་སྱ་རྔུང་། 


རྦི སྟ་ྱུཁ།འ །འདོདུན་དེ་བླུམ་པའི་དྲུས་ 


ཐོ 


བས་པརྡ་ཐལ་ལོ།།འ༢ གོ །ཐུལ་ཐིན་པ་མ་ཡི་ན་པརྦ་བལ། འདོད་བའྲི་ཤུར།འདོདོན། 


༨པསཔོ་ཡིན་པའི་ 


དཔའ་པལ། ཁེདཔོ་བ་དདུ་པི་ཅ་ 
དྲུས་ེརདྷ་ཏཱན་བཾའི་མཚནཉི་ཀ་ངུ་ དྲུ་རྲལ མ་ད རག 


ར་པ་འ 
ཀྱི་ཆོསྲ་པ་ ;་ 


ཤ་པ ་གསུམ།ཡེ་ཤེེབ་ཊ ཅིས་བྱངས་བ་གསུསྨ་དཡས 
== ཉརིྒིྒྐྷྐྱྐྱ 





དད ད་བ ཡིན་པ་ཡེ་དཅེ་ས་ཁ་འཆ་མདྱ་ད་བ་མི་འཐང་ད། ཤི་བའི་ཡིནཔཿ 
༤༨ ་ ` དོ རཾ། 











ཀཀ ཀཔྨྣྣ་་ོ 


།གྲས་བང་ག༔ 
༥ 


གུམ་པ 


ཡིནུ་པ་ཡེདང 


ངི འདྲོད དོཆསྱ་ན། ས་པ་ཡིནཔ་པས། གབ་ཕིད་པའེཆིཆིགསབས། འན ་དཅོསཅན། དྲ་ོམེད་ཡྲིན་བར་ཐལ། འདྲོད་བའྲི་པིར 

ཿ།རུང་ལུ་གསན། དྲུ་ས་དསཞི་གཟིན་པ། དྲུས་དེརའ 

༈ི་མཛུན་པདེ། ད་ དྲུས་དེར་མ་འ་ 
འདྲས་པདལ་བྱརདཡེདད། ངཿ ཧཿ 

སྱ ང་ཟདྱ་བཏམ་འདྲེས་འའི་རིགསསུ་གནསཔ བའི་ིསི་་རགགིབོནགི སསྱརསིཆོསམ་ 


ད་པར་ཐལ། ཅིང རཱགས་ཁས། 











པའི་མཚད་ཏྲིང 


'ེ་བཞིན་པདེ་བྱུ་པ་པའི་དྲུས་སྲུ་ལ་ཟིན་པ་མ་ཡིནཔདཐལ་ལོ།། །འདོདན་དུ་བཅོདྲ་ དག ངིད 
མས་ཏེ སྲ 





སྲ་ངྲུ་བ་བྲ་དག། འཛོན་བྲས་ཤིས་ 
རེ ཧྲ 


ནསྲ་བདའ་པོང་པེ་ཤི་བཡོནི་ 
འདེ་ཚེསཅན།འིདྲོརི་ཧུད་ 
དུས་དེར ས་བ པུ བདེརམའགགས་ ་པའི་གཞི་ཡྱུའ། 


མ་འངས་ཅི་མཐའ་ངྱ དྲ་ཧྲུ་བ་བྲར་གཞན 







རཿ 
















སུ ཧོ གོ བཅིནོ་ོབྱོ་དང་ལོདོ། སྲ ང་ལས་བ ་་ 

¢ འའ བྲི ཇི ན་དད ཡིད། སངསྤ་ཧྲུས་བྲསསྱུ་དྲ་ཅིས་བ གུད་པའི་དེ་བཞིནཉི་དདང་། ཞེས་པའི་མབསྲ་སུ་ྙི་ཏ་བ་མྱའན་པའྲིནསླ་མྭཁནཧྲོས་ཅན། འདིདབྟམ་དདེ་བཞི་གཉིདྱའི་ནསཔ་ཡྲིན་ཏེ། དྲ་བཞྲི་རཉིད་ལླ་བསའཡིིདང་ 
2 དུ ནཱ ཡིན་བའྲི་བིར། བ་ཅི དོ ཅན་བ བཞིནཉིད་ ཅོོ ཅོ་་རར་ 
རི སས འའ འྱ་བིན། རགས ྐརག་སལ། གཞན་ཡང་། ཟིགཆེན་མའོངལམ་བརཆདམེད་ལྔ་མཆོས་ཅན། མཆུནཏིདདུར་ཐལ། མོ་ཚོནྱབརྡེའི་ཾར། གསང ྱོཿ་ནམ་པའྱ་སི་བ་བའྲི་པུརྟའ 
།ཨ ཞུར་བའི་དོཡི་ནང་འི་འིར། ཚུ རྩུ་བྲ་མའདོདན། ཡེ་ཤེས་ཚོསྤ་བུ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།ཚ ཤུརང་ལུགྲས་ནི།ས་བྲས་ཅོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བཤད་པའིད་བཞིན། (ལྭ་པཱརམྲེ་བང་བའི་ཆུལྱ་བྲི་མསཉམ་བརགཞག་བའྲི་པེ ཡགསའེ། དེ། གྲང པའདིའིདེ་ས་ 
རཿ གྱུན་བའ་ ཁག དབྲིའམདའ་ཆུར་འག་བྲ་བདྲས༣ སན་གི རུ  ཅཐུ་གྲས་ཅ་བམངའའ བའི་བ བུཿདང། ཞེས་བའྲི་གབས་སུདམ་མུ། ˆ = རྭ ང་གྲིར་མ་པ་ཡྤི་དཏེ། ཆྲོས་འཁོརམ་ 
པར་བྷཾསྣེར ི་ོ གི ཅོལ ལམ་ངྲ་ས་བར་བླ་གར་བལ་དོབངབ་ རཕོབ་པས་རབྱཏྱཱ་ཡེ་བའྲི་མཐུང་བུག་གྲི་ལེ གེ བ་པ རཾ ཕྱི་ཤེས 
༽། + །རྒམ་ དཐམས་ཅད་ཡང་དབ་ད་ངོགས་བརྩ རྲདུའ་བའི་སངསྱ་ཅུསཉི་དོིདམབ་གསུ་མྟ་ཏེ ཉེ། ཞེད་སགྲས་ ི་པབས་སྤྲུནམཨང་ ཊཱ སློ ྒིརམ་བ་ཡིན་ཏེ ། ས་ད ཐམས་ཅད་ངུ་མ་ ༥ 
ཁེལ་སུ་བཝམ་མམ་མཚང་སམ་པ་ཁས་ལམ་པམསཔའམ་བས་ ༡༤༤༤༤རབར་འའོངས་མརབསར་ལ་༢༤ རསས ༠ = ཾ༅་ ཚི ་པཌནཌནྲ་་ྷ༥༽ ༦ ༽ 53 ,:5-58&2 7 44 281 ⁄@4©- 3 ‰42.55552 ༄-2-® ༤ 






























ཧྲཱི གོས་པམཐབྩོའིདཔའི་རོ ས་ཞིནཔའྱོིར་ཆོ་བྲོ་དུབསྟ་་མོ་ནོབ་རོགོས་བམའའོིནབའི་ནེ་ སི ག་ར ར་ཡ མཾ ཆོའི ཉིག ཁི་གཟོའོའའི་ོཊ་ཧའིྫོང་ཤིསྣ་ནམ་ཡོདཟེརའའི་ ཏཱ 
¿„ འའདདེ། ན་མ ཤསྣ་ན་ཡིཤུན།བུན་ཡངཡ་ཡིན་པའི་ནམ་མེཉ ཤེསྐ་རམ་ཡིདངགྲེསངའི་འརཏ། དེ་ཡི ས་ལུ སུཉིྱཀིནམ་བརྲ་བྲར་པའྲི་ནམ་མྔ། ཧྩོ ཞི་བ ཡུ བདག དེ་ཡིནནྲ་བཱནམེང་མ་ཡིཿ ིནཔའིའིང་མྱའི་ཤིས་ ¦ 
༡ རྣམ་ཡིནདགོས་བའྲི་བིར། དང་པྲེ་གཟྣ་སེ། ད་ཡིནྭན་ཆྒོ་ས་ཐམས་ད་མངོན་སུམ་དྲུ་རོགས་བྲ་མཐཔྱན་པའི་ཡེ་ བིདགྲེས། དགོས། ཨ་སངསྱྱ་ར་སཉི་དྱརི འི ནོམསྱ ནིཿ གེསྣ་རམ་ཡིནདགྲོས་པའི ཅི ར། དངཔོ་ངུད། བ། བཉིས་པ་གྲའུངདང་ 
རཾ ཤཀར་གྲསལ།།ཤདེལ་ཆོས་ཐམྲ་སད་ཤེས་བཉ་དྷའི ཅྱིནྣམ་ནི། ཉན་བོས་དངྱབཿརུ་བ་སེམས་དཔའིབེ་པག་གྲིས། ཊེ :(_༅ ཅུནབ་དང་། མཐའ་དབད་འ་བཏླག ཤདྲངཔ་ཀི ཉོཟོསྲ་འཕགས་པའྱི་རུཌྱཧི་བ། ཞི་ཤེསྣཊིནམ་པ་ཏིའ་བུན་གཏོད་ 
ཆེངས་པའི་ ཁི་ཟྲུག་པ་མེད་པ། ཨ་བོད་པའྱི་རུ་མཆོད་ཡེདདེ། ཉན་པོས་ བཔྲ་ལགྲུས་པསྟ་འོ་ ཉོནྲ་ཟིབྲ་པངྒངའི་གཙོ་བརྦབཱབ་ནསྭ་པོང་པའྱི་པུར། བྲང་སྦེལསྤལ་ལགས་པའྱི ཀྲ་གཞི་ཤིང་ སཤིནམ་བཉིར་བདྱུདདེལ། དས གཞུང་དུ ། 
ཞས་བཛོད་པའི་ཆུ་མཆོན་སོད་དེ། ཅངྲསེམསཱའའགུས་བླུསཱ་བི་འྲ་པངྱཔའི་ག་བར་བྲས་ནསམོ་པངབའི་ཡུ་ྲ བང་ས །འགགྲས་པའྲིལྣམ་ཤེ་སའི་ ཨྱིཿཤེ་སྒྲ་རྨག་སེ ནམེངས་པོའི་བག་བཅས་སུ་བྷགྲང དི་ རམཆོན་ཡོདདེ། བྱང 


རྔ སེམས་འ༢གས་བསྟ ོྲགིབྲམངྱབའི་གཙོ་བོརྩབ་སནས་ཡྲི་དངོབར་གཞནོདོན་བེང་བའེ་ཡནལ་གྱྭ།༼ བྱ་ཐུ་རབརྩ་ད་་སན། རཱ ཉརབཞག་པའི་ཡི་སྣ་ནམ་མེན རྐག ། ཟག་ཡེདཔོན་ཡིན །གྲི་བ་གཉིས་ ཞི་ཆགས་དང་ཅོསའ པ པྲ 





















དུ ངོ 
-ླ བྷྱ ༄༅། །སྲངས་པའི་ཕྱིའྲ་ 
ˆ ངབ་བཅོན་པའྟཏོ་ 


གཏིས་པྲལ་ཁྱཅེག།ཉན་ཐོསྲའབགྲས་དའྱེ་རུདྱ་བེ་གཞི་ཤེས་ཡིན་ཉོན་མོངས་བའིབ 

ཧོ སོ་ས པ་ག 
སྦྲངས་པའི་ཕྱིན། གཞན་ཡང་། བུང་སེམས་མཐོངལམ་པ ཧི་གང་ཟེག་གི་བདག་མེད་མངོན་སྭུ༔ ཁྱེ 
ཡུན་པའྱི་པདུ། ཁབ་ཁས། ཁཅིགདདྱ་ནཱལྦ་མབ་པའཕྲགས་བསྟོ་སེབྲ་པངྱ་བའི་གཙོ་བརྩོབས་ན་མི་སེང་ཟེ 
+ པོང་བས། པི བ་ ་ དཔམ་ 
ནསྤ་སོངཔའི་པེའ།བངརུ་བསྡེ་མས་དཔའི་རུདྱའ་གཞིང ེ་ 

༽༽ ༢ 

བལ། ཁྱོད༡ན་ཐོས་གངཞོག། ཁྱོདྱ་འི་སཏནེ་ 





ུ ཐེ ར་ལས་ 2 ༣ ང་ནིི་བ་ད།ི་ 
ཌཱ བྱ་ས་ཡིན་པད་ཐལ། ངཿརུ་བསེ་མང་ འཛ ཙ་གཞི་ཤེས་ཡིན་བའི་ངུན། ཁྱབ་བ་ཁས། འདོང་མི་རྲུསཏི་།ཌ 
སུམ་ཧགྲོས་བའིམཁན་བརྲོས་ཅན། མདས ཡིན་པྲ་བུལ་།ཌོན་མོས་པའྲ་བགབཅས་ཡིན་པའི་བིདེར་འལ། བངྱརཱ་བསོམ 
ཟེུགམེ་བཐུདད།བའའི་ཟང བིནམ་བུ་ཤདྱཅིང་བྱརནལས། ཉན་བོས་ད་ 
བབདབུད་ཡུབ། དྲ་འཅའ་བ འབི་རེའ། འཅིབ། ༡དོས ཅི་ལི ཤིས་པའགཆེདངས་པ 
༢གེས་ལ་བག་བཅས་ཞྲེས་བ གསུ བངྡརྨ་བསུ་མསདབའྲ་དམས་ཅ།ཏིེི་བེདྲདའ་གཅོ་བདབསནས པེད 
ཞེགཟླསངྱ་བའི་གཙོ་བརྱ་ངེད་པའི་ཕིར། འདོད་མིནུས་ཏེ། ཉན་པོས་དྲག་བཅམ་བདྱ་བོད་མིནཔའི་ངིེ། ཁེ་ 








མེད་ཡིན་བསྔ བ། བུངྱཅ་བསེམས 
ུ 





༡ བྱ 


3: ££ 
ཡབའེ་ཟུ 













པད་ཿ ཤཱ བསྲམསྲ་འྱཛཾད་གཞ༨་ 
དང་འང་སངསྦྱ་རཱསྣ་རྦམས་ནེཏོནྷ་མོངས་བངུས་ངའི་གཙོ་བརྩ་བྲུས་ནང 
ཐདརྲགསཏེ་། ཌནྲ་ཐོསརཱ་མས་ཀྱི་སྟའོནྤི་བྲབང་ བའྲི་གཙོ་བེརྱ་བས 
སྔ་ནསྤ་མྲི་དོང་བའྱི་ཕིར་བརན། ཉྲར་ཐོས་ཆོས་ཧྲན། ཁོད 
ནིའེ། ནབས ྤོམཔི། 






བབས་ནས 
ཧཾ ཊོ་འ་ 
མྲ་ྱབའི་ག བོརྱ་པེད་པར་ཕལ། དའྲེ་པངྱ 


(ཡེདབའི་ིརཏེ། 





. ⁄ ཁེག འི་ ་ རྐ ཀྐ ོ གང 
ཀོ རེ = ིིབ་ འི ༢༨ ཅྱིནབ།ཟབ་ །གཏཾངཔུག་དཀའ་བའི་བརབ་ སི བཱ བླརྔམསས་ཡད་ དཔའ གཉིན གངག་གྲི 
འཕལ་ 





རཿ ར་ག ཨ་ཡ 


དད།།ྩྱོར་བ་དངྲ་གིང་བབ་ 


གོ་བོ སྲོས གུགསལ་གསལ་ལེ་གནས་ ངེད ཞེས ་ ཡཱ 


དྱབང་བའྱི་མོར་གབར་ཆད་མད་པའི་མྱེར་བ།ཅྱ་ངྲ་རུབྲ་ལ་ཌེ་བའི་ ར་ས དོ བྱསེར་ྲན་མས 
ཧི ± ཆིས་དང་ཆོས་མི་ སོགས་ཡི་མཐོང་བའི་མྱེར་བ། གཟུགྲསལ་ མྱརིསྦམཱ་ཁྱབ་པའི་ངིན་བྱ། ནྣམ་བརམ་ ་ 
རྨ ༥ ཐཾ འརྦ སྲ ླ་ ས་པའི་སྱོར་བླ་རྲ་བྲས་བུ་ ར་བ་བ མང་བར ་ 












རོར 

སིི སས་་་་ ི་ོ ང་ག་གསབད་ 
བུང་བ གས་ས གེ་བོན 

གླུགབགླིཛཆ་ལཱ གཡོད ཆོམསཿ 

བཿ བུབ ལའ གྲདདྱབ་ཞི་འོངང་ ཅྱི སག 

ཡར ཙྱིལྱཾར་བ་ཡོང་པཱའི་པིར། ཁིབ། ཡོོད་དེ། ཏྲེ 

༅ཅྱིད།ཏུགས་ཇུབྷས། ཅས ནད་ཡོདཔའྱི་པིན། ཙ་བརའི་དདྲན། དེཅསོཿ ད་མི ཡིནའའཐལ། ཐེག་ཆིནབྱོའོ་རད་ ཅཱུསམཉམཔ་ 


ཅེབ ་ 


ལུ་མནྫས་དཱ་ཡཐའི་བརན་ཡོད།བངུ་འི་ གིག ཾ་ལྭ་སགས 

པ་ལ་ཁརིག།ཐེའ ལཆེན་ བབ བ་ག ་ནསེ་གྱིབར་ 
བསཿ 

རརར ཤར་དང 


འིར རང་ལུ 





:: 


ཏོ གྱདཔའི་ལེྟོངདྲོ ཙོནིའའེ་ུན། བེད་ 


ཅ: : 98 






དྲ འདབདེ། དི བ་པ 


་ྲི་་ ཅུ དམཐཛམས་བགཆདྱབ་ ཤཿ 5 འི 
ཅཀོ་ ་ + ་ 

ཉནཐིཔ་འབ་གས་བའྱི་རུདལྱ་ངཱ ཧཱ དབའ་ཡན 
རི བཅན རྫུ རཾ ངི ཏཱནེའི་ 


ངོ་བ 









ཅུ་ར་ 









(ཧདད 


 ད་ཟི་དན། མི་ ཨའ 




















ཇི ཆོས ་ མཱཆོྩ་བདེརྲ་བུལ། ། 
ར་པའི ནཏན་ཡིན་པའི་ 
ནུ ཟད གེ་བ ཕ་པའཐའ། སངྩྷསྱཧསའབགས་པའྲི་ཡུ 
མཚན ཉིདདེ་པ་འབད་བརུ་ཐལ། རུང་བོབཅུདཡི་བབྲུས ུསུ་རུ་བདི་བིག 
རེ ! ཡལ ༢ 





3 92 


1⁄ 


ནྩ་ཐབས་ 


རོ 




























ྷ འཟི་ཞིགམཚོ་ ཐབདཔའཐལ། ངགི་གང་ཟག་གྱི་ཆུདྲ་འི་ཐེག་ཆེ་ནྱ་གྱི་ཕེརོ་བད། ལྔ་ལན་པའི་ལ་མཿ སྱོིབླཟག་ལོའོ་བའིིརྟེ།དེའྲྲོབག་གྱི་བེགྲ་ཆེའ་ར་འ་ 
' མོ་བ ་ ཡིགདེའ་བལ། སས ྲྲཀ་ རོ དདོབ་གང་ཞིག། པེ རི སིི བོ ློང་བྲབདབདྱས་རབ་འད་བ་བབིཡིན་ བ་བཙུལ་ཡིན་ 



















རར + བདིར་བ་ནྭ་ཙཱ་༢ ར་བའི་ཤནོཏན་ཡེན་གོས་པར་ཐལ། མཚོ སེ ྲ 
ཛོགསྭུ་མྙཾཌོ་བ་དདྲ་ཅིག་དབཔ། ཆན རུར་ཡུལ། ། དེའི་ངིདི།མྲ་བུཐན། དའ་ཐལ། ལ་མམ་འྦགས་ཙེ་གུངབགཤྱི་ཆུདྲའིནཱཔོརོ་གྲས་བརབ་ མཆོགས་ཅོན་བྷས་དྲའིགདང་པོ་བབྱོརདྲ་འི་ཐབས་ཡྲིན་པའི་ཤ 


སྱནཔ་ སྦོམ་ཏྱདྤི དྲོ་ཕོངོ་བའི་ཡིན།ཏགྲས་ཁྲས།བ་ འདོད བདགྲོས་པརྲ་དལ།འདོད་པའྱི་ཤིར།ངད་ 


འཐོ་ཡི་དགྲོས་པར་བལ། བདོདཔའྲི་ལིད་ ༨། [པཾ 
།ཐོབ་པའྱི་ཡིན། རྟ་རྒཊ། པས། པད་དན། ལཡ་པ་ 


གས་ཡག་བུ་ ཐག་གཅད 


ིར་བཡོདཔར་ཐལ། དསང 


པའྱི་བིརན། མ་ཐ ཡ་དཀོད་། ཡིག་ཆེན་ཅྱེ་རརོབ 
















དྱབས་སརའམསསམམ་ངོའག་ཁའའལབསངབའའབངའ༨༨་འབའོག༧ས༧༤༡༨༨༨ ༡༨༡༡༨༡༨༨༡༨༠༤༤༩༤༤༤ ༢༨ ་༠སགས༡འང༤༧བགལའབུ༤༨༤༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨༨ ཇེ 
ལེ ཧད རེ རརེ་ྲཨ་ིེ ད་གས དགབདང་ི ཡག དོན་པེ་གངོ བ་བོ དེརུ་ཐལ། འའྱི་ཡིར། བ་བ འོབ་དོ་ཾོ་ ྱ། - 
¡$ བྲ བྲོབ་ཡེདབར་བལ། མྲ་བཐཔ་དེའྱིཡིརན མ་ཁ ཙཱ་དརའདོད་ དྲས།དེ་ཆོས་ཅན།ཁོད་ཁྱོད་ཀི་ཡོན་ཏན་མ་ཡེན་པད་ཐལ བདགམེད་ཡེན་བབྱི་ི།བདན།ེགེནྲ་བིབབདེདའིཡེདོཏདཐེགས་ཉང་ཤབྱ ངོ དནལི་རྙ་བཱ། རྣམོཆོགས་པྱོརབ་སྐད་ 
ཅིག་ག སུ་བྱསབལྱ་བིས་པ་དག། ག་ནི་བ དབའིཡོན་ཏུ ད་དག འབའ ༈ ཁཅགནམངོབ དྲུབྷྲད་ཅྲིགདངུབ་ལགནས་བའི་སེམས་ ཐདུབའརུདྲ་པ་དེགཆེནྱ ངེ ཐོདཔའི་ཡེན་ཏན་པེང་བྲར་བལ། གད་ བསད ཏཱ 
འཐུད་བའྱི་ཧིན། དདོད་ན།དེའྱི་ཅུང་ལ་དེ་ཡོད་བའ་ཐལ། ལ། ངེའི་ཆུད་ལ་ཐེག་ཆེནི བུར་བའི་བི་ཏག་ ་བ་ དད གདྒ་ཞི་ བགཆེྱི་བུར་བའི་ཡའཏན་ཡིན་བཞྱི་ེ༽ འདའཐའ། དེ འདཆོས་འི བྱིན ཀུ ཚད་ས་ནཱ་མ་འཟིལ་ལས།དེ་ 
། ཤད་ད ད་སའ་དགན་ངངཔ ཀེ ཅེསུམ་ ཨུང ངྭས་འྱི་བིན་ཟེ་ དམ་ཁུགརེཞི་ ཅ་ ནམ ཀ་འུང་ག་འའིགེསས།གའེ་ུག།་ གཅན ཅི་བ ད་ཡིན 1 ¿. 
ཐལ། པའྱི་ཆུད་ལྔ་ངེའི་ འྱི་བི་རཏྭགྲས་ཁྲས།བདྲོད་གངའྱི་རུ་འལ་ཐེ་གཅེ་ནྱོི་ཕྱོར་བའི་འ །དདྡུ་བལ། འདོདབུའ རིན འདྲོ་དྱན་ལཇོ་གྲ་ངུརབཱ་དུདེའི་དབུབ་བླུད་གསུཉམ་ཡག་པརྲ་ཐུལ། འདོད་བའྲི་བིརྱ། ཡང་ཁྲངི་ག། 

རཾ རར རི འིགཔཡཔདབརའ་ བླསབུ་ཡེད་ ཊཱ །ྲནརཿཇགཱསྱརྦ་དཱདང་ ` དདབའ་བུར། 


རྱསི་ཡེདོ་ཏན་ཡིདོབར་ཐལ། དེ་སངས་ཧུས་ལ་བཏེནནས་པེའི་འྱི་རིར། ངརྟ་ཏེ། ངེགེ་ཚོནྱ་སྱཟུར བའྲུད་པེ་ལི་ལའྲ ནནཔ་འོབ་བའི་ཡེན་ཏན་ཡི་ནན། བགཅེདྱངི་ཐཱིཾའ 
༤༤ ང་ཆ་འ༨༡༤༧འའོ་བའ་བཟོག་བཇཟཟང་འཇངའར ནར མཐངང༤ོ ༧ 8མརར༨༤༨པ༨༡༤ྟ༨ྣ༤༤ྣ༤༤༡༤ྕ ༤༤ ༤༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༤༨༨ ༤༤ ༤༤༨༤ :=----=- ==“ ངཛཇ་འབངམ་ཟམམཁ ངང རྒྱ ཛང 




































༡༤ ༡༠༡༡ ༧༥ ྕ༩ེ༡༡།ལཐང་ྱམ-ར་༤༨༡༨-༨ ~ˆ ༤༤༨ ༣༤ ༡༡༦༧༠༦༧༤༧༥༽ ༡༤" - ~༡༡༤༡-- ---~- ༡༡༨༣ 


བསྐ ཆུ་བདདན། བོའོ སངསྤྱརྭསྦྱི་ཧཱདྱཧི་སབཐྲུས་བདལ། སངྱསྦྱ་རྭ་བྱ་ེ་ཡོྐོ།ན་ཡིན་པའྱི་བིན། ཟེདན།མི་མཆུངས་སོ།། ཅྱནནི་འྱརླ་རྲོན་བཞྲིའབཅས་པ། ཞཾས་སགོསཀིས་བསྩ་ 
རིོ་ོེཾད་ འི ཡན དང་ གཞྭའན་ ་ ལྒ ཌི ཅུ ན་ལབ་ ནཔགྱ་ལྡནམསྲ་ 
ཤས ཟུར་བའྱི་སནྱ་བི་མཚོནཌད་ཟིདན། བྱང་སེ ་བའའི ངི བཅན། ཞཉིདདེར་ཐལ། མཆཚོནབ་ ཊྱཡིན། འདོད་ན ཱ 
གི བདོདནུ། །བ་སེམས་རོབ བུན་ུདལ དགྱ བལ་དང་གཅེར་ཡང དབན་ཐལ། གའབ་ཁྱིངར།འ དད འི གས ་ ཤའྱི་ཧེ་ 
བཿ ཅི ་ དྭབེན། བཞི་བྱཅླ་རྨུ་དྲག་ཡོད། སམཆོ་མས་ལམ་མུ་ ཞས་ས་བུབའི་བརོན་ཡོད། །གརབིས་བཅོན་ཏེམཆོག ¦ 
་ གུན་བའ་ཞྱི་ཉ་གྲ་རུང་འེ། ལྱ་ཧི་སེ་མྲག་དབའྡ་རིལའྱངོརཆོ་བཅད། ཁོང་ལ་ཚོང །ིྱི་གཱས་དསའི། 
ཤཡབ་ 


སའ ཞེས་ཅིན་པང །ད་ཡདཟུ་པ་ལ་དི་གསའ་ཡད་ཡེན། དག་མ ཏོབ སིགས 
























| ོོགུནོནོདོ་དག་ཡནའཅི། འཇིགས ོིོརོུ། ཁྱོདྭལ་བཞི་ཡོདདེ། 


ལ་ོགསའྲ་གཟེ་ ངའ བ་ཆོས ོད་ྲ་བབ་བཡི་བྱད་ དུ་མཡོདབའྲ་བལ།ཁོདཀི་ 
རྡུལ་འབྱོན།ཡམ་ཤེན་ཤྱིནེ ཕྱེརྣལ་འབྱོར་བྱི་མཚེིནཏིད་ཡེ 

ཅེདྱཀི་ཐངྲ་གྲསྭཱ་གུན་པའི་ཤྤི་བྲ་གྲ་བུངའ་བྲེལ་ཁྱི་སེཊ མས་དཔའི་རལ་འབྱུནོ་པེན་པའྱི་པིའོ།འ་ 
ལམ་ཤིེའ་ཧིནྱ་ ནཡའྱོནཱམངོན།ཉི ངེ རཆེད་པོ་དང་ཏྙེ་ངཉི་དྷཏགས་བའི་ཤེས་ དབྲ་སོགྲ་ས་ཐབྲས་པཊསྲཱ་ཁཱཿ ་བར་ཧྱཾ་པི་ར 
ནམ་ཅསྟང ༈། དྭཏ་ན་ཁ་ཤདྲ་བ 











ཙིཾཐྱོན་བའི་མཛོཧོཉི་ ཞྭཌད་ཡོན་པནྲ་བལ།བཱཱཿ སྩོུན་བདེ་འཐད་བའྱི་ཕིན།འ དྲ་གཐག ངང ས་ཁར ཅོད། གེ་་མཆོནོ་ཡིན་ ན་ཡིན་པར་ཐལ 
དཔ ིཏགསག་འིསཔ་ལ།འིག། ར་ ཱུ 

ན་ཟིན ཧངྷི་ གིས་ག འའ ་ ་ལུམ་བའྱི་དུདྱའི་ཀུནངཾ་ རབབཆབ་གམཆོགཉིདདརཔལ།མ་ཚོའ ནྱབེའྱི་ཡིར། བྲ་བུཔནདའ་ཐལ་། འབུས་བུ་ཤེན་ིནབོད་ གུ 
འདོདམིའྲུས་ཏེ།ཁོ་སཅན་དའྱི་བིར།ཁིན་རེ།ནམ་ཤདྷཱ་ཡིངབྱཅུན་ལྭས། མོ་སྟ་གུསསོགསླ། རྦ སུདཔའི་ནལ་ཅོར་བྱངགམཆོདག། ; 
ྫོགས་བྲས་ཟིནཔའ་སེམསདཔའི་མཿ་ ཤེསས།།སབ་ཤད་བཔི་འབད་པ་བུ་བ། མྟཱཉི་དདེ་མི་འད་བའེ་བོན། གི 

ཅགྲྭ་བྲརྐགྷཱས ས་བའ་ (ཐའ་གཅིས་ སྐབཅ་ུ། ལང བམ པཤེའྱ་བིནྱ་བི་ནལ་ ཡའྱངརྩའི་མཚོནཉིད ༽སནམ་བཞག འ་དབ་།ཀད་པ་ི་ར། །བས་ལེད་རེབ། སབངྱང་ ཡྱིན། ༩ བ ཅི་ག ཐེ་གཅེན་གྱི་མུར་བའྱ་ཉུས་བསཆོདབེའྱ རྟོགསྲ་བདེ་ 









་་་། ཤྲོཧོམཚོནོ། བོདམཆོགོངོབོཏིད་པོདྲ་མསྭ་ས་ོང་པའི་གུ།ཟེརན། ཤྲེབ་ཡ 
ཤེག ླི་ོང་པ།མེ་བའི་བིར བུབང་ཁས། འདོདཨིུ་སཏེ། ། མཚེ ཊམ་དའའི་ཡིག།དེས་ 
ཞཔེདབྟཏོངི ཱཉིཏཱཾགས་བདི་ཤེསབསོཌ་ཐབས་ཤེས་ཅདབཅཅནཅིརི་གས་ངོོ་གསུ བྲས་ཟིན་བའྲི་བེ་མྲསདཔའི་ 
























ཅོ ཌཱི པློ དཔོག ཤོག མོད མཆོད འི་ད 

འལ ཁདོཐགཙོ ངང ་ གྲས་བ་ཡིན་བའྱི་རན།མྲ་གྲ་བདོད་ ྲ ཞཤ།སྭཧྱི་པིརཔའི་ཤྲིསམཆོན་དདབའི་ཡིན། ར་བ ངོ གཐེགཅེན་བ་ 
མོ སུང་བརོ་་ ཐེག་དམའྱི ཙི་ཉ་དྲས་དགསྲ་བ་གན་པའི་སྲེལས་དཔའྲིརལ་བབོར་ཡེན་པར་ཐལ། བོད་པ ཆེན་ཅུ་ཐཱོད་པ་ཡིན་བདྲི་ཤིན། དརུ་ བད ་ འའ (འེ ཡིན་བདངལ།ཕེགཆེ བརབ 
ཆུ་ཧཿ བདིརྱར་གུས་བའྱིརིད།འདོདན། ཤཤྲིས་བའི་མཆནཉི་དདེར་ཆོནཉིད་ཡེན་བར་ཐལ། འདོད་པ བའྱི་ཡིར། ཁོན་རེ། སོན ཧྩནངྡུམཡིཾངུ་གྟཏཾ། མཇོན་མཛོན་ ལྔ བབ་བྲ་ོ་བཞི་བྱ་ དལྲསྦ་བསས་བཤ བའྱི་བིན་ ཞན 
ཟོ ཉིང བར་དབྲུམབའི་འངེ་བར་་ ཏདྱ བུན་བད་ཐལ། བྱམ་བའི་འིའི་མཚོིདུ་ངང་། ངང། བུམ་དའང་གིམཚུནཉདོཔ།ྲི་གཟུབའྲི་ར། འ འདོདོན། ཀུ་བཟོབཅ། བྱུམ་པའི་བི་ཡིན་པར་བླབ། དཱ ཞག 
ང གས་བདུངས་འགལ་མིངག།འེགདང་འེ བའས་བཟནས་ འའ མསྲ་པའྲིནལྲ བརཆོསྭརྡཱད། །ཅེད་ཤེས་པའི་ཡཛནིད དམིན་བདྲ་བུལ། གེསྤ་མཚོན་ཡེན་པོའྱི་ིར། ཁུབྷཱཏི། ༩ རཀ རག་བ | 


གསུམ བྱི་དངབས་ཐདད་བ་ཞེསབ་ཤད་ དབའྱི་པའི། འདོདན། གཾ རགའཇིན་ཏོག་པ་ ཅོན །ཐེ་གདཡན ཏེདས་དདས་་ གནས་པའི་སམས་དབའནལ་འབོར་ཡིནཔའཐལ། ། ཤེས་པ་ཡེནའིའིཡིག་ ཁྱབ་བ་ 


ཅཅ ཤོ བློག ཧཱོར་བའི་མཚོནོོ་ ེ 
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ཏིདཔཔས་ཅདའཅིད་ ༨ 

















ཁྲ ཙོན སྤིག རོ ཌསེམསྦྱི་བརོབཉིལཱ་མ་ཆྲོད་གཞི་ ངེ 
ཧུ གལ་ཟིན་ེརུན། བལ་བུ ཅོོ ི་ོ རཿ ལལའ་ གོ་ར 


ཅུགསུའིཆུབ འྱི་ཆུ་ཐུན་མང་མ་ཡི རར གསྱཀྱི་ས་བྷཅན། གྲས་ཟུབྱཅེདྲཏིེ 
བས་གྲས་དང་། པན་དང་བདེདངྱ་འོ་པ་དང་ སྭུསགྲས་ཅིས་འཚ མཆན་མཆོན་གཞི་ ལད ་ དངུངསྤ་བེརྦ་ བིམཆོན་བཞེས་བུལདེདིད་ 
རྩོ མཆོན་སྲ་མེ་ བསད ` ིིཉིདྱཏྱི་ཆོབ་བྟང་ = སསག ཁི ་ 









ར་གང རོ སེ སམ 5 སྐོ །ེས་གཙུངས། འདིའུགག་ པ་བདབ་ཤད་ ངན་ལས ཟ་ སྣར 





བ་བྷཱཁུར་ི་ང་་ བོནཉིད་བྱང་དུག་གིསྲ་མཆོནཉིདདང་མཚྫོྱ་བུ་གྲིཔྷ་སྟོན་པར་གསལ་བ། ངེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་ རེ ྲྲ་ 
རེ 2 ག་ས་ས 'ཝིལནི་ཞེས་བ ཆེས་ན། ཉྫོམཛངས་ཅལས་དངམཆོ་ན་མདང་།ཞེང ངཱ 














་ོ བོལ དུམ་བུར 
ཏི དོ།ཞས་བ ཅཅ དུ་། ཞྲས་སགས་ གཅེ རོ་བ བཅནས་མཚོནཉདིམ་བྟཿནཔ་མི་འཐད་པན་ཐལ། དེ་བཞི གསྭ་པ་འབུང་བ་དུང་། ཅིས ཐིསསས་ 
ཆས་ད ཞེས་མ སཁས། མ་སེམས དཆས་བྟཿ་ནྭནས། ཞེས་སེགས་ཉིསྣ་ནམ་མཁན་ཕྱེར་བའི་མཆོནཉིད་ དུང་ཕྲེ་བྲབྷའ 





དེར བས་ག ཟབ པེ རླས ཕའི ག་ 





བད སད་དག བོོདདོར་ོ་དའའད་དོ་བོ་ 


རོ་འམུས་དི་གཞིན་བས་པ བའ་ོམ་པོ། འདད་ ད་ཤེས་བཏིདུ འབང་སཔ་ཡིནནོ།།ཞེེས་གྲསངས་པའི་ཡིར། གཉིས་ 
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ཡིག ཞྒནྡཾ་ ནས་ག སོ ཤིས་བ ོད བའྲཐག་མཁེན་གྱསུམྱི་ངོད་པཚོཿ 
ཆཱ ཡས དད དད ་ ོ 

།ལཔ་ བྱི ཨིནབའ་ཅམད་།ལ བགྲུད རབཐཆོང་མས་ངེས་ ནས་དཛེས རྣམ་ 
བ་བགད་བྲྲ་བ། མཇད དཡ་འོན་དག་མཡི་འ་ རེ བྲོ 
གསང་འ ལ་བ ཱ རི རཾ ན། ཕན་པའི 


























པལ 
ཨཱི ཉོམེངོ་ཏགས་ ཅིས་ད་ 

















ཁིལ ཿབུད་ 
ཀྱི ཁོར 


























༄། །བབྱབེདྱ་འི་ འབྲེལྱ་ཁིསེ ནའ་འྱངོརྙ་རྭ་བུ།གཉིས་ དེབཞྲིདགཤིགསབའབུངབ་ཤེས་བསོ་དོས་གྲི་ གེསཀྲིམ་པ་ག 
འུ།་ཞས་པ་ཡད་ཡ༽ པའི་གཞི་མུན་པའྱ་བུ་པའི་སེསས་དབའརལ་འབོར་དང་། ཟྲི ཆེ སོགས་འཇུ རར  ་ ལ་འཕྱོར་དང་། 

` ཱ༨གགས་པསབསམ་མཁུད འར །བའི་ས་མས་དའྲི་ནལ་འ` ར་་བད་་ དུར ་ཡུན་ 
„ ཙཿ བོ ས་ཨ ༢ བད བབ བའི ་ དཔེན་པའི་སེམས་དཔའདལ སོ 
ཤཾ ༔ དབ་ས རི བྱི རུདྱ་ཀི་གྲཞི་ཤེས་ རོ བུད་བ་ཤེས་པ་ས 

ཧཱཾ གས་རིགས་སུ་གནས་བ་སང་ཡིན་པའི་བ།ཞི་ཡ དབ་དབྱུརཔའི་ ཅ་ག་ཡལ་བྱ་ཡིནས་ ྲ ོ་ གི་ག 








ཤུ ཉད་ོཏུགསདཔཔངགོིདཔའ ཨིགབས་ནྭཾག་དངོས་སུ་བྷས་ན་ 


ཅི་ཅིདལཡྲཱ་ཁདྲ་པདཧ་དད 
སྲོ ར་་ 


ནམ་པ་གང་ཡདངུང་བ་ལ་དམིགས་པ་ས་ཁད་པའ་ངྱུ་བས་པ་ཡང་ཡི ཞ།ཐེགདཔན 








ས་ལོང རཱ 





















ངེས་བདད། དབོད འབོབ བོ ་ོོོརོོ་པའོ། འཕོན ཤྟཉོ་ཉིདམཆོན་མེ་དགོགས་ལམ་ཤེབ་ཅི ཅྱིརཱམ་པ་གཏཡྲུ ར་བ ྩ 
དྲ དཔགས་དའེམསད་ིའཅུར་ཡིའཔའི།དཔའདཀའ་འེས་གས་ཅོག་མཆདག་འི་ད། ཏེ་ཉིདམཆན་མ་མེ་དབཙོས་དང་། ཞེས་སོགས་ེས་མཆོན འབྟཏན། མི་མ ཡ ཐོགས་བཱ་མད་ །དུང་དེ་ཞེས་བགྲས་ཏྱི་བབྲ་བནབ་དངོས་ས། 
$ ིནམ་པ་གང་ཡར་རུང་བ་ལ་དམེགས་བའི་སེམས་དཔའིི་ནལ་འོན་བདུན་མཆན་གོའི།རམ་མཁེནི བར་མཆོད། དྲ་བཞིན་ག་ གག ཆྲོག་ལ་བདབའ་གནྲ་བ་པ་ 

ཐདཔའྱི་ནལ་འྱོན་ཡོན་བོ།།མི་མཐུན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་མཆད་གཞི་དང་།དེནིཉིདྲ་ོས་བྷཏ་ནནས་དབ་བས་མཛོཧཉིད་ དགྱབ་ན་ ན།ཏོནམོངསཏགས་སོགས་ཡིས་དཔེན་པའ་སམས་ 

ཱུ བུ་ག 'པའི་ཕྱོར་བརམཧོན།། བསུམམི་ཁྱབསོགས་ཅིས་ཁྱད་པའྲ་པས་པའིའེ ཡེམསདཔའྲི་རལ་འྱོར་ཡིན་བའོ།།ཉོན་ ངས གྲས་དད་ཞས་སོག་ྱའི་མཆན ནྭ་གཞི་དད་།བསམ་ 
སྟཏགས་སོགསྱ་ཤྲིས་དབེནཔའིསེམས་དཔའནལ་འཛོར་བྱུ་དྲ་གས་ མཿ་གཞི།གཞནདོནླ་པ་པའྱི་ཧོདལསཁུད འཅནདད་ཁའ་པའྱི་མེར་པར་མ་ཆོད།བན་བད་གོངསགས་ཡི་ : 
།།ཌིནམཾ་སཏགས་དང་། ཞེས་སེགས ཞས་ཅས་མཆོན་གཞིདད། བཞིདབ་དད་ུཌཔའཅེས་གས་ཅིས་མཚོདདབྱན། བམཆཾམསོའེ་བེགཆེན རེ ་ ལམནསཆུན་ 















༥ 
ཅན་དངྲ་ལཱན་པའི་སེ འསེམས་དཔའིད་ཡ་འོ༔ 

















༢༠༨༢ ྱིརྣཐ་ཧྲཏྱོན 


བོྟོཏྟོོ་ག་བོ་ོ། ཤིསྦ་མཛོནསྤ་སྦྱརསྱ སྲ་འདོད་བྲསོགས་གི་བབ་ 
ཉཱ ༥ རརྱལ་ ཙ་པ ས་ཡི་བ 
ཁུ ཀུགཅུན། བ་གིང་ དྲ ཡྱི ༩༢༨ ི་ོ 


=£ 


༨ འདློ་བླུང་་ཡིན་དའ་ཐུལ། ང་ད ལེའི 











། དཱ ཡདཔ༦༣ཏིིིབའི་ཤེས་ཨཅིེ་བྱབ་ཡོད་པའི་བྱིན།འ །ཛཱུནཔའགློ་བྲབ་ཡེད༨ྱན། ཁོནའེ།ལ་ཤིའནངོ་སྲ་ཞ།ལམ་ ཅོམིན་བན་ 
3 ྱིཊཿཇྒོ དེའི ཡབ ཧཿ ཨཿ ས་ག ཤིདཔདཡེདྲ་ཡིན་པའེ་ སྟ ང་དེས ཞེད སི ཆོརམེད་བར་བ། ོིས་ ཡཱ 
༧ ༨ དི ར་་ ་ ཀྲན་དྲེ་ལོས་ཿ ཉི་ལ་མ་ཤསྱྱི་པོདོང་ཡིན་བའྲ་བྲབ། ཐ་པ མུ་སླ་བབ་ ཊྱིར། འི སྲུས བྲབྲ་ཤིཉྲ་པད་ཐལ། 





¡_ གཞགས་འའུང་ ཝབ་དཱ། ་སའསཅིཀ་སྦ་ རེ 2 དང་པོཤིཏཉོན་མོངས་ཏགས་སཾགསཔ་པོངའའི་ ཡ་ རསག 


ཅུ ¦ 























བ་ཡྲི་ནཏེ།དྲེ་བཞྲིན་ འབུངངབྲ་ཤྲེས་པ་སེགས་གཞི་ ྲེས་ཁྱི་རམ་པ་གང་ཡང་ཅུང་བལ་དམིགས་བ་ཡང་ཡེན། ཟེག་དམན་ བཱ འི་ཡིར། 
ངསསུ་ུངུ་ ཟི།ཊཊཊཊིི ངེ ྦ 
དཔར་བ མངོ ཏི་དང ག་བདག ཏོག གས་པའི། གབོང་ཧུཾཐེང་ལམདེ་གཞི ཤེས་བ་པའི་ཤིད། བཅིག གཉིད་དང དེ་བཞ་ག གགས་པའབུང་བཟེས་བད་གས་གཞི་ཤོས་ཅིནས་བགང་ཡངྒྱཧུ། 
བལ་དམི་གཿ ཨ་བངི་སེ་ སེམས་དྲ་བདྗདུལ་འབུར དེ། སོམས་དཔ་ ཧང་ རཱ་ཀྱི་གཞི་ཤེས་བྱོ་བའྲིམཚནི་ གཉིད་ཟེརན། ཧུན་མཐའ་བརཆདེངལམ་ཆོསྲ་ང རས འབྱཾན། དཔམ དབིག ཤིགས་པ་ས བ་པ བོས་བ 







ཧོང ོད འགྲོས གས་ངའི་ གས་རིང པའི་ཡིས་འ་ འཅུདཡྱིརླུསཏ། ཟེབ ཧི ནིུགྲོད་གསད་བ ཞས་པའི དོ འཅིག། དབའནོག་སགད་པའྡགང་ཤོང་ བགས གགངངུང་གི་ : བི ས་ཡ དབན ལ་བྱབོར་ 
དོ སོམས་དབའྱི ྱ་ཧི་གཞི་ཤེས་མྱྲཔ་ རྦ འི་མཚོཧོཏིང་ཟིརྦའནཱ། བྷོསྟཾཿ་དོན་སིའིུ་ྱསྲི་སྟརགས་བའི་ཐེག་ གེན་བྱི་ཕེརོ་ལྭ་མ་ཆོས་ཏྤད། ༩ མཛོཧཉཾདདའ་ཐང་། ཏིར ཛམ. ཤ་དེ་དྲང་གཅིག་ཡིནཔའི་ཏུ༔ 
ཅིག། དྷེ་གབས་འདིར་དངེསྦསུ་བྷ། ནང སེམསཔ་ བ.ྱརུནྱ གཙོ་ཤེས་ཅྱི༽ འམཆན་ཉིངབརྐན།ཉན་པོས་དྲག་བཅོམ་བའིཏོགས་བྲ་ ཤན ྱར་སེམས་ོ་པལ་བྱརདཅིགའི་ དབགགེ་བདཔ་ འི ི་ིག་པ་ 












ཆུ མོོོདདཐལ། མཛོ རོ ཉདཅོཅོགམོ ༥ 






ན།མཚནཏིདདེརཔའྲམ ཅར ཿ 





བཾ ངུ བཟོ་བོ 
ཅཧྱཾ་བྲ་དེར་ཐལ། མཚོན ༦ ་ ཐོ་ག ཛི ཧྱིགའ དེ ཕྱས ངོ 
རདྲཉ:ཉུ༨ེེུུྲིར 
ཡབ བྲས 
ངོ བས་བ སནམ གང ཅུཧབུ་པད་གང བའུ བགྲུད་པནུའ། 


ཡིནབའྱི་རྟཏ།ངེའི་མཚོན་ཉིད་ཡེདཔའྱི་ཡིར། ཚ་བརྡའ 
།དུ་བཞེནངུ་ཐགེནྱ་ཅིག 





ནང ཨུ་བརལ། མངོན སྐམ་ ཀློ་ས་ 
ྲགིཾི རར ནྱི་གཞི་ྲས ཏེའི ནཾསུ་བར་བདབུའ་མདོན་སན་ངཱ་ ། ་བྲའེ་ 


ྭ་ཤཱསྒ་མཚོཐེ ན་ཡེནན། ཐེག་ 


འྩོ རབའྲི་ཤེས་ 
གནས་གང བེན་ ན་པའི་གྲའི་ 





རརོ་ གཞན་ཡ་གྱཧུནམཐའི་ 


འིབན་ཚོ 


ཏར 


ཞིམ འའི་བའ་བའིོས་དབའི ལྲ 

ནྱ གཞི་ཤེས ཅྱི བདོན ཕེསེན་ི་ོབའི་་ ནེད གཾ འདོདླར། རི 
༣༥༥༥ ཆ་ ནྲ ཨི་པོ ས་པ་ཚ ནྲ་བསྔ་ཏྲ 

ཞན །སདཡི་གས་བ་གངམ་རུང་ བཡད་པིགས་འཔང་ན། ༈ བེགདམནྱོ ཏེགས་རིགས་སུ་གནས་བཡང་ཡིན་པ་ འི་གཞིམྱུན་ཅརར་འའིའའའད་ བན་ད བི ་ཡྱུན་ རོ 


= 
ཨོ 




























།ཏཱཱགྲསྤ་བུབཧཾ། ལ དྲ་ཟགགི་བདག་མེད་ རྲི རུལམ་ཆོས་ཅན། མཛོ 
རྫོ  ་ དྲུ ་ 
 གཞྭདུ་བ། ་ 

པ། ཨུ་བ་མོདབརཐལ དབ་མོད་བདླ་བྲལལོ། རག ` (བཞིན་གཞླེག། (9 ¦ 
. གྲོལ ཏབ ཡིན་པའྱིིར།དགཞིནའ། ` རིི་ སྒུས འས ལྐ་ིཉ་ཙབའབད་འའྱིརར། སས རི ཐིག མ་མི མ་བའི ་ ་ 


བོལ བལ་སྲགས་ཤྲེསྱང་དང་། ཞེས་སོབསྦའི་ མཐྭྲ་དྱཔད་པ་གླཾ་གདང་པྒོནི། སེམསག་པོ་བ། འུངུ་བ།བླཀམ་བ ལ་བྟཏནཾསྱྱ་བཱ་འིད་།གང་བག 
བདགཡིདཔར་ཞིས་བ ཡག ⁄་་་བཤབ་ ་ ཏེ།དེའི་བ ་་མཿར་ི་དཅིབ་གའིག། བད་ ཚོ 















¬= 














” ངམཇངམང་ངའ་མཆངཡངའམམ་ཡཆ་མཇ་མསམ་ངང་ཞ་སས་གར་མངངང་འང་འང་མངའ་ར་འའཆམ་འ༧ང་བངའོཁུངབའའབང་གཁབ་་མངར་འཆཆང་ཁང་འབསའདུངངའའའ་ངའབང་གང་འབངབབབབར་ོངགཁང་བའང་ ཟླ སཛཐ་ 
ལོ་བ པརྟ་རཱ་བ། གཉིས་ཀ་ཡིན་བརྟར་བ། གྲ སཀ་མ་ཡིན་པྲརྟང་བནམས། ཟན་བིམཐའ་ལ་བཏེན་པའི་འུཔམ་བ ཅྷི་ཏཱ་བ་ཡྲིན་བདག་དངའངིགཏེན་མཐའ་དངྲ་པ་ བར་ལ་བྲ། བྲབ 
ཐིདབྟཌ་གཀཉི་ོས། ཙ་བ རེར པར ་ ྲ ་ ༨༤ གཉིས་ཀའི 
ཉ་པ དམ་ལ་ཏན བའ བའ བཅིག བས་བ ཟླགྲཛས་གཅིགྱཏུ་ཏཱ་བདང་། ཇས་ཐུདདུདྱ་བུ་བ རི 


ག་ས་བྱ་ིབ་བཅ་བའིཐལ། ད་ད ཅགས ་དའི། བགདབའིག་ 


མིཾ་ཝན་པརྟ་ཏ་བབྷི་བ་བྲ་དྷཱི་བ་བླ་ནམ་དག་ཡིན་པར་བལ།མྲ་བྲབ་བ་དེའ་ཕིན། བདོད།།ད་བུངམ་བྷང་ སྟཱི་འི་མཡིན་པརབའ འདོད་པའི་པིནྱ། ཙ་བདའ་ ཡགས ༠༤ བའི་བ ་བྲནམ་དྲག་ཡིན་པ་དྲལ། 
རེ ི་ བས་ད བཞ དག་བའ་པད་ རི ྲདྦྦ་ ་ རཾིཾ་ི་་ ཤྷཏརྟཏཾ་ 
༔པགཨོེོེོིོིོྲོེཔསཔཔཔཔྨསྨསཾ་་ིེེེཔུཔྱྲྱེྱེྣྱྣྣནྣར་ 

















ངང ི་ོ དངི ཏེསྦའི་ཏག་པརྙར་པའི་ 
ན། ངཱ 
ཁུ དད་དཔའི་བནབ་པ་ཡིན་པའྱི་བགམ་ 










༡ བང་ 


འོོརོ་ཁོོ་དག་གྲ་བཀང་ བ་འྔའི་གཏེནཏྭག་པ་རྟལ་བདད་།ཐའདང་པྲི་བདཔྱ་བེ་བྱ་ ་མདའ་ངྲག་པརྩ་ཊཱ་བ་དགདེ་བཞིན་གཤེགྲས་བ་གོངས་པན་ངདའྱབུའབརྩརྭ་བླད་མསྲ་གངམ་ངྭནྭ་ཧྤྱི་ཀོལ་འདོ།། 
བ་ལ་ག པི་ཧུར་ཞེསབ།གའའ་གདེད། དྲག་དངའི་ ཅོ ོགིཾོ ོད དབཞིན་བ།ཤིགས་པྲ་པོ་ དང་དང ག་ ༦ 
འའེབདོ་བྲི་དུབ་ཡ་དགགཔ་དས་རེརའེ་ ་ཛུགཔས་ུད་བྟེཁུ་བཞིས་། མཐད བསད ས་ཀ བདལ ེ་དགེའ། རུརསཿཕྭད་བླ་་བས་བཀམ་པརྟ་ཆུ་བེ་ གམཱཔའདེདགོ་གངངའང་ 
¬ ངརདདུ་ིད་པརྩ་ལཱ་བནི། བ།ནས་མ་བུ་བའྱི་རུ་པལ། དིངདགགླ་ཐཱང་གྱིཏུས་ཀ་བཀད་པའི་དམ་བས་འཇག་པ་བྱ་མ་པུའྟི་པ་པཞེསྱ་ང། གྱུགསྲགསགཅིང་ངང་ དལ་པྲོ་དྲ་པས་ཐ་དདྲདརབྱ་པ་ཅོནྱཀྱི་རུ་དལ་ དྱ་ངོ་དབ་ 
པྲོར་བལ་མཁངས་པ།ཁ་ཅིདྭ།་ཧུ ཆུསུའུབེན་པས་གོལ་བའི་བདག་།བས་འན་པར་ཐལ ཆུངའདུས་ལ་བཅིད་བའི། ཧྩཿ་བོབཞེའེ་མཚན་བཞི་  ་ ངས་བཕེནཔལྱ་པོར་ པའི རིབ ཛུཌསའཕིན་བས 


,_3: 

,&ྨ 

ཐར་པ་ཁས་ལྲེན་བར་ཐབ། འེད་པའི་ འདུ་དང དོ ག་པ དེན བལ་བོ རཱོགས་བའི་གླརཱཾནྡཱ་བཾ་མོཐོང་ལམ་དྲསོམས་དཔྲའི་ 

| ེ་ ཁྱོད་འདི་བཏྟན་ལུངམ་ང། ན་ཅི བདའི ས་གོ ཏིན་པིཏོག་བར་འདག་མེདྲད་ཏོགས་ད འིཐེགཆད་ཡོམཔ བའདེད་བོང་བཀའ་འི བའི་ག གཡ་བ་ 


༡ ༡༡༥ ༢ ༡ཏུག༩༡ུ༡༩༡༡༩༡༤ ༤༨༤ ~--~ ༢༡༤ ~ ༡-~. 






























བ་ཡོད བར ཐསའཐདཔའི། ད་དེ ཤི་བཡོད་ བའ་ལ། གདིས །དེ་འཅི་ད་གི་བདད་ཅོོ་དའི་ི། སདཀགནས། 
བོས མཱ བྲི་མྲིད ཅོས ཡི 




















¡ྤ གཐ་ ཅོག ས་ད།ད་བཞེན་ག་ 
་ྒ ཅོོ && ཕོག གསོ ཨའཛིགཏེན་ རདྭ་བུ་ཐུཊཔའིཇུས་ཡོད་དྷཏུ་ ཉཱ་བདུ་བ་མི་ཙུག་བྲསཡུད་འརད་བུས་པ ་ 
= བཀམ་ཡིན་པསྭབའབརྲདྲ་ངས་བའི་དདག་དཔའརིགེ རར ཉར རི ཐའལ་བླའ་ ཙུ ལིན་མཐའ་དང་སན་དསྲ་བ་ རྐཔ་རོདྱུ་ངུས་ 
ག དཔྱི་གུབ་འ་བས་ཡོདདྲུངཔ་ 6 ་ ; 


ཧཱུ ལྭ 
དྲུཛུས་བཡ་མད་དང་འཇི བའྷི་ཐཱ་བ་ 
ང་ཡ ་ ཧྲུ ི ནཱ་པ་དད་། གཏིས་ད་ཡེན་པ་དང་། གཉིསགལ་ཕིནབས་ ངཿ་བའི་དདག་དུང་འཇིག། 
ངདར་་ིིི་ 
ཤཿ ནཾ 


ཤའ 






ངཡལ་པ་དབྱལ་བུ་ ཐུའ་བའུ ུས་ཡོ་དྲུངྱ་ཀཱ་བ་དད། བདེནང་འ། 
དད ཐུལ་འངྱཿ ཛུ་ ད་ཆ 
ྱ དྱ མཐུད་ལ་ང དཔའི་ངུཔམ་དྷ ཅེ སག 























ཏྱ ༡ པརདྱཱ་བས་པའི་སྤོ༔ 





ླུགོས་བབྱག། ཏུགས་ཁས་བདྲདོན།དེ་བཞིན་ 
དྲ་གཔ་མདབ་ འོ བས་གས་པདི ཏས 
རིས་ཟིན་པའི་ལམ་ད་བྷད་དཔ་ཡིཧྱ། གཞི་ཤེསྦོི་བོ་བའི་མཚོཿ 
ལུགས་བཞག་པདྲེ་ནུརས་མི་བཞད་ 
ཧཐམལ་བརྱར་ཐུ་པའི་ 





དབུབ 













སྔོན དྲ་པལ།དང་།གས་བད།འཟི་་འདོགིད་ དངའ་། 










ཐུབོབིངོས་མོདོ་ ལཾ ངམ་བྷ[ནྩོ་ཊ་བ་ལྲིན་ཟེནན། ཐོག ལུགས་བཀག་དཅིཿབཐུ་ | 
འར རྲེ ཆུ ྱི་ཐྱོརབ་ཡིན་ད ས་ཡོད དོ བཟ ཁོ་ག ས་ར་ས་ར ། 


གྲས་པྲབྱ་པང་བ་དང་། འཕྲེ ༥༦༤༥ །བྷང་ནཔའི་བུངས་མས་ 










བླེན གདི པ། ཤསབ པལ པའྱི་རིར། འདོདན། འདིགཏུནདནུདམ་པོད 


ནབེནྐརིགཞི་ཤེསྱ་ཀྲིརསོ་པ་ཧན་དུ་ཤེས་བརླ་བ ༢བྲ་གསུས་བའྱིག བདོད འི དྲིར 
དྲེ བངྱས་ངནདེ འིར དྲམ་འདདང་འྱབུངབ༽ བདཔརད ས་པའི་སོར ཟམལ་ད བ་འབད 
ཉ་བདྱེ ཅཿའདས་ལ་བཅེན་པའི་ཉཱ་བ་ཡིདཔ་གདཤིག། མྱངའདས་ལ་བཏེནཔའིའོུམ་བཏནྱ 








སྭ། རྭབས་འདདྩ་ཧངཔ་ཉིདྱའིརཱལ་པཅན་བཤའ་པ་།ི་གྲང་ 


ིག་ ༈་ འྭགསསུ་ ད་འ འདོང ! 
པས་ལྲེན་པར་ཐལ། བདེན་པས ཞིརྱསེ་བྱམ་པྲར་ཆདདོའ ༨བསྩ་ཁད་ 





འག ཉཉེསྲ་གརསཿནཅི་རཱདཔ་འོདཔའི་པོན། །དདཔ་ས། དདྲ་།ཟངས 











བལསོགས་འེསྱ་བ་དད། 
















མོ་ནི ཤོ སོ་འདང་ོ་་ོ་ོ་བོའབ་ །དརཐལ་ལོ།།དོདནུ། རའི བར་ཐལ དདོདཔའི་ིགདདོདོསླིནུས་ཏྲེ། དེསདེ་བདེན་བྲཀ་བྲུས་ལན་པའི་ ། 
ཕྱི་ལ སངགཔ་འའི་བསའང་བགོ།གཞད་འང། བལ་བཏའ་པོ་ལ་བར་དེ་འ་ སྱངས་མི་ལཐུནཔ་ ཏོ སོ་ན དོ - ྲསྲིངིེིངེ་ | 
ཊཱ་བབྭ་བའའི་མཆན་གཞི་འཛྲོན་ཚོལ་ད་འཕད་པར་བུད། ཡང་མཁས་པ་འག། གངབག་གི་བདག་དུང་ འངིགཏུན་ཌག་བདཔ། མྙི་ཚཱག་པད་།གཏིད་ཀ་འིདཔ་དག།བྲའི སྭ་ཀྱ་པ་ཡིན་པ་འཛས་ཡོདྲདྱ་ཁ་བ་བཞི་རོན་སེ་མཐའ་འ་ཏན་བའི་ཏ ¦ 
ད།གངབད། དེ་བདགངང་། དཧད་བཟུ་དདཔང་དོཔ  །ཡི་ལདབ་དང་།བི་གརད་ བ།ེབ་། མིན་དང པོད་བུབབཞི། ཧྱིམངི་པཐའ་པ་བཏེན་པའྱེ་མ་བ་དང་། ་ ་་ བསབན་ཧྭདདུ་འྱབུའབདང་། ཡཾ་འཛུ་བདོང་ 
དྭཉེས་ཀདུང། །གྟཏཿསཀཿ ཡིན་པྡ་ཇུས་ཡེདངུ་ཏ འཐུག ཅི་ག ཧཿསསོདྲ་ཛས་གཅིདྱཏ་བདྱེད་རྙོཔ་བ། ཛྲས་ཐཱ་དདངུ་ འདེན་པ་ཏ་བ། ས་ཆ གྲ ་ ཧུངས་པ་མི་འཐདད། གྲནས་མྲ་བུ་བདུས 
དཔའ་རས་ཡོངངུ་གཿ་པཱར་ཁབ་འེནཔར་ཐལ། ད།ངྲ་ཟུད་གབ་དད་དྲ་འཇིག་ཏེ་ ནྭགསི་ཏྲག། ཅུ་འདབྲ ཆོ་དུ་ཡིདྲདདྲ་ཕས་ཡོད་ངུ་ལ་བའི་ར་བདྲ། མོདྱོཡི་མ་ཐབ་དྲབ་ ན་པའི་ལུདུམ་ 













[བུ་གུག་གིབདག་དབའིགན་ རས་མི་ཏག་གངདཱ་བོདྲད་ , 
-“དཔ་ནྱ་ཧྷི་ཱ་བ་བཞི་པ་གདཞིད། རླསན་དའའི་ར་་བསསན་ ;རཾ་བོབཞི་བ་དངྡ་པཱ་ད་ ེ་གནས་མ་བུ་པའྱི་ཧུ་དལ་ཡོདཔའི་ཝ་བདྡནཐབ་ཤདྡོད བའི་སྐབས །སྐབས་འདིར་ བྟཏནྱི་འཇིག ཿ 





“` , £ ངབྲ་པཞི་གཔའདུ། དདངཾམཐའ་ལ་བཏེད་པའྲ་འུ་འ་བཏ་ ཏུ་བབའ་བདུང་ང་གཞས་ངུ་འངྱ་གདལ་མདབ་འའོབ་ཞཡའ་གདོ་འའ་འང་སད་།གོད 
















ག་མ སཿ རཆ འཀྐརསེ་ཆིར་༢ > ཚང ༧ 
ད་དང་འ བྱི་བ སྟའི། ལམ་ཤེསྦ་རཡ་པ་ལྲེནའོ་ དེའོ སོན ཕྤས་ ཞེ་ལཱྦ་བྲཾས་བླངས་ ྭཾ 
༢ མགོ གཅུང་པོ ཡས གོས་པ ནུ རོའ འིད ཅོོ ྲགེོྗཾཾྣཾྣ རཌཀཨ 
ཅུཆ་ཆང་ ཅར ˆ བེ རྷར༨༨&+ྫྫྫླདླདྦྦོ་ 
ནཿ བདོདཔའིྲི་བུར།་རང་ལུ་གྲང་ 
གི ཾྲཾྲླྣཤླླྒཛྷབ ནའ ་ ཆུ་བྱག ལཱ ཇུ འི ོད བགྲ 





ཡིན་པར་ཐལ འིར བཿ ༣དདནའཆོས་ཅན་ 11 ༨༤ ནམཔ་ཡིནཔའེ ཤརའེརྲད། མོ ་ བྱ་བད་པརྱ་གིས། ཞྲེས་སོའ ་ སླས 
༈ུགས་སོནསྱེས་དཔན་བའི འིདམས་པའའིད་བབབྱར འི ཏད་དད་དི། གསར་མ་ ས་ད 





་ = 





ངོ ལ་ཁད དོན་ངོར་ཏོདབོ་ཅོ་ྱོ་འོོབོདོྱོའའོའངོ་གོོོོས་ སལལ 
།ཨིན་པདི་ ཏན་འ རིངངས་ སིངོ་ོ ྲྲོ ཁ་ 


(བྱ བུརྦསཁྲགླ་ཀུ་ཐོབ་མ་བའྱིར་།༽ ཅོས་ཅན། མྲ ཙཉིདདེར་ཐལ། མཚོནྱོབ་དེའྱི་རི་གྲམྲ་བབན་དོ་ 
ུ ཏྲད ད་རེས རོ། ཏུའུ ]དག་སདཔདང་འབུ་ འི དུ འས་ུད། བོད རཾ དའི 
འྲི་བྲོས་བསྲམ་ཧྱིས་ནི་དའི་ཆསྟ ' དཾ་ནྲབ་དཱ་དལ། འདིད་བའི་ ནམ ་ གླ དའ མས་དག ཞི་ཤེས དངོ 
50ོ་ དུད གཅགས།གཡོ་ེས་་ འའ  ་ 
ར ` དཔའྱི་ཧྲད་ འི་ག 


རར 
1 ཐྲ ལུ རི འཆད ༦ ` 
ཟྭ ཊསབ་ཤདང་ཡི་འཐད་པར་དལ།དད 










:: 
















།༈ ར་བྱ དེར་ཐུལ། གཤོ ་པའི་ཐེ མི དབྱིཧིགྱཾ ཙ་དདའདོདན། དཆོབཅན།།ན་རའའྲི་པོརོད་ལྲས ཀྲ ཅུའྭགྲོས་བོདིའིགྲའེོང་ཁི། 

དིར བ་ལ འདོད་བཞྲི་པིར།འདོདདྲ།འིག་ཆེན་ གི་བ གིག་གགསསསས ཐོབ ཛཿ གྲུས་དའེ་ རི་འིག ་ འ་ 
གས ཞད་འདེད ཊྱསབ་པ་དང་།།ཞེསསགས་ཏྲིར་བྲས་སུ།བཉིས་ལས། དངུཔོ་དི། ཧྱ 0 རུ རྭ ཆད དདྲ་ སི 
ྲ་ ཤྲ འའ རེ ཛ་ ལོ དྲི ཅང་ རྭ པའ ་ འ་ ་ ༨ ་ ་ 
ཱཉཾཾཡོངསྟ། གྲས་དང་ ཅཱ རུ མས་པེད་འེ་བའས་ བའྲི ངི 
ཀའ ་ ཀཀཀྗྗགཾཾྲཾྲེྲེྲྣྲཾྣཾཾོི་ 


8 བེདངའི་ཡོར། གཏཔ་བ་ལ ཅུ བྱཿ འམིས་བའའོའའ་དབྱིར། 


































བས ༩༧-༡༢༤-༧༠༧༧༨༡༦༤ པོ 


` 











ོ་ིའོ་ོ་ །ཏགས་ཁས། བདོདན། དེ་ཆོས་ཅན།དེ་མ་ཡིན་པད་ཐའ། ཉོན་མོངགྱུའི 
འི་ འྱི་པརཟེ་ྡན།ང ལན ཏྲོག གྭ 


འི རླག མོངས་ 
ར་ རྩོ ཁྷསྟཏགསཔོགརྱོལདེའངོ་ 


་ཱ དྱ ཅཆས་མདོརཏོགསཔྱད 


།འསམས་ 


ཅོབ་ཡྲིན་བར་ཐལ། བདོདཔའི་ཕྱིན། བ་ས 
པའི་སེམ་ འསདབ ་བ་ས་ རྔ 
ཡན 













ལ་འབར་ཡིན་བརྡ་བལ། ཉོན་མོངསྟརདྲ་ས་པོ་གོསྦྱ་ཁྲིས་ 
འོ 
ད་ད ེ 


ནསྨག་འུཧེ།ད་མྔའ ཇུ 


མས་དབའྲི་དལ་བྱའོརྔོམ་ཡིན་པའྲི་ཕིདཏི་ །ཏེ 


སྭ ཅུསདབེན་འའིསེལས་དཔའྲི་དལ་གངོར་ལི་དནཉོནའོ 


འིསེམཾས་དགངྡེར 


ནཱལ་བྱོར་ཡིན་ན།ཉོད་མོང ཉེནམོངསརྟ ་ ལེ 
ཞེན་པརྱ་ རྩད །མཚུནརེ ོཾ་ 










 ་ 


ཤོད 












ཛའི གླུག 


བླྲགདབརལ།འས་པོའི་སྣེྭསདཔའྱི་ཧུད་ངོས་མོངོན ། གྲ་མ 
ཟུ བྲུལ ཛང་་ གིགས. ཡའླདརླ་ད་ལ་བླ 
ཅུ མཚི ཡབུ་ ཞེས་གྱས་བསལ་ཡ་ རད ལ་ 










ཟུག་པོད་ ་ ྱུས་ས་ ¦ 
ཤོ ལའ ྣིད་པ་ ད། ད་བནན་བག 
༣༩ གས་དབིགས་དདང་དང 





2 








ཟསས་ དཐོསོསུ་བྷཏནའིདི་ཡོདནྱངངྲབུད་ནོོབ་དཔའ་ི་ ཆུ ཨྱོརརོ་རོབགྲོས་པ་ཡོད་དོན། དོར་ར་དའི་ཐེག་ཆོན་འབགས་པ་ཡོདཔདའ། དང་ངོ 

འདྱིར རེིེག་ ནང དུ འྱཡིན་ ་ིའག་ ཙོ གས་པ རོགྲས་པ་ རོེོེོཾེ་ ¡ 
ད་བའྱི་ཧི་ར།ངོདརེ། སར བསགས ལང འད་གས བདོ རུཾ དདཔའ། སས ཐལ།དྲངི་ ། 

ཅེད ་ རི ་ དད དངབ ས་བ བདར ཡིན་དདྲི་བིར། ཾིཾིི་ རུ ་ མ་ཐོད་པན་ཐལ། མྨ་བུདཔ་ སོ་བ འཁོ ཟབ 

ཙ། ཅིང་པས་ངེ་ དྲ 

༢ ཅུས་གསུས་དའྱི་ཡིགཞན་ལྲང། འྲབས་ པའོད་ཡིན། དབདྭ་ཏལ་དད་པ་ ཆོ སོ དང་ི་ འརུང་ བེ ཅཅ དགག་ཡད་ ་ | 

ཡིནད འབད ཅུ ་ ÷+ ཤཿ 0 ྲེཾྲྫྦྲཾཾོོ་ ཅི ་་ ་ི་ 





































མེ 


་ྲཾ 
རཿ 
༦ 


་ བི 






་ ན འདོའྱིརསཉི་ཅིཔ་འག་ 


` [ (5 85-5རང་འངའཁ་བསང་ང “༡འ༡ཚམལབམརཡང་བཡང་འབམམཐན་བཇར་ཁ་ཡཐང་བཡངངའབང་ཁབཁའ༤་༤༤ (` ཙཿ ོིོི་་་་འརོོ་བོརརརོ་བོརརོ་རོར་་ རར་རོ 
བདྲ་བྲལ།དེ་ ལ་ལ མཁྲས་པའི་སེམས་དབའུ་ཡི་ བ་བ གཞེས ས་བའི ཅིན། དེ 

དུ ཤློ ཆོ ཅོ ཐྦིའའཁོ་ ཅག །ཅ་ེ་སིྱ་ཅ་ ÷ 
འི ལཔྱོཔེད་བ་ཡ་གའ་པར་ཐལ། དེ་ཡིདདྷ་ཆོངི བས 

ཡིད རའ པས ཨཱའི་གབསྔ།གཏིས་འ གཾ ཅེ 
ཀྲ་ཏྤ་ཆཾསྔ་ཁྲ་་པ་དངྲ་ངས་པའི་ ་ 


སཱ 








ན། དུམ་རྒྱན་ལས། ཕདདག་དདུཔ་ 


བྱེ་མཆོནཌྟི་ ནིད་ཟིད་བདད་།།འཇིག། བྲ ཏཱ 
དགྲ་བོ རང ཅེ 







འེ །ཅདདུཔིགས བའི་བ 0 


ཁྱོ 


སྤུ་རགི། ངཱ 
(ར་ཡམ་བདྲི་ཧུ་ ཅུན 
ས་ས་དོང་གོས་་ེག་ཆིད ས་འ ཏོགས དཔ་འད་དེངོས 






བསེམས་བྱཿདརོཔ་ཏྲོན། མ་ ནབདེད་ 
དཔས་ཨུ་དྷཏ ༥ འི་པག་ངན་ ན་དེས དྲ 











ཡ་པ གདུ ོར་ སོཀབ་བྡཝལ།༈ 
ཆེནཔི། རོ ོད འའ དྲ ¢ 
དད བན་ཐལ། འདིད་པའྱི་ངི་ རི་འ 
་འིཟླིས་ ཆས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལ་དཔིགས་ད རྫ 
འགྱེར ཉིད་འ ཅིདཅ་མཐུནོཿ ནཱཏིད་ འེ 








ར་པ ཚོ རོར རིངས རོ རྫོར གྱོས ནམ་བཅོད བོས 
ཤྲི ད་ཡོད དུམ་དཇད་ ཡཾ ༨༢༨༨ རུ ོ་རགསབརྩ་རགས་གདད་འདགེག་ཆདངོབ་བས་ ད་མོ ཐོམྷ་ པ་པའི་ལེགྭ་ཏོག་བཀག་ནས། ཡོབས་ རི མཔ་རྱོད་མཐོར་སྤོ་ག། གྲུས་པ་ཀའི་གན 

དགསསནདགསའརཔ་རོད དི ི་ོ ཙཅཾནཡཕོདྒསོར་གྲཛ་བྟཏ་ད་བ་ོས་ན།ནམ་ བཅདཡོངས་གཅོངཅ་དྲགོས་ (ལ་ཡོད་དྲ་རུ་མབཅདལ་ལམ་ ཅྱིནམབ་སའརའོས་ ིབར་དཀྲ།འའཏློ་ །ཨཱ་ཧིདལས་ གྲ 
བྲགམ་སཱམ་པའ་ ༣ གིས་།གནུང། ཡོངས་གཅོད་ལ་དྩོད་ད་ཐོང ད་གསང །འིའ སྐར་བ ཟློམ ཞེས ས་པར ཆེད་དུ སྐབས་ད གླ་ད་པདགསུང་བཅད་དགུང་ གྣརཅདའ་གངོ་ དས 

ངེ བཅདལ་གཞི་ཤེས་ི ་ བདའི ད༨་དལྟ་ཉལའའའ་ །བཀ་གནས། བདགས ཤེས་སི་རཱར རྣམ་བད་གསུམ་ཀའ་གནསྐ་དངས་བྲོ་ གོས་གོ།ཞེས་ཤྲེས་ ཤྲེས་དདྱང་བའི་ངེ ད་པའི 
ཅད་བ བ་འ ད་ད རསག ཆྩ་ད་དལྡན་པད་ ས་ཤ ྲགྲ་ ་བཀགྲ་ནང་ཡི་ང་ད། ཏལྷ་རམོད ོར་འདེ་འྲང 
སྐཞེས་ཤེསཔརྱབ་བའི་ཆེད་དཔའི་ཡིན། སཾ གཅད ན་འབཅད་པོདགཅོ་ིཔའ་ཡོད དལ དིལ དའ་ཞི༽ྱ་ཤོལ་ཅིདའས་གཞནདའི 










































ཀྱ །དུ་ 

བོ་བ 

ཤ་རྐཱ་དུ་ས་སང་ 
ཤའ 






ཐུར་ལམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། སྭཾ་སའྱི་རུདལྦ་ནིབ་པའི་སྭ་དདཐོང་བའི་དངོས་གཉིན་བོདཔརཐལ། བག་ལཉལ་ཡུན་དཇོརསཔ་དྲང་། ལོ ལོང་ ་ 
སུཛོགས་ ཐལ་ བས འད་རོ་རསནན་ག་ཏམ་མུ་དེརསབ་དྲ་། འེ ྲུ ཐིབས ཿ 
ཡིན་བན་ཐལ།།དེས་བླང་བའི་ཡེ་ཤེས་འྲིང་འྲི་རིན།དོར་ཐལ། གྲང་དའ་བདིབདྲོར་ལ་ཆེད་བསྲན་མཔྙེཔ། 

སེ ,ཱུ ཅརདགངས་བངས་བར་འབིའ་ངད་ ཤབ བེའ་བ།བའང་ བབདྱི་ད། ( 









































































ཧེ་རྱརྱ་ཧིས་པདྱ་བཾདྲོགཔ་ཡོད ཱས་བུངས་ ཟིན་བྲས་རབྱཀི་མཐར་བིན་བ་མའོང་ལམ་ཅེ་མོརྦ་ཤིབ་པ་བོདྲ་པ་དོ 

དྲག ནཾ ཅར ྲགེང་ ཤིན་པ་ 

འ་འ ་ ་ རྩ་ཡིན་པ་ ཡུས་ པོ བྱུང་པའི་ ་ ཞིག་ལ་འཆད་པའི་དོནམ་ཡིནའོ། ཆ་ུ་ 

ད་ག་གྱུག་་་ག་དུ གཞེད ཅྱི །དེར་པོལ། ས་ པྲ 

དཔོ་གྲསྤུརྱ་བི ཅས་དུས་བྷཏ ་ དཔགདེགསུམ་གངངས་པིད་དགའཅེ་ རད ་ 
མ་དྲེས་བཏང ༼གྲས་ནས་བཤདཔབའི་པིན། གའི ཅུག ལོན་ལྷ་ཐྲོརའཡེའ་ 

5 ཅུད་པྲ་དང་བོ་གྲསུཿ ་ དམའ་མ་ཡདྲ་རོལ་ལམ་ 


།མཐོདལསྷ་རེ་ 










དེ་འདིནཏ་པས་ལ༔ 






ཅིུ། དཔོས 
པས། གྲངས་དང 








རེ 
དུཿ ཟའ 
ཤས ོ་ཡེདབན་ 


















]།ཉོེད་པ་ཡིན་པའིི་ཧིད། ཁུད་ད།འ སུ ཆགས་ཡོད འོགལ་ཡིཿདོ།། ཁིག གདྲསདང་པོའོ འི་ཐ ་གྲུསམ་ཡདྱཱམཐོདགོཔ་གྲས་མམཆོོདའ་ཡིན།ཟརོདདང བོ་གོས 

གསུམམ་ཆདཱ་ཏིདྲ་བ་ཡིན་ཟེར་བམིདཐད་དེ། གབས་དངང གཅུམ བའི་ད གསུལ་ཆོས་ཅན། ནཔར་པལ། 1; ཨཔ གབའི་ཧིར། དས།བསུ །གདོན།ངདབམམ་ཡིན་དདྲ་བ། ཅཿ་ 
དས ཐཾ ོ ཐས་ཁས། གཞན་ཡད། བྲག 355 དབ་བ དམདཅད་དྲ་ བོ ` ་ ༢ ོད གཞ ད་འ ཞེས་སེགསྱ་ཏྷི་གབས། 
ཧུ སག་པག་པ ཀ་་ ་ རའྲི་བདཔའྡི།་ གླསྭ་ཐོབ་པའི་བུངསེམས་ ལམ་ག ཁྱེ རག མས་དབའ་དབད་ཅུལ་ནམས། 
་་ །འཅིག། ཐུངས་བུས ཁི སམ་བོད གསས ཐྲུ གྲས་ལ་བདེན་ཞེན་མོ་ ཛིང བསྱུ་རུག། ༽ ཏྲ 
ཟི ཆཱ པེ་གམ་ག་དཔང་ོ ཆོས་ཅན བམེདཝོ་གདྱ་བྭའྲ་པསཾརཱ་ཡྲི་དྲགབ་ཡིན་ཏེ། གྲཟུགས་སགས་ལ་བདེན་དེན་ཡོདོ་གུར་པྲ་ལག་པ་སགྲས་ཏདསཞེ་ད་ པཾ པལ་ 
- 4 དཀནསཔའསེམས་དཔད་དདང་ཚུལ་འོད་ཅན། བལ བག ཅི །ཤེས་གསུངས། ད་འ གས ཁུ་བ 


































བཱ -- 










་ཤྲྭ སེ ཏོབ དོགས་པ ཟ་ལ ཧོ ཞེ་གཞིཔོ་གདདུང་ཐོབ་བའིསེམས་དཔའ་འི བུངཆུབ་སེམས་ 
] ལོ གང ཅུའོ པ་ ངུན ཨཔ བསེབསྟ་ གས་ཞྲེ་བཞི་པ་ གྲྲབ་ག་ 
|, རྒྱསྲའབདངུ ཅར ་ ླསས་ རལའི་ དོ ་ :་ 
| དོང དྲ ་ ་ ཅི་ ངེ ཡི རར རི ཆོས་ད ཐཐ ཅི དུ ་ ་ 
ཞིང གནུས རྭ རྒྱ © བེད 
། པཡ་བནུས་པའྱི་བའི སས ་ཚ-ྨྲ 0 ད། ཡེ ། རྤུ་དེད་ད་ཡནའ་ རས་མ 


ིིན་རོཅིག་གཅུགཔ་བདས་པ་དདེདདེནའ་ དོན་ཙར་བྲ་དེདོ། ; །བྱདཔ་དཅནདང་ད་ནོ་དདིས་ཡས་དབའ་དྲེ་ངོགོས་བྲངའ 



































ཧོ ོས་གསས་གསསསངཡན་ུསཆང་འཆལ་འགག་གསངགསརལནལ་་འངའསང་ངའངངང་འབབབང་ང་ང༡༡ཀ་འའཁ་༦༦༦༩ ལང ་གཞང་༨༦༡༠༤༨༦༡༠ོ་ཞར་བགང་གཏཁགགགའ་འཁསས་འའཁང་བཁངཔ༧་ ༠༡༡༢ 

།བའྱི་བ༔ དོམ །ཅིརམི་ཞོག་བདིཏ་གྲས་ཐོབ་པའྱི་བངསེམསྱ་བུར་ལམ་བའི་ཏོགྲས་བྲ་སེན་དྲུ་མོངཔའི་མཐོང་ལམྨ་བུག་བྲཝ་ལ་ཆོས་བཟོད་ལ་གནས་པའིསམྲས་དབའ་ཆོད་ཅན། མཚོནོདདེར་ཐལ།ཡོ་ནོ། 

རའ ཟལ སབུད་ཡེ་ ཤེས་རུ་ རངས འདོད་པའི ཤིར།འུངདུ་ཡིནུསཏེ། མཉུམ་བཞག་ ་་ ྲེགསིཾཾ དཔོད ་ལམ་བ 
མྔདགཔ ཾགས་ཐོབི་བསྲ་ཁབ། ང བཏ སེཡདང་བརང་དབ་འའའོས། ཞུ མཐོངལམ་བྱ་ རམི་རཾག་པའི། ངགས་བབཔས་ཟག།བརན།དབའ།ད སྐ་དངིག་དང་པོལ་ དད་དང ངོས་ཅན། དར་བྲལ།དེའྱིད།འདོདན། 
ཆོསཅན། འུདིྱ་ཐུབབ་ལས་ ཧྩར་ལ་མ་བའྱིཧཏིརེས་ཐོབ་ཡུས་ངྲག་གྱི་དདོ་བྱ་ཁུད་པར་ཅ་ན་ཐུབ་པར་ཐལ། འ དཔའྱི་ཟིན།འདེདལི་ནུསཏེ ཆེསྤ་དདའྱི་ཡིན། དེབཞིན་ངུ་གཉིས་པ་ལ་ཐེགཆེན་བི་མདོ་ལམ་བུག བུལ འ་འ ` 
དདབུའ་དབུང་འབེང་། ་ཆེས་ཧྭ། དྲེན་ཕུལ།དྲ་ རོ དདག།དེཚེགཧོད། ཁྱ་ཅིས་བུངསེ་མུས་མཐོང་ལམ་བའྱི་དྲུད་ཅིས་ཐེངོདུསདྲག་གྱི་བྲོད་བཁྲད་བརཿན་བོབ་པའ་ཐལ། འདོད་པའི་ཞར།འདོད་རི་ནུསཏེ། འོརྷདགཱ་འཇལ་ཆོས་ 
་ཀྲདྲས་པའི་སེཨས་དཔ་ཡིན་བའྲི་པིན། ཁ་ཅོ་གྲ། བྱིར་ཕྲི་བྲག་བའི་ཏཱྲཾད་ཐབོ་པདྱི་པྲང་སེལྲསྭ་མ་ཐོང་ལྦ་མ་པ་འོ་དན། མཐོངལེལྲ་བྱཿིར་ལྲི གཔོའི་རྟགས་ཐོདབསབླབབེན། བིར་མིི་ཛྲོད ཆྫོ་པའི་རྟ་གྲས་ཐོབ་བའྱིངངོསིཡས་ཧོརཱ་ལམ 
བྤི་ཟུགབྲམལ་ཚེས་དཟོད་ལ་བ གནོས་པའིསེལས ཡས་དཔའཅོས་ཅག་དོར་ཐལ།དེའི་ར། འདེ །བདོདན།དང་སཅན། ཁྱདཡིསེགིན་ཐབོརའམཔའྱིརདཅས་པོབྱ ཨངཀིའྱི་བཱད་བྱབདཔདཅན་ ན་ཐོད་བར་ཐལ། འད འདོད་པ 



















» ༨༩ ༡ག༠༠༩༩༡༨༧འཁ༧སའའ་ང་ ༡༨༨ 





ཉན འདོད་ཡིཆུ་ཏེ།ཊེ བོབོནའི་ཡིར། ཙག བིོགསྦ་བདའམ་ུརོིཐོགཔའིཏད་ བོབ ྱིབངསེམཐཚོ་གས་ལྒཔའོདདོན།དིའདྲར་བར། དེ་བོབ་པ་ལ་ཐགཅེནྱ་ཐལ་མབོབ་དགོས་བའྱི་ རྟང ངེ ངེས་འྱདྲ་སྐད་ལ། སཱུ 

དི ཁན་ད།ད།ི་ཤེབ་ཏི་པ་པབའ་བམཆོམསྤ་བག་བླ་པལྟརགཔའམེདཔའམོ་སུམངྱཱ་ ཏོགས་པ་ནསའངགའགས་པའ་བལ། མད་པའྲིན ནྣམ་བནས་བཟུངེ། ཞེས་བཤད་པའྱིིད།འདོདུན།ཉདྲ་བོསཁི་ལེང་ ལམྡ་བཱག་དྲ་ལཱ 
དབྲབ མཱ གོས་དབུལ།།འདེ པའི ཨུ པཅུབ།འཞདེ། ཟར བཅང་ལད བའིཟེབ་འདརགས་བབའའྲ་བསམཚདས་ལ་ལ་བཡེདཔར་ཐུ།པཔ དབ ཟགཔ་ལེ་ནོི་གད བའི རཱ 

| བྱ ཱ ཕོག་པའིཏགྲ་ཐོབ་པའྱི་བི། དར་ཐལ། དྲེངོགྲསབངལས་པིར་ལྲི་རོག་པར་དྷ་བྲབ་པའྟིཏགྲས་ཡོད་པའེ་ཅནྡ་ནཱམ་ཁབ། མྲ་བབན་དེར་བལ། སས རར ོ་ ¡ 
( ུདས་པསྲ་རུ་སཆོད་པ། ཁའ ཇིང་པ་ཁིགཿ ན་རེ། ཐ ཐུན་པའྲེ་ར་ཿ ་དང་མཐན་པའི་དགེ་བའྷཾ་པ་བའའི་ཡང་བིར་མི་རོ་ བགུབུར་བཅོད་མདྱཾངགིས་ཏོུགས་བརེབའཆ་སྲབ་བརུ་གཞུ ནྭ་པིད་ཆས་པའྲ་ ངྲ་བའི་ ཡོད་ཏནརམ་ས་འདིལ་མེང་བ་ན། 
རྔ བབོ་བས་ཁུང་རས་པ ྱ་བདཔའི་ ཉུགསྲ་བཟུདྲདཱ བབམ་ཡདད་པའི་པེར། བྭ་ཉད་གདུགས་པའི་གཞིརམྱཙུཔཔསནའདྱི་བནྡའྲི་ཇོ་གཔའི་ཞེས་གད་འདམ་གཟུངས་ཏེ། ཞྲེས་ཐེག་ཚན་ཆོགས་ལམནས་བིར མྔ་རོག་པ་༢ པད་གུང་བིརལྲི་ངོག་པའི 
7 བདི་འཀང་འཡིན་འོར་མསརའ་འི་སབ་ བ་འདི་བ ག་ཁ་ས་གགིས་བགས་པ མངས་པ་སེན་ཡང་ཐག་དཛེན་པའི་ཚོགས་འམནས་བྱང་ 


== ༣, 















༦ ་ལམ་གཞནདུ་ངང་བད་ཀང་མི་འྲགོ་ཞིང་ཐེག་པ་ཆེ བོའིསྤེ་བས་བྱའུ ལྤས ཡོས ཟི་བིདསླབཞས པའྱི་བདྲ་རུ་བ་པེས་པར་ཐོབ་བརའྱབར་བ་ཡིན་ཡང་ིརྦ་རྲི་རོག་པའི་རགས་དངྲ་ལན་བརྲ་མི་བཞ་གལ། དེ་བཞིནདུ་མེར་བའི་ འཐོན ངུ 
རྗེ་དང བྐོ་ད་ཞི་ གའི མིད གསགས ། ལི རིས 9་5 ཡུང རི་བ ཏུ་། གས་དང གདོ ཐེག་པ ད་ད 
ླ འཆྱརཆེནཔ་བནས་པད དྲ ་ རྫར སདེིིིརིི་་༦ཨྲ བནའུར་པའིཏ་གྲས་དེ་དྲ་གདང་བྱས་བསྲན་ར་བི་འོགྲོ་ 
བར་བའ དེ་ལ་དབང་དྲོན་བྲོས་ནི། ཧོར དུ འའ མཐོང་ལམ་དགདའ་པའི་ུར་ུ་བལངས་ྱབདཔགུས་བོད་པརླན་ པད་བཞག་པོ། ཞེབ ཤད པ་འཐུདཔ་བའོ། ཧིམིརོག་པའིཌྟག་ 
ལམ་པ་ཡེད་པའྱི་རིར།གཞན་པང་།ཙརལྲི་བོག་པའྟ གསུསི་འི་བོ། འགལ་བ་བ ས་བའི དྲརེ་ཆེན་བྱོརུད་ལྔ་འྲན་པཞི་ལམམ་ ་གས་ི་གངབག་དྲས་ཟིང་ 2 
ལ། དྲེ་བ་མེ་ ག་བར་ལ་འེིའགང་ བསའའིཉགས་ཡོང་འབྗོན། །།་པཁས། དེ་ཐལ དྲེོགས་བྲུད་ལས་ ཁེཿསྲི་འིག་པའྱི་ིར། མྲ་བཡན། དེ་ རི ཁྱོད ཨཾ 
ཤོགས ཌེད་སི་གུངསགགའའིག། ༼ོདཕེག་པཆེན་པོར་གགས ིིྲིིཾེཾེྲང :5855ཀད)ཐད་ཅིེ ང་ང པད རྭ 
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ཙཾ གས་ལམ་པ་ཡེན་ན ། ཡིར་མེ་ཊོག་པའྙི་ གས་དབཔས་ སི ཧོན ག་པ གོ་བ འབག་འགིག། རོགས་མ ི་ོ མམྦ་བུ་བན་ གྐལས། 
གས་ལ ངབ ིཿམེ་ཛྲགཔའྭི་བུངསེཡསྤ་བོར་ལུམ་པ་ཡི་ནན། བུདལམ་པ 5 ཐོ ཐོབ་འ× གས་མེ མ་ས དག་དང་ གིའོ 
རཱ བདབས ཧིུན། ¦ བྱད་སེམས་པྩོད་ལམཱ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། འདུ དབོས ངོ ་ོལར་པ་་ ཐལ། བར་ལ དོན་ཧིང ༢© ངཱ 
་ ཆུ གནས གུངས་སྭ་གྲས་ངས་པའིཏནཐོས་བྱོར་ལམཔ་དེ་བག་དམན་ ་ཡིར་མྲི་ལོག་པའི་དགེ་འདྲུ་ན་ཕྲིན་པདྲ་འལ འབོད བི་ཡིདདའག་ མུནྱཧྱི་སྭའྲི་ཡག 
པའེ་དགེ་འདྲུད་ཡ ཤདཔའྱི་ཡིན།འདོདགགའ་་གབསཏན་པོས་ར།བངས་པའིཉབས་ ནལསཔ་ ཅེས ཝེགདམནྭ་ཤྱི་བེརལེ་ཝག་པའི་ཏགྲ་སོཔ་ ལལ ཅྲིང 
ག་གང 707་ ཐེག་དྲྡཱདྲ་སྱིར ད་རུ་བལསྱ་པིརྦམྲི་རོག་པའྨ་བབང ར༽ཾཉཾྱྲྱྲཾྣ+ི་ བདུདུབ་ས་ཤིམྲེ་ཐོག་པའ་ཐུལ། འདོད ཡིན།འདོདྲད། དེཚོཆོན། ་ 
དྲ་ག་བའཐལ། ཁདཐགཆེན་ ་ལ་མདུའཇུག་པའི་ིན།ཁ་ཅོག།བྱང་པ་མས་པོར་ལ་ཡིབ་དདདནེན་དད་དབད་རུལ་ྱྱེས་བིར་སྦེ་རེག་པའྟིཏགས་ས་ཐོབ། བུངས་ལོས་མའ ཐོཔཡམ་བ་དབད་ཅུ་བིས་ིར གས་ ཁ་༅ང་༦ 
-- ¬=---༡-~-༡༡༡=༡=༤༨༢༤༤༤༤༤=༤༤འ༢༤ཟཿངརརརཿཆཆཟཿ༅༡༤༢ས༤སཿ༢ར༢རཆ༢༤ར་༧བཿངྐཔ་མབནང རྱ -བྐ ༡--༤-༤༢ལལལང་༤་མ་༤ྱ༤ང་ འམས་ཡནས་བཟ།ཡམས་བས་མཁསར་བ་སསསས༡༤༩ རས་མག 2༠༤༡༢༤རམནཞླ་ར་མཐཉཿརཔ་མཁཿཿར་མཐ་ཡ་ལས།རཟ་གཧུ་པ་༡༧ 





















= /༩༨=+9༠༤༨༤༨༣༧ར༠ར་ཝམསབ༡༤༡༡-༤-༡༨༧༤ 








ྒ ཟོ ཉེ དཱ སཱུ 
| ཧཱུ གཱི ག་ག རིས  ོ་ བབརྡ་རྭ་ ུ་ ག་ ནོ། སངྱསྦ་ྩོསའབོགསོ་པཡ་ 


སདབུའ་དབང་་། རྱི རེ་བསས། གས ཀྲེ རཾ མྲ་བབུན།ུ་བ གཉིས 


གངཞིག།བུངསེམས་མཐོང་བམ་བདབ། པགིས་དེ་ཐོབ་ ཐབཔའྱི་འརན། སུ 
བྱང སུམབོངལ་མ་བང 


འདད $ ©ཿ ཅན 











ཆོངངོ་ཁོ་རོ་འལོ་བོཁ་ངོབའོང་བོར་འོ་བང་ཁོང་ོར བོངོདོཕོའདོར་རོདཁདོརང་གསཉ་ར་གསུང་འྲག། འཇརའོའའར་ཆ་ཁ་ཁ་བཟནཁཁའར་འཛུང་ཚང་༤༡ྫ ༢༨༢འང་བང་ ངར ར་རང 

ཧཱ ། ཧདནུ་བསམ་དིདདོས ནོགས དམ་བཅའ་ཇ་མང། །ཐེགྲརནྱྱ་ཐུར་ལམ་ཟདཔལ་ ནཔའིསེམས་དབའ་དབང་ཅུལ་ཆོདཅན། དེརཐའ།འེིར། ཱུ 
[བའེ་ཡིད། །འདོད་གྱིས། མིནུས་ཏ།བིཾརམྲི་ེག་པའྟི་གསམ་བོད་པའྱི་རྟཏེ། ཇྱི་འལམ་བདབང་ཅུག་ཡི་ དན་བའྱི་ལིཀྲ གཉིསཔ་ལྱ་བུང་སྲེལྲས་ཇྱོའལྲ་མ་པདབྲད་ཅུལ་ཆས་ཅན། དྲ་དབལ།དེའི་ངར། ཏགྲས་བུང་ཇྟེ། རུ་ིདའ་ ཁབཞིག་གད དནདུ་བར་བདནང་རབའི་ | 

བྲུསུམ་པཱམ་ བབ་བོ ནེཡུས་བྭི་ ཁི བུབ དད ད་དབུའ་ཡདབའི འྱི་ིདརླཀླ་བནའ། མ་དགས་དདུནྱའི་ཀྱབསུ བར་བའྲི་དྲི་དོས་ུར་མྲི་དགྲ་བའྙིརགས་ཐྲོདང་། བསམ་པའྲི་ད ཞོས་དམ་ཐོབ 
ཅིད ད་དོག རྔ ཅུད བི སིདས་བྱུཆདམ་ དོ དདགབ་དམན་བསའའི་ འབི།སབེང སི ངད ལི ཐཱེགཆེན་ ས་དེ ལསུམས་པལ་བགས། ། 
ཤནྲ་བལ།རྭ་པྟཏད འབའ་ཞྲིག་གི་དོནདུ་བར་པ་དོན ནུ་དྲུ་གཉིར་བའྱ་བུངའབགྲས་ མདཔའི་ཡིར། ཁོན་ དམའ གྲ བའི ཤེས་ནབ་ལས་ཏམས་པའྱི་བུངའཕགས་པོད་པའ་བལ། བདའི ནུ ཛནམ་ིཆུརབླུ ྲངུ་ ཏྲ་བན་ཅྱཾ་བང་འཕགྲས་ཡོད 

 དདྱི་རུར། བ་པ བ་རིང མ་འོ གས་འབད བ་ བྡ་འྲཀ། ཟིགཚནྱསི་སྲེམས་བྱཏེད་ལྲུས མསྭ་པྲ་དིད་པའྱི་འིར། ཁོན ཇབ ྲ 

༔ རཉིདའངའཞི་ག་གི་དོན་དུ་ཐར་བདོན་དུ་གཉེར་བའི་བསམ་བམ་ ནྱ བྱིིའ་གེི་བསབད བོལ་བདབལ།༽ འིངསར་པམོ་ = རལ་་ །རྱུཌ་མཐའི་བརཝདམེའས 


མློགབནོདེདྲ་ལ། གགཆེན་ྱི་མོ་ཡམ་བའ་ 











ལ་པའ་ད བུ 
















དཀརོ དིརོར ཟར སུམ་བདུལ་ པཔ ལཁལམ་ིོི་ི་ཀྲཔིཾཔཾཾཾིཾིིཾྣྣླད|དདྩདདྩྩྩྩྩྩཔ བོ 

ཅཅ ངོ ཟག་ཆོས་ཅདུ། འིགེ་དུས་དད་ བཅོན་བར་ཤལ། རྣོང འད དོན ཤེས་འ ཁུན་བླ་མངས་བདཐལ། འའ 

ཡགནི། གྱུག སོར ་ གྱབབ་བའི་སསཔ་ འདྲི བགང བོ ཐྲ་ྭྲིབ རཾ སྤེལ ཉ་གསུ་མོཡོང། ས་མཚམས་ག 

དྲདནསྤྱ་རུན་མཐ་བ་ ཅད གས་ལྔ་རུབ །ཤླིས་སོའ གསིབས རར ཐིག་ཆེན་ ག་འ ྲཛ་ ཐ་ས་ ་དགུས་པའི་སམས་དབའད་ 
པའ བུལས་ྲི་མི། ཝགའབིད་ འིན ནམདོན་ རི རྟགས་ཉི་ཤུ་པེ་གདའུང་ཐོང ཡུ ÷` ། གཏི་བྲོ་པ་ལ་ཁ་ཅིག། དོདལ་གནས་བའིར་ལས་དཔའ་དབདནྡནིས་ི་ 
རྟགས་ཐོབཟེརན།དཆྲོས་རཱདྲ། གཡི ་ བཡཤུས་དག་གི་ བའོགབ་བརོན་བོང་བདབས། ཁྱདྲྱིས་ཕྱོར་ལམ་བུ་ཛུཾའེ་མིརཱེག་པྲའི་ཏགས་ཐོབ་པྲའི་བྱིར། མྲུ་གྲུབནྲ་རེས་དེ་ ིསདི་བ་པས པའབུད། འདོདློྱ་བུངསི སུ 
གུས་བསྤུསུ་ནམཐའི་ཡེ་ཤུས་ཐོབ་བནྡ་བལ། འདོདཔའི་ཡིན།འདི་དན་དེ ཅེསྤཿྱིབོདྱངང བས རྣམཐའུ་བ་ཡིན་པར་ཐལ། ཙའེ ཤྲས་ཐོབ་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། འདོདྭསིརླུས་ཏེ། ག་པ་གྟིཡིས་བ་པད་ 
ཁྱེད་ཡཾན་བའི་ཕྱིན། བྱང་སེ སེམས་དབ་ནེནྱཅེས་དདནསརོསྲི་དག་པའི་ཉགས་པོཔྱབཔཔ་ལོད༽ བྱང་སེམཔ་དབདདོན་ཚེས་ཅན། ཅནཅིས་བྱིརམྲི་འོག་པའི་རགས་ཐོབ་པད་འལ། ཁྱ འོདནས་འབིབོབཛྲ།འདད་མི་ས་ཏེ། བུའང་ 
ཏ-- གཡང ས་པས་བསསས་ སས་སས་སས འགས་གགའ་འཁར་ལགས་ང་་འང་རརརགངེསའོ་ང་ོའཛང་སེས་བསའོཞས་ས་སས་འའ་་བས་མརསཛརོ༤སསར་བར་འོ༤ 

















































 སེམས་ཆོགས་ལུམ་བདབདའཊོོདེ་ཁོད་ཡིན་པའྲི ར།ཟདན་ང་བའམ་ཁུབཱི། བུངསེམསྦུཧུན་མཐའ་བཅོདྲ་ཅན།ོདསངས་ཅུས་བརཐུལ། ཆྱོ་ང་གྐིཀདངི་གགཉིས་པའསད་ཅུས་བའི་ཅར། ཁབབཁས། ངོར་ལམ་པ འཕྲིད་གཔའྟི་བླུས་འདྒོ་ སྱ 
; པ་ལ་ཁོནའ། ཐྱཱོརཱལམ་བདེས་ངོགྲས་བུང་ལྲས་ཙརམྲི་བགཔའི་ཏཱགྲས་ཐེབདཐལ། དྭའེ་ཅའ་འཐང་བའྲི་རིར།འདོད་སྱུངོ་རོལམ་པ་ཡིནན་དྲ་བཔས་བབཔར་ཕལ། འདོད་པའི འདོདན། །ཉན་ཐོས་ངོ་མལམ་བཆོད་ཧྲད། དར་བལ། དེ པོད་ 
ཿ; - _ ག།ར་བདྲམཁྱབབྲ།།ཛ མཐོང་བའི་ཆེས་ལྭ་བཟོདབ་དང། ཞྲེསྲ་སོགས་ཅིསྟ་མྲབས་སུ།གཉིས་ལས་དཔ་པྲོ་ནྲི་བེ་གཅེན་ངམཐོང་ལ་མྔརྲེས་བློབ་ཡེ་ཤེས་ངོབ་པའི་མཐོང་ལམ་པ་དབངའྭའི་ཆོསྤ་ ནྲ བ་མེདྲ་རོགས་བུང་ལས་ཅརམྲི་དིག་བཡྲིདཏི། མཉམ་ | 
 ཟཤྲུ་འུག་གེསུ་བཟོདྲ ད་ངི་གམ་བྱུ་དུག་གིས་དངསཔའིངེས་འུ་ཅུས་ངག་དྱབོདབཁུདཔར་ཅནབབཔའིསེམས་དཔའ་དབདའཔེདྲ་ནའི་ཡིར།གཉིས་པ་ལའྲོསིཀ་པནའ། ཐུངསལས་རབོང་ལུབརྡུ་གཞུག་ཤེས་བཟོད་གུད་གྲས་བཅུ་ུག། 
 ༢།ཅངམསམ་ཇིང་ལམ་བདབ་འདྲེ། བུནྦསི་བུག་པའི་དགེབནུ་བའ་པོབང་ད་གབས་རཌགྲས་དང་།ཇེས་ཐོབ བསངག་གིངེདབཁུད་བརནྲབུདྲག་པོདྲ་བུངས་མཐུམཐོང་ལུམཔ་དབུང་བིངྱརམིངཱ་གཔའི་གེ་འདྲུང་བཔའི་གཞེད་ 
' ས་ཡངངག་ཡིན།བུངསམག་བཔོངི་ཁམ་པ་དབ་འ ཐེ་པའི་བུའཆཅུང་ལས་ རརྲིལེག་བརྗེ་བབུ་པའི་ཏགས་ཆར གཉིངྡ་དྱི་བབའ་པོ་དབུངམས་མཐོང་ལམ་བད་ཅུདྱ་སེངདུངདམས་པས་དགུས་ཞེས་དད། དྷི་འརུ་པའའོ་། 
| བྱ 


ངོ་བོནི་ཡ༡མ་བཞག་དངརེས་ཐོབ་གཉིས་ཏེ། ཕྱིར་མི་ཝོགཔར་ཡིད་ 


ཟརཆརསཆཿསམའརཁ་འཁ༩འཅཟཆོརར་༨༨༨༨༡༢༤ 








བརྱའེདཔའྱིར་མཚོན་དེགཉིས་ཁོནརཟདཔའི་ཕིར།ཡཉམ་གཞག་ནྷིརུགས་སུམི་བཅུ་ེ།ཇི་ཏུར་གཞེན་ཡིདཅེས་བའ་བེདཔ་ཡིནཞེས་བྱབུངབས་སཞིག།ངེི་ ། 
༧ == 2 ༤༨ ༤ལ༧ ༄ྱ་ལོ་འང་འོབ་ངཁོངའའང་ོོའ་་ོབ་ོརོའོར་པ་འ་མ་འའ་ཛམསཐཿམཿཉ༢༡ཿ2ར་ར ོས་ཁཁཁ་ཁ་ཁཁཁ་འང་ལོ་ཁཁར་ 











དྷ རིས སླྨཔཔྨ། ྗ ་ 
་ལཿ ར་ར དོབ དཔ རྩར༽༨ 

















སྟག རེ 


༤ 












ཏཧདངད་་ི༽་ རམ་བའྲིབི་ངོམམདོན་བུརངྷུ་མོད་པའབལ། འདོད་བའྲི་བིར།འདོ་ ན། འདོདད། མཐོང་ལམ་མཉིཡ་གཞག་ ཡེཔ།ས་ལ་གནས་པའི་སེམས་དཔའྱི་རུད་ལ་དེའུད་བའི་ འི་དེ་ཚོ་མ་མདོན་ངུར་དྲུ་ཡོད་པར་བལ།དང་ བགང་ཏིའ 


འཆ༧༧-་་ོ་་་ ༄ླ་༄༅༡་༅༩ངལཊལ་ "༥ རྨ 
༢ ༣ ད་ོ་ོབད་པོད། ོད རད་ཇོ་བྱབོབ མི་ཆོག་བདླ་དུབ་པའིའང་དྭོན། སོགས་པའི འདོ ཅུ་བམམཐོང་ལོམ་བོའངགྱི ལ་དཉིཿ 
ཐམ་ཨིན་ན་མཉ་མ་གཞག་ཡེནབས་ཁབ་པའྱི་པིན།ལ་ན ཅྱིསྡ་ཕུག་པསསིཅུས་པའི་ཐུལ་འགུར་དྲས།ཅུང་རུབངྲི་པ་ད་བཞིན་དུ། དུ།།ཞེས་སེག་སྤའི་བུབས་སྭུ། [གཉིས་ལ བཞོ བརེནབཔ་ལ་འ དཔབརའ་པལབླཤད་དམང་བ་དྲ་ 


; དྱ 
གྲངས ཐི་འཾདོད་དོན་བླང་བྲནུས་ཏེ།ཏོགྲ་བ་པ་ཡེ་ཤེསཆོདྐ་བུ་དོན་དག་པའ་ ༣འགེལ་འབིབམེད་ུང་དུས་ཟྭ་།དུང་གདུམ་བུའབ་ དོནྲ་གཱ་བརྡུ་པ་པའྱི་པིར།།བྲ་རིག། །ཐེགཆེནྱ་ཧི་ཧོམ་ལམ་བདེནུ་པརྦ་པུད་ མིདྱ་ཧང་ རཾིིི་ ཀཾ 


ཏོག ཡེ་ཤེས་ཚ དདོད་པ་པར་ཡད་ུངདེས་བླ་བདུང་ དྲུ་གྱགྱངུའི་བདོདདོནབཱ་ བླུས་པའི ཟནབིནན། སེ་མེད་ཙོམ་པསྐ་ཏོ ཡི གསཆོསྨ་བད་འདད་བྲས་བེདཔར་བལ། བརབ འཐཾད་པའི་ཡིར། འདང་མྲོརུ་ །ུསཏ། དཔད་བདདེ་ ཟུ 
ཿ མསྱཅིཿརསོདནམས་དངཡེ ཤེས་ཅེས་མྱ་དོནབདདཅནྲདདབའསམས་བྱངདཔའྲིགནས། ཞས་སགས་དང་། དཀས 














ཏེ།དེས ཟག ས་བདན་རཀྱ། ཁྲས དཔེའི་ འི གཞན ཅིསྤའི མསྭ་ཀང་ཡོད་ ལཾ ཤསགསུངས བབ གི བདེད་འི་འབབའད། བག་གས་བའམབ་འཞོ བས་ཡད ླ 
བ་པ་འ ཧུའིབདགྱཏེནབིདཔ་ ཐ་ 
ངི ° ”””=””==༢༤༤༤༤༤༤༤༤༢༧༤༤༧༤༤༧༤༢༧༧༤༧ར ༢ངོང་ངོངའཆརིངའོངང་འཆ་ཡཅ་མཆཆ་འར་ཆའང་འཇ་ཅཏ་རམ་ཅང་བཅརར་རོལངའཆོར་ཆཁརའ་བརར་བང་༤་ ༡༨༦༤ ༡ 







ཞྲ་བ་བྱར་ 








གེའི་དོནནི། ཡེ་ཤེས་ 


༡༤༢༢ རོ་ཆོས ་བརརརརརར་ཁམ་ཁོས་ལོར། 
ད། དྷེ་ཁརའུ འདོད་བསབས་བྱརཿ ངའགལ་བབྱི་བིར་དང་། ལུང་ ཡེ་ཤེས 
བདུངས ་ ི 









རང ་གསུ་ངས་པ་ལ་བཏེན་ནས་བངསེམས མཐའ་བས་ཡེ་ཤྲེས་ཆོསྨྱག་དང་ལངྒསྨས་ཐཱ ངཱ 
ླ ས་ུསབའབས་ེདིུད་ ཟླག  ]})}ྣན་་རྙ ༈ཾཧྱེ་བ་དངནི་འགྲབ་པ་དང་ ོབས་ ཧེ རར །ལེམ་བཅོས་ཅན་ེ 
ཟབ་མོ དམ་པ་བྱད་བུགསྲ་དཆུདཔས་དཔ། པའངས་བབས་འི འི་ས ལས རྒ འི་མདོ ༼ཁྱོདབྱེརམི་རྔག་པའེཏགས་ཐོབ་པའིའ ༨༢༣༡ 
མཐབབའྱིབངས་འསྲ་གམལ་ བདད །རང་ཡུ་གྲས་ནི།ཆེས་ཐོབ་ཡེ་ཤས་ལ་གནས་པའིིབངསེམས་སབྱརད་པབཚོསཅན། ཕར ་ ˆ གཞ 
ར།མ།་ 


དྲ་པར་ཅན་དངྡ་དྲ་ན་པའི་སེམས་དཔའ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཟབསྐོརམ་པ་བྱ་རདྲ་བཱཀ བསྲ་ ངས་པའྲིརྗ་ས་ཐོབ་ལས 
པཾ དུ རངོིོིིི་ མ་ཚན ད་ ༥༩ དེར་ཐལྱ། བཆོ་ སང | 
ཐོབ་བ་གང་ཞིག། ཅ་བས་དར་ས་ག་ནའོིས། འདེདན།དེ་ཚོས་ཅན། དཚསཅནཊཛོབ་བགསྡར་ཨའབོ་མ།གཡོའ་འོའ་ ༡དད་པའི་ལ 


ཡིན་པའི་བྱིར། ཙོནམྤོ་ཟག་པའྭོ་ 
ཐུགས་སྦུརཅུད་པྲས་དངས་པའི་ངས་ཐོབ་ཡྲུས་ངག་གི། བཿ 
པ་བ ྱིར་མི་ཁྲགྲ་བའི་ཌྟགས གསཐབ་བའྲ་ 


ཟུཏན་དེར་ཐུལ། ཁདཅས་ཕེགཆེནཅེ་ཡམ་ལམངེས་ཐོབ་ཡེ་ཤེས་ 


















ཆར ༩ཿ་ཆ འི་རི 
ཅོོ ཡམ་ལ་གནུས་པའི་སེམས་དཔའི ལོ་བ པཏོགས་པའྲིབོ་མེདཔར་བལ། དོཁྫོབནུ་གུན་ངོབ་བཟུགསས་ཅུདའའི་གངུག ། 
འྱཔིར། དདོད་མྱི་དྲུས་ སཱཏི། དྲཆུད་ ཡསགསུམ་པའི་བར་ཆདམེང་ལམཏོགྲས་བའི་ ཅོ བའྱི་ཕྲིརྟཏ།དེ་ ག་བ བ་མོ ལྡོབྱ་དདྲག་།སསམྱ་དདཟརྐ།དད་སྐས། འ།དེབ་དགདིད། 
༣བབས་ཐུགས་ཨྱུ་དད་ །ྱིཡིན་ཏེ། དེས་ བཞིན།དྲ་བུགས་སུཆུད་པའི་བུན། གྱིག བག་ེ།དདའའདྲདསུན་རབ་བདན་ པ་ཡིན་པའྱི་བིནཤེས་བེར་བཞི། ཚི གིམ་ས་བའ་།ཆབ ནམས་མེལམ་བྲང་བའྲི་བུར། ཞེས་སགས་འཏ དབད 
- ༤] གསངས དངཔ་དེ།དགངས་གསུམ་བེ་ཡདཀེས་ཆོས་ཆན།མེད་འིམཉམཉི་ྲ་ཁྱི་བར་ཡིན་ཏེ། དངཤི་བདེན་འེདདུབངོན༔ དེ ོ་ྲ་འྲི གསང་བའི གཞསནབསྲསམང་བདགའི་ན་པའོུའ་བྲབའི་རོ་བ ཐྲ་བདཔ་རབཅོ་ལ་ 
པའི་དག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡེན་པ ཡྱིར། བངཞིཆོ་སཅན། །བདན་པརམ་དེད།ཏེན་འྲེ བ་ཡནོའྲི་བན།ར འན་རི་ལམ་གཞིནད།ཁོནདེ།རས་བཟས་ལེདཔརབལ། ལ་འབས་འདེན་པར་མེད་བའྲི འར་གུམ་ཁྱཅེ། འ་ ལྕོག་འྭབས་འདེན་པར་མེ་ དག་དྲེ་ཡེད་ 
བཱ བས་པ་ལྷ་སོད། འད ན།མངོ་ལས་པྟར་འྲརིང་བྷཏ་ན་ བྷ་་དྲ་གནཀྲ་པོདནུས་བུའི་བིར། གཉིས་གད།ཅུ་ག།ྒི འོག་དང ཉོད དད ནྣ ་ 
་འཐོང་ལམ་ཛུག་བངལ་ཆོས་བཟོདཆོས་ཅན། མངོན དེར་ཐབ། མཆཧཉརངའྱི་ཡིག་ཧགས་བུབྷཏི།ཆོསཅནད་ར། འདདན།དགསའ་ཡེ་ཤས་ཧཱནཔའ་པ།འདོད་པའི་ཅི་སྫོ་ཁུགཏེ་ཏའཟེལ་ཆེཧྭལཔ། དའི་ཕི་བོབ་པའི་དགེ་འྲནྲ་ག 








3 ¦ 


‡ 



















།གསཡཀལག་ཀཀ༩་༠༡༤༦ར༠པ༦༡༦༠༡༩༨༢མན་ག། (༨༦༣༧༣པ༦༡༡ 








༄༅ 






ཛོབ དག ་ དབར དེའི་ཁྱིན། ཁུསྣུག་ཏྟིཿ སེ། དྲགྲསའི་ཕེ་ཤེས་ཡིད་པའི་ངིར།བ་ ཡིན་པདཝལ། འདོད་བའི་རུཿ ཀེཏོག་པ་ཡིནཔའི་ཤིན ཁའི 

 པོཆོས༔ ནིལ གྲས་པགྲདངརགས་་གནས་དདེ། ད་ གིདཞི་མ རི འིས ིརན། རི  གབའ་པལ། རྔ ཨཆ་ དང་ག 
ཅཱ ཀྱིརླ། ཁེ |འདདྲད། ལེ གེསིང་གས་ཡེན་བར་བ་བ། ཌདོདབའི་ཕྱིན། འ་ ཅ་ནྭ། བྲུསདོན་མས་འི་ཚོགྲས་ཡི་ ཨཱ། ཡེ་ཡྲེ་སྦའི་ཚོ་གེས་ཧདོ་ རྭ་བྲུལ་ འདོང་པཱའི་པི་ར རྭ།རང་ གསས སི་པནི་བདྲེ 
པའྡི་སླེ་ནྲ་སརས་པོ་བྱི་ག་ 


སཱུན་བརྡ་བའོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིན།།ཅིག། སིདའི་ ཙག་ པའི་ ཅོག རིོོོ་་ རོཾ་ 
དལ དག་མི 






།བྲས་ཨཱའངབདེན་འན་མངོུར་བྱ་ཆེ་བྲའི་གླེ་གབས་ཟུད་པརབཅོམ་པའིདགུ་སའི་ནལ་འཛུར། རྭ ཕཱིདཞི་མྦམཉིདྱ་རྦོར་བའི ལིམགཉིང།བ སམཚསསདག་པ 
པའི བའ ཅོའི ི་ོ ཧུའི དད ལའི ཅུ ཇྡེསདོ་གླུག །བསྡདདེན་བོནམ འདར་བ པའི་གོ འྲས་བདྱུ་པར་ཅོ་་པར་འལ། འ་ འདོད 
རྩ = 








ཙྩོསར་བབཅྩོམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པར་ཐལ། ཇེས་བོབྱིག ཟདབར་བངོ་པ་བའི་དགྲ་སའི་ཡེ་ཤེ འདྲོ བདེནབིདོན་མངོནྱོས་རཔྲ་པངས་དའི་མེ་ཤེ་ས་ཞྲིད་པར་བའབདོད་པའྱི གདོ 

པུར གའདད་པའྱི་ཕིའན།གོང་དྷུ་སྔ་ཁའོ། ཡ་དཔདའ། གླུ ཐིལ སར་མི བཱུ དེནི རད ཱ་ ི་ོ ་ 
བའ བོད་མི གྲབའྱིང ༢ ངང་བུག་གི་ མང བྱུན་དུ་ཡོད་པའི་ངིཿ ཡིར བ་བོ ་སེམས་ 

།བསྔ་པཱ། བཉི་ས་ལྲས། དཔ་བོནྲ། ས་བྱ་ཅང་བའི་ ཐིགས བཱི ཀ་ལ བདོ་བྱུ་དྲ་ཊི་ཞི་དྲ་བུ་ད་བྲར་ཧན་འླ་ཐ་ཊཔའི་ ནི་ལམ་ལ་སྲཀས་པའི་དགྲེ་ངའི་ནྲུ་བ་བམ 

ོ ཅ་བརའངས་སྣའིལ་ ཅིངགྱེར ཅིའི ནས་པ་དེ། ཞད བོང་བུ་དང དེ་མོ སུ་བླུ་པདི་བརྡ་ཅདྲ་ཡིད་ལཆུ བསུག 

འིར ་ལམ་བར་ཅད་མ་དཔ་མ་ཡིན་པའི་ 


ཛི གསའ ཅ༨་གང་ཞ་ག 
ཏཱ བཱ ལི ཆང ༨ཞེསཆསྦ་པའལགྲརེས་འི་ དྱའིརིགསྤྲ་བུ་གནས་པའི་བི་ ་ ཆེན་བ 
གྱི འྱི་ར་ཡ་བམང་ཅ་ཞད་བུ་རལ་ འྲིད་བྱ་བོན། ཞིང་ དགྱ ར་བ [ སམཚོམས་དགངས་ 








































ཁྱི 





ད་ཧ ་གླེསགོ༧ ཟཛ། ལདངྱ་ངར་བྲ་ཧན་བདདད། ས་སོགས ཀིསྐབསྱ་སུ ཏིས་ལབྲས་ དྲ་པྲོའི།བ བབས་མ།བས་རེ རྩོརབཔ་བྱང་ལོདོདི། །བཅུད་བཞི་ལས་འདྲོས་བའི་ པིཐབས་མཁྲསྭ་པཾརབ 
ུཁྱསྦངཱུང་ བརླུ་ཡེད་བའ དགུའི བཅིབ།།དྲབ། ཟླར དྲད ནགོབ་དེ།བྲའད་མ།ཁྲ་རོརོ་བའྲི་མུ་ངོནྷ་ཌིདེ་རེར་ 

རྫ ཐི ན་ཡི་ཤྲིསཅྲོསྨ་དཱའི་ལ་གྲིངབའ ཤྱ དི གྲསྤྱས་དགས་བའི་རིར །ཟེགིནྱི་བཱུམ་ལཱས་བོད་ཆད་ཡེདཔམ་ཡོད་བའྱི་པིན།། ཁ་ཅིག། འིད་ལྲས་བྱུ་དྲོ་ 
`¬ ཌ། བྲབས་མཁུསྱ་རོར་བའི་མོ་ཚོོཉིད་བརན། མི་འཐདད། སབྱར་ འབནྱའྭཟིན་ལབ་བླུན་གྲས་ཡདཔའི་བིར། ༡ ཤ།རང་ལུགསའི་ འབདྩོ་ོལ་དྭགས་བི་ 
བླག འེགྲསའལ་འྲ་ ླ་བབས་མ་བྲས་ངོརྲ་བའྲི་བུངོ་ནྩི་ད།དྱཔྲེན། །ྩོ་ོགས་འཛེ་བླག་གཔས་གླད་བོ་དྲ དབྲབ (རེ། ས་བྱ འའུ རའི ཡ 
¿¥ ཅས་ཅཧན། ཧུནདའགུས་འཛོགཅེད་ཡི་ 'ཐལ། བ་ 


དྱ ཟོ དེའཾ་ཐལ།མོནྷ་བྲརའྲཾ་ཡྲིར། བ་ 
འིདགྱིརའྲི་དྲུ་་བ་གྲབྲཱ་ཧྲནངྲཱ་གཱ `རོིཾ་ 














དྭ 
ན། ས་བྱང་དྲ་བའོ་བརྡར་དྲ་ཡེད 


` ་ 


་ 


དོད་འའྱི་པིརན།མ་འྷྷི། དུ་ལྷ་བུའིརེ་སས་བུང་བའི་བབས་མཁས་རྫཱོབ་ ནུ་ཐྲཔ། དེའྱི་པུན། འདོད་དུ། དེ་ཆོས་ཧྲན། ཟྲ་ལ་མུའི་ 
ྱིན།ཐ་བར་ཅདཀྱི་ཆེས་འོས་ ངདུག་པར་ནལ་བསྭ་ཉལ་གསཔའི་དྲདང་ འམ པདང་།ཞེས་ འགི་ནི་སྐབ དངས་འའི་དཅི་གཡས་བདའོམོའིང་ 

































་ 


བར་ 





3 


པི སི 
བྲ 


; དབམ སདགེས་པའྱིའ 
བའི་ཁར གཉིས་བཟཟུ་ རྩེ།སང་ 


ཅི 


རྲ་ཐལ་།དེ་ཡིནན་ལྲ་བ། 
སྱ བབ་པ འེའིའཡྲེ་པ 





ཤི འདུདབཅོཡན་བ 


¦ 











༦༩ 
རྨ 
ཏཱ 















མདྩང་འདས་ལ་གནས་པའི་ཉནོ་ 


རྱས་ཐོབ་བ་ལ་བདདུ་གཅོདྱའེའི འྱི་ཕིན། འདོད་ལིནུས 
པ་ས་གས་པྱིབྱདབཞི་བཅསབཟིདམཚོམསཔ། ག།ེ་བྲའེདལས། ཉོན་མེངས་པ་ 


ིོསིས་ི་ོ་ོ པོ ར་ ད 
ད༽ཀེེྲིོ་ 
ཐལ། མཚནཉདེ་དང་ དྲ་གསུམ་བའཐང་པའྱི་བིན། བདེདྱ་མིན་ས་ཏོ། ཡུང་པོའི་བདུད་བཅོམན་པའི་ 
འོ། བདོད་ཚ་གས་ཆོས་ན། ངའི་དུ་འི་བདུད་ིད་པརྡཔལ། ། དདུད་བཞིའི་ནང་ཚཿ 
སནྱགི བྱདབང་གསྤ་ལབོད་བདྱ་ཏེ་འའྲི་བྲངས་བྲསཁུབ། བྲིབ ལའེ 


ས་བོན སེབས ཧོདའབྱུ་མའི་བརྩ་བིད་པའི་སེམསྱ་བུང་ཡིན་པད་ཐལ།།ཉོན་མོ་ངྲས་པའི་བདུད་ནེན་པའྲི་འི 
དང་ བཅས་གའོའསྣནམ་བ ོལ་བའིོུབདྲགད་པ་པད་ཆ་འདག་གོང་ གྲོ 
དྲེ་མེདླད་གྲོས།འཆི་བདག་གི་བདྲུང་བ་ཡན་བསྲམ་ཅི་ 

ཨེན་པའྱི་ཁྲིན། ཁུབ་པ་ཁྲས།དངབྲེ་བབྷ།། ཉོན་མེང་པའི་ 





རྩིས དྲག་བཅོམ་བྲས་ཤུང་པོའོ་བ 
བའིག་ 'བགཆགྲས་ཉི་ས་དང་ཟག་ རཆ ༣ 
འགུང་ཞིག། བད གཞན་གསུམ་བསང། བའ་བདྲད་ 
)།ཉོནཡངས་པའྲ་དདུད་ཡིན་པའི་ཡིན་ ཐེག་ཆེན་གི་མཐེངལམནཱམ་ 
ད་དག རྟགས་བྱི་མ་དྲེཾངས། ༢ 
༡ནམངས་བའི་བདུདས་བྱརད་པནས་བཅོམ།འཇི་བདག་གོབདྲུདལསཉན་ཅིསའཚིའ 















༢] 
ཁཕྱཐ་ 


སྣག་བའི་ཡེདུནད་ 
རརགརཾཾེཾ]པེ}ཾཾི{ེཾྲཾྲི བཅོམ་པ 
འདྲོས ± 


>” ༄༅༨༨ ༥ 


ང་ གྲོག 













` ་ ་ བརྒུདྲ་ཧི , 
དད ་ ཟེ ་གའི་ར་ལྲས མར རྤ 
བའི་བ འྲབུའཙས་ཀྱི་ཐུང་པོ་བཅོས་པའི་ རུ 


འི་ཡེ་ཤེཔ་ལདཔའ ར་ཐོབ བའྱི་ཤིར། 
པ་དཐལ། ཐེགཆེའ དབངད་བ་ 

































ན་བངྱུད་བཞི། ཐྩ་ཐབ ས་ མ་བའྱི་པིར།འདོདན། ང་གམེདྱཔངའདས་ལ་གནས་པའི་གཉིས་ཀའིཅ་ལསྤ་ནམ་བརྡ་བོལ་བའིཉནྲ་བོས་དྲག་བཅོམ་པའི་ངོག ཏོགས་བྲ་མོནདྱ་སོངབའི་བུང་སེམས་གསལ་ | 

ཏོ བྲི་ས རཾ བའི་ཐེགཆེ་ ཡལ ཀྲུ ལུ མ་པའིྱིར དྲེག དེསྒ་རའི་བུའི་བདུདྲ་སྲང་བཅོམ། ཉོནམེངས་པའི་བླདུད་ཀུང་བཅོམ། འཆཾ་བདག་གི་བ་དྲ་ཀང་བཅོམ། བུ་ རྱུཾངཾ་པཾའི་བདུད་ | 

| 9ངཅོས་པའི་པར ངངབོ་མྲ་གྲབན་དེ  ་ ྲརྲིྲིྲིིྲིེྲེྲིྲི གཉིས་བསྲ་གཟའོ་དེར་བ། ཉོ ཉོན་སླིབམ་ལུས་པརྡ་པངས་བའི་བིར། གསྒུམ་པྱམྭཱ་བཱབན་དོར་ཐལ། ཆོའི་དྲྲ་བདྱིནྱ་ཧི་སྨརརས་ 

 ཡུལ་དབངབའི རན བཞི་བུ་ྲ་བུཟུནཱ་ ་ཐུལ། ལསཉོནྱ་བཱི་དབང་གིསྭ་བུང་བའི་བླགབྱཿ སྭཀྱི་ཤྲང་འོ་བཅོ་མཔའྱི་བིག ཅ ཿབར་འདོདནེ། ད་ཆས ཙྲང་སེཡསམ་ལནྲཔར་བལྲ། སངྤྱ་ཧྔ་ས་འིདྲལའི་རར། ངེ དྲེརུ་འལ། །བདུདཔིཞ་མབུས་པར་བཅམ་ 

}, |] བསེག ཆེཧྱ་གང་བག་ཡིད་པའ་བཱན། འཁོར་གསུམ དྲ་བཀབ་ན་འ།འགདཿན་ གྱི་མའྲོཔ་ཡ (ཧའི་བུའི་བྱདུདབ གྲོམ་ ཧཱ གདངོག་གྲེས་ནུས་དདྲུབ་བོའ་བས་ བི ལ་ཏོ ི་ོ 

བཅོ་སྭ་ཧེ། འཁར་བྲ་རྲ་འཆིདྱ་པེད་ རྱོཧཉོའླ་བེབམཡུཔ་པ་རྔ་པ་པད་བའྱི་ཡིནརབ་མ་ ཏཱ སྔམཀྟེ་ཀཱ་འིབནས་འཛིཔངག་གི་བཅུད་བྱོ་མྟཏྭ། རབ་ལེན་ལ་དབང་འོབ་པའི་པིར། ཧཡེའངསྭ་བོནས་བུང་འ ོའིདའུང་བྱཅོ་མ་ཏེ། 1 ། ། 
ཞིབལཉབ་ཡེདཔའི་ ྲ་བང་སེམས་ས་རོལ་མནས ཧའི་བུའིབདུད་བཅོ་མྟ།ཡེ། དཀོན་མཚོག་གྱསུམལ་ཞེསནས་དང་བཐོབ་པའིི་ཡི་མཐོང་ལམནས། ཅིམསངདབའ་བདག་དབྱདུཊ་འོས་ཉི།འསཉོནཅསྤྱ་ཅརི་ ' 


| ༩ =”. = ཡམ ༧ ༣ཁ་ཟམ་ ± སི 


















| པཔ ་ 


སྒ 
མཐའི་བསམ་གཏཧོ། 


ྲབ་་ ཟི ་ྲི་ང་ 
ནྲོ་བོ་བ 








སྲོ སཿ སྲོ་ིགས་་་ །ས 


སག འིས །བྱཐ་པའེ་འ དྲད 


ངབའེ་མ་ ཅསཿ རེ པའྱི ཐུམ ཿ 


རོ 


ས་བི་ཡིག་འྲིད་། 


ང་བའི་བསམ་གཏན་ 


མང་དགོས་པའྲ་པསྤ པ་གྲ་ཡེ་ མཿའདབ་ཕོབ་པའི་ 
ང།བྲང་སེམས་ས ` དེསྨརམ་པྲར་ 


གཐས་ ཅུ 


བརྲ་ཕོལོ་བའྲི་བོངོ་ ཤེན ྱིནས་པ་ཐོབ་བྲའི་ིད། ༩ ཞེས་ཟེའ་བ 
བི་ཡཾས་འཇུག་ཐོའོ་བའི་དྩ་པུ་ཡང 


བཟའི་འདཛམ་པའི འབད་ད 


ད།རབ་ 

པ་བའྲི་སུ་མངོན ཤྩ 
དཔེ ན་འབའ འཞྔང་རེས་མའོངལའ་བདོགས་ 

ཅས ༈ བཅང་པོའི་བདད་བསྡུ་པགཡེད་ 









ཤཅོམ་བཞི་སངྦྦཧོས་ཀ་ས་ནེའི་ ཞེས་ད 








འའ མཁམསམཁས་མཚར་ལ་ར་ལ་འངའཆབ་བ་འངའབན་ངང་མཁངམཁར་བམས་འཆར་བནལཆང་གངུངུག་རའཚང་བངགསར་་གར་འགལ༡༧༤༠བའབལ་ང་་འ་་ངང་ོའབ་འཅ་ལརལང་ཁཁ་ལ་འཛ༩༠ པསགསྲསྲྲིིཾསིྣསྣསྣསྣ ཤོ 
བདུད་གཞུདུ་ དའ་ལཞྲེས ཞྭནཔད་བུངསས་གསུམ་བ་བཅོརྱ་རྤད། ཅོནྦིས་བྲུང་པོའ་བཅུང་རགས་བབཅོམ་བདབལ། ཁྱོད་ཅིས་བསོ། 


ཨཔའི་ཅིན། ཏབ། གའ དེ ཏཾ ཁུ 






ཞམེས་པའིའངུཿཅིས་ངོགཉིད། 


གུ འསའོ་ 
ལབ ཡོང་ 























།དབངཔོའང་དབང་ཡེ། 
མ་ལསའདའབལྭ་བར་ 
རོ 









དཔརའགག་པའིཚོའི་གྱས་གནསཔོདེ།འཚིབདག་གིདབོིུརོིད། སོན  ཨིདབའགིསྡོག་གི་དབངཔརངདབངམེདཔརའགགཔའི་ཆདད་བསམ་ཅིས་སིབུཔའིའཆི་ ༣ 
།ོདིའདོདྲ་ཧུའི་རི་གས་གཏིག པ་དྲ། པའི་བའི་བདུད་ཁི་མཚུནཉིད། །དབེནཞ། གཞནའལ་ད་  དསུ་དགབུང།ཨུབ།ཿས་ སཐུཧྱཧ་ཡའབཿཨཱ་པའྙཾས 
༨དདབང་བྭ་ེ། འགའམནྱ་འཇིའའིབ ནསུ སཧཿཧཾེཿཧཱགནས་་བ་ ་བཐུང་ ངི མཧཉེནཐོབ་པའེ་བི་ཿ གསར ཏོནམཾསཔའའ་ དཱི པའྨ་བངས་པའྱི་པིན ནེ 
ནྲས་ལོདྱ དཔང་གྲེས་རང་དབང་མེདབརཅིབའེ་བའེའདགག་བདུད་ ལུས འུངབནྱ་ཡིག་བླ་བས་བལ་་བང་འོབའར་། སྒ བདག་འ བསྐ ཉོནྱའི་ ངགྲིས་བུང་བའི་ བག་ 
སྲ་འདྱ་པེ་། དེ་ཐབནས་ལ་སྭའོ་ནྱཾ་ཤདྲང་གིས་བུང་ བག་ཅ བའི བེག བརདུསན། ཅི མྱིཿསྡི་ལོག་བྲརྲ་སཾ བནྡསིབའི་བཅད་བས་འདུ ཊྷ་སེ། ཝོགྲས་བའི་ངུར་ཧུ་བྲལས་ 
བབགགི་བྱར་ དྱ་བད་པརུ་ཅན་ཐོབ་པའྱི་ཕཱརཱ་ པ་བྱ་ཧརྱ་བ་ཐོདྲརྨཾསཉོནེ་མངས་པའི་དྲངུ་དགས་པ་བཅོལྷ་ཆེ། ནྲོ་ཟླིབ་བལྲཧྲེ་རྲ་པངས་བའྱི་ཡིར། ས་བྱདྷུདུ་པ་ཐེབནས་བུང་པོའ་བྱངུ ད་རགྲང་བྲ་བཅོ་མྣ་ཏྲེ། འབྲདྲ་ཙོལ 
ཡངའམརིག་ "བགགས འི་སདང་ཟག་མདྱི་ལར ས་ལ་བཏེན་པའི་ཡེདྲ་ལཱསྤ་པཔས་པའྱི་ ར། སབྱསདཔ་ བཞས བདག གས་དངསས་འཚོའྲ་ཤི། འབད་རིལནཌ་པ་ལྭ་ཙཱབེ་བའིབསས་ཅིསཡ་ 














༤ --<༨༢༠༦༦༦328:2444........... 











དྲི ` 





དཔཡེ་ནའ་ཅར། 








།།ཌ་ཚོབ་དམ་བའིདྲ་གོངས་བ་སའོག་གི་གཏེརགཞིནངདཀ། བ་པརྡ་དཀའ་བལགརྲ འིལྭ་ངྱུ་བཱ་རླུ་དབཞག་བ་བྲ་ཤེན་ངུ་བསལ་བླ་བྱས་པ་ཡི་ ཅི ཐ་ལི 
ཀྐུ་རདུ་ནམ་བ་ཤད་་ ངབྱིརུ་ལཨཱ © མན་ཆད་ངུའ་བདུ་བས་བླ་བབསན། དཔའ་བའི་དཔུང ཉེངསངོ་བ་འུ་གྲ་བྱོབ་འ་བུ་བྲབ་ནྲི། ཉོན་ 
འདད མ་བ་ད་ངད་བང་བོ་བ་པའི་བརྩ་རུ་བབམས་ང་བའྡདམྲས་ཡིན་བན་ ཡིན་བད་ཤོས་བརྩ་བའོ། །ཞིསྲ་གསུངས། བདུད་བཞི་མྲ་པྭས་པདྲ་འཅོམ་པདང་། ས་སྤྱབ་བང འའུ འཆིབ དག་གི་བདུ་འབ་ཅོཡོན་ བྲསམྦ་བྲི་ཨམེ་ 
ཁྱབ་པའི་འཆིའ་འྤྲོབདྲས་དགབ། „ ཧང་པོའབུང་བྱངྨོརྲ་ན་ ་་བྦ་བ་པད་གེའེའྱིལ་སབ་རམ་བར་བརྲེ་འདྲ་ ལུསདྡེ་བབྲ་དགོས་བའྱི་ཕྲིར། ཇེ ཁྲ བ་དག 
བསུངྱརཧཱ་པསཱ་བུང་བའི་གུབས་བཞིབའགང་ཞོམ་སའིད དགངས་དྲཔོད་རབྲ་སྲའིམ་ཞི་ག་ལེ་གས་བརྡ་བྲབཔའོ། །ཅྲེ་བྲ་ན་དམ་བླ་དོ་བརང་ གཉིསཔ་མི། བི ོའི་འོརངོ་ས།༽ པེ ལྷི་སིངྦ་སྦུན་བེཁོ་བའྱི་རླལ་མཚོན་ 
ཞྲེ ས་གྲང་མྦྲ་མཁས་པ་ཀྲུ་་གླངོག་ཧུ་ན་ངེས།།བགས་བཤད་ ་ །མཁྲའཡོད་མཁས་པའི་ཡེ་དའའགའའི་ སབྲལ་ །དགེ་བསྲ་བྲ་པ་བའི་བསན་བྲཡྱ་ནཱ་གྲན་བ་ཕའོ་  ཨོག། ༈ཛ་ཀོབ་སམྡ་ནམ་བརད་གཔའ 
ཉར། ༽ཚོནིའི་བྲས་ ངོབ ངླ་གིསབྱདོ།༽ ༽འབེབསམ་བཐོམ་པའྲ་བུགའ ཅསལཌ་བྔ་པམསནས།ཡུས་ ཅོད་འཁོ་འབའི་མཆོལས་གོལ་བའ་ཤོག། ཏཿ་ཨི་ང་བདས། ངིར་དགྱར་འགས་བཟས་ཅད།་ ཡཿ 






22༩ 














ཤྭ གདུམས་པར་ཤད། མར 





འོ་འང་བཀ་ཁསཔཤང་ཁཁསའའབ༡ང༡ 











ངར ེབ་བྲག་བག།སོ་ད། རྩ 
; [ ་ཨན་ཤྲལ་ རིང་བོལ། །གྲའུང་བྱཧ་འོན་ ཨི བི གདག 
: བྔགཡང་་ དྲ་བུན་ ཨསྱ་ཡ། ་གསེལ་བདབྲས 


ཊཾ རྭགིས་པའི་སང་གྲེ་ང་བདྫུན་མཛོད་པ་ཡྲི།།རི་ ལམམ་ཕུ་ས་ བཱ 
[ གི ཟ གའ གསལ་བརྡ འབུས། བུ་རེད ྲརགིེིྲིཾེི ཅིད། བབ ་ 
„£ གསེལ་བ་འདེབས། ཅཆོས་མྲ་ འོ་མ སལ་བ་འདེབས། །བ་གྲོས་བླང་ , 

མ་འ ཁའ་་་སས་ཡ་ས་བ་ང་ང་འ་འྲ་བར་་བོ་ས་་ 






















༡-༡༡༡༡༡༡-༡༡༡༩༡༩༠༡༤ 


། །ཡུན་བགྲ་བ་ 














རྲ དྲོན་དྲུ་མྔ་དད།ཁོདཅིང་རགྲ་སང་ ་ གུ་གུ སལ་བྲ་འདབས། །མདངྱངདདཔཔ་ 
བོ་བ བར་སྱུར་ལ་གྲསལ་ འེབས། །ུལ།ཁིམསྣ་རོམ་་ག ཧུ བབས དད་བ ནྱ ང་ཆ 
ཱཾ དན མཁངྱིརད་ལ་གདི ཐབདདཔས། །ཏིང་འཛོན་ སི ཞནས་བྱཏུལ། ལ། །ཐམླ་བ་པཞའྲ་པོ་དགྱ་ཅེད ང་། །གྨ་བྨ་ཤ་ཡྤི དམ་རྭ་ལྭ་ འོ ༽བབའི་རར་གཡེད་ཛད་བའ་ རཱ 
ཁུ རར༨„ ], །རྣ་མཐར་ཞལ་གུསུ་མ་རིམྔ་པའི་བོད་པས་བྱ ཅོ ཅོ།སནའ་བྲ་དགྲ གེ་ ཟྲུབམཆོན་ཛ་འཛོན། །བདཆེནནྲས་དོལཏཱཔ་གེམབོད་པྲོས་བཛིད་། [བུ ་་ ས། །དཆི་གས་མེདྱ་བུགས་རའྱིང་ལ་པ་ 
¦ ༈ 













ཡ། །བླང་བཞིང་པྲ་བགས་ཅུ་ག་པལྲས་བུང་བའི། །ལེ དྲ་པཱིནྦ་ཕི་མེ་ བེབྲས་པྲས། །ངགེ་ལེགྲང་འླ་བུ་བ་བཟང་བེལ་ལྭ་གསོལ་བའ བྲཀྲནཏྫ་ལྲོངགསུངྭ་ལ་གྲསྱ་ཀུ་ཡིབ། །འ གྲ་པནྡ་དངབུ་ཏེ་ 
ིདྲ་གརཔོ་ཆེ།། དན ནྣྣྣྣྣ དཾ ངོན སང ` ` རར ་ 
༨འཅུགཔན། །གནསྐཔབས་ཀུནྱ་རྱ་པབས་གནང་བཡེ། །མངུ་ཅན་འྲ་གརྱྲ དདཚོདདབ་གིས་འགིལབརྱའ ཅས་ 





ནམ་འའི་ནོའ་བུནི། | །དོནགཉིསྒྲ་ཧཱ་ལམའཇུ་ག་པརྡ་བིན་ཡྱིསྔ་རོབ། བྱེརབ་གཉིས་ཅིསཚུལ་དེར། 











































༄༅༅། „རྦོག མེད འིབ འཇུལ་པ་ བཤེས་གཉེདདརམ་བགའི་ 
དགའ་མ ་གས་ 


་ ི་འམིདཞལ་ འབའི་གནད། བས 


ཅྤྱརས་ཤོག་ དགེ་ལེག་སའ་ཡེལ། 
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༡༨-༥༧༤-༧ 






















































































'གཏཾསྱ་ཀངཾ༔ ར་ལ་བ 





རིས ི་ ག་ལ རཿ ཅེྩོརསྐད་ | 








བྱ 


ཀོ རོར 


༼སྲརུ འེ ལེན 








| 





ར་ག ཟོས བགོན 


བ་གེང་ང་དངའང་བ་ འོ་བངོ་ 
གསུར་ང་ཁས སྱེ་བའིརྲིམ་པ་དང་། མ མ་དང་སྱོཿ 
མང་བ དང སྦའུནགཅུམ་དངྱཔོར 


: 
དུ། ནཆྡ་ངོགསངོབད་ ཀུང ག ཞྒ་ 






ནོང་ྡི།ཞེསད་་ 


བའརམ་པ་ཡནན།།ང་མང་དང་ 
པ་ 
རོ མམི་འཐདདེ།རམ་རོགས་མ༔ བབནམ་རིིས་ཀར་ཐབ་པསྣ།རའྱཡིར།། ར་འ 
དཱ ང་གཙ འིམ ྱ་ཚོར་བདི་ི་དེར་འིི་པཡན་ཁེས་བའདའཔརའཅིར།ལབལ་ཁད 


རྨང 
ཀེ ་ ཟེར། ནམ་བཤདལས། 
'བྲགོ།ཞྲེས་གསུངས་པྲས། འདའི་དོན་ལ།ཁཅིག་ 
ཐརྱཧིཿ ཧྲུ ྱིརིམ་པ་ཡང་སེ་བའི་རྦི་མ་པ། 


ཅིག ང་ག  སྐྱེའིརིམ་པ་ཨངྱཨེབའར་ 
།ཟེར་ན། ལུ་གྲས་དངཔོ་གཉིས་འཐད་ཅངྱ་ལི་ 
གྲུས་ཧོརབ་ད་། བསྔག 











| 





ཊཧྟརྷ་ནྭ་བའི་གཙོ་བདྩོ་བུར་པའྱི་ར 
ཁོན་ནེ། ཆགས མི་བབས གཅེན་པོ 





























༣༨ ༢ ༽༽ 








སཅནད་ཡིན་པའི་ཡིར། བཅིག ¥ 
ཆོབ་ཅན་ རེ མཆཚོ6་ ཅྱདེ་དང་ལ།ཅ ཡི་བ 


ཨཾ ་ 


ངུང རོ ་ སོཾ ིོ་ 























་ དབའརནདའེབར་རྱོར་བོར བདའི 
' ྲྲ་ བབྫོང་བཡིན་ 







ུང་གི་ཤིསའའྱ རེད་ ཟེན་པོའི་རེ 


 ་ (ཅོ 














_ར༠ར༡༡འབཆཆང་འཆ་མངར་རངང་་༢རམང་འ་ 


རོ་བ བ༤ར༩༢༠༡༡༣ཟ༤༡༢༦༢༢༢ཿཿ༢བས་འ༡ཟ༢༢ནནའསསཿཆ་ང་འང་འང་འརར་འལསརརའ༤༡༡རཇང་རརའབབ་འང་ 
ཐེག་ཆེན ིགས་ཟབློག་པས  ་ བླིལ ཧོ སོགས་བཞི་ཡྲོད། སཱ་གྲ་ཡས་བགརཧ དོ 


རེ །མིལམན་ཡངོཆསྤ་དམས གསྱ་བྐིསབས་སུ་གཏིས་ལས། དངཔ་དི། ཆེ་སྱོར་བོབ་པའྲི་ཏ་གྲས་ ཡས་བཤད་པ་ཡེན་ཏེ། ཆིལམན་མདཆོས་དློག་ 
ག་བ སོགསྟརགས་བྱང་ པྲོ རར གས་བྱང་ག ཊི་ཐབ་པའི་རགནྱལ་བས་འེདང་འ།་ 
རླས གྩེམའཀགཔ་ལའཅིག།འསམ་གྟཏགདའའ་པའེ དའི་ཐེགཆེནྱི་ བར་བའོ སུ 

| མྲུ དྱའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་པའྱེ་བིར། ཆ་བར་འདོདཿ འདོདན།བས་མ་གཏན་དང་པོ་པའིི་རུད་ལ་གཉིད་ དཔར་ཐལ་ཁོ།།འདོད་མིནསཏེ་།གཟུགས་ཁམས་པའི་གངཟག་གྱི་རུད་ལ་ག ལ་གིདམེད་འྱི་ིརཱ།ར དལ་སྔང་ [ ་ 
ཉེ ཏོག རསདཀྲནམ།།བདམ་གག་རྐ་དགྲ མེད།།ཅེསབ་གདཔའྱི་ཡརན། མྱ་ཏཔ་།གཟུགས་ཁམས་པའི་གང་ཟག་དྱི་དླུང་ལ་ཤྲེས་བ་ཡུལ་ལ་འཇུག་བརའདབང་མེད་པརྡ་ངེདབའིཏོད་ཡོངསཅ་དྱོངེ་ 
ཤྭ ཨ་༄ས་འཔའྱརདཔའིབགོའོགཏདོ་དསཆོ་ར། བསམབ་ས་ག་འའྱག ་བསཅང་་དེལ་་ྱིར་ཡདཔ་གསིར་ གསའ ལབ་ལས་དགད་འགཞྲི་ལནའོའི་ར། འ་རོ། ངཱ 




































རྣདོསགཀྲེྲེཾ རར མི་ཐོག་པའྷི་ོགས་འཆད་པའི་གུབས་སུ གློས བིའོ ཁད 


ངགྷནས་པའི ི རྩ རིའོ ་ ཡི རས ས་ག 






































ྲ ལམ འོརརར་ར་བོས་བོས་་་ོ་་པ་པ་འ ཐབ ; 3༤ 
„ [༄༅། །ས་བྱང་བནས་བྲགངས་བའྲི་སྲང་ གས་ད བང་བ ཆགས་ས ཆོས་ནད་འིན་ ཆར ས་བའི འཕགས་ལམ་ཐབམྱརཿངབའྲ་དུན་འྲགྲས་ཞུགས་པ་ཚོས་ཅན། འཕགས་བ་དངའོམ་ཡིན་པར་ ཐལ།འབགས་"” མཾ 
ཧཱ བཱབྱདབུ་སཱ པའྱི་ཡིར་ཏེ།འཇུག་པ་ལྲས། ་ སི ླ་་ས་ད་ོག་བཤ་ས་བཅོསིོ་།འབགས་་ 
ཐག: ཅནུ་ཡི་ངེས་བྱའདོར་མཐུ་ན་དཔཔོང་ ་ཨཐོདངདབའི་བ་མི་འགལ་བའྲི་པྲིར་ །པདོ་ི་སགབ་ མ་ཆོག་དད་ ཕྱིན།ཏཔཾས་ཁྲས། རཿ མཐྷུ་ཐཾངགྱཱི་ཡིབྷཱ་ཉེད་།ཙས་སེགསྭཏཱ་ད དབསྤ་སུ་གཉྲིས་ལ་ས།དངའོན།ཅོ་མོའྱར་བོར་ 
ཐེད་པའི་སེམས་དབའ་ཆོས་ཅོན། དསོདན་མཿ མསྤ་དམ་འབེལ་བྱ་ རྲུག་ཐོབཔ་ཡེན། ན་ཏ ཅིའི་གབརྩ་ཡུ་པ། རཔའི་བསོད༣ཡཔ་ནམ་འབའ་བྱང་། འིང དོ 5དམོབ་པའྱི་ རེ མཐའངྱ་ དབ་ལ།བ རྙཾངགྱསཱ་ངི་སེམས་ཅནང་མཏམ་པའི་སང་བ་ ' 
ུས་མཆ་དགལས་བགཔོ། ས་གདན །ཐོབ་བའི་ཐེག་ཆེན་བཱ་པེས་འྱབེདཆ་ ཉིདར་མཐུན་གཏིས་བྱཅུ་མོའ ཤོར་ཅིམཆོནྟའིདཡིན།བས་པ་ལ་ཁོན་ར། ཐི་གཆེ་ནཱ ཨྱིརགས་བཟོང་ ཆོས་ཅན ངན་པ མཆོ ཧུཾ ཏྲུ 
པྱ་ྲིཿིའེགཆྡནྱཾས་འབེདཆ་མཐུན་གཏིས་པ་ཡེན་པའྱི ༤ ༢ཐེག་ཆེན་ྱི་ཟུམ་བམཆོསཆགནས་བྲབས་པའིདགཉྲིས་པ་ཡིན་པའི་བིརདིར། །མྱ་ཁུབ་བོ།། རླ ཀུ མཱི ཨཁོས་ནུམསི།ཞེས ས་གོག་སྦ་སྐི་གབས་སུ་གཉིག་ལ། ་ 
ད་རོདི་བགཆིནཅིར༽ ས་གས ཏེ། བབས་ཤེས་ིཏོགས་བྟཏབོཐབ་པའི་ཐེག་ཆེན་པིཡེསའྱདཆ་མཐུནགསུམ་པ་ཡེ་ནཔིད། བཅསཔ་ །ཡལ་མྱའེནགྱཿཿ ཤུབོགསའ་འཞིསས་ག། ཐྲ 








ལི 
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ཤོ 








ོ་ོ་ཅོོ་བོ་ྲབོངའོ་རབོར་ཅོ་བརོང་ ་མཐུ་ལགསུ་པ་པ། བ་ ཊཿ་ཧོརོ་ཧྷིཔཆོནི ཐུབ་ལ ཤྱཿ་ྱོ་མཔ་མབཟོདབ་ལ་གནས་པའིསི་མས་པཔས་མཁྱེན་གཅུ་མ་ཇེས་མཐུན་ འྲ་འོབ་བྲརཔལ། མཆོད་བ 

{རྒེ ངྲེབ་སྲལྱ་རྐ་བྲ བ་བ འ་.་འ.ུམ་འ་ གག དྲད ྫིྫྣ}ྣི མ་བ བམས་མའ་ངའདས། | 
ངྒེ འི ཤེས གྲས་པོདས་ངོགས་བརྡ་འོབབར་ཐལ།ངས་མངན་གྱུས་མ་ིཏོ ཅ་བ རསཏྡཾཛ་དྲོལ་བལ་འ་ཅ གའམ ནིག ཆོགམགའང་པའསཏན 
གོགས བའོ སཆོས་མཚོག་གྲིང ང གསོད ཨཱསྭ་ལྤཾཔོས་ 





ན་ན་བ ི་ོ དོ སས ཅོ་རབྟཿནབ་ཡིནྟ།མ་དོ་ 
ཅཾར། ཏན ངེ རདའེགླག་པད་ངས་མཆོག་་ ཙོ་བྱེམྱྱི་མ། ནཉིངརརུན། 


ཤྱམབཡི་ རཔལལོ།། པ་ལས , 


ཤྱིརེ་རོཿ 





མཐུན་འའི་དརདའག 
དྭུ་བྲའ་བྲདད་བའོ། །འདདན།འྱི་ཡོགསུབ 





བཟིརེག་ཆེ་ནྱ་པིལས་འྱཿ དའམདའགས་པད།ཆོསམ་ 





























མཆོན 
ཧས 


ར་ཐལ་ལོ།། །འདོད་ཨི་རྫུ་སཏི།ཏྱོང །ཏྱོདཀིནཡི་གང་ཡུལ་དངའིོྟརངས་ཊི་ 
= ཨབ 86 80 ྱ་དས། 


ཤ--༢༤ ༡༢ འཇ ༡ སསསསསས་ 


ན་ཉིད འཛབས 


དོ གིས་ག ཏྲོ ཅོདལ་ཡུཁྱ་འྱི་ཐ པའི་ ཙའ བཱ 
¡ |སྦྲ་དདུ་ཧུར་པའི་ཤེས་བིད་ གེསའཛགཔ་གཟུ་ོ། རི. དད ་ རརས་ གེར་ 
; ཡིནཔའི་བིར་།གཉིས་པ་ད་ ཅེ ཊི་ེན་ཡུལ་མེདཔའི་པུར། མཐ པ་ལ།ཁྱི 
རཾ ཧྱ འང གུ། 


འར 
ནྭ་བདོའྱི་ཕིར། མྲ་བྲབན་དེར་ཐལ།རཔགི་དམིགྲས་ 





། དུང 
རཿ ངུས་སོ 


རཿ 
ཛིའི 




















= === ཀའ 













མ་འབུས་ ཙ༅ པྲས 


་ 










དུ འི བཅོ་བ སླ ༅་ ་ པ་ལོ རཾེིེིེཉྣཉྣྔད 
ཨུཡམ་ཡིན་འའྱི ར།ཁིག།རངགི་དམེགས་ཡུ བྲུ ༨པའི་འཇུགྱ་བའི་ཆོས་ལདཔགསནས་བྱང་གྱ འི་གྱུས་བར་འདོན་པ་རཞི་ གག གང སས་བ 














ོ་ འྱི་སྲི་ལས་ལ་མྱ་གིའཇུགྱ་བའ་ཆོད།ལ་ོམིགསནས་བྱཤྱ་བོའི་གྲ ངབར་བདེན་པརཞེན་པས་རབྱ་ བ་ད གྲས་དྲེསབྲསཿ ཐའ ཐོད £ པ་གཟུཧཏོག་གི་མཆོནོའི་ རཾ | 
། ཀབ ཐལ ཆོས་ལ་མིགས་ནསྔ་འོ་གྱ་བའི་གཟུང་བརངའ པརགིནབསའ་ྱང་ ཅོ མཱཐུདྲ་པ ཅོ )ེ་ ཟུབྙ་གགི རད ླ པོ ; 
ཆུས ་ བནེ ཊའཛིནཅུཔྷཌག་དེ་བོྲ་པང་ཤུསྦྲ་བིབྲ་དོག་ ་ོ །༣གི་དམིགྲས་ཡེལ་དྲུ་ཚུར་ 

ཀུ ར་འ ནང་ཞ་གཞིཿསཐུན་བར། སྲག བུའི་བདན་འང་ རན་ིན་བཏུགས་དེ། ས་འདིར ༡བྷསནཔའི་མཐོང་པང་ཤེསྨ་དིབ་དོང །པ་གཟུདྷ་ཏོག་བི། གི་མཆོན་ 














བགི་དམེགྲས་ཡུལངྲ་གུརཔ ཅུབསེམས་ལམའྱུགྱ་བོའ་ཆོས་ལ་དམེགས་དྭསྱ་ཏབ་པའཕོའ། ཤེབ སྤྲ་མྲི་བ་། བགཔ་གྱུར་ཏོག་ཡིནནརང་གི་ད ཨིགས་མུལ་དྲུ་བུརཔ་ འྱིབབསེ་མཔ། མ་ ཡྱིམགྱ༔ འི་ཆོས་ལ་ 
ས་གས ཛའ བ་ག མས་ལ བྱདུག་བའི་གཟུཔབར་བ འཔར་ཞེན་པ འབྱ བའི་བདེནའིངོན་ཀུན་བགས་ཆོསཿ། དེར་་གའིའྱིཡིན། མླ་བ་ནདེ་ ༦ འགི 


མཱ་གས་ 
དི་གླ་བ་རརཔ་འའ་ྱའི་ཆོས་ཡདལསྐནས་ འྱུགྱཔའི་གཅུང་འ བདེན ན་པར་ཁོནཔས་བབྱ།ུ་ུབཔ་དའངའ ཀན་བཏགས་ཡནངའྱའམཏབདའག།འབཡ། འཛ ཉེན་བ །ྔམ་དེའྱང་གཚུའི་གྱུས་འའི་ནཔའི་ངིར།དརཐལ།ད 


རྫ ་བརའདོདཡི་ཅུས་ཏཏན་ཐོས་བཚོགས་  ིཤ ་ལ་དམིགསནསྱ་པཨམས་འམྱ་པི་དོ་ གྱྭ་པའི་གྱསངབར་ 





བའི དེན་ཐོདོད་ུནབཏག་ོ་ འའི་ 
ཤོ་པ་བཟུཔྷཛོག་ཨཾ ་པའི་ ོས་ ངོཾི 
དུ་པ དར་ཁ ཛོག འ་ འཇུགྱ་ང་ སྲད ་རསེེིེེ་ 
།རང་གི་དམིགས་ཡུཿ ཐེགཆྲནཱ་ལ་མསིར ཀྱི་ཝོག་བ ཁ་ད 










± <¬ 





༢ ༽ ཡཿ 


བོག་པོའི་གཟང་བར་བརེརབ་པཞེན་པ་བརབ གེ རིརི་ན་ གས་ཡིན་པ་རའལ།མདོང་པང་ཤེས་ 
ཡདེན་འོག་ཀན་ག་གས་ཡོདཔར་ཁུའ་ འོ རྭ་ལལ་ལོ།འདོང ཆུགས ག་ལ་འ 

་ཿ་ 
ཞི ིི་ 












ངྲ་གུརཔའིཝིགཆིཤ་ལམ ཅཅ ྱཾང་ ལ་ད ཅེ །ཧོར་བནི། ཤྲསྤྲ་བིབ་ 
‡` ལ་འ ཞས་ག བསསུ ལི ཤུ 
 དཔིདགཉིས་ཀལ་རྲདབུ་རདེད། ང་ རྐ བིསཟུདདང་ལྱིས་བའི། ི་ོ 
ཡུ།ཡིན་པའྱི་ལི་ནམམྱའིན་ཆོས་ཅུན་ བདུཔ་པ་ དིཡཟ་ །པ་དོན་དམ་བར་ མེདའགུརངོའཅུལ་ སྲ 
ནྟཏྲེའི་མོ་དོན་དམཔ་ གྲན །གཉིས་པ་ལ།བཅིག བཿ ཙས 



























་ 
88༦༦ུུར་ ༦ ཟོ 


ི་ོ རར ནནྩོསེ་ འཇིག 





ཡག ་ 









ཅྲ་བློཊྱོབས་འེན་འབལྟདོ་རྲོབ་འའང་པོའི རྔ འྲོའེས་ནབྟཏགས་དདེནྲ་གའ་ུཁའ 
མཁ ཆི ཆོན་ 


ག་ག ལོ ོན་ ཟླ 


༦. 















མིནཔར་ཆོདྭམསྦྲ་གཁ་བའི་གང་ཟག་འི །ན་ལ་འབོརྱི་སངལ་ གར ་ར་ ངབ་རང་བཞི་ འ་དང དི ས་བ འིོན་བཟད་ 

སོས བིག ༦ ཀྲ ོྲྗྲྣཾ་ སཾ ` ཧོར ོད 

རི རེ ད་བཞིར་འབརདགས་བད་། གྲ ིེོ་ ས་བདེན་མེདངཏོགསུས་བའྱི་ཕིརཏེ། བཞིབརུ་པ་ལན 

ས་གཅག་ངེབཝེ དཔོ ད་ཐོ ། ག་དཔ གགར་དགཅོ་བགསབདོ བདོ ཡི འུ བདང་རས་པིད། ༧/ 
ཆདམས་ 


ངཱ འདུ་ལེམས་ཏ།རེུ་དབདལ་བྱཏ་ཁས་ བའྱིརྭརཏྲེ། དབས་མཛའ་ལས། ཡ་པདག་མ་ཡི་ ཏཏོག་ཞད།ཅེས་བའི་གུཔའདི དཱ་གྲའུང་ནམ་དག་ཡིད་པའྱིའིན།གཞན ག་དར ཆོསཅི་ 
བུ པས་བནཔལ་དྲེ ཟི འདིདའིརཧ་ཀྲེའུང་ནར་ད་ ཅི གཞུན སཆོས་ཅ་བདག་འཛོན་ 






` ་ །ཏུགས་ཁུས།འདོདལེནུསདངཆོསྦི་བདགའངའབདནྲུ་གདཆུ་ེས་ཞེན་དའི་འི་གསཁས་བའུཅིག་གྲས་བདག་ལེདོགས་དའྲིན་པའབུརྩོའི གདབ་བོ ཡིའག་བག་ 
'གཏཉིསྟ་ཏོ་ སྟཏོ་ངཏོཀཾ སུ་པའྲིར་བའྱངོརྩྱ་བི་ས།འདེདམེ་ དང ཐཱ་བའྲི་ན་ཡའྱབོརྱ་རཾ་ས་དང་དཅས་བ་གྱར་མྭ་དྲུ་ཕས་པས་པའང ཡི་ི།གསྱཔ་བདག་མེདལ་ཡཔ་ གྱ བསྲ་དྲ་གལག་འགྲལ ྩའདག་འདན་ །ཡང་གྱསས་ 
་ཀ རརར  གཾིིཀ རཆ ` 











¡ཕྱམ 







ཡའི གོ་འ 


ངུ ྲྲླྲླྦ་་ 


བའི་ ཤད ཅིས་པངཔོ་ཡིནའའེ་ 


།འོན།བདེན་ལེ་དྭཏོ ལའྱོརྩཧི་བཡནན་ 
ཟེརན།འོ་ ནད ིིང་ 


མུ་མཁྲིན་ངོས་ཅན ྲརེཾིྲཾྲཾ 


གཙང་མོ འ་ན་འོན།རས་ཅར།བད་ལ་ོགས་བའྲདམའརཅིག་ིཔ་དབའ་འོ། ་གིཚོགཙག།གང 


ནྤ གྱཆེ་ོཿ་མོབོའ་ལམྲ་རྲ་ག་བྲ་མ་བ་རོཔ་བཟོད་རོས་ང་ རོ 
ངརོ་ོོོ་་ ་ ཨའོ ཅིབོབལ་ ་ ཅོིེཾ་ ཆན 


།བདན་འཇྲནམ་ ྲ  ་ 
ཤོགས 


་གཞར་བབའབུའ་འོ། ནདོན་མ་དདེན་བ་ཡིན་པརཐལ་ 


་ངས་བའེ་འིམ། མྲ་བངས་བར་ཐལ། འུའོདབ་གཔ་ 
གི སས ཅར ཨི 


 ⁄ བ་གང །ཡེན་བའམ།ཁ་ གགགུ་གིགས་པའ་འར་ཞགས་ཅན་ཅནའདོ། 


ཡིན།ལ་པ་འཅིག།ཏནདོསྦ་ང་ ཉོགས་རིགས་སུ་གནས་བའེམ རི ནིག ན་གཏེ་རྩབྷི་བཱཆོས་ཅནྲ། 
ཀའཟག་གི་འདག་མེ་ྟོ་གྲས་འརབ་འའོ། སྐ གཉན་ཡ་ཞེས་བ གསརེགས་བདནས་འའ་འམཁྱབ་ = 


ཅིན་བྲོས་འར་ཡེས་ 







ན་པ་ཡིན་པའི་ ` ༦༽ 


མྱས 
དེན ཟུན 




















ང་ར རང་ས ངས་་སིག¥པྗྨྕྨཾདྲ གྷ ཟོམམོས་ལ་ོམིས་མམམ་སམས་ས་ 
ཅྱིམྱྱེན་པ་དྲརལ་འཛོརྩང་སདངཔོའི་མཆཧཉིད་ཟེརན།ཉ་ནཐོས་མཐོངལ་མ་པའྱི་དྭདྲི་ཐར་བདོན་གཉེརྦ་སྨི་པོཆོས་ཅན།མངོ་ནྩོབ་དེརབལ།མཆོན་ འྱིའིམའདོདན འའ ཐབ 
ཛྲ ཁོས་འ་ པྲར ྲརྲོ རོན བབ་མཱིཆ་བའབ་དོནགཉུར བ་ ༤༦ ཆེད ཡང །མཆོ་ཉིད་དེའྱི་བིནབདོད་ནུདེཆོས་ཅན།བདག། ཧསང ང་ ཆལ་འཧོར་ཡིས་ཡིན་པདལ། 


གབས་དད་དྲསང་རམ་ར་། ཟེར སསབས དེ་ 
༦ ྲིཾོིཾྲཾྲཾླཾགཾགཾགཾགཾིཾིཾིིི་ ྱས་ ་ རི ་འབྱོརྱ་ཧྲིས་ཡི་ནོ་པརཐལ་འོ ་ 
, 4ཾ ༥ནཱནགངཟག་གི་བདག་མེདྟཏོགས་བའི་བོ་ཡེནདགྲོས་པར་ཁལ།འ་ ཨཾ སའ་སྟུངཛཾ ཡང་དབང ་ གངརག་གི་བདགྲུ་མེདཆོདམེས་པེས་པའི་གད་བ གཙིན་དགོས་ངར་བའདོད་། ི། 
¦ ་ྱི་བག་ཆུ་འཐ་ིའ བར་འ གོས་ག་ཞིག། འོན ན་ཡིད ཏུ རད རར ཅུ ལྱ་བྲི་སོ་ནས་དབེན། ངག 
མེ་ཧྟོུགས་པའརལ་འཛོརྦཾ་ཧིས།གཉིསྟ་ཅུང། བང འཁུར་ཧིས།བ གྲུས ཚུགསལ་མནས་སཔས་རྱུནྱ་ཅི་སའི་པརྨ་ནུ་བོད་ངོད་པྲ་བོ་ངང་ལཁོཿ ཆུང་ཁ་ ཏྲྭཀྱི་གའ 
ཟག་གི་དདག་མེ་ཏོགས་འཕོ་མན་ ཛོར་ཅིན ངབསེམསི 





ྱས་དངཔོ་ཡིནཔད་ཐལ་ལོ། །འདགཆས་ཅ་ནྭབསེར་ས་ཅིས་དང་ཡིནཔརཐལ་པོ ི་་ 












ལེས ¬ ཀཤགཡུང་ཆོས་ནཛའཐལ། ངའ ཟླ་པའི་ མའི། འྭའིལབས་འྱབཅི་ལ་ གདའ་པར་ ཏ།དོདཔའྱརརསམ་ཁུང་བོ། འབལ་བ ཟོ 
སུགས་རེརརན། རགསོག་གོབ་རུགག་ རུག རིད བ་འོ སྲི རྡེ 
འདན་གན་གསདེ།བ་འཁྱ་ རྣི རི ཾྲཾིཾེིྲ ཊེིརུ། འདོད་ | 


འི་ིར་འདོདིཆུསཏུ། ཛིག 
དེཤས་སེངགྲེ་ནུམ་བྩངང་ 












ཟླ ང་ཚོ 


ནྭ་དཆོད་ན། བུབ ༨ འདོཤམིནུས་སོ།།བཅིག། རར ཉ 


ལྔམྦ་རམ་གོལ་ལམ་འོང་ཡེན་པའྱེ་ཡར་། རང་ལུགསལ། མཐོང་པ་ཏོག་པའི ཡཅབ་ོས་ཚ་ རོ 
ངུ 


རླའསྤས།ཁུ་བྲ།བག་ཆེནྲ མཛའ་འམྲ་དཡ་ དྲུ་ཐ་སྐས་ཅུ་ ཅེ པ་ཡུ་ ད་གསུཌའགའགཆུས་པ རམ་པར་ 
བྱ 





ཨྱིཔས་པ་ 


ཉའི་ཆེད་པེན་པ འྱེ་འིཿྫངཔདམས་མཐོབ་པ་མ་བསྔ་རེས་ཐ་ཅི་གནས་དབས་སུ ཧཏེནའབེལ་ཡུ་ནས་འྱབའུགས་ཞགཏུཿེ གིས་པལ་ངའདོས་པོ། དནར་དོའི་གནས་ཅོན་པའཔྱ་ ཾ 










༣ 


དྲོདབ་བ་བའིཆེདཡེན་པའྱིལི་ཟེ་ན། འོན།འེགཆེ་འི་མཐོང་ལམྲ་དམ་གོལ་ལམ་ཁ་གནས་པའིསེམས་དཔའད།མཐོངཝ་ འཇིགས་པདའ་འཇྭས་པའ་ཐལ། ཇོརབ་དཱ རོང + ཾོཚ སརཔས 
| གྲི་་ིོངོོ ” ཟའ གུགས སི ྲསས་བའནའ་ཅན། རབ་གསལ 
རེ འ མསངཡའཆོསྤ་ ཤན མང་ལས ར་བ >>= ར༣ = མིའི ་ ཀྱ ལུགས་ 

་ཱ བུ རི་དང ར་བས འབའ བཱུ 
8 འཤྱིར།འདྲོག་སེམས་གུང རི་ག དབྲ་གོ་སེམས་ །ི་ ཨབཿས་འའྱི་ཉོ་མསྭ་འཛ་ག གམ་ ངོ 
བོ རྩ་ །ལྱར་ཐཱརལིའཏི། དོམ་ཐགྲ་དའིབ་ངོནིངོ་པ་ ི་ིསས་གཞ་འའ་ ཅོ 
རི འེན ིརེཊ་འམདོཏོག ཡ་འམཿརརྱ མཆོང ཌ།འརདབགཉིས་པའ་བརཆངའ དབ་མཆོབཅན། ་མཚོདཉདདེ་བལ། 

















(ཤའི 

































` 3 །སྡེཌ ྲྲ་ངག་ སཱ་གསུམ་པབ་ཡོད་བརལ་ཡོ།།ྱབས་བལ།།ོནརེ། དཆོས་ཅན།  ོ་སླབ་ོག་པའི་་གཉན་བདཔཅིེབའེནརགལའོ་  མོདོགས་ཞིནཔྲ་འཐལ། ར་ཤིངྒོཀའ་ 













ཨཁྱུབ།ཁཿག།འངགི་ངོད་ལྷ་བྷི་པ་ མྔ་བ་བྷོག་པའིདངས་བྱཉེྩ་ཡདཔའ་འེགཆེ རེས་ལ་མངོརྟཏོག་སངངརལ་ཚོ་རཉི ༈ཟེརྐན།བངསེམ་ སྤུ་བོམ་ལ གས 
རིནེ ཁི ཅའ ས་ག ཛུ སཾ ི་ ཀིཀ སས། ཙྱོརབའགོད་པནི། མེདྱོ་ཨི་ ༼/“ 
བགུ ་ར་ བས་ལ ནྭྩསེས་ཆོསཿྒན། ཟི་མྲ་པཔའྦར་ དེ ༡ང་ཡིན་པའི་ཡིར། སིི `ི རར ་ " 
མང་པའྲྱ་ཅར། ་བདབ་ལུ།འ་། དྩོརསྭཏཱགྱསང་རབ་དོརོྱ་བྲད་ད་འཅས་པ་ལ་དམི་གསུ་ནས སྤྱ་ུདྱ་བ་རྲ་བ་ ` ་ ཐས་དྲ་ཐོལ་ དག་གྲི་མཆནིང་ཡིནའེ་རན།ཇི་ 
རའ ཊར་ཞེན་པའི་དདེན་འཛིན་ཡུརྩསེསཚོས་ཅན།མཆུནཉིདདའྦཕལ། མོའུ་བུརའི ༠ ཏུྫཛདཧཱ། འགས་བའི་བམའརལ་གཏུའུ གྲག ཙས ། 
ཡཅས་བཅད་དཡིགས་ཡུལ་དཔའརིནཏ་བཅི་ཡུབ་བཏེསཅརའིདའིྲས་བུའ་ཡིའི་ ིགེནཅིརོབ་བཔའད་པ་ ་གག་སམས ༨ 



















| ཀག རར བརང 
¡ བཅད་དལམཚོས་ཿ།འ་དམེདཔའྱི་རིནཏ།ཡཡིན་གསམ་བྱངས་ཞེམ་རའྲརྫརརབའི 








ནའང བྭ་དོན་གྲས་ལྔ་པོངའཀུའྱ་ད་ པར་ཐལ 
ས་མཐནའཅམ་དཔའིནབངྱརམའངུད་གངའི་ག། 


རྒྱ་མ ཆེན་བོལ་ 


རཿ བྙར་ར་ཟནཔ་ འེ མུུནུཿནང་བཞིབའབ་ལ ནཱ་པ་མས་ནད་ ། 
ཅའྲད་བྲའི་བདན་འཛོན་ི་ཏོག་པ་ཟྲང་པར་སངས་པའིསེམས་ བ་འི ར་འབམ་འོར། དྲེས་བདནུ་འིདོནིཏོག་བླ་བལས་བརྡ་བུལ། ཛུར་པཱ་འདེ་པའྱི་རས། ཏུ་གས་ཁུས། འཇྲ་ལྲ་ རེས་བདེནའིངདྲས་བརབ་ །བས་པ་ལྭ། ཁོན 
རཱ བྱ དར འདན་ཡ་ ད་ས ཧ་་ ྔས་པས་པའེ་ལ། ཟག་ཡིནངགོས་པའི་བིར། དུན། བཅུད འཇོནདང་དོའི་བགཆགས་གཏི ས་ལ 
འེ ༡དཔའམེད་འའབལ་ལ།།ཉངགྱསཌྱ་བོཏནབདང་།ཞེས་བའ གསྱ་འྲེ་དབསྱས་གཉིས་ལྲ་ཀ། ཡུས 
བདམམཿའ་ཅཿདྩིདམན་འི་ིན།མདའས། 


འའ  ས་གབངངང་་་་་-་་ ལསཡས ཡ་་ར་་་ ་་ལ ོིི གག རར ོ་་་་ཨཔགགབགབ ཚོོ ཁོ 
ང༩ྲ་རམས་ཟདམས་ནེ།།ཞེས་བྲགསའྣི་གབས་བུ་གཉེས་ལས། དཔན བངསེནཱས་རཱད་མའའ་བཆོས་ཅན། ཐིགཔ་གྱསམྱཧི་ཐཱངྙཏགྲས་བགས་མཐུའ་དག་རྩ་རུབ་བྲ་པའ་།འྱིརུ་ོན་འཇོད། རྷ་ཏ་རྨ་པཱན་པའི་འྭ་གཡྱེ་ན་པྭ་བབ་ཞིའམཐུར རྱེ 


ང་པའིསིམསྭ་ངཔའ་ཡིན་པའི་ངར། འགལྱཏོན་དང་བའ་བའིདཔེན། འངུབ་རེམས་ནང་ འབ་གགས་པ་རྩང་པསནསྲ་བཀའངའིདྱལགསྱཅིནབ་ོབ་པ་བཞིན། མྦཿནརངའའེ་འེ་ ནི ང 
ངྱ་དབ་ལ། །འཅིག། མེགཆེནྱི་ 5 ས་རིག ཆས་ཅན།ཐེག་པགྲསམ་ི་ཐངང་ ཨང་ོགྲསཅིའགྲས་མཐའངས་རྱ་ཅཏྲ་ལྲདད་པའྱི་རཱ་མཆན་ཡདང།ངེ 


།ཆུ་བོ་བཞི་པང་གིག་འཇུ་བ་པ། དཞནནོ། \མཐའ་ 






)༤གང་ ཧུར་ཁེི ' 


མེམ 
ུ་རདདཔའི ར་བསམ དོའིའྭབས་བུར་ ཆོ མངཔའྱིཆོུ་སད། ད་ག 

ར་འ དཔའེ་རལ་འོརགར་ མུར དིན དེ།བརརདྲ་མེད་་་པའི་ངེ་ བི ད། ཟེར་ན། 

ངཿ ‡ཅ འདོདན།ང་ ེ་ ཌི རོ ོད འཁ ཏུ 


རཿ སྐུངབ་སེམས་བྱེ༔ 





སམས་པའྱེ་ཧུདྱའི མྫོཉྲེན་པ་ཡིནན། ་ ༤ ཡྱརཡིན་པསྔལ །་ 


ཆོ་ངེ 

ངཾམཆོསཿནཱཨཿ འུང་ངད་ དེའི་དངོས་འབྲས་ཅུ་གུར་པའྲི་ནལ་ ཨོད་. 
རར :ེྲོྣིི་ ུ 

བཉིད། བེར་ན། ོམབའི་འ་དམེདའུ་བའ་ ངུ ཀོ སམད་འཅེངི་ངས་ཅན། འི ཁི ད་ སྒེ ཿ 


ན་ན 


༽མཐའ་ངྲ་ དྲང་ལ། ཁྩཅིག།མྱའིན་གཅུརཅི ༈ 
` བུང་ 
ཨ་སངས མས་དཔའི་རལ་ 





གཔ ཁྲིག། དབརཆདམེདཔའྲི་རྲ་ཧུ་པ འགེན 










ཙྱ་ཀུནངོབསེམས་དྱྭའ ཧཾ་ཧ དེྦ་ཐལ།།འི་ཡིར།ཁཅིབ། 

ཅུཔཔའི་བསདན། འཾས་ཆོགས རཐུལ་ལོ། 
གླུགས ཞས་བཤུདཔ་མིབ བདར་བ 0 

རྩ ` ར་ ་ ་ ཀུ་གྱར་པའེ 


སླ་ང གྱང་ནཆདམའི་ས་འབདིདཆགསོས་འདོད་འྱིར།འ ཟེརན། མ་བུལྷ་ཊི། 








བསར ལི 
བའི་སེམསདཔའྲི་ནལ་ འགའི རགི་འྲབས་བ་ 
བྱིམཆཧཉཾདཾ། དེ་དངྱ་ཧུནམཐའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་དོན་གིག། བྱས་པ་ལ། ཁོན་རེ་། ཅུས གས་སུ 


ཁིག ཆུན་མཐའི་བུན་དརེ་ལམཔྱིདུན་ོིས་བད ཟེར་ན།འོ་ བཅད་ནས 
འོགས ཅུ སིན དས རོ 


འབ འུ བབར་ཐག་གཡ ཞིགོ། རྦང་འབསྔ་ནམ་ 


བུངབམ་ཡིན་པར་ཐུལ་ལོ།།འདོད་ད།རིཿ 





དྱ་ཁོདྱིེརཱལེ 


བུརྱ་བུར་ 
གདཔ་པོཆོས་ཙཱད། ཐར ་ཧཱེར་ཐལ། མཆོ་ཧྱཾ་་དའ་ཡིར། འ་ 
ན་པ་དག པའདོམཔྱནད་པ ཡིནད ། 


དཾ འཇོས སྔ། ཉེར་ལེ་ནྱཱ་ 
གཉེ 



















བ་བང་ཁགསགཏང་ང་ ངང་འ་བན་ལ་བཆངའཆང་ར་འུཆང་ཡར་ང་འབའངཁ ༨༡༧ ༤ཛཤནལང་་མཆར་འགངངར་ང༧ས གས རབ ་་་སསགསགསགསགྨྣཨ༅ཚིྲཤྨཤྣགཤཨྷྨག939?9]ག]ག]}གཧག ཞིྣཞཅཐ ཐཾ གླག 
,།༅°། _ །ཨྲིད།བཅིག།མེནགསུམ་བླམསྤ་དོམརབྱ་ཏྲ་གརཔའི་ཤེསརབཅིས་ཟིན་པའིེ་མས་དཔའི་རལ་འཇོརམཐརྦ་ཐུག་གངཞིག།འངགཁབས་བུར་བུར་པའྲི་ནམམྱའེནཉེ་རའེྱྲི་དོནས་ཅྱེདྱ་དདདེ།དེམཆོནད་ཟེ་རནྱ་བརརུབསེམས་དཔ་འཇོས་ ངཿ 
" ༢ ལ་རབ འིརམ་གའོུ་ི།གངྱུངོ འདའིགའོག ངོས་ཧོང་ བ་་་ལངག་ རབ་་་འ་བ་གྐའ _; 

ཡ་ 







= > རླ བོ ཧེ ་ = བླ ཧར 
] ཌྭབསྭ་བུརྱ་ཧཱུང་པའི་ནམ་མཁཱནཆོས་ཅནཏཾནཔ་ཤཱུུང་པའྱ་རུད་ལ་ཁོད་མེདཔ་ར་ཐལ་བོ།འདོདན་དངོས་ཅནྟརནཔ་པློཐུབ་པའྱི་ད་ལྭ་འོདི་འྲབས་བུརྱ་གརཔའ་ནམ་མྱེན་ཡོད་པ་རྭགལ། ཁྱོད་དངས་པོ་ཡིན་བའྱི་པརྲ། དམིགྲས་པ་འབདདང་དམ་ནི། 
¡ ཞྲེསསགསྦ ྐབསས་གཉིས་ལས།དངཔདྒིང་བས་འདིའབྷཅ་ནྱོཿ་བསལ་བུ་ལོག་སྤྲབ་ཆོས་ཅུ་ནྱ།ོདལ་བྱར་བྲག་ཡོདད།ངེལ་ཡུཌ་ ླེ་ཤོས་བྱས་ངུག་ཡོད་ངའྱི་ཡིར།རའུའ་དང་དཔ་ལ་ཁ་རིག།བདན་གཉིས་འགལ་བརའི་དོན་པའིས་བོན་དང་ཡངོན་གུར ‹ (7 
གྲུས་པས་བྲངས་པ།དབས་འདིརང་པ་ནྩོང་བསལ་བུ་འོགྲ་བའ་མཆོན། དཔེརནེ་བདན་གཉིས་འགལ་བརའངོན་པའྱིོཆོས་ཅན་མཆོནྲབ་དར་ཐལ།མཆོན་ཉིདདའྱི་རིར།བདོད་ནལེ་གཤྲེས་ཡིནཔ་དཐལ་ལོ།འདོད་ན།བདེན་གཉིས་མེ་འབུལ་བརཐའ 


 ལོ་ཅིགམཱཆནོཉིདདྷཱསངས་འདིངབྟ། ིབསལྱ་ང་ལོ་གཏོ་གྷི་མཆོནཉིད་ཟར་ནྲ་དབས་དདརབྟཏ་ནྲ་ད་ཡི་ནན་གེས་པ་ཡེནཔས་མབཔར་ཐལ།དམབའའཐདཔའྱེ་ཡིད།བཅིག།བདེན་གཉིས་ངོབགཅ་ལ་གཞིམཛུ་ནདུའངུ་ལི་རུའབར་ 
འོནཔའིསབོན་དང་མངོནགུརཅི་རགས་པས་བཇུས་པ་དེ། རཿ །ད་མབཅའ་འཐདཔའྱི ཉར།འདོདགབདེན་གཉིས་གཞི་མཐུན་ངོ་ཅུངརུཿཤརཐལ་ལོ། 


།ྐབས་འདིར་བྟཏུ་ྱཡི་དེའི་མཆོནཉིཀའེ་དན།བདེན་གཉིས་ངའོ་གཅིག་ལ་གཞི་མཐུན་བུའདུར་རུང་བར་ཐལ། 

























འདོད་ན བའེ བདན་གཉིསྤྱའི་བ །ཞིམྱུན་ཡོད་པར་ཐལ་ལོ། །ཡང་ཁ་ཅིག་གྲིས། དན་དང དས་འགན པས་བྱུབས་པདོ།དོའིམཿོརོདེལབཅོམ་བྲ་འདས་པར་མེད་དང་འཅུ་ད 
པ་ག ས་འགལ་བར་ཁས་ལ་ །པར་ཐལ། དམ་བ སབས་འྲིད་ ཡངོ་བོགཅིཀྱཏུ་འྭུ་ར་མི་རུང་བར་འཇྲོར་ལོའི་ས་བོདྲ་དྲ་ལའོན་ 
འའ སབླབས་དདྲ་གང་་་ རྲི འབི ཧཱར།འདོང་ི་ུས། དཔ ་ན་བྷཅགསའདད་རམ།བད་བདཔད། ནའ ཆིར །རཧས་ལྐུ་གབས་འདིརབླ་ནོ དདེནས་ཉི་རང་འགོྱའུའུརཡི་ུ 











བྲཾས།སེམསཿོམ་པྲསྣ་དབས་འདོར་བྷང་ནྩོ དདན་གཉིས་ངབ་གཅིདྱ།ཅུ་འྱུ་ཡིརུ་ ི་རུཔབར་ཁས་ལེན་བརའལ། ོཉདདའཐད་ ལར { 

་་བདེན་གཉིས་པོབོགཅིག་ཁུཁས་ཡི་ལེ་ན་པརཝལ་ ངང སགགས་་་ཡ་ཚ བོ ་མཚོ་གྲས་པདོན་དགཉམར་དབྱིའྲར་ བའ ས་ 
ཅཱ ཧུ ལཱུ ཀག ཆ་ར ར་འདེན་གཉིས་ཅྱིདུར་དའི་ལ་མཁས་བརྡ་བདགོསཏེ། 
ཅ་རམ་མའྱེ་ཧྫོད པ་བ་ཆོས་ཅོན།དོན་དམ་པ་ར་ཡོདཔརྡ་བལ། 
ཟེའ་ན།ཐ་པ་འྱསུརདེ་དབུ་མ་པ་ལ་གདོད་བེད་ཡ་ ེེ 










ཧེ་ལྷ་མབས་པྲ་སྐོནྲ་དྲ་བྱ།ངྲ་ ཤྲབ་བཟང་དྲ་ པའི་ཏིངངའ ཅྱེད་པརྩབ་བ་ཡིྟཏ་ལོགོག་བྱརྡ་ རར 
ཟི རོ རོ རི འོ་མད་འོད་པའི་ཆོ་ཆིརྲད 




















ཞ་པ ང་གླིག་པ ཟིས་སས་ པཔ” མི་ལེན་བའྱིི་རུ་དངའ སྲིའུ འབུར 
སར རྒ ལགས མཐད  དོན་དམ་པ་དམེངབ་རཁྲས་ལེན་འའྱི་བ་དདྡ་གདྱད་།མཛུདབསགབལ་དཅོལ་དངྲ་ོ་ཡི་གཞན།།བསལནུ་ གོ་ ཞེས | 
= ༢ ༤ བབ །ལེན་བའི་བིར། །གེཡ་གཅོམ་བྲས་ཀུན་བྷཿགྲས ྲེཾེྲེྲ་ ཿ རྩི ཧུ 
ཡེ སདོནོརཾསཅན་ལངགི་ོངྱ་གས་ཊི་ལོས་ཞས་ཡུ་བ ཧེདབ་རམྱི་པོདབར། གྗྫྫྩ་ ཅས ངད 


ེ 


¦ ཅི འི་བིས་ཿངྲ་ཀརི་བཅན་རོད་ིས་མཆ 
_ བ་རིའི་གྱས་འིནའིསསབཀོད་བའེབས་དཤད་ འར ་འངབ་དབ་བབས།ེའཕྲོད་གར་བའ་ཞིབ་ ལབ་ཤདནེནཏོ། །ཅེ་མོའིམངོནཔརྟཏབས་འདིའ་གྲ་དས་ ཅ་བསྩས་གོས་དདདའིརབིརབ་གའའེ 
× ལལ ོ་་་་་བི་ིིི་་ པོ =¬ ༦༤ ངཿ 0 ི་ ཆང་ར་སམཁ་ང་འཛལ་མཆམསེ ཐབ ླ 











=: ཇྱཿམཆཾནྱེ 


®) དས 





ཱ ་ 
ལག་གི རར ་ 
།ངཆོས་ཿནྟཾསངཏི 5 ཏེ 















ཕེ === ཡ་དང རལམངུལ་ཡལས་མཚར་འབའ་འབ་པ་བ་ཅང་འཆབ་ཁ་ཡ་ཆ་འཆང་ར་ཡར་ཁཅཟཉམངུཌ་དངའངར་རང་མཁར་མར་འཇལ་གབུཁངར་འཛའབང་ངའཁ་འ་རརའ་ཁ་ཁའཁོའབཁང་ོང་ ལོའོ ཇའར་རརམ༡༤་ཆ་འའ་འཆངང་འ༡༡ ང་འ་འརལ་གཁངཛུང་པོ ༤༤༤༤༩༤༢༤༤༤༤༤ཛ༤༤འརཚང་་ོའཌ་འ 
ོཤསལམོཛོས་ཅན་ཇོས་བྱུཿཧིསཟིནཔར་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐདཔའི་ཡོར།འདོདན།དངོསཿན།བིན་འའེ་བར ནྱས་བན་པར་བལ་ལོ།། མྱ་ཁབ།འདོདནྭད་བལ་མནད་ཡོདཔརལ་ བརྡགལ་ལོ། ང་ཅ 








ཧྲ རར འབཞེསྱ་བུངུ་ལྭ་སྣར་ དམས་འའཇད་ ོད ༽།༅ །མངོའྱིས་པའི་མདོནཔརྟཏོགས་བྲུ་རུམ་པརྡ་ མནི།ཞེསསོ་གསྭ་ཧི ཁྲསབྲས་བུ།བོ་ཉིཝ་ལས།དངཔ་ནིམཐར་སྲུངརྣ་བ་ཤའ་ 
རཿ ` རྒ་ཧཅིག་མའི་སྱོར་བ' ཆདཔའྱི་ཆུ དལ) རསེེིིག་ླ། གག ་ཨམར་བྱ་ཁིས་ད་ སྤཡཱཿ 
ཱོ མཔ་ ཊྱི་ཐུརམཐའི་སདི་གྲམ་གཅིག་ལྔ་རམ་པ་བྱཧ༔ ་གྱསུ་ཡདཔོསའུ་ལདྲ་ཧེདང འིསི་མ་པ་དཔའིནལའྭར་བྱརབའྱི་འིྱཧཱཔསི་ཡྱ་ད་ཀཱ་མཐའའ 






ཧྱ བདད་བའྱིལདདཅིདལ་འིངབརོས་ཅན། དལ་ཅེན།བ། ིྲིིིིི བསོགས་བཤིར་ཡོདབའི་ཡིར། མཐའ་ཁཿདང་ལ། །།ངི་ཅིགྲས་ྱ་ ། 
འེ ཉུརབདོང་། ས་བྱརདཔའི་ཡེ་ ཤེས་དྲ་ན་པྨ་ཤཔའི་གདཅོག་མའྱི་བླརབདོབ་སདོ་འི་ཡེ་ སེ་ཤེསདམ་ ཆོནཉིང་མེད དཔའི་ས་དངིགམོའྱོ་པོར་བདདྲསབྱང་པའི་ཡེ་གྲེད་དེ། ཧུ་མེད་པའི་མ་དཅིགམའིངོ་པའ་ 
ཙཱ རྱ རབའི་ཡེ་ཤིས་ཆོསྨ་དུའི་དཔསཉེར་དན་ ཡིནཔར་ཐལ་ སམབཞིངགར་ཡད་ ཡྱི ྱའི་གབར་ྨ་ཚིགསོ་སོབའན་ང བརྔ གས་ བྱ་ར ྲཱུ 


རཾ 
༨༨ ཧྭ་ིི་དལཾ ད་པའི་ས 




















་ ` = པི རར ཾ་ ་་ འམ་ར་ཚོརལ་རི་་ས་་་་་མ་་མ་མཆ 





དི ཏས ཟུཊྙཾས་དོཐོད་བའི ཡིག ཡོན མྲ་པས་པར་ཐལ། ཆུན་བཐའབརཆངྱམེདལམ་བྱའི་རུདའི་གྲ་ྫོང་བསེམས་བྱསདྨ་གིག་མོའྱི་བོ་རྲབ་ ་རོ་མའྱ་བོབབའོོ་བདཔའ་མོནོ་ 
ཕྱིསདངའོ གས་བདག ཡཿ གསོབ ཧོ ོད སའོ ཅུ མཁས་པའཁྱརིགྐམངག་མའྱེརརབ་བདི་ 
་ ་ ོང ས་ས ཉིས འགས ྲས་ ིན་ེང་།ུས་གཟུགས་འིངུར་རས་བདད་ཤི བུདཔར་ 


གནལ ཏོགས་པའི་བབྱསངུས་ཅེ་ཡེ་ཤེས་ཏེཉརབོཿཏོགས་དའ་ཡེན་དི་གརེ་ སོགས་པ སམངསི གི ཤེས་ངྱ་ང་སེ་སྱྱི་ཉོག་ས་འགས་ལེན་སྦང་ས་ཡ་ཤེས་གཉིས་ཡིནཁུབ་ 

ཙྭ འགད མབ ངུརབཟྡའིན་བར འནུཔའྲི་གངིགམའྱི་བུར་བའམ་ཚནུཉིདྲ་དལ་པརྡ་པན་པའི་ཟབ་མེདྱབགཏན་ླག་ 
ཟོན ལེ འུ = ེསསང་བྱིར་ལའེ མམ ངེ 

ས་རབ་བ ཅུ སང 
























གཟུངཀློལག་གདའ་་གསམང་ཆོང་འ་བོསས་ར་ རབས སར ་་ དྲུང་གག་འའཀོར་པ་འོ་གསགཟང་འསསྲསགྲས། བགབཟཟོིརོ་ངར་༩ ོནཅམ་ཅོགོས་པའི་ིནོར་འི་ོརའི་ཡོས་ ད་ར 
| 3 ཀང །ཐབ་པསྐུ་པ་ ཅིག་མའྱི་སོར་བ་བཞེ་ངོངོ་གར །ཡིན་ཞེས་གཅུངཔ། མས་ལ་ངྱ དན་གས་སུ་མེད་བའྲིས་འི་ ཅྱསྦཾརབཆོང་ ཅན།མདོནྱསཱམ་ཡེནཔ་ཐལ།གཏིསྙརངམདོན་ཅུ་མ་དྷཱ་གྲས་པའིཿ འཡྱཿ་ནང་ ཡིན་པའི རྟཏུགས་ཁས། 
པོ #ུླུ®#®¢ ཅཅེིཾི 6ི་ཡེ་ཤྲེས་ཡིན་པའྱི་ཡོར། གཞན་ཡང།ག གཏིའེ་སུ་ཐདཔའྲི་པ འི་བར ཅན་རྩ་པྱ་ 

གསུརགསུཅུམི་གནས་པན་ཐལྟ།ཏེ་ཉདམདོནམ་དྷ་ཏོགས་པོའི་གམས་དཔའི་ར ི་རོལ་འ ་ཡིན་བའི་ རེ }ྷཾྷཾྷྲྱྲྱྲདཾདྣདྣདྣདད་ རྒྱཾཿམཐའིབརཆུདམེདལམ་ 
ྩིསཔཔ་གཉིས་སྤུ་བེདཔའི་དཏིདྣད དིགྲ་གཅིདཔི་ མཐོངའིནལ་འྩོར་མདན་ཛག་ཡིནཔའྱིརེ།ཞེས་བཤུདངའི་ནམ་ཁབ་དའི ནཔཅིས་ངྲུ་མེདཔའི་སདངག་མའི་ 







| 
ཆོས་ཅན།གཉིསསུ་ཆེད་པའི་སདཝིགྱར ནི བཟུངའིཛོནྱ་ིཆོས་རམསྔ་རཾསྲ་བདདྱོ༧ 
4 འྭ། སྤྱོནཔ་དེ།ག ླྱྫྫྗྫྗྨྣྐནྐྣ།ྐ།ླླྲློ¶{¶|ླླླ་ བ་ལམནྦ་པོྱིགགིསྲ་བེ ་གཅིགཅ་རྭང་པངོཿ བ་དབང འོ བའི འ་དང ག་ས 





ངོན་སུམ་ ག་མེདྲ་རལ་པརྨཾ་སི་ནཔ་མ་ཡིནཔའི་ཆོས་གཅགམ་དདྲོད་བས་པནདདངའིགསམྦ་བུནཔ་ཐམས་ཅདམ་ངོད་ངྱདཆུས་བའི་ཤེསྤ་བདྱའི་དངོས་གཏོན་དྲབུར་ 
མོངོན་སུམ་ངྷུ་ོགས་བའ་ཐལ་ལོ། །།འདོདཔའི་ཅིའ།རབཡུགསལྭ།བཇོགསྦིདདངགམའི་ཐུངམཔའ་གིགལ་ཟ །མེདྷ་རམ་པར་པིན་ ངོ ༨ ས་བདདད་ དདཔ་རག བྱ་བ ཁི བེ དྭུས་པའི་ ཤད་ད ཁིས 





་ 


/  པའིས་མསད་འིནལཁྱོརདྲ།ནམརརྤཡིན་མ་ཡིནཔའྲིཀ ཅིག་མའྱིར བའི་མཚན ད། དཟྱག་དངིགམ་བཅེབ་འ་ཟག་འ༽རམ་པརྨ་པན་པའིཆོ་ 






















ལྲི 


ཙོ ཧོ་ཧོ པོསགླ།འདུར་དེ མཆོན རིནིགཡའིཔོར་འའི་མཆོནཉིད་གཉིས་ཅོདོ། 

གཡའྱརརཔའིམཆོརཱཏི་དྱཾལ་ཡཛའིའེར་ མདལཝ་དངབྲའིག་འད།བཅངབས ཐལཁནན་ལོདྱ ཨས 
སཅྲགངགྲངགིས་ རཅེག་མའྱི་པོརའ་ཡེནཔའྱ རྔ་འདོདམ་དཆོས་། 
་་ ནིའུ ད་ས ཅི ངོད སེཁས་དཔའྲིར་པ་ྱོཔམ་ཐརྦ གཡིན རཝ མཅིགམའྫང་པཔའ་ 


























55༤ །གཉིས་བྲ་ཞདཔ ས་སུ པྱིནཔ་ལསྲོགས་རརསྭ་ཏུང་།ཞེས་སགསཿབསྭས།ཇཌ 
འརོགཅོ ི་ོ འྱི་དབི་བཆའི ་ཀི་བམས་ར།ཞས་སེདས་ ༦དླའསསྭཱང ྲགིེྲེྲེྲརྨརངེངེང་ 
འཛིནཏ།ལཆོ་ཉཔ་ཧོས་པ་པོ་འ་བའྱི་འ ཡིན་པཡ་སེགས་ྱོོལིས་།ཞེ་ བས་སས ཅརཔའ་དྲོནྱ་དདམང་འང་དའ་འབོས་ གཡན བགང་གསའྱིརརབ་ཡེན།༽ རང་བཏིད་ 

















ཧེ --4༨--༨༨༨༤༨-༨༦༨༧༦༩འི་ 








ནི །] 


ནི མོ་ཧོདོ་ཅོབ་བོ་དོདཏོདོོོ་བའགོདཔོ། ཆནོམཛོད་བརརདམེདལ་མཆྩོས་ོན།བ། 
ཧི བང་བ་ག་ག་ོ་བིནམ་བརདཀའག་ནདིམཐའ་ཅདམེདོར་བྱངང་བཤུད་ཟིན 
ཤོག་། །ཞེ་དགེ་ལེགས་འེལ།། 











རོ ༄༨ 


ཞིམུཅིགཱྱིདོ།བཡི་ནཏ།མཚོ་ཚདབའཞི་པ་དཡི་ནཔའི་ རེ 
ནམནངགཏ 





༢ 













༄༅། །གསུམ་ ཡིནཔའེ་ཁུར། ཅ་ལ འེ ཊཱི 
བག་་ ཅོསྱིམམཚོན་ ིབཞེདྲཔལ།།བྱརདའཾ 





ཅྱརྱལ་མཆྒནདད་ལད་ :; 
གནད།། ལུ་བླཾག་མམནས་བརསཏམནོར་བད།། 


ཏི 92, & ] 


{\;§' 


































































































$$ རང 
སྐད གཅིག་པའིམངོན་བརྔ་རོགས་བྱ་བངྱ་རུ་བ་བླ་ནམ་ མོ་བ བ་ལྔ་རབྱཁྱི་བར་མངོན། དྲ ཆར ཙངང་བྷའངྲ་ཀྱིས་ལཱ་སེ་ ། 
ཞྲེག་སེགས་ཊྱིམབས་སུ།ཅའབདང་།མཐའ་དབདཔ་བཅིས།འབུའོ་གྲི ངོ ྲསིིཾྲིཉྲྭྲཾྭྲྭཾྭྲི་ ཧིས་ ལུར དོ ། 
འྱིཧྩཱ ཆུན སདྷརུའ་བཞུད་པའྱ་ངད། འབས་བུ ྨིན་རཅན། ྲཾིཾིཾིཾརྣླཾ་་ རད ླག་ 9? | 
ཅུད འིརསྭསཆསུས ཆད་པའྱིརུམངོན་ཡདད། རེས བབས ་ཉྲོབསྦཾསཔོབ་བའྱི་ཅུ་མཚནོ་ཇཱིས་དྷུ་ཱར་བ་ཤད་པང་ཡིན།ངོསྦའི ཆོསྦ་ཏྒན། ཁུ དྲ་ལ་བབན་བཞི་ཡད ངདོབདྨེས།ཡི་ཞེས་ | 

ཐུ། ཐུཿསརང་བཞི་ དབའི་བུརི རན། གྲཟུགྲསྤ་བྭ་གི བྤྲོམ་ཕིནཔའཐལ་།སོར འཐད་པའི་འིར། འདོདར།ངི དོར་མ ཤྲེང གས་ཨ ཧོ རར ། ¦ 
འབྲས ཤི ཡིན ར་བར་འདོད་མྲི་རྲུ་ ¦ 









ཆེསྦསྤི་བྷ་ཏེ་ མདོདའབན།། །ཅུལ་པོཡ་ 
































































































སྟོང 5 བབ -. ˆ ཁཆང་ཟར་ ང་ང ཟས ཐོསོསོསསས་སསསུསསསསསསོསསསོསས་ ༢ 
ལྤ །། སྱ ༄ཙ། །།ཁྱབ་བཱ།རན་ཆེནྭ་བབ་ལྤས།༣ ཟོཿ སོགས བོོ་མེ་ཤེསཉོ་རོགས་ོམོས་ ཡངཡི་ 
| སྦ ་ོ ུ་ུང་ཅུགགངོ ཐ་ ་ུ ; 
ཏྭ ¢ ༢༤༤ ༤༨ རོ ོ་བོན་ཕའྱ་བིནྲ་དུའ ` ་ ངེ །ཁྱབ། གྲ བོག | སུ 
རྦ ར་བ ་ ཡིག་་གོྫྫསིིསཾིཾ།ཾ་ ་ིི།།ི 7? 
ཿ - དུམ་ཡིན༽ོ།།ཞྲེས་ང་ཤ ཉྲ་ བློརྱ་ཧྱིས་བའྲི་ནརཚེ ཟབ་ད ཅེ དོ ༩ 
རྨ | འཕནནརལ ནྲ་བོ་བཡེ ་ དན་ནམས་ ཨལས་ཅི་འིའ ཡེད་པའི་ཁིརོན་མ་ཁུབ། མྲ་བབན། བ་མའི ཡོང་ ༣ པཔོནའེ། ཐབལཡནནམམཁནྲབའི་ 


ཁས མ་ལས ཐབ 
འོོ ངར་ ཆེ 





༄། 


། 
བར་བ 


ཀཔ་འགྲམ་ 


འི་གོ །དས་དེག་ 


དགི 


ཞྲིས་བཤུད་བའི་བུན། ར་ཏ ན་ནེ།འུད་ 


༨ འི་མི 











རེ 


འི་གྲི་གྲུར 


སཔ འམ་ཏུག་པ་ི རབ་གས་པའི་ ༦ ༣འ 


རླཱ་ཁྲོད་ཡོད་པའི་བིར་། །ཌེས་པའིབལའུ་ འཅསྲ་ཁྲ་བ་བ་ཡོདཔརའལ།དམ་བཅའ | 


དྲ་བྲཔཡིའྲ་དདཔར་ ཅཱ 
ནིྟཾཊཿ ཉྲིནྱ་གཱིསྔདྡི་པ་བ་ 
བ་འ རི ་ སལ ྣ 




















ལོ ླུ་མརད་བཏ་པའི་ ཆ་ད་བདོན། ུ་གཅིས་ སར ོལབ་རརོ་ོབ་བོ་ ཐཱ་འ 
དབ་ུག་བདུ་ག། སུ་ = = ༩ི་འདགཉྲོདཔ་། ཀཀ རར སི ཅཅ 
བདྲག་ོར་པང་། འོངས་གུས་རང་གི་འྲབས་བྱརྩབུར་བབྲི་བ འདྲ རུངའབརངའ་ཡིས ཁ་ངན ཕལ་པར་གཞན་དགན༽ རིབའི་གླུདོུརནྲོང་བབའུནཱ་བང་བཱ་ 

+ ཤྲ ཊཱ འའྱབིག་འེ་ ཀྲང་བླ་གུ་སངསྤ་ཆ་ རག 





























༡བར་ཀ༡༩༢༠ཐང་འསྲལབཁངསསསཔ༡༩༡༡༢༤༡༠༡༧-----2<¬ 


འཁག་གཀལ་ཁསསསས༨༢རལོར་ོརརོར་འརལཅ-པ་ཤོཅའསཁར་མཔཔར འ་འབག་ལགསའཆསཁ། ༨ ༧ཁཡམའ་་ས་གངལགསས་རངའ་བཅནཡང་ལམན་གལ་ཆར་ངང་འངའབ་འ་ང་འའའབངངབང་འ་འབའ(༩༨༨༨༨༧ཆ་ཚ་ངབ་ ༡༢ ༢ 523. 
༈། །ཡཤ་པའྲ་བལ།དེརད་བུདཔ་སྦང་ཁས་ལེན་པའི་པིར།ཏགས་ཁས་།འདོདན།ངེས་རེདྲོབ་ཤྲཀ་བུབཔ་ ལུ་པ་པོའི་སྲངསྒྱ་ཧྲས་ཡོད་བར་ལས་ལེན་བད་ཐལ་ལེ།། ཟུཿིཏྟེན་ལཿ - 
| སིམས དྲི འི &ག{ལ་ སས སཅ་ ཅི 24 
: `. པའི འདས་སིདཔའི་ ི། འཇིག དད ་ 

མུས་འོག་མན་ཡདཔ་ཅས་འོག་ཡི་ནྭ ཉིན་ལ ས་བྱ་ཆུཿ སོ།ག 
ང་འིའི་ཡཐད་བར་མྲ་པངས་པའྱི་ཡིར། དེས་དངོ་ ཤཤ ྲྲདྲྲ་ 
ཅབ ད་དང ནོ་བནྡ་ངོགས་བརྱབྱརུ་བབ་ཞེན ལི་ག་རི རི སོརོབྲོ་བདད་དུ་འཛོན་པའི་དེ་བདྲབ་ 

དེས དེཡདོནདྱུ་བ་ས་པ་དང་། ཚེསྤ་སུ་པའོནདུ་བ། ཆོསྤྲ་སྲུ་མོན་དྲུ་བས་བདུས་མཉམ་བའི་ཕིན། ཡའ རི་ག 

ནྲ གནག ༢ འ་ 








































 ློ ས་ས་ས ཆ་ལ ྗལ་ ཀཀ" རྨོལ ་ ཀི 
རབ་བ རོད །དེམཉམ་བཞགདེ་ལསྦ་བརྡ་མྲི་བིདབ་གདཞི་ སསྲོཾགཾབེྣེསརེཾྨཾ བཅིག བུང་སེམང་ 
གྲབའབས་ཡངད བདལོར་ཅས་པཡིའབཟ ངཔ་འབུདཔད བགའ གདའ ཅལ ཅང འེ 1 རིད འཔྲ་ད་ད་བྱིར་ བྱས མཔར་བའགཔའརད་དང།ངབ འདའ 
འཐ། རི རིས སྲངསྤྱ་རས་མ། པའི་དབང ་ ཞིས ་ གསི བ་བ་དང ལ། 
རྒྱུགཅུམ་སུསོའི་མཆོ་ནཏེདདེ་ཁརབརང་སྡིན་བསྦ་བུ་བཞད་ལ། འབུས་བཅོམྲི་བ སཅིའི་བེད་སན།ཁརཿ ་ ་⁄་ས ཤུ་མར དཱ བེག 
ཧིབཾས་ ་ཞོའ་པའི་འབ འུ་བྤར། དེའའི་མ་ཆོནིངོ་པེར་ན།རེེ་ཡིའའདདྲ།ཆོར་བོའྲི་དོམ་བརྲི་བེ་དདུ་ རེ ྲ ༤ 
ཾའ་ཛོབྱབདྨ་ཱ་འབས་ཨཱུ་གུའཔའི་ཨ། གྲུམ ཡ་བ 

ུ་དྲེ། ཅོར་བཞིས་སྦང་ན་ག བདྨ་སོམ་ཉིབས་ཅིས་འང་པའི་ 


ཐང་ཁ ང་ར་མཇང་རངའའརང༤ལ་༡ 

















ཏྭ ` 2) ཏུས) 22722 
-----*“--“-༤-----༧༤༢༧༤- == 


ད་ ལྭ 












༣ ཤེ ཨ་གཉིདངུ་ [ ༢ པ 
རས་མག ཇྱ 

















༣ ༢༠༠༠ -„ ༡༡--2༡༨༡༤༡༡༤-------~ ---༠༡༡༡༡༨-༡༡༡༤༡༠༤ཟ 





བོ ྒོ་དངརོར་ །དསྤ་སྭཱ་བཱལྷ་སཱདང་བཞིར་ཡོད་ཡདདལ་པྱེ་དདོའོཏདྱསཱ།ཆོས་གུ།ཡེཀེས་ཆོསྤྲ་བ།ལངསྔ་བྲུ་པཱལྦ་སྲཱ་དངྲ་བརླ ཟློབདཔེནའངམ་དབལ་བགྲས་བསམཇོདཟྲོངོ་ ཊིའསེལ་དདབཤད།ཡདདེ 

ཕིཊ ཤི ་ བིས ་ལི་ པྱ ་་་ ཁག པོག་ངོསཆག།འ་ ནུ དདོ་བུལ།བཅོ བའ 

ནཾ། འབས་བམཐའ་ཐུག་ཡའནབར་བལ་ལཀ།འདོདན།འབྲས་ངུ་པེ ་བྲཐལ་འེ ན་བ །དེ་ཆོས་ ཅན།འབྲོས་བནཔ་སྲག་པ། ་ བྲ་འྭབི་གྲྭ། ཡདྲ་བཅིག།ལཔ་ སེན ་ 

མཇོ ཨྭིདདེན་ཐལ། མཆོ་ནྦ་བདེའྱི་པིར། འདོད ས་སཅུས་ཡྲིའ་བད་བའའ །འདོདན། ས་བཞི བ་ག ལ། དམིས ུསཏ།གྲཟུགས སྱིད ཧི དོ་ིན་པའ་ཆན། བར ངྱ་ དབང་ལག ནགུདི་ 
ངཱ དཱ བྱང 












༢ ནགོ པི་ཡ ད་ཁ་དོགཡིན་བའྱི་ཡིན།འདོད་ན།ད་ཆོས་ངད།ནགཔ་མེདན་ ཛིའི །ཐོནག་པོ་ཡིནཔའི་ འྱི་ིར།འདོད་གན་ གབོཆོད་མསམ་དཔི་ཐུས་བའི་ འའི་བྱ་ཡོགྲས་ཚད་༔ 
ཐལ།རེའྱི་ཡི་རགཞན་ཡང་།བགྲས་པ་གསེརམ པར་ཐལ། འིསེནརི་བབས་མངགད་དམརང་ཡིནཔའི་ངར།འདདཞྱ ཆབྲ་མན་བའྱི་ར་བལ་བཟླས་བགདའམ་གམེདཔ་བ་ལབའབོདན།རའའ་འན་འབང་ ལ་བཟོ དབན 


_ ཐལ་ལ།།དེསན་བགས་པ་གསེརམདོགཅོས་པ་བགས་པའི་མདོགལགྲས་པའིདན་ཡིནྱ།སེར་པོམ་མེནཔརགསེད་ དེཔའ་སབ་ཤདཔའི་ རེ།བཞན་ཡང་།བལང་འདདྲེ་བབོ་མིནཔའའལ། ལཔསྱ་བུའི་སེདམའ་བས་མདོག་དདུམརཡེནཔའྱི་པིར།འདོདན། 





དབངོ ཏུ སས སབ་ཁྲ ཟག་ 
འེ བགད 


ི་བྲདདཔ་དྲེས་ཡང་ཟག་བཅེ་དཔི་ངོསགའྲ་གཞེས་ 


རེ ངསམཟའདགདང་བའ པ་བ་འབྱྱ་ཐོའི 


$ ་ འའྱིལུ། ཅན བཅོནཏིདདེར་ཐའ པིའི ད་ད ཡིཾ ྲད་ ཐིག་ལེ 


ད་ཊོན་པོའྱི་བྲི་དདང་།་ 
སའི 


རར ནལ ; 
ཅག།དེད་བལ།དེ་ ཐབ < དཱ 














དྲ ་ ངཡྔམ་དེ། 
མྟཏིནྲིབལྱ་བི་འགག་པ་ཐོབ གི ་ 


དད འནད་མིུ 


དུ དེ་ད དྲ་བ ཇང 


[° སན རརར ྗོྦ 




















།ཀུ་མུཧཱུདངབཞིདན་དྲག བྱོབ འདགོངོསབཟོདོན།ཁ་ ས་ད ཁས བེད་ལས ང་པ 
མག་པ བོ རིམས ཅི ཆོས་ཧྲ བ་ད བ་བོ་ ཐ་ འགས སྐླ་གཉིས་བོ་ཁྱད་ཡེན་པ དཔའ ལི།།འཅིག དག 
འེའི་མཆ་ ཆྒོ་ག་འབིསྱ་བསྤྱབ་རབང་བརྣ་ས་ས ངི ྲ བཱནཱྱཾངབྱིཿས་མཐའར་ 
བང་བ ཀྱི་ཆོབཾ ཧཧྟཐཾ་བཱད།གཉིས་ང ནིྷའྱི་ཧུདྱ་ཧཱུད་ཀོག་བདྙན། མ་པ་ག 
འདྱུངེདིཐྲག་བྱ་ཐལ། ཉི་བརད་དདེར་འིའི་དི་སདངེར་ ཤང 


།རང་འཞྱུནླནུར་དགུ་གིཅདྱུར་པའིོོྲ་་དྲུབ རྲིཾིྲེིྲི 
འདྣགབདའངས་། མཆ 


བ་གང 
༣༨ ཡའ 


ཆེ དཆོས་ཧ་སུང་ བྱཅུས་འ་གྲབ་ བོནམོ 
ིབ་འག་ཡོདའའྱི རརབཟན་ཉོདམདད།དད་ངཉ ས་ལས 





༧༤-- » ༤༨༧" 


ཀིད འིབ བ་བ དཔོ དད ནནསཔསྦྱོརབ་ཕགས་པ།པོ་འོ་མོན མྱོའི་ཐོདྲོ བའི 
དགམེ་དྭེ་ོགས་པ་ མཔར་འདོད་བུ་རུན།ཌ ཉྲ་ཐཱུས་བགགསྲ་བསྡ་ཀུང་ོདསྱརསི 
མང་ནབུ་བྭ་དྷཾ་ཾསདགས་པད་གྱང་ བ་ཤིང དཀུད་བ་མའི་དད་ཀ་ལུས། དད 

ཁོ རི 


ར་ཤ ༥ 

དན་ལ 
ཛཿ ག་བ 
ཅྱིང 
















དེ་ཆོས་ཅན། དེརྡ་ཐུལ།རང་ 


ཡིན་བའྱི་བརྐན་དའ་ལནྭ་ཏོན་པལྔ་གྱུ་འགམ་གསུམཤེས་སགྲསཏི་གཞུཔའདིགྲམས།གཞུངའིདའི་དོ་ གིསཿ ས་མཚ 


འི མཆནཡདོདགང་ ཅོའི་བསམ་བའི་བང་གིད་ཉུ་རབྟཏ་ནཔའྱི་ིགདེར་འབྩོཏ་ན་བལ་དགོསཔ་པོདགཡོ་གིསཆ་ 











དལ་སངསྤྱ་རྤུས་བདེན་པརཡེ། ན་བར་མེད་པ་ཡད་བའི་ །དྱྱགདལ་དེམེ རོ ། ཁ་ཅིགངོ་རོཉོདླི་བ་བི་ནོན། སེ་མབྲ་ང་ 
ཅ་ཞྱ། ཨིགས ིརེིྲིྲིཉིཉ}ཉིོསོ། དདིདབཞིན་ ཟ 
གནམ་དན་དམ་ པའེསམུས རོས དབུང་ཤིག།གནས བན བཏོདྲབརའྱ འངབིནཔའི་འུནྱའམྲ་བ། འབ ༽ནའདག་གིཆབའི་ ་ ར་ང་་ ཏེ།དེརའྱབུན 
བ་་ཡབ བག་བྲོ 
འ ཊཊཅོཿསྭ་ཉིདྱི་བ་དངདབྲོ་ཝ་དད་ཡིན།ངོ་བོ་གཅིག་ཡྲིན་དང་ ཏྱིཧཅོས་ བུ བེ 
འཐོས་ཤིངའྲཕྲོསུ་ཚུལ་གིཚེ ནྱ་བྱི་གུ་གསུམ་ཅོས་ཉིདྱཀྲཱ་གདང་དོབཐ་དད་ཡིན།ངོབ་གཅིག་ཞྲིན་ད་ གླ དྭ རར དྲ ཤེ་་ ་ སྨད རྟན 
ཉེས་སྤྱི་རམའབགས་བཁེནའིལ་༔ ངུ 'ཡྱོདཡུཾཾ་དང་།ལོཿ །དང་།ལོངསྤྲ་བུ་དང་༔ 


པའ་ཐལ་པ 


འིདངེབས་བཞི་ 


པ་ཡི ར་ད ས་གོ 
མས་ཿནྱཧཾ་ཅཱདྱཾརསམས་བདན་བྲས་ཏོ་ 















འབོད་པའྲ་བལ། དཿ 
གདེ་གྲུཿམདདང་ངབྲ་ སི 


ཁོནྱི་ཧུད་ལ་མདོཔས་ ོ། དྒ 
བོ་དང ། 


ཅང་ཡིམས་སདང་པོ་བ་ཡན་ཆདྱཀི་བྱོད་ཡུལ་དམཆོག་ སཾ 


/7€ 




























དྱུ་ཿམངོན་ཨུཁྱ སོང་ཡུལ་ངུ་ཤྲེས་པརྩབ་བའི་ཆ ཅོང མ་ཡིན་པརྟ་པོན་པའི་གྲའང་ ཆེནོ་ཤློ་བྲབཅིལུགས་ལ གགངྱ་ཧིརའྲེ་དབས་དབན་ ཨཙུཌ་ལས། །ཐམི་དདབཏདདུའདོ། 
ནར། ཡེ་ཤེས་ཆོསྤྲ་བུ་ ཟོ ིིབོབཔབ ོ་ ཐཟ [་སགབ]བསབྔ སས 
ག་པ་ཡིན་པའི་བྱིར། ང་ས  གནཀཊྣར།ར།  ྔཌ#༧་ སཿསྤྱ་རྦས་ མདོནས་བྱཾབོའཛུ་ཡིན་བའི་ཡུར་འདོདཡི་ 
མཉན མྱེ་ད་ཡུའ་འ ན་བ འག་ཉིས། ཅས་ཅུས་ལས་གཞུན་ཡིན་པའིེ་ངིགགཉིས་པྲ་གུབྟཏེ། དྲུག་དང བོའའམགསའིགཡེ་ཞསརབ་ སམ ནའིདན་སུཿྱཱི་ཐཱུད་ཡུལ་ཡིན་པརཐལ། 

ཡའོནའི་ཡུལ་ཡནཔར་འལ་ོ།ཟི་ྲན་ཡྱང་བྟས།གངངག ཅོས་༦ཅན།ལུཕ་གྲུས་པོ་ནསཏོགས་པོར་ཐལ། །ཐོནས་མངོནསུམ་དྷཱ་གས་པའི་བི་ྱ།ུབ་བཁས་།མྲ་བ་གངར་ཐལ།དེཡ གྱང ཟོག་པའི་གའ་བཅ ནའ་པགས་པ་ཡིན་ 
¡ དྲས འི་ཤིན་རུ་པར་འད་ ཨི །ས་པའེ་སྦྱོ་བེ་ཡོདཔའྲང ཤམ་བུ ཨཅོསཿྤ་ཏོབ་ འའསོ་ི་ཡོད་འབབབ།།ོད་གཅི་རབའྱཔ། དེས་ན།ཡི་ཤྲིས་ངོསྦྱ་འོས་ཅགས་པཅྱོརས་ཁོནའི་མངོནས དོ ལ་ཡིན དེ་ཁོ་ནའི་མེདོན་ཱ་མྱ་བྱི་གཏུ། 
ཡེ ངཡིནཔའི་ར།ནར། ༢ ་དྲ་གཟསྤཧྤཾཁྡོའའི་པའོན་བུ་མྱི་ [ཅོདཡུའ་ཡ་ཡིནཏ།བངསཡས་འཕགས་པའོམོནསུམྱི་པོའཡ ༡༥༥ ཡནཔའི་བར་ རགྟིར་ཡིལ་གེབ བྲ་གག་ ས་ས་ས པི་ིནབི་གས་ཆོསླ་ང་ྱིའ་གད 


རོ བོ 
| ཅེབེ་བཤེདཔའི་ཤིན།བྲས་བ་ལ། 
7 [འགད 
























ཀེ ༢ ལོས ལ་ད 
། ཅེ 












།མཆོཧཉིདདེའི་ཕིན།འདོདྲན།ཡིད་ཤྲེས་ཡེན་བད་ཐལ་ 


སསའ 


ར་འ 


4 
- 
$ 










ཧོ ཧུ གསྲ་པའ་ག 
ཿིཿ 


༧ ཡེ་ཤེས་ངོས་གྲུ་དང་།ས་སྱརས་ི་ལེ་ཤེས 





ྲཾ དླན། 
¡ 


































ུག་ཅཿ་ ཨྱངང་ 





ཿ བ་གངརུང་མ་ཡིན་པའི་ ྩདུ་སེང། 
ནྱི རར འས སོོས་་ོ ཧེ བདུ་མོགོདེས་ནའྭགས་བཟྲོའློད་ས་ ེཤེབཆོསྦ་བུཁསི་ 








. སྨྲས་རཁས་ལནཔའི་ཡིར་ཏེ།པྲོསདབངས་རས་ ིགར་ཁས་ལེན་པའྱི་པུར། ཡྲ་བུ་བ།དཔར་གསུམ་ལནི་ བསྱརག་ཅིསི་གེས་ཆེས་ཅས སྲུ ཅྒསཀྱིསཱ་པ་ཡིནཔད་ཐལ།ངོའོཉོདིད་། 
པྲེབ གད ྨྫཇ#ཛཅ བྱིིནཏེ། འཕགས་པའི རེ ད་རྱཨདྲལ་བདདནདལ 


ཤེས་ཆོསྦ་གཁུས་ལེའཔནཐལ།།སེང་བགབ་ཆུཔའི་མདལས།བགྱས་ཁིག་རོས་ིུ་དཔལ་གི ཉེརྱ་ཀྱི་གཱཿ གུ་མཐོད་ 

མྤང་།འེ ྲསལེནཔའིིན།གཞན་མད་དེབ་དཁས་གེནཔ་རང་།ཏི་བབས།ཡང་ ནམ་བ་ཐརས་འདེང་ 
དྲ།་ ཌི ནཔ་ལ་གཞྲངསནམ་བཟམ་ས་རདདྲ་པ་བའ་དྲག་བའ་ངབོཉདྱལ་ ྱི་ཆྱསྱཉིགུ་ཟྲག་བཟེ། འི་ཆོསྣ་ནམས་ 
བད།དསཉདའགེད།སྦྱ་འྱི་ ཅིས འི་ཡེ་གེསྱ་བདགཉིདཿནྱི་དབས་ན་པ་ཡིན་ནོ།ན། 












པྡནྱི་སཱངས་རུསྭ་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་དེ། ངོས ་ 
ཆ་་ གྱཀྱི་ཐ་ རར ཡ་ལ་དླ་བབ་བའོ་ །་ ཕུག་བྱརྭ༔ 

























༢ འང ་ལ།སེ་མས་མི་བགོང་བཏིད་ལ་སོགས།།ཞེས་པོགས་ྱི 
ཐར་སཅདངུས་འཏངུ་་བསྦྱར་པམ་འན་པའྱི་ཕིར།ཁུབ་བའྲཤིག།དང་པོ་ ཀྲུབྷ་བེ།དེའྱི་དདོ་ལ་མཉན་པ་ 









ཌྷི ༠། ལདྱོ་བ་ོ་བོངསམོག་དསསྦྱརས ཌྲ ཅྱིུ་གདཞིག།རྩིས་བཞི་བོགོདྲ་་མཐོ བའྲི་ཐིན། ཁྱབ་པ་འབིག། ཡད་བོནའེ།བཡགས་པ་གོལ་བྦེའིརྱད་ཀྱི་སང ་གསུམ་དྲུ་གངན 
རར དེཉེིེཾྲེྣཾྣྲཾཤྱཱུུྲུདག་ ྲ་ འེ 

'མཐོང་ལནནམ་གོལ་ལྔ་མ་ཐབ་པའྱི་བུར་ཏེ།ཿ དེས་མཐོང་ལྲ་པ་འྲོབ་པ བབགདུཞིག།ད་དེ་བྲོབནངས་ད་ཐབ་དགོས་པའི་པོར།དངཔྲོ་གབྱ་ཆེ།། དེ དྲེའབུགས་པ་ཡེན་པའ་པུད། འཕགས་པའི་ཁོདས་སུ་ གཏོག གས 

ཡྱཾགུཏའདེསྱ་བིནདགེ་ཡོདྲས་འཛིནགཉིསཀརཔས་སུ་བྷེཏ་ཞ་པདའ་དོན་པའི་འབགས་པ་པོལ་དེདྱིརུ་ དྲབ 

གཞུངབའདོས་དྷེ་ལ་མ་བྷཔན་པའྱི་ པཾ ཁུབ་པ་ཁྲས། །བུཅས་མས་ཚོགས་ལུམ་དྱ་རུད་ཅོའདཏིདདངསེམསན་ ཐམསཿད་ཧཱུཿ་མ༡མ་དྭཱ་ས་དྭསྱ་ཧུ་བནུ 


དཔ་དྱས་རཡིནྱདབདཔ་ སོ་ནམ 


± ཐོལ་བཞེ། ངཱ 
༨ ག་ཤླག་ཆུད་དདབལ།འབུགས་པས་ད 


འུ འདེག ་འདཔའ་བུ།དའདའདེ 
བའིསེམ་ སྱེད་ཡོད་བའྲ ཀའདོདག།པེའྱི་རདྱ་ཏྱི་དེ་བྲངའི་སེ། 
འོདྨ་ཊཱཾཀ་བནའ།སློབ་དཔོནྱ་པིསཿ ་སྱས་ཡྱས་ཞ་མངས་རས་ོམཁཔ་པང་ག འོ - འི་བྱིད། འདོད དག་དེ ཨི་དེ་བྲ་ ཊིསམས་བྱསེད་དེ་ལགྲ་ཤེས་ཡེ 


ཡར 


བཾ ་ 
གས འི་དབྱེ་བས་ 


=: 






མས་5ྦ 


མ་བ་བཞ་ 


























འྩོ་སྐོད་འགོདོ་རོདོ་བོབོ་ཏོདོཔ་གོད་ོོཉྲོདོོ་འོའིོགཉོོོོོོ་གོསོ་བརྙོས་དོསགྱོསཔ བོད་ནས ནསཔོདོརློས་གསུམ་ 
ྒ ཡག་བསཞེས་དབ དེ་ ཅགས ཉིག ོག་དཡེདབའི་དདད་ ཏོར འོག་གི 
ཱ བཅོན ་ གོས་བའླིར། ཞེས་དང་།ེར་རྨག་གསུམ་བབྟར་ནཞས་བཞི་བྲ་པ་ལ་པའི 
། དཾ བ་བདག ཆང་འཐུང ནབ གསད རར ཝའོ ཨིན རླག ཅུ བོ ི་ ཡོ་ག 
ཏཾ སནས་བྟཏན་པའིབལ་འགུར་དེའ་འགྲས་པ་ཕེལ ད་བོད བཟད་དག་ ༢ བགྱེས ཡིནཔ་གང་ཞིག་གཞུང་དེས་པའ ༥ ་དར་དགིགཏཞུའི་ ། 
_ ཡངད་ །  དབ་ཐུལཤ ད་དག ་ སྦ ཤྭཧཾ་དོལ་ ཙཿ ་དེ་ན་དདས་བདདའེ་ ་ ནུལ ༽་ 5 
` གྲ  ་ ་མའདང་ དད ་ ་ 2 སྣས 


རེ + 















།བརདུ་བངབའྱི་བངསེམས་བའགྲས གྲས་བསེདགའི་ར་ཞཅབ། བཅི་ དོདགྲིདསི བོ་བློ་བློ་སྦྱོ་ོ། ེས་པྲདོསདཔཔོར་གྱ་མྱ་མོང་གིབ་དདུ་བུ་ རྐོ མའདོང་ ཁོ་པ སིནོའྱི་གའོདོག་དེཆོད་ཅ།སང་ ། 
གོའ ལོངསྤུགུ་བཞུགས་པའི་གནས་འབ ར་རོ གོ རོ པོ མདངས འུ ། གཅིག་ ཞེན་ ༧ 
པ་པ་གྲས་པའི་ ཞསོངོགཡིནྷ་་ དབེ་གནུསགུངྱ་དྲིའ ཛོན འབ་ཡིན་ ནྩི་ཉེ་དྲུ་ཐོང་ལས་དགྲོན། དམོ དྭོ་བདབ་ཤད་ གག བྲ 
བག ་ བོདཔ་བུ་གཉིསྤ་ཅརལདིཔའྲི་སྱ་ཨཱ་རུན་མིའཆདང འུ བ་ཡིན་པའྲི་ིན། ས་ལ་ལ དང་ཡྲི་པ། ིག་ འི་ 
བེ ་ ཅད་མི བའང སྲིག ༢ ས་ཁང གྱགེ་གོ་གི་ 
¡ནྭ་ས་བྱཅུས་སལུ་བའྲིསུ་དན།ནུ་འ་གལ་བོའི་དས་ནང་།ཞེས་བཤོ དཔའྱི་འིྔ་ཡོདཔ་བབ་ལ། འདྱིང་སེརྦ་བྱ་བྲོར་མཐའ་བྲས་པྲལ་པའི་ 
པགས རསནམས་གིོ་ འཛི་སས་ལ་ བརད དན་ དཔལ་ཡིའ དགང ཅིྨཀད་ 


















ཡོད ྲྲཾིོོ 




























་ པརྡ་ཐལ།དམ་བཅའ་འཐད་ པོཾཾ་ 
རོ འི་ག ཁྱུ འི = 
་ ཧོ ་ 


ཌུརྩའས་ ཅོང་མ་གབྱར་ 
བོ །སྙས་གཞ་ 































ཅིག་ག ཡུག ཐིབས །།ཞེས་སོགདྭ་ཧྤཱི་དབསྭ་བུ་།མཐང་འཅད་ བཅད་བ་ལ་ཁྲ་ཅིག། ལེ་ཤིསཆོསྨ་དུསཔ་ 


ཀྱིམཚ་ཏིད་ ཟིནུནུནམམཧོན་ཆོས་ཅན།མཆོནཉིད་དེར་ཐུལ། ཨཆོནུརའྱིི་འདོད་མྲི་རུས་ཏེ།དེདངདུས་མཉཔ་ཡིན་པའྲི་ རྐ།བཅིག།རྲངྱ་ཧུ་ཡེལཀེས་ཆོས་བྲུས་བདགྱོ ཀོན པཾ 
ངོནྱརུ་ཡེ་ཤྲེས་ཆོསྤ་བུས་བདགྲ་ཀླུད་བྱས་པལ་བཏོནའདུང་བའྲི་དམདཀའ་བོཌ ནྐམ་ཡིན་རབ་གྱོངཅུྱུར་ འི་མ ཞ་ཡོདཔའྱི འདོད འཇོས་ཧག།འ བཀྱི ན ༡སྭ་པ་ལ་བཏེན་་བུར་བའྲིནམད། ཊུར་ 
པཔར་ཐལ། ས་ས འ་སག བའྱི ཁབ་པཁཱས།འཡགས་ལ།འང་གྱི་ཅ རུར་པའི་ཡེ་ ཆོྒྲསག་འགྱུགྱཅས་ལདྱེདགསྱབརབའི་མ ཅི་ག རའབིཞ་པས ཟད གདལ 
ཡུལ་ལ་གོད་པའི་ པིན་ལུས་དགྱབེད་པ་པོ། ལ་ཡོང་པའི་པན་ལྲས་ག སྔས་ལུསུ།དང་གགུའཛ དད་དགེ་་ཏུ་ང བས་ག འདེས་འིལཞེ བྱུ དེ་ལྱ་རྲ་སཔའ་དངེན་ེར་དདྲུད་ཡོདདེ། གང་བུ 
ཏུ གཡོ་འགོད་བའིི་པིན་ལྭསྲའས་ ཡི་བ་བའགའ་འརད་གད་བབརའབད་འའ་འོར། ༈ ངསྤྱ་ཧྭས་འཕྲགབ་བའྱི་རུདྱཀི་བགིག་དདེན་ཆོས་ཅནོ། མཚནིདདོར་ཐལ། མཆོན་བྱ་རེའྱི་ཡིར།དར་བའྲ། ཅད 
ྲ པཔ་ལ་ཡདྭ་པའི་པཿ ས་ཞི སསསབསཅས་འའི་གས་པའྱ་ཆུང་ཆསབྱངས་པའི་དགོག འམགངོདའྱི་འན་མལ།དི་གརགེཔ་ཡནང་རང ༽འམ་དའ ཡོན་ཡོན ༈པའྱི་པིར། འདོདན། འདྲུསྩས་ཡིན་པའཐལ།དགབ་ 




























